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Ɉɬ ɚɜɬɨɪɚ 
ȼ ɩɟɪɜɭɸ ɨɱɟɪɟɞɶ ɹ ɯɨɱɭ ɩɨɛɥɚɝɨɞɚɪɢɬɶ ɦɨɢɯ 

ɦɭɠɚ ɢ ɦɚɬɶ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɨɤɚɡɚɥɢ ɦɧɟ ɦɨɪɚɥɶɧɭɸ 
ɩɨɞɞɟɪɠɤɭ ɢ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɭɸ ɩɨɦɨɳɶ ɜɨ ɜɪɟɦɹ ɪɚɛɨɬɵ 
ɧɚɞ ɷɬɨɣ ɤɧɢɝɨɣ.  

ə ɛɥɚɝɨɞɚɪɧɚ ɬɚɤɠɟ ɞɨɤɬɨɪɭ ɋ.Ɇ.Ⱦɚɪɲɭ 1 .ɡɚ ɟɝɨ 
ɛɟɫɤɨɧɟɱɧɨɟ ɬɟɪɩɟɧɢɟ ɢ ɡɚ ɬɨ, ɱɬɨ ɨɧ ɩɨɠɟɥɚɥ 
ɩɨɞɟɥɢɬɶɫɹ ɫɨ ɦɧɨɣ ɛɨɝɚɬɫɬɜɨɦ ɫɜɨɢɯ ɡɧɚɧɢɣ, ɨɬɜɟɬɢɥ 
ɧɚ ɦɧɨɝɢɟ ɡɚɩɭɬɚɧɧɵɟ ɜɨɩɪɨɫɵ. 

ɂ ɧɚɤɨɧɟɰ, ɦɧɟ ɯɨɱɟɬɫɹ ɩɨɛɥɚɝɨɞɚɪɢɬɶ ɜɫɟɯ ɫɟɫɬɟɪ, 
ɤɨɬɨɪɵɟ ɨɛɭɱɚɥɢ ɢ ɧɚɫɬɚɜɥɹɥɢ ɦɟɧɹ ɫ ɬɟɯ ɩɨɪ, ɤɚɤ ɹ 
ɩɪɢɧɹɥɚ ɂɫɥɚɦ. ɇɟɤɨɬɨɪɵɟ ɢɡ ɧɢɯ ɹɜɥɹɸɬɫɹ ɞɥɹ ɦɟɧɹ 
ɛɥɢɡɤɢɦɢ ɢ ɞɨɪɨɝɢɦɢ ɩɨɞɪɭɝɚɦɢ, ɞɪɭɝɢɯ ɠɟ, ɜɨɡɦɨɠɧɨ, 
ɦɧɟ ɭɠɟ ɧɢɤɨɝɞɚ ɛɨɥɶɲɟ ɧɟ ɞɨɜɟɞɟɬɫɹ ɜɫɬɪɟɬɢɬɶ ɫɧɨɜɚ. 
ɇɨ ɹ ɦɨɥɸ Ⱥɥɥɚɯɚ, ɱɬɨɛɵ Ɉɧ ɜɨɡɧɚɝɪɚɞɢɥ ɢɯ ɡɚ ɬɨ, ɱɬɨ 
ɨɧɢ ɩɨɞɟɥɢɥɢɫɶ ɫɨ ɦɧɨɣ ɜɫɟɦ, ɱɬɨ ɡɧɚɸɬ. 

ɉɟɪɜɨɟ ɢɡɞɚɧɢɟ ɷɬɨɣ ɤɧɢɝɢ ɜɵɡɜɚɥɨ ɛɨɥɶɲɨɣ 
ɢɧɬɟɪɟɫ ɢ ɠɢɜɨɣ ɨɬɤɥɢɤ ɭ ɩɪɨɱɢɬɚɜɲɢɯ ɟɟ. Ɇɧɨɝɢɟ 
ɥɸɞɢ ɫɜɹɡɚɥɢɫɶ ɫ ɧɚɦɢ, ɱɬɨɛɵ ɫɤɚɡɚɬɶ ɨ ɬɨɦ, ɤɚɤ ɨɧɢ 
ɜɨɫɩɪɢɧɹɥɢ ɷɬɭ ɤɧɢɝɭ. ə ɛɥɚɝɨɞɚɪɧɚ ɜɫɟɦ, ɤɬɨ ɜɧɟɫ 
ɫɜɨɢ ɩɨɥɟɡɧɵɟ ɢ ɤɨɧɫɬɪɭɤɬɢɜɧɵɟ ɡɚɦɟɱɚɧɢɹ, ɭɤɚɡɚɥ ɧɚ 
ɨɲɢɛɤɢ ɢ ɧɟɬɨɱɧɨɫɬɢ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɜɵɫɤɚɡɚɥ ɧɚɦ ɫɥɨɜɚ 
ɩɨɨɳɪɟɧɢɹ ɢ ɩɨɞɞɟɪɠɤɢ. 

Ⱦɚ ɧɚɩɪɚɜɢɬ ɧɚɫ Ⱥɥɥɚɯ ɢ ɞɚ ɧɟ ɞɚɫɬ Ɉɧ ɧɚɦ ɫɨɣɬɢ ɫ 
ɂɫɬɢɧɧɨɝɨ ɉɭɬɢ — ɂɫɥɚɦɚ!  

                                                      
1  Ȼɵɜɲɢɣ ɉɪɟɞɫɟɞɚɬɟɥɶ ɋɨɜɟɬɚ ɂɫɥɚɦɫɤɨɣ ɸɪɢɫɩɪɭɞɟɧɰɢɢ 

ȼɟɥɢɤɨɛɪɢɬɚɧɢɢ, ɜɵɞɚɸɳɢɣɫɹ ɂɫɥɚɦɫɤɢɣ ɭɱɟɧɵɣ ɢ ɛɨɥɶɲɨɣ 
ɚɜɬɨɪɢɬɟɬ ɜ ɂɫɥɚɦɫɤɨɣ ɧɚɭɤɟ (1930—1997ɝɝ.) — ɩɪɢɦɟɱɚɧɢɹ «Ⱥɧɫɚɪ 
Ɏɚɭɧɞɟɣɲɧ» 
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ɉɪɟɞɢɫɥɨɜɢɟ ɤ ɪɭɫɫɤɨɦɭ ɢɡɞɚɧɢɸ 
Ɉɞɧɢɦ ɢɡ ɩɟɪɜɵɯ ɢɡɞɚɧɢɣ, ɜɵɩɭɫɤɚɟɦɵɯ 

Ⱥɫɫɨɰɢɚɰɢɟɣ «Ⱥɧɫɚɪ Ɏɚɭɧɞɟɣɲɧ», ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɷɬɚ ɤɧɢɝɚ, 
ɩɪɟɞɧɚɡɧɚɱɟɧɧɚɹ ɞɥɹ ɠɟɧɳɢɧ, ɢ ɨ ɠɟɧɳɢɧɚɯ. ɂ ɷɬɨ 
ɟɫɬɟɫɬɜɟɧɧɨ, ɟɫɥɢ ɭɱɟɫɬɶ ɪɨɥɶ ɠɟɧɳɢɧɵ ɜ ɨɛɳɟɫɬɜɟ. ɇɟ 
ɫɥɭɱɚɣɧɨ ɤɧɢɠɧɵɣ ɪɵɧɨɤ ɫɟɣɱɚɫ ɬɚɤ ɧɚɫɵɳɟɧ ɤɧɢɝɚɦɢ 
ɠɟɧɫɤɨɣ ɬɟɦɚɬɢɤɢ. 

ɉɪɟɠɞɟ ɜɫɟɝɨ ɧɭɠɧɨ ɫɤɚɡɚɬɶ, ɱɬɨ ɫɟɝɨɞɧɹ ɦɧɨɝɨ 
ɦɭɫɭɥɶɦɚɧɨɤ ɩɪɨɠɢɜɚɟɬ ɜ ɧɟɦɭɫɭɥɶɦɚɧɫɤɢɯ ɫɬɪɚɧɚɯ. 
ɂɡ-ɡɚ ɫɭɳɟɫɬɜɭɸɳɢɯ ɪɚɡɥɢɱɢɣ ɜ ɤɭɥɶɬɭɪɟ ɢ ɞɪɭɝɢɯ 
ɫɮɟɪɚɯ, ɨɧɢ ɢɫɩɵɬɵɜɚɸɬ ɧɟɤɨɬɨɪɵɟ ɧɟɭɞɨɛɫɬɜɚ ɜ ɬɨɦ, 
ɱɬɨ ɤɚɫɚɟɬɫɹ ɭɱɚɫɬɢɹ ɜ ɨɛɳɟɫɬɜɟɧɧɨɣ ɠɢɡɧɢ, 
ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɟɣ ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɢ ɫɜɨɢɯ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟɣ ɢ 
ɬɚɥɚɧɬɨɜ ɧɚ ɛɥɚɝɨ ɨɛɳɟɫɬɜɚ, ɜ ɤɨɬɨɪɨɦ ɠɢɜɭɬ. ȼɟɞɶ ɞɥɹ 
ɧɢɯ ɨɫɨɛɟɧɧɨ ɜɚɠɧɨ ɧɟ ɩɨɬɟɪɹɬɶ ɩɪɢ ɷɬɨɦ ɫɜɨɢ 
ɪɟɥɢɝɢɨɡɧɵɟ ɭɛɟɠɞɟɧɢɹ ɢ ɧɟ ɫɤɨɦɩɪɨɦɟɬɢɪɨɜɚɬɶ ɢɯ — 
ɤɚɤ ɜ ɬɟɨɪɢɢ, ɬɚɤ ɢ ɧɚ ɩɪɚɤɬɢɤɟ. Ⱥ ɷɬɚ ɤɧɢɝɚ ɹɜɥɹɟɬɫɹ 
ɨɞɧɢɦ ɢɡ ɪɟɞɤɢɯ ɩɨɫɨɛɢɣ ɬɚɤɨɝɨ ɩɥɚɧɚ ɢ ɫɦɨɠɟɬ 
ɧɚɢɥɭɱɲɢɦ ɨɛɪɚɡɨɦ ɨɬɜɟɬɢɬɶ ɧɚ ɬɟ ɜɨɩɪɨɫɵ, ɤɨɬɨɪɵɟ 
ɢɯ ɛɨɥɶɲɟ ɜɫɟɝɨ ɜɨɥɧɭɸɬ. 

Ⱥɧɝɥɢɣɫɤɨɟ ɢɡɞɚɧɢɟ «ɋɩɪɚɜɨɱɧɢɤ ɦɭɫɭɥɶɦɚɧɫɤɨɣ 
ɠɟɧɳɢɧɵ» ɛɵɥɨ ɨɞɨɛɪɟɧɨ ɱɢɬɚɬɟɥɹɦɢ. Ʉɧɢɝɚ 
ɧɟɫɤɨɥɶɤɨ ɪɚɡ ɩɟɪɟɢɡɞɚɜɚɥɚɫɶ ɢ ɫɟɝɨɞɧɹ ɨɧɚ ɹɜɥɹɟɬɫɹ 
ɨɞɧɨɣ ɢɡ ɫɚɦɵɯ ɩɨɩɭɥɹɪɧɵɯ, ɩɨɥɶɡɭɸɳɢɯɫɹ ɛɨɥɶɲɢɦ 
ɫɩɪɨɫɨɦ ɫɪɟɞɢ ɚɧɝɥɨɹɡɵɱɧɵɯ ɦɭɫɭɥɶɦɚɧ ɢ 
ɧɟɦɭɫɭɥɶɦɚɧ, ɦɭɠɱɢɧ ɢ ɠɟɧɳɢɧ — ɧɟ ɬɨɥɶɤɨ ɜ 
ȼɟɥɢɤɨɛɪɢɬɚɧɢɢ, ɧɨ ɢ ɜɨ ɜɫɟɦ ɦɢɪɟ. ɉɪɢɱɢɧɵ ɬɚɤɨɣ 
ɩɨɩɭɥɹɪɧɨɫɬɢ ɦɨɠɧɨ ɨɛɴɹɫɧɢɬɶ ɬɟɦ, ɱɬɨ ɜ ɫɩɪɚɜɨɱɧɢɤɟ 
ɫɨɞɟɪɠɢɬɫɹ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɹ ɨ ɪɨɥɢ ɠɟɧɳɢɧɵ-
ɦɭɫɭɥɶɦɚɧɤɢ ɜ ɫɨɜɪɟɦɟɧɧɨɦ ɨɛɳɟɫɬɜɟ ɢ ɨ ɬɨɦ, ɱɬɨ ɨɧɚ 
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ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɚɤɬɢɜɧɵɦ ɢ ɫɨɡɧɚɬɟɥɶɧɵɦ ɱɥɟɧɨɦ ɨɛɳɟɫɬɜɚ. 
Ⱥɜɬɨɪ ɨɛɴɹɫɧɹɟɬ ɱɢɬɚɬɟɥɹɦ ɦɧɨɝɨɟ ɩɨɦɢɦɨ ɝɥɚɜɧɨɣ 
ɬɟɦɵ, ɨɬɪɚɠɟɧɧɨɣ ɜ ɧɚɡɜɚɧɢɢ. ȼɫɟ ɷɬɨ ɩɨɦɨɠɟɬ 
ɢɡɛɟɠɚɬɶ ɦɧɨɝɢɯ ɩɪɨɛɥɟɦ ɜɨ ɜɡɚɢɦɨɨɬɧɨɲɟɧɢɹɯ ɫ 
ɨɤɪɭɠɚɸɳɢɦɢ. ɉɨɷɬɨɦɭ ɧɚɞɟɟɦɫɹ, ɱɬɨ ɤɧɢɝɚ ɫɬɚɧɟɬ 
ɩɨɥɟɡɧɵɦ ɩɨɞɚɪɤɨɦ ɞɥɹ ɠɟɧɳɢɧ ɋɇȽ. 

Ⱦɥɹ ɨɛɥɟɝɱɟɧɢɹ ɱɬɟɧɢɹ ɤɧɢɝɢ ɬɟɦɢ ɢɡ ɱɢɬɚɬɟɥɟɣ, 
ɤɨɬɨɪɵɟ, ɜɨɡɦɨɠɧɨ, ɜɩɟɪɜɵɟ ɨɛɪɚɳɚɸɬɫɹ ɤ 
ɦɭɫɭɥɶɦɚɧɫɤɨɣ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɟ, ɜ ɤɨɧɰɟ ɫɩɪɚɜɨɱɧɢɤɚ 
ɩɨɦɟɳɟɧ ɤɪɚɬɤɢɣ ɫɥɨɜɚɪɶ ɭɩɨɬɪɟɛɥɹɟɦɵɯ ɬɟɪɦɢɧɨɜ. 
Ʉɧɢɝɚ ɢɦɟɟɬ ɫɩɢɫɨɤ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɧɨɣ ɚɜɬɨɪɨɦ 
ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɵ ɢ ɚɜɬɨɪɫɤɢɟ ɫɫɵɥɤɢ ɧɚ ɤɨɧɤɪɟɬɧɵɟ 
ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɧɵɟ ɢ ɧɚɭɱɧɵɟ ɢɫɬɨɱɧɢɤɢ. ɇɟɨɛɯɨɞɢɦɵɟ ɩɨ 
ɧɚɲɟɦɭ ɦɧɟɧɢɸ ɡɚɦɟɱɚɧɢɹ, ɞɨɩɨɥɧɟɧɢɹ ɢ ɤɨɦɦɟɧɬɚɪɢɢ 
ɜ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɢɯ ɫɥɭɱɚɹɯ ɩɪɢɜɨɞɹɬɫɹ ɧɚɦɢ 
ɧɟɩɨɫɪɟɞɫɬɜɟɧɧɨ ɜ ɬɟɤɫɬɟ ɢɥɢ ɜ ɫɧɨɫɤɚɯ. 

Ɇɵ ɯɨɬɢɦ ɨɫɨɛɨ ɩɨɞɱɟɪɤɧɭɬɶ, ɱɬɨ ɫɜɟɞɟɧɢɹ, 
ɩɪɢɜɨɞɢɦɵɟ ɚɜɬɨɪɨɦ, ɧɟ ɹɜɥɹɸɬɫɹ ɦɧɟɧɢɟɦ ɨɞɧɨɝɨ 
ɱɟɥɨɜɟɤɚ. ɇɚɩɢɫɚɧɢɸ ɤɧɢɝɢ ɩɪɟɞɲɟɫɬɜɨɜɚɥɚ ɫɟɪɶɟɡɧɚɹ 
ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɫɤɚɹ ɪɚɛɨɬɚ ɚɜɬɨɪɚ, ɩɨɷɬɨɦɭ ɫɩɪɚɜɨɱɧɢɤ 
ɨɬɪɚɠɚɟɬ ɦɧɟɧɢɟ ɚɜɬɨɪɢɬɟɬɧɵɯ ɂɫɥɚɦɫɤɢɯ ɭɱɟɧɵɯ ɩɨ 
ɚɤɬɭɚɥɶɧɵɦ ɜɨɩɪɨɫɚɦ ɡɚɬɪɚɝɢɜɚɟɦɨɣ ɬɟɦɵ. 

ȼɵɪɚɠɚɟɦ ɧɚɞɟɠɞɭ, ɱɬɨ ɦɭɫɭɥɶɦɚɧɤɢ ɢ 
ɧɟɦɭɫɭɥɶɦɚɧɤɢ, ɜɟɪɭɸɳɢɟ ɢ ɧɟɜɟɪɭɸɳɢɟ, ɠɟɧɳɢɧɵ ɢ 
ɦɭɠɱɢɧɵ ɩɨɱɟɪɩɧɭɬ ɦɧɨɝɨ ɧɨɜɨɝɨ ɢ ɧɭɠɧɨɝɨ ɞɥɹ ɫɟɛɹ 
ɜ ɷɬɨɦ ɢɡɞɚɧɢɢ.  

ɉɪɟɡɢɞɟɧɬ «Ⱥɧɫɚɪ Ɏɚɭɧɞɟɣɲɧ» 

ɂɛɪɚɯɢɦ Ȼ.Ɏ. ɋɭɥɭ 

ɝ.Ʉɢɟɜ, 2000 ɝɨɞ 
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ɉɪɟɞɢɫɥɨɜɢɟ 
ɗɬɨ ɧɟ ɩɪɨɫɬɨ ɟɳɟ ɨɞɧɚ ɤɧɢɝɚ ɢɡ ɫɟɪɢɢ «ɀɟɧɳɢɧɚ ɜ 

ɂɫɥɚɦɟ». ȼɵ ɧɟ ɧɚɣɞɟɬɟ ɡɞɟɫɶ ɞɥɢɧɧɵɯ ɪɚɡɝɨɜɨɪɨɜ ɫ 
ɞɨɤɚɡɚɬɟɥɶɫɬɜɚɦɢ, ɩɨɱɟɦɭ ɂɫɥɚɦ — ɥɭɱɲɟ ɞɥɹ 
ɠɟɧɳɢɧ, ɩɨɱɟɦɭ ɢ ɤɚɤ ɨɧ ɞɚɥ ɢɦ ɛɨɥɶɲɟ ɩɪɚɜ, ɱɟɦ 
ɥɸɛɚɹ ɞɪɭɝɚɹ ɪɟɥɢɝɢɹ. ɗɬɚ ɬɟɦɚ ɭɠɟ ɨɫɜɟɳɚɥɚɫɶ ɜɨ 
ɜɫɟɯ ɟɟ ɩɨɞɪɨɛɧɨɫɬɹɯ ɦɧɨɝɢɦɢ ɚɜɬɨɪɚɦɢ. 

Ɇɨɠɧɨ ɛɵɥɨ ɛɵ ɩɨɝɨɜɨɪɢɬɶ ɢ ɨ ɬɨɦ, ɱɬɨ ɢɦɟɧɧɨ 
ɦɭɠɫɤɨɦɭ ɧɚɫɟɥɟɧɢɸ ɫɟɣɱɚɫ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɵ ɡɧɚɧɢɹ ɨ 
ɩɪɚɜɚɯ, ɞɚɧɧɵɯ ɂɫɥɚɦɨɦ ɠɟɧɳɢɧɟ. ɂ ɱɬɨ ɩɪɢɲɥɨ 
ɜɪɟɦɹ, ɤɨɝɞɚ ɦɭɠɱɢɧɵ ɞɨɥɠɧɵ, ɧɚɤɨɧɟɰ, ɞɚɬɶ ɠɟɧɳɢɧɟ 
ɜɫɟ ɬɨ, ɱɬɨ Ⱥɥɥɚɯ ɞɚɥ ɟɣ ɱɟɬɵɪɧɚɞɰɚɬɶ ɜɟɤɨɜ ɧɚɡɚɞ, 
ɡɚɤɪɟɩɢɜ ɜ Ʉɨɪɚɧɟ. ɗɬɨ ɨɱɟɧɶ ɜɟɫɤɢɣ ɢ ɡɚɤɨɧɧɵɣ ɞɨɜɨɞ, 
ɧɨ ɦɵ ɧɟ ɦɨɠɟɦ ɜɨɡɥɚɝɚɬɶ ɜɫɸ ɜɢɧɭ ɧɚ ɩɥɟɱɢ ɧɚɲɢɯ 
ɛɪɚɬɶɟɜ. ɑɚɫɬɨ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨ ɝɨɜɨɪɹɬ (ɨɛɵɱɧɨ ɬɚɤɢɟ ɫɥɨɜɚ 
ɦɨɠɧɨ ɭɫɥɵɲɚɬɶ ɢɡ ɭɫɬ ɪɚɡɨɱɚɪɨɜɚɧɧɵɯ ɚɤɬɢɜɢɫɬɨɤ 
ɞɜɢɠɟɧɢɣ ɡɚ ɩɪɚɜɚ ɠɟɧɳɢɧ), ɱɬɨ ɠɟɧɳɢɧɵ — 
ɧɚɢɯɭɞɲɢɟ ɜɪɚɝɢ ɞɥɹ ɫɚɦɢɯ ɫɟɛɹ. ɇɚɦ ɧɟɥɶɡɹ 
ɨɝɪɚɧɢɱɢɜɚɬɶɫɹ ɬɨɥɶɤɨ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɟɦ ɫɜɨɢɯ ɩɪɚɜ. ɇɚɦ 
ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɡɧɚɬɶ ɢ ɨ ɫɜɨɢɯ ɨɛɹɡɚɧɧɨɫɬɹɯ, ɚ ɬɚɤɠɟ 
ɞɟɥɚɬɶ ɜɫɟ ɨɬ ɧɚɫ ɡɚɜɢɫɹɳɟɟ, ɱɬɨɛɵ ɢɯ ɢɫɩɨɥɧɹɬɶ. ɉɨ 
ɩɪɢɲɟɫɬɜɢɢ Ⱦɧɹ ɋɭɞɚ ɦɵ ɧɟ ɫɦɨɠɟɦ ɭɤɪɵɬɶɫɹ ɡɚ 
ɫɩɢɧɵ ɧɚɲɢɯ ɨɬɰɨɜ ɢ ɦɭɠɟɣ. Ⱥɥɥɚɯ ɡɚɞɚɫɬ ɧɚɦ ɜɨɩɪɨɫ 
ɨ ɬɨɦ, ɱɬɨ ɠɟ ɦɵ ɞɟɥɚɥɢ? ɋɬɪɟɦɥɟɧɢɟ ɤ ɨɛɪɟɬɟɧɢɸ 
ɡɧɚɧɢɣ ɟɫɬɶ ɞɨɥɝ ɤɚɠɞɨɝɨ ɦɭɫɭɥɶɦɚɧɢɧɚ,  ɚ ɬɨ, ɱɬɨ ɦɵ 
— ɠɟɧɳɢɧɵ, ɧɟ ɫɦɨɠɟɬ ɨɩɪɚɜɞɚɬɶ ɧɚɫ, ɟɫɥɢ ɦɵ ɷɬɨɬ 
ɞɨɥɝ ɧɟ ɢɫɩɨɥɧɢɦ! 

ȿɫɬɶ ɪɹɞ ɜɨɩɪɨɫɨɜ, ɜ ɛɨɥɶɲɟɣ ɫɬɟɩɟɧɢ ɤɚɫɚɸɳɢɯɫɹ 
ɠɟɧɳɢɧ. ɇɚɲɢ ɨɬɰɵ ɢ ɦɭɠɶɹ ɦɨɝɭɬ ɢ ɧɟ ɡɧɚɬɶ ɜɫɟɝɨ ɨɛ 
ɷɬɨɦ, ɚ ɪɚɡɝɨɜɨɪ ɨ ɬɚɤɢɯ ɠɟɧɫɤɢɯ ɡɚɛɨɬɚɯ, ɤɚɤ, 
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ɧɚɩɪɢɦɟɪ, ɦɟɧɫɬɪɭɚɰɢɢ, ɫɩɨɫɨɛɟɧ ɞɚɠɟ ɫɦɭɬɢɬɶ 
ɦɭɠɫɤɭɸ ɱɚɫɬɶ ɨɛɳɟɫɬɜɚ. Ʉɨɧɟɱɧɨ, ɭ ɦɭɠɱɢɧ ɧɟɬ ɬɟɯ 
ɩɪɨɛɥɟɦ ɢ ɬɹɝɨɬ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɩɟɪɟɠɢɜɚɸɬ ɠɟɧɳɢɧɵ ɜ 
ɫɜɹɡɢ ɫ ɩɪɢɪɨɞɧɵɦɢ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɹɦɢ ɠɟɧɫɤɨɝɨ 
ɨɪɝɚɧɢɡɦɚ. Ɍɟɦ ɧɟ ɦɟɧɟɟ, ɧɟɬ ɢ ɧɢɤɚɤɢɯ ɨɫɧɨɜɚɧɢɣ 
ɞɟɥɚɬɶ ɷɬɢ ɩɪɨɛɥɟɦɵ «ɢɫɤɥɸɱɢɬɟɥɶɧɨ ɠɟɧɫɤɢɦɢ». 
ɇɚɩɪɨɬɢɜ — ɨ ɧɢɯ ɧɭɠɧɨ ɡɧɚɬɶ ɢ ɧɚɲɢɦ ɨɬɰɚɦ ɢ 
ɧɚɲɢɦ ɦɭɠɶɹɦ, ɚ ɫɨɜɦɟɫɬɧɵɟ ɜɫɬɪɟɱɢ, ɧɚɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɜ 
ɩɨɞɨɛɧɵɯ ɜɨɩɪɨɫɚɯ — ɷɬɨ ɜ ɩɟɪɜɭɸ ɨɱɟɪɟɞɶ ɧɚɲɚ, 
ɠɟɧɫɤɚɹ ɨɛɹɡɚɧɧɨɫɬɶ. 

ȼ ɷɬɨɣ ɤɧɢɝɟ ɩɪɟɞɩɪɢɧɹɬɚ ɩɨɩɵɬɤɚ ɡɚɩɨɥɧɢɬɶ 
ɧɟɤɨɬɨɪɵɟ ɩɪɨɛɟɥɵ ɜ ɡɧɚɧɢɹɯ ɨ ɩɨɜɫɟɞɧɟɜɧɵɯ ɞɟɥɚɯ. 
Ɍɚɤɢɟ ɡɧɚɧɢɹ ɧɭɠɧɵ ɤɚɠɞɨɣ ɦɭɫɭɥɶɦɚɧɫɤɨɣ ɠɟɧɳɢɧɟ. 
ɂ ɦɵɫɥɶ ɨ ɧɚɩɢɫɚɧɢɢ ɤɧɢɝɢ ɜɨɡɧɢɤɥɚ ɤɚɤ ɪɚɡ ɢɡ 
ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɫɬɢ ɨɛɪɟɬɟɧɢɹ ɠɟɧɳɢɧɚɦɢ ɛɨɥɟɟ ɩɨɥɧɵɯ 
ɫɜɟɞɟɧɢɣ ɨ ɩɪɚɜɢɥɚɯ, ɤɚɫɚɸɳɢɯɫɹ ɦɟɧɫɬɪɭɚɰɢɢ, 
ɩɨɫɥɟɪɨɞɨɜɵɯ ɤɪɨɜɨɬɟɱɟɧɢɣ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɤɪɨɜɨɬɟɱɟɧɢɣ 
ɧɟɦɟɧɫɬɪɭɚɥɶɧɨɝɨ ɯɚɪɚɤɬɟɪɚ. ɇɚɞɟɟɦɫɹ, ɱɬɨ ɤɧɢɝɚ 
ɩɨɫɥɭɠɢɬ ɭɞɨɛɧɵɦ ɫɩɪɚɜɨɱɧɵɦ ɩɨɫɨɛɢɟɦ. ȼ ɬɟɯ ɠɟ 
ɫɥɭɱɚɹɯ, ɤɨɝɞɚ ɱɢɬɚɬɟɥɶɧɢɰɵ (ɢɥɢ ɱɢɬɚɬɟɥɢ) ɜ ɱɟɦ-ɥɢɛɨ 
ɭɫɨɦɧɹɬɫɹ ɢɥɢ ɛɭɞɭɬ ɢɫɩɵɬɵɜɚɬɶ ɡɚɬɪɭɞɧɟɧɢɹ, ɦɵ 
ɫɨɜɟɬɭɟɦ ɢɦ ɨɛɪɚɬɢɬɶɫɹ ɡɚ ɤɨɧɫɭɥɶɬɚɰɢɟɣ ɤ ɂɫɥɚɦɫɤɢɦ 
ɭɱɟɧɵɦ ɢɥɢ ɡɧɚɸɳɢɦ ɦɭɫɭɥɶɦɚɧɚɦ, ɩɨɥɶɡɭɸɳɢɦɫɹ 
ɞɨɛɪɨɣ ɪɟɩɭɬɚɰɢɟɣ. 

Ʉɧɢɝɚ ɧɟ ɩɪɢɞɟɪɠɢɜɚɟɬɫɹ ɤɚɤɨɣ-ɥɢɛɨ ɨɞɧɨɣ 
«ɧɚɰɢɨɧɚɥɶɧɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɵ» ɢ ɧɟ ɨɩɢɪɚɟɬɫɹ ɬɨɥɶɤɨ ɧɚ 
ɧɟɟ, ɢɛɨ ɨɫɧɨɜɨɣ ɞɥɹ ɜɫɟɯ ɦɭɫɭɥɶɦɚɧ ɹɜɥɹɸɬɫɹ Ʉɨɪɚɧ ɢ 
ɋɭɧɧɚ, ɚ ɷɬɨ ɡɧɚɱɢɬ, ɱɬɨ ɛɨɥɶɲɚɹ ɱɚɫɬɶ ɧɚɲɢɯ 
ɤɭɥɶɬɭɪɧɵɯ ɨɛɵɱɚɟɜ ɢ ɬɪɚɞɢɰɢɣ ɞɨɥɠɧɚ ɭɤɥɚɞɵɜɚɬɶɫɹ 
ɜ ɪɚɦɤɢ ɞɚɧɧɵɯ ɢɫɬɨɱɧɢɤɨɜ. Ʉɨɧɟɱɧɨ, ɜ ɦɢɪɟ 
ɫɭɳɟɫɬɜɭɸɬ ɪɚɡɥɢɱɢɹ ɧɚɰɢɨɧɚɥɶɧɵɯ ɤɭɥɶɬɭɪ ɢ 
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ɪɚɡɧɨɨɛɪɚɡɧɵɟ ɷɬɧɢɱɟɫɤɢɟ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ, ɨɛɨɝɚɳɚɸɳɢɟ 
ɦɢɪɨɜɭɸ ɤɭɥɶɬɭɪɭ ɜ ɰɟɥɨɦ. ɂ ɷɬɨ ɟɫɬɟɫɬɜɟɧɧɨ. Ɉɞɧɚɤɨ 
ɦɟɫɬɧɵɟ ɨɛɵɱɚɢ ɢ ɬɪɚɞɢɰɢɢ ɦɭɫɭɥɶɦɚɧɫɤɨɝɨ ɦɢɪɚ 
ɞɨɥɠɧɵ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɨɜɚɬɶ Ʉɨɪɚɧɭ ɢ ɋɭɧɧɟ. ȿɫɥɢ ɷɬɨɝɨ 
ɧɟ ɩɪɨɢɫɯɨɞɢɬ, ɧɚɦ, ɜɟɪɨɹɬɧɨ, ɧɚɞɥɟɠɢɬ ɡɚɞɭɦɚɬɶɫɹ 
ɧɚɞ ɬɟɦ, ɤɚɤɨɜ ɧɚɲ ɨɛɪɚɡ ɠɢɡɧɢ? 

ɋɩɪɚɜɨɱɧɢɤ ɩɪɟɞɧɚɡɧɚɱɟɧ ɤɚɤ ɭɪɨɠɞɟɧɧɵɦ 
ɦɭɫɭɥɶɦɚɧɚɦ, ɬɚɤ ɢ ɬɟɦ, ɤɬɨ ɩɪɢɧɹɥ ɂɫɥɚɦ, — 
ɧɟɡɚɜɢɫɢɦɨ ɨɬ ɢɯ ɷɬɧɢɱɟɫɤɨɝɨ ɩɪɨɢɫɯɨɠɞɟɧɢɹ ɢ ɹɡɵɤɚ, 
ɧɚ ɤɨɬɨɪɨɦ ɨɧɢ ɝɨɜɨɪɹɬ.  

ə ɦɨɥɸ, ɱɬɨɛɵ Ⱥɥɥɚɯ ɩɪɢɧɹɥ ɷɬɭ ɤɧɢɝɭ, ɚ ɬɚɤɠɟ 
ɱɬɨɛɵ ɨɧɚ ɨɤɚɡɚɥɚɫɶ ɜɨ ɛɥɚɝɨ ɦɨɢɦ ɫɟɫɬɪɚɦ ɜ ɂɫɥɚɦɟ. 
ə ɩɪɨɲɭ ɭ Ⱥɥɥɚɯɚ ɩɪɨɳɟɧɢɹ ɡɚ ɬɟ ɨɲɢɛɤɢ, ɤɨɬɨɪɵɟ 
ɦɨɝɥɢ ɛɵɬɶ ɧɟɩɪɟɞɧɚɦɟɪɟɧɧɨ ɞɨɩɭɳɟɧɵ ɦɧɨɸ ɜ ɷɬɨɣ 
ɤɧɢɝɟ ɢ ɩɪɨɲɭ ɦɨɢɯ ɫɟɫɬɟɪ: ɜɫɩɨɦɢɧɚɣɬɟ ɨɛɨ ɦɧɟ ɜ 
ɫɜɨɢɯ ɦɨɥɶɛɚɯ ɤɨ ȼɫɟɜɵɲɧɟɦɭ. 

Ⱥɜɬɨɪ 
  

http://www.islam.plus/


 

Ȼɢɛɥɢɨɬɟɤɚ ɫɚɣɬɚ "ɂɫɥɚɦ ɞɥɹ ɜɫɟɯ"  www.islam.plus 

Ƚɥɚɜɚ I  

‘ɂȻȺȾȺɌ 
(ɩɨɤɥɨɧɟɧɢɟ, ɜɵɪɚɠɟɧɢɟ ɜɟɪɵ ɜ ɂɫɥɚɦɟ) 

ȼɜɟɞɟɧɢɟ 

ȼ ɂɫɥɚɦɟ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɟ ɪɟɥɢɝɢɨɡɧɵɯ ɨɛɹɡɚɧɧɨɫɬɟɣ 
ɜɨɡɥɚɝɚɟɬɫɹ ɢ ɧɚ ɦɭɠɱɢɧ ɢ ɧɚ ɠɟɧɳɢɧ. ȼɫɟ 
ɦɭɫɭɥɶɦɚɧɟ, ɤɚɤ ɦɭɠɱɢɧɵ, ɬɚɤ ɢ ɠɟɧɳɢɧɵ, ɞɨɥɠɧɵ 
ɟɠɟɞɧɟɜɧɨ ɫɨɜɟɪɲɚɬɶ 5 ɦɨɥɢɬɜ, ɋɚɥɹɬ, ɫɨɛɥɸɞɚɬɶ ɩɨɫɬ 
ɜ ɦɟɫɹɰ Ɋɚɦɚɞɚɧ, ɩɥɚɬɢɬɶ ɪɚɡ ɜ ɝɨɞ Ɂɚɤɹɬ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɯɨɬɹ 
ɛɵ ɨɞɢɧ ɪɚɡ ɜ ɠɢɡɧɢ ɫɨɜɟɪɲɢɬɶ ɏɚɞɠ (ɩɪɢ ɧɚɥɢɱɢɢ 
ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɵɯ ɭɫɥɨɜɢɣ ɞɥɹ ɷɬɨɝɨ). Ɉɞɧɚɤɨ, ɫɭɳɟɫɬɜɭɸɬ 
ɢ ɧɟɤɨɬɨɪɵɟ ɨɬɥɢɱɢɹ, ɩɪɢ ɜɵɪɚɠɟɧɢɢ ɜɟɪɵ ɦɭɠɱɢɧɚɦɢ 
ɢ ɠɟɧɳɢɧɚɦɢ, ɨ ɱɟɦ ɧɚɦ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɡɧɚɬɶ ɤɚɤ 
ɦɭɫɭɥɶɦɚɧɤɚɦ. 

ɋɚɥɹɬ — Ɇɨɥɢɬɜɚ 

ɀɟɧɳɢɧɵ ɞɨɥɠɧɵ ɫɨɜɟɪɲɚɬɶ ɩɹɬɶ ɟɠɟɞɧɟɜɧɵɯ 
ɦɨɥɢɬɜ ɤɪɨɦɟ ɬɟɯ ɞɧɟɣ, ɤɨɝɞɚ ɭ ɧɢɯ ɦɟɧɫɬɪɭɚɰɢɹ ɢɥɢ 
ɧɚɫɬɭɩɢɥ ɩɟɪɢɨɞ ɇɢɮɚɫ (ɩɨɫɥɟɪɨɞɨɜɨɟ ɤɪɨɜɨɬɟɱɟɧɢɟ). 
ɇɟɤɨɬɨɪɵɟ ɠɟɧɳɢɧɵ ɝɨɜɨɪɹɬ, ɱɬɨ ɢɦ ɨɱɟɧɶ ɬɪɭɞɧɨ 
ɦɨɥɢɬɶɫɹ, ɤɨɝɞɚ ɪɹɞɨɦ ɧɚɯɨɞɢɬɫɹ ɦɥɚɞɟɧɟɰ ɢɥɢ 
ɦɚɥɨɥɟɬɧɢɟ ɞɟɬɢ, ɧɨ ɦɵ ɫɱɢɬɚɟɦ, ɱɬɨ ɞɟɬɫɤɢɟ ɲɚɥɨɫɬɢ 
— ɷɬɨ ɧɟ ɭɜɚɠɢɬɟɥɶɧɚɹ ɩɪɢɱɢɧɚ ɞɥɹ ɬɨɝɨ, ɱɬɨɛɵ ɧɟ 
ɫɨɛɥɸɞɚɬɶ ɦɨɥɢɬɜɵ. Ɍɨɥɶɤɨ ɜɢɞɹ, ɱɬɨ ɪɨɞɢɬɟɥɢ 
ɫɨɜɟɪɲɚɸɬ ɦɨɥɢɬɜɵ ɜ ɨɞɧɨ ɢ ɬɨ ɠɟ ɜɪɟɦɹ, ɞɟɬɢ ɬɚɤɠɟ 
ɭɫɜɨɹɬ ɢɯ ɜ ɤɚɱɟɫɬɜɟ ɩɪɢɜɵɱɤɢ. 
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ɇɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɫɤɚɡɚɬɶ, ɱɬɨ ɥɭɱɲɟ ɜɫɟɝɨ ɨɛɭɱɢɬɶɫɹ 
ɦɨɥɢɬɜɟ ɦɨɠɧɨ ɨɬ ɞɪɭɝɨɝɨ ɦɭɫɭɥɶɦɚɧɢɧɚ, ɧɨ ɷɬɨ ɬɚɤɠɟ 
ɦɨɠɧɨ ɫɞɟɥɚɬɶ, ɢɫɩɨɥɶɡɭɹ ɤɧɢɝɢ ɢ ɜɢɞɟɨɡɚɩɢɫɢ. ȼ 
ɩɨɫɥɟɞɧɟɦ ɫɥɭɱɚɟ ɜɫɟ-ɬɚɤɢ ɠɟɥɚɬɟɥɶɧɨ ɩɪɨɜɟɪɢɬɶ ɫɟɛɹ 
ɭ ɡɧɚɸɳɟɝɨ ɦɭɫɭɥɶɦɚɧɢɧɚ ɢɥɢ ɦɭɫɭɥɶɦɚɧɤɢ, ɱɬɨɛɵ 
ɭɛɟɞɢɬɶɫɹ, ɱɬɨ ɦɨɥɢɬɜɚ ɡɚɭɱɟɧɚ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨ2 . 

Ɇɨɥɢɬɜɚ ɜ ɦɟɱɟɬɢ 

ɂɫɥɚɦ ɪɟɤɨɦɟɧɞɭɟɬ ɫɨɜɟɪɲɚɬɶ ɤɨɥɥɟɤɬɢɜɧɵɟ 
ɦɨɥɢɬɜɵ ɜ ɦɟɱɟɬɢ, ɧɨ ɞɚɧɧɚɹ ɪɟɤɨɦɟɧɞɚɰɢɹ ɨɬɧɨɫɢɬɫɹ 
ɥɢɲɶ ɤ ɦɭɠɱɢɧɚɦ. ɉɪɨɪɨɤ (ɞɚ ɛɥɚɝɨɫɥɨɜɢɬ ɟɝɨ Ⱥɥɥɚɯ ɢ 
ɩɪɢɜɟɬɫɬɜɭɟɬ) 3  ɫɨɜɟɬɨɜɚɥ ɠɟɧɳɢɧɚɦ ɫɨɜɟɪɲɚɬɶ 
ɦɨɥɢɬɜɵ ɞɨɦɚ, ɜ ɫɚɦɨɦ ɭɟɞɢɧɟɧɧɨɦ ɭɝɨɥɤɟ: «ɍɦɦ 
ɏɭɦɚɣɞ ɋɚ’ɢɞɢɣɹ (ɞɚ ɛɭɞɟɬ Ⱥɥɥɚɯ ɞɨɜɨɥɟɧ ɟɸ) ɫɤɚɡɚɥɚ: 
«Ɉ ɉɪɨɪɨɤ Ⱥɥɥɚɯɚ, ɹ ɠɟɥɚɸ ɫɨɜɟɪɲɚɬɶ ɦɨɥɢɬɜɵ, 
ɛɭɞɭɱɢ ɪɭɤɨɜɨɞɢɦɚ ɜ ɧɢɯ ɬɨɛɨɸ». ɉɪɨɪɨɤ (ɞɚ 
ɛɥɚɝɨɫɥɨɜɢɬ ɟɝɨ Ⱥɥɥɚɯ ɢ ɩɪɢɜɟɬɫɬɜɭɟɬ) ɫɤɚɡɚɥ: «Ɇɧɟ 
ɜɟɞɨɦɨ ɨɛ ɷɬɨɦ, ɧɨ ɦɨɥɢɬɜɚ, ɫɨɜɟɪɲɚɟɦɚɹ ɬɨɛɨɣ ɜ 
ɭɤɪɨɦɧɨɦ ɭɝɨɥɤɟ (ɬɜɨɟɝɨ ɞɨɦɚ) ɥɭɱɲɟ, ɱɟɦ ɜ ɡɚɤɪɵɬɨɣ 

                                                      
2 ɏɨɬɹ ɫɭɳɟɫɬɜɭɸɬ ɧɟɡɧɚɱɢɬɟɥɶɧɵɟ ɪɚɡɥɢɱɢɹ, ɤɚɫɚɸɳɢɟɫɹ ɫɨɜɟɪɲɟɧɢɹ 

ɦɨɥɢɬɜɵ ɦɭɠɱɢɧɚɦɢ ɢ ɠɟɧɳɢɧɚɦɢ, ɛɵɥɨ ɩɨɞɱɟɪɤɧɭɬɨ, ɱɬɨ 
ɭɤɚɡɚɧɢɹ ɉɪɨɪɨɤɚ (ɞɚ ɛɥɚɝɨɫɥɨɜɢɬ ɟɝɨ Ⱥɥɥɚɯ ɢ ɩɪɢɜɟɬɫɬɜɭɟɬ): «ȼ 
ɦɨɥɢɬɜɟ ɬɨɱɶ-ɜ-ɬɨɱɶ ɫɥɟɞɭɣ ɡɚ ɦɧɨɣ» — ɨɬɧɨɫɢɬɫɹ ɢ ɤ ɦɭɠɱɢɧɚɦ, ɢ 
ɤ ɠɟɧɳɢɧɚɦ. ɋɦ.: Ⱥɥɶ-Ⱥɥɛɚɧɢ, «The Prophet’s Prayer Described», ɫ. 
93. 

3 Ɏɪɚɡɚ, ɭɩɨɬɪɟɛɥɹɟɦɚɹ ɜ ɂɫɥɚɦɟ ɩɨɫɥɟ ɭɩɨɦɢɧɚɧɢɹ ɢɦɟɧɢ ɉɪɨɪɨɤɚ 
Ɇɭɯɚɦɦɚɞɚ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɜɨ ɜɫɟɯ ɫɥɭɱɚɹɯ, ɤɨɝɞɚ ɪɟɱɶ ɢɞɟɬ ɨ ɧɟɦ, ɤɚɤ ɨ 
ɉɪɨɪɨɤɟ ɢ ɉɨɫɥɚɧɧɢɤɟ Ⱥɥɥɚɯɚ, ɞɚɠɟ ɛɟɡ ɭɩɨɦɢɧɚɧɢɹ ɟɝɨ ɢɦɟɧɢ. 
Ɉɫɧɨɜɚɧɢɟɦ ɞɥɹ ɷɬɨɝɨ ɫɥɭɠɢɬ ɩɪɟɞɩɢɫɚɧɢɟ Ⱥɥɥɚɯɚ: «ɉɨɢɫɬɢɧɟ, 
Ⱥɥɥɚɯ ɢ ɟɝɨ Ⱥɧɝɟɥɵ ɛɥɚɝɨɫɥɨɜɥɹɸɬ ɉɪɨɪɨɤɚ! Ɉ ɜɵ, ɤɨɬɨɪɵɟ 
ɭɜɟɪɨɜɚɥɢ! ɋɨɜɟɪɲɚɣɬɟ ɦɨɥɢɬɜɭ ɧɚɞ ɧɢɦ ɢ ɩɪɢɜɟɬɫɬɜɭɣɬɟ 
ɩɪɢɜɟɬɫɬɜɢɟɦ» (Ʉɨɪɚɧ: ɋɭɪɚ 33, Ⱥɹɬ 56) 
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ɤɨɦɧɚɬɟ, ɚ ɦɨɥɢɬɜɚ, ɫɨɜɟɪɲɚɟɦɚɹ ɬɨɛɨɣ ɜ ɡɚɤɪɵɬɨɣ 
ɤɨɦɧɚɬɟ, ɥɭɱɲɟ, ɱɟɦ ɟɫɥɢ ɛɵ ɬɵ ɫɨɜɟɪɲɚɥɚ ɟɟ ɜɨ 
ɞɜɨɪɢɤɟ ɫɜɨɟɝɨ ɞɨɦɚ; ɧɨ ɦɨɥɢɬɜɚ, ɫɨɜɟɪɲɚɟɦɚɹ ɬɨɛɨɣ 
ɜɨ ɞɜɨɪɢɤɟ ɬɜɨɟɝɨ ɞɨɦɚ, ɥɭɱɲɟ, ɱɟɦ ɟɫɥɢ ɛɵ ɬɵ 
ɫɨɜɟɪɲɚɥɚ ɟɟ ɜ ɛɥɢɡɥɟɠɚɳɟɣ ɦɟɱɟɬɢ, ɚ ɫɨɜɟɪɲɟɧɢɟ ɟɟ 
ɬɨɛɨɣ ɜ ɛɥɢɡɥɟɠɚɳɟɣ ɦɟɱɟɬɢ ɥɭɱɲɟ, ɱɟɦ ɜ ɫɚɦɨɣ 
ɛɨɥɶɲɨɣ ɦɟɱɟɬɢ ɝɨɪɨɞɚ» (ɂɦɚɦ Ⱥɯɦɚɞ, Ⱥɬ-Ɍɚɛɚɪɚɧɢ; 
ɩɨɞɨɛɧɵɣ ɏɚɞɢɫ ɩɪɢɜɨɞɢɬɫɹ ɢ Ⱥɛɭ Ⱦɚɭɞɨɦ). 

Ɇɚɭɥɚɧɚ Ɇɚɭɞɭɞɢ ɩɪɟɞɩɨɥɨɠɢɥ, ɱɬɨ ɞɚɧɧɵɣ ɫɨɜɟɬ 
ɉɪɨɪɨɤɚصلى الله عليه وسلم ɫɜɹɡɚɧ ɫ ɦɟɧɫɬɪɭɚɰɢɟɣ ɭ ɠɟɧɳɢɧ, ɜɟɞɶ 
ɨɬɫɭɬɫɬɜɢɟ ɠɟɧɳɢɧ, ɪɟɝɭɥɹɪɧɨ ɩɨɫɟɳɚɸɳɢɯ ɦɟɱɟɬɶ, 
ɦɨɠɟɬ ɛɵɬɶ ɡɚɦɟɱɟɧɨ ɜ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɢɟ ɞɧɢ ɦɟɫɹɰɚ, 
ɱɬɨ, ɜ ɫɜɨɸ ɨɱɟɪɟɞɶ, ɦɨɠɟɬ ɜɵɡɜɚɬɶ ɭ ɧɢɯ ɫɚɦɢɯ 
ɱɭɜɫɬɜɨ ɧɟɥɨɜɤɨɫɬɢ. ɍɟɞɢɧɟɧɧɨɫɬɶ ɜ ɦɨɥɢɬɜɟ ɥɭɱɲɟ, 
ɩɨɫɤɨɥɶɤɭ ɧɢɤɨɦɭ ɧɟ ɧɭɠɧɨ ɡɧɚɬɶ ɨ ɩɨɞɪɨɛɧɨɫɬɹɯ 
ɞɚɧɧɨɝɨ ɚɫɩɟɤɬɚ ɠɢɡɧɢ ɠɟɧɳɢɧɵ4 . 

ɉɪɨɪɨɤصلى الله عليه وسلم ɧɟ ɭɞɟɪɠɢɜɚɥ ɠɟɧɳɢɧ ɨɬ ɩɨɫɟɳɟɧɢɹ 
ɦɟɱɟɬɢ, ɧɨ ɹɫɧɨ ɞɚɥ ɩɨɧɹɬɶ, ɱɬɨ ɢɦ ɥɭɱɲɟ ɫɨɜɟɪɲɚɬɶ 
ɦɨɥɢɬɜɭ ɞɨɦɚ5 . 

Ɉɞɧɚɤɨ, ɠɟɧɳɢɧɚɦ ɧɟ ɡɚɩɪɟɳɟɧɨ ɩɨɫɟɳɟɧɢɟ 
ɦɟɱɟɬɢ, ɢ ɷɬɨɝɨ ɡɚɩɪɟɬɚ ɧɟ ɫɭɳɟɫɬɜɭɟɬ ɤɚɤ ɬɚɤɨɜɨɝɨ 
(ɧɟɫɦɨɬɪɹ ɧɚ ɬɨ, ɱɬɨ ɜ ɫɪɟɞɟ ɦɭɫɭɥɶɦɚɧ ɢɦɟɸɬ ɦɟɫɬɨ 
ɧɟɤɨɬɨɪɵɟ ɤɭɥɶɬɭɪɧɵɟ ɬɪɚɞɢɰɢɢ, ɩɪɟɞɩɨɥɚɝɚɸɳɢɟ 
ɬɚɤɨɣ ɡɚɩɪɟɬ!). ȿɫɥɢ ɦɵ ɯɨɬɢɦ ɫɨɛɥɸɫɬɢ ɦɨɥɢɬɜɭ ɢ 
ɩɨɥɭɱɢɬɶ ɪɟɥɢɝɢɨɡɧɵɟ ɡɧɚɧɢɹ, ɬɨɝɞɚ ɦɵ ɦɨɠɟɦ 
ɩɨɫɟɳɚɬɶ ɦɟɱɟɬɶ. ɉɪɨɪɨɤصلى الله عليه وسلم ɜɟɥɟɥ ɦɭɠɱɢɧɚɦ ɧɟ ɱɢɧɢɬɶ 

                                                      
4 Ɇɚɭɞɭɞɢ, «Purdah and the Status of Woman in Islam», ɫ. 208. 
5 Ⱦɨɣ, «Women in Shari’ah», ɫ. 29. 
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ɩɪɟɩɹɬɫɬɜɢɣ ɠɟɧɳɢɧɚɦ ɨɬɩɪɚɜɥɹɬɶɫɹ ɜ ɦɟɱɟɬɶ, ɟɫɥɢ 
ɨɧɢ ɬɨɝɨ ɩɨɠɟɥɚɸɬ:  

«ɇɟ ɡɚɩɪɟɳɚɣɬɟ ɪɚɛɵɧɹɦ Ⱥɥɥɚɯɚ ɩɪɢɯɨɞɢɬɶ ɜ 
ȿɝɨ ɦɟɱɟɬɢ. ȿɫɥɢ ɠɟɧɚ ɨɞɧɨɝɨ ɢɡ ɜɚɫ 
ɢɫɩɪɚɲɢɜɚɟɬ ɜɚɲɟɝɨ ɪɚɡɪɟɲɟɧɢɹ ɨɬɩɪɚɜɢɬɶɫɹ 
ɜ ɦɟɱɟɬɶ, ɟɣ ɧɟ ɞɨɥɠɧɨ ɜ ɷɬɨɦ ɨɬɤɚɡɵɜɚɬɶ» 
(Ȼɭɯɚɪɢ, Ɇɭɫɥɢɦ) 

«ɇɟ ɭɞɟɪɠɢɜɚɣɬɟ ɜɚɲɢɯ ɠɟɧɳɢɧ ɨɬ ɩɪɢɯɨɞɚ ɜ 
ɦɟɱɟɬɢ, ɯɨɬɹ ɞɥɹ ɧɢɯ ɥɭɱɲɟ ɫɨɜɟɪɲɚɬɶ 
ɦɨɥɢɬɜɭ ɞɨɦɚ» (Ⱥɛɭ Ⱦɚɭɞ) 

ȿɫɥɢ ɦɵ ɠɟɥɚɟɦ ɪɟɚɥɢɡɨɜɚɬɶ ɫɜɨɟ ɩɪɚɜɨ 
ɨɬɩɪɚɜɥɹɬɶɫɹ ɜ ɦɟɱɟɬɶ, ɧɚɦ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɫɨɛɥɸɞɚɬɶ ɪɹɞ 
ɩɪɚɜɢɥ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ ɢ, ɜ ɱɚɫɬɧɨɫɬɢ, — ɨ ɧɟɞɨɩɭɫɬɢɦɨɫɬɢ 
«ɫɦɟɲɟɧɢɹ» ɫ ɦɭɠɱɢɧɚɦɢ, ɬ. ɟ. ɧɚɯɨɠɞɟɧɢɹ ɜ ɦɟɱɟɬɢ ɜ 
ɧɟɩɨɫɪɟɞɫɬɜɟɧɧɨɣ ɛɥɢɡɨɫɬɢ ɨɬ ɧɢɯ. ȼ ɦɟɱɟɬɹɯ, ɝɞɟ 
ɩɪɟɞɭɫɦɨɬɪɟɧɵ «ɝɚɥɟɪɟɢ ɞɥɹ ɠɟɧɳɢɧ», ɞɚɧɧɨɟ ɩɪɚɜɢɥɨ 
ɦɨɠɧɨ ɫɨɛɥɸɫɬɢ ɛɟɡ ɬɪɭɞɚ. ȼ ɞɪɭɝɢɯ ɦɟɱɟɬɹɯ ɠɟɧɫɤɚɹ 
ɬɟɪɪɢɬɨɪɢɹ ɦɨɠɟɬ ɩɪɨɫɬɨ ɨɬɞɟɥɹɬɶɫɹ ɨɬ ɦɭɠɫɤɨɣ 
ɬɟɪɪɢɬɨɪɢɢ ɩɟɪɟɝɨɪɨɞɤɨɣ. ɂɧɬɟɪɟɫɧɨ ɨɬɦɟɬɢɬɶ, ɱɬɨ ɜɨ 
ɜɪɟɦɟɧɚ ɉɪɨɪɨɤɚصلى الله عليه وسلم ɦɟɱɟɬɢ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɹɥɢ ɫɨɛɨɣ 
ɩɪɨɫɬɵɟ, ɨɞɧɨɷɬɚɠɧɵɟ ɡɞɚɧɢɹ, ɝɞɟ ɦɭɠɱɢɧɵ ɡɚɧɢɦɚɥɢ 
ɩɟɪɟɞɧɢɟ ɪɹɞɵ, ɚ ɠɟɧɳɢɧɵ ɫɬɚɧɨɜɢɥɢɫɶ ɫɡɚɞɢ6 . 

Ɉɞɟɠɞɚ, ɤɨɬɨɪɭɸ ɦɵ ɧɚɞɟɜɚɟɦ ɢɞɹ ɜ ɦɟɱɟɬɶ, ɬɚɤɠɟ 
ɞɨɥɠɧɚ ɛɵɬɶ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɟɣ: ɜɫɟ ɬɟɥɨ ɢ ɜɨɥɨɫɵ, ɡɚ 
ɢɫɤɥɸɱɟɧɢɟɦ ɤɢɫɬɟɣ ɪɭɤ ɢ ɥɢɰɚ, ɞɨɥɠɧɵ ɛɵɬɶ 
ɧɚɞɥɟɠɚɳɢɦ ɨɛɪɚɡɨɦ ɡɚɤɪɵɬɵ. ɇɟ ɞɨɩɭɫɤɚɟɬɫɹ 
ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟ ɤɨɫɦɟɬɢɤɢ ɢɥɢ ɞɭɯɨɜ. ɇɚɦ ɧɟ ɫɥɟɞɭɟɬ 

                                                      
6 Ɇɚɭɞɭɞɢ, ɬɚɦ ɠɟ, ɫ. 210. 
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ɨɲɢɛɨɱɧɨ ɞɭɦɚɬɶ, ɱɬɨ ɟɫɥɢ ɦɵ ɧɨɫɢɦ «ɬɪɚɞɢɰɢɨɧɧɨɟ 
ɦɭɫɭɥɶɦɚɧɫɤɨɟ ɩɥɚɬɶɟ», ɨɧɨ ɛɭɞɟɬ ɩɪɢɟɦɥɟɦɨ ɢ ɜ 
ɦɟɱɟɬɢ. ɒɚɥɜɚɪ-ɯɚɦɢɡ, ɫɚɪɢ, ɞɥɢɧɧɵɟ ɸɛɤɢ ɢ 
ɩɨɞɨɛɧɵɟ ɢɦ ɨɞɟɠɞɵ ɧɟɞɨɩɭɫɬɢɦɵ, ɟɫɥɢ ɨɧɢ 
ɩɪɢɥɟɝɚɸɬ ɤ ɬɟɥɭ, ɤɨɪɨɬɤɢ ɢɥɢ ɠɟ ɨɛɧɚɠɚɸɬ ɬɚɤɢɟ 
ɱɚɫɬɢ ɬɟɥɚ, ɤɚɤ ɪɭɤɢ, ɠɢɜɨɬ, ɧɨɝɢ ɢ ɩɪ. ɐɟɥɶ ɩɨɫɟɳɟɧɢɹ 
ɦɟɱɟɬɢ ɞɨɥɠɧɚ ɡɚɤɥɸɱɚɬɶɫɹ ɜ ɫɨɜɟɪɲɟɧɢɢ ɦɨɥɢɬɜɵ ɢ 
ɞɪɭɝɢɯ ɞɟɣɫɬɜɢɣ, ɫɜɹɡɚɧɧɵɯ ɫ ɜɵɪɚɠɟɧɢɟɦ ɜɟɪɵ, ɚ ɧɟ ɜ 
ɬɨɦ, ɱɬɨɛɵ ɪɢɫɨɜɚɬɶɫɹ ɩɟɪɟɞ ɞɪɭɝɢɦɢ ɢ ɩɪɢɜɥɟɤɚɬɶ ɤ 
ɫɟɛɟ ɧɟɧɭɠɧɨɟ ɜɧɢɦɚɧɢɟ.  

ɂɧɬɟɪɟɫɧɨ ɨɬɦɟɬɢɬɶ, ɱɬɨ ɏɚɥɢɮ ɍɦɚɪ ɢ ɞɚɠɟ ɫɚɦɚ 
Ⱥɣɲɚ ɛɵɥɢ ɩɪɨɬɢɜ ɬɨɝɨ, ɱɬɨɛɵ ɠɟɧɳɢɧɵ ɨɬɩɪɚɜɥɹɥɢɫɶ 
ɜ ɦɟɱɟɬɶ ɞɥɹ ɫɨɜɟɪɲɟɧɢɹ ɤɚɠɞɨɣ ɦɨɥɢɬɜɵ. ɍɦɚɪ 
ɧɚɥɨɠɢɥ ɬɚɤɨɣ ɡɚɩɪɟɬ, ɩɨɫɤɨɥɶɤɭ ɧɪɚɜɵ ɜ ɨɛɳɟɫɬɜɟ 
ɩɨɫɬɟɩɟɧɧɨ ɩɪɟɬɟɪɩɟɥɢ ɢɡɦɟɧɟɧɢɹ ɜ ɯɭɞɲɭɸ ɫɬɨɪɨɧɭ, 
ɩɪɢɱɟɦ ɞɨ ɬɚɤɨɣ ɫɬɟɩɟɧɢ, ɱɬɨ ɠɟɧɳɢɧɚɦ ɧɟɠɟɥɚɬɟɥɶɧɨ 
ɛɵɥɨ ɯɨɞɢɬɶ ɜ ɦɟɱɟɬɶ, ɨɫɨɛɟɧɧɨ ɧɨɱɶɸ. 
ɉɪɨɬɟɫɬɨɜɚɜɲɢɟ ɩɪɨɬɢɜ ɷɬɨɝɨ ɡɚɩɪɟɬɚ ɠɟɧɳɢɧɵ 
Ɇɟɞɢɧɵ ɹɜɢɥɢɫɶ ɤ Ⱥɣɲɟ, ɧɨ ɨɧɚ ɩɨɞɞɟɪɠɚɥɚ ɍɦɚɪɚ, 
ɨɬɜɟɬɢɜ ɢɦ: «ȿɫɥɢ ɛɵ ɉɪɨɪɨɤɭصلى الله عليه وسلم ɛɵɥɨ ɜɟɞɨɦɨ ɬɨ, ɱɬɨ 
ɜɟɞɨɦɨ ɍɦɚɪɭ, ɨɧ ɧɟ ɩɨɡɜɨɥɢɥ ɛɵ ɜɚɦ ɜɵɯɨɞɢɬɶ ɢɡ 
ɞɨɦɚ (ɜ ɦɟɱɟɬɶ)»7 . 

Ɉɱɟɜɢɞɧɨ, ɱɬɨ ɫɟɝɨɞɧɹ ɦɭɫɭɥɶɦɚɧɟ ɠɢɜɭɬ ɜ 
ɨɛɳɟɫɬɜɟ, ɝɨɪɚɡɞɨ ɛɨɥɟɟ ɢɫɩɨɪɱɟɧɧɨɦ, ɱɟɦ ɨɛɳɟɫɬɜɨ 
ɜɪɟɦɟɧ ɍɦɚɪɚ ɢ Ⱥɣɲɢ 8 . ɉɨɷɬɨɦɭ ɜ ɧɟɤɨɬɨɪɵɯ 
ɦɭɫɭɥɶɦɚɧɫɤɢɯ ɨɛɳɢɧɚɯ ɞɨ ɫɢɯ ɩɨɪ ɢɦɟɟɬ ɦɟɫɬɨ ɡɚɩɪɟɬ 
ɧɚ ɩɨɜɫɟɞɧɟɜɧɨɟ ɩɨɫɟɳɟɧɢɟ ɦɟɱɟɬɟɣ ɠɟɧɳɢɧɚɦɢ. 

                                                      
7 Ⱦɨɣ, ɬɚɦ ɠɟ, ɫ. 29 — 30. 
8 ɉɟɪɢɨɞ ɜɪɟɦɟɧɢ ɫɪɚɡɭ ɠɟ ɩɨɫɥɟ ɫɦɟɪɬɢ ɉɪɨɪɨɤɚصلى الله عليه وسلم, —  ɝɨɞɵ ɩɪɚɜɥɟɧɢɹ 

ɏɚɥɢɮɚ ɍɦɚɪɚ (634 - 644 ɝɝ.) 
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Ɉɞɧɚɤɨ, ɤɚɤ ɩɨɞɱɟɪɤɢɜɚɟɬ ɭɱɟɧɵɣ ɢɡ ɇɢɝɟɪɢɢ Ⱥɛɞɭɪ-
Ɋɚɯɦɚɧ Ⱦɨɣ 9  ɉɪɨɪɨɤصلى الله عليه وسلم ɜɫɟ-ɬɚɤɢ ɪɚɡɪɟɲɢɥ ɠɟɧɳɢɧɚɦ 
ɩɨɫɟɳɚɬɶ ɦɟɱɟɬɶ. Ɉɧ ɩɨɥɚɝɚɟɬ, ɱɬɨ ɞɚɧɧɵɣ ɨɛɵɱɚɣ ɢ 
ɩɪɚɤɬɢɤɚ ɞɨɥɠɧɵ ɛɵɬɶ ɜɨɡɜɪɚɳɟɧɵ ɤ ɠɢɡɧɢ ɩɪɢ 
ɭɫɥɨɜɢɢ, ɟɫɥɢ ɜɫɟ ɩɪɚɜɢɥɚ, ɤɚɫɚɸɳɢɟɫɹ ɨɞɟɠɞɵ ɢ ɩɪ., 
ɛɭɞɭɬ ɫɨɛɥɸɞɟɧɵ. ɗɬɨ, ɜ ɫɜɨɸ ɨɱɟɪɟɞɶ, ɩɨɡɜɨɥɢɬ 
ɠɟɧɳɢɧɚɦ ɛɨɥɶɲɟ ɭɡɧɚɬɶ ɨɛ ɂɫɥɚɦɟ, ɨɤɚɡɵɜɚɬɶ ɞɪɭɝ 
ɞɪɭɝɭ ɩɨɞɞɟɪɠɤɭ ɢ ɬ.ɩ.10  

Ʉɨɥɥɟɤɬɢɜɧɚɹ ɦɨɥɢɬɜɚ ɞɨɦɚ 

ɉɪɚɜɢɥɨ ɨ ɬɨɦ, ɱɬɨ ɦɭɠɱɢɧɵ ɞɨɥɠɧɵ ɫɬɚɧɨɜɢɬɶɫɹ 
ɜ ɩɟɪɟɞɧɢɯ ɪɹɞɚɯ, ɚ ɠɟɧɳɢɧɵ — ɜ ɡɚɞɧɢɯ, ɨɬɧɨɫɢɬɫɹ 
ɬɚɤɠɟ ɢ ɤ ɦɨɥɢɬɜɟ, ɫɨɜɟɪɲɚɟɦɨɣ ɞɨɦɚ. Ⱦɚɠɟ ɦɭɠ ɫ 
ɠɟɧɨɣ, ɫɨɜɟɪɲɚɸɳɢɟ ɜɦɟɫɬɟ ɦɨɥɢɬɜɭ, ɧɟ ɞɨɥɠɧɵ 
ɫɬɚɧɨɜɢɬɶɫɹ ɜ ɨɞɢɧ ɪɹɞ. 

ɋɨɜɟɪɲɟɧɢɟ ɦɨɥɢɬɜɵ ɜɦɟɫɬɟ ɜɫɟɣ ɫɟɦɶɟɣ ɹɜɥɹɟɬɫɹ 
ɨɫɨɛɨ ɞɟɣɫɬɜɟɧɧɵɦ ɫɪɟɞɫɬɜɨɦ ɭɤɪɟɩɥɟɧɢɹ ɫɟɦɟɣɧɵɯ 
ɫɜɹɡɟɣ ɢ ɞɨɛɪɵɦ ɩɪɢɦɟɪɨɦ ɞɥɹ ɞɟɬɟɣ: ɛɨɥɶɲɢɧɫɬɜɨ 
ɞɟɬɟɣ, ɜ ɬɨɦ ɱɢɫɥɟ ɢ ɬɟ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɬɨɥɶɤɨ ɧɚɱɢɧɚɸɬ 
ɯɨɞɢɬɶ, ɡɚɯɨɬɹɬ ɩɪɢɫɨɟɞɢɧɢɬɶɫɹ ɤ ɪɨɞɢɬɟɥɹɦ ɢ ɡɚɬɟɦ 
ɭɫɜɨɹɬ ɜɫɟ ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɦɨɥɢɬɜɵ ɛɟɡ ɨɫɨɛɨɝɨ ɬɪɭɞɚ. 

Ɋɭɤɨɜɨɞɫɬɜɨ ɦɨɥɢɬɜɨɣ 

ɀɟɧɳɢɧɚ ɧɟ ɦɨɠɟɬ ɪɭɤɨɜɨɞɢɬɶ ɦɨɥɢɬɜɨɣ, ɧɚ 
ɤɨɬɨɪɨɣ ɩɪɢɫɭɬɫɬɜɭɸɬ ɥɢɰɚ ɨɛɨɢɯ ɩɨɥɨɜ. ɇɨ ɟɫɥɢ 

                                                      
9 Ⱥ.-Ɋ. Ⱦɨɣ (1993-1999). Ɋɨɞɢɥɫɹ ɜ ɂɧɞɢɢ, ɦɧɨɝɨ ɥɟɬ ɠɢɥ, ɪɚɛɨɬɚɥ ɢ 

ɩɪɟɩɨɞɚɜɚɥ ɜ ɇɢɝɟɪɢɢ, Ɇɚɥɚɣɡɢɢ ɢ ɘȺɊ. Ⱥɜɬɨɪ ɦɧɨɝɢɯ ɬɪɭɞɨɜ, 
ɫɨɪɟɞɚɤɬɨɪ ɞɟɫɹɬɤɚ ɠɭɪɧɚɥɨɜ ɭɧɢɜɟɪɫɢɬɟɬɨɜ ɂɬɚɥɢɢ, Ƚɟɪɦɚɧɢɢ ɢ 
Ɏɪɚɧɰɢɢ. 

10 Ⱦɨɣ, ɬɚɦ ɠɟ, ɫ. 29 — 30. 
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ɩɪɢɫɭɬɫɬɜɭɸɬ ɥɢɲɶ ɠɟɧɳɢɧɵ, ɬɨ ɨɞɧɚ ɢɡ ɧɢɯ 
(ɧɚɢɛɨɥɟɟ ɡɧɚɸɳɚɹ Ʉɨɪɚɧ ɢ ɋɭɧɧɭ) ɦɨɠɟɬ ɪɭɤɨɜɨɞɢɬɶ 
ɞɪɭɝɢɦɢ. Ɍɚɤɢɦ ɨɛɪɚɡɨɦ, ɯɨɬɹ ɦɵ ɢ ɧɟ ɨɛɹɡɚɧɵ 
ɩɪɢɫɭɬɫɬɜɨɜɚɬɶ ɧɚ ɜɫɟɯ ɦɨɥɢɬɜɚɯ ɜ ɦɟɱɟɬɢ, ɦɵ ɧɟ 
ɞɨɥɠɧɵ ɨɬɤɚɡɵɜɚɬɶɫɹ ɨɬ ɬɟɯ ɛɥɚɝ ɢ ɜɨɡɧɚɝɪɚɠɞɟɧɢɣ, 
ɤɨɬɨɪɵɟ ɬɚɢɬ ɜ ɫɟɛɟ ɦɨɥɢɬɜɚ, ɫɨɜɟɪɲɚɟɦɚɹ 
ɤɨɥɥɟɤɬɢɜɧɨ. 

ȿɫɥɢ ɠɟɧɳɢɧɚ ɜɟɞɟɬ ɞɪɭɝɢɯ ɠɟɧɳɢɧ ɜ ɦɨɥɢɬɜɟ, ɟɣ 
ɧɚɞɥɟɠɢɬ ɫɬɚɧɨɜɢɬɶɫɹ ɜ ɫɟɪɟɞɢɧɟ ɪɹɞɚ, ɚ ɧɟ ɜɩɟɪɟɞɢ, 
ɩɨɞɨɛɧɨ ɂɦɚɦɭ — ɦɭɠɱɢɧɟ. ȿɫɥɢ ɠɟ ɦɨɥɢɬɜɭ 
ɫɨɜɟɪɲɚɸɬ ɜɫɟɝɨ ɞɜɟ ɠɟɧɳɢɧɵ, ɬɨ ɜɬɨɪɚɹ ɞɨɥɠɧɚ ɫɬɚɬɶ 
ɫɩɪɚɜɚ ɨɬ ɠɟɧɳɢɧɵ — «ɂɦɚɦɚ». ɉɪɢ ɷɬɨɦ ɠɟɧɳɢɧɚ, 
ɫɬɨɹɳɚɹ ɫɩɪɚɜɚ, ɩɪɨɢɡɧɨɫɢɬ ɂɤɚɦɚɬ (ɤɥɢɱ, ɢɥɢ ɩɪɢɡɵɜ, 
ɩɪɨɢɡɧɨɫɢɦɵɣ ɩɟɪɟɞ ɫɚɦɵɦ ɧɚɱɚɥɨɦ ɦɨɥɢɬɜɵ)11 . 

Ⱦɠɭɦ’ɚ — ɉɹɬɧɢɱɧɚɹ ɦɨɥɢɬɜɚ 

Ɇɭɠɱɢɧɵ ɨɛɹɡɚɧɵ ɩɪɢɧɢɦɚɬɶ ɭɱɚɫɬɢɟ ɜ ɦɨɥɢɬɜɟ 
Ⱦɠɭɦ’ɚ. ɀɟɧɳɢɧɚɦ ɬɚɤɚɹ ɨɛɹɡɚɧɧɨɫɬɶ ɧɟ 
ɩɪɟɞɩɢɫɵɜɚɟɬɫɹ. ɗɬɨ «ɩɨɫɥɚɛɥɟɧɢɟ» ɩɪɟɞɭɫɦɨɬɪɟɧɨ 
ɞɥɹ ɠɟɧɳɢɧ ɩɨɬɨɦɭ, ɱɬɨ ɭ ɧɚɫ ɟɫɬɶ ɪɹɞ ɞɪɭɝɢɯ 
ɨɛɹɡɚɧɧɨɫɬɟɣ. Ʉ ɬɨɦɭ ɠɟ ɧɟɥɟɝɤɨ ɩɪɢɫɭɬɫɬɜɨɜɚɬɶ ɜ 
ɦɟɱɟɬɢ ɫ ɦɥɚɞɟɧɰɚɦɢ ɢ ɦɚɥɨɥɟɬɧɢɦɢ ɞɟɬɶɦɢ ɧɚ ɪɭɤɚɯ. 
Ɂɞɟɫɶ ɢɝɪɚɟɬ ɪɨɥɶ ɢ ɬɚɤɨɣ ɮɚɤɬɨɪ, ɤɚɤ ɦɟɧɫɬɪɭɚɰɢɹ ɢ 
ɫɜɹɡɚɧɧɨɟ ɫ ɧɟɣ ɱɭɜɫɬɜɨ ɧɟɥɨɜɤɨɫɬɢ, ɤɨɝɞɚ ɠɟɧɳɢɧɚ 
ɜɵɧɭɠɞɟɧɚ ɜ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɵɟ ɞɧɢ ɨɫɬɚɜɚɬɶɫɹ ɞɨɦɚ ɢ 
ɨɩɚɫɚɟɬɫɹ, ɱɬɨ ɷɬɨ ɛɭɞɟɬ ɡɚɦɟɱɟɧɨ ɞɪɭɝɢɦɢ (ɫɦ. ɜɵɲɟ). 
Ɉɞɧɚɤɨ, ɩɨɫɟɳɚɬɶ ɦɟɱɟɬɶ ɧɚɦ ɧɟ ɡɚɩɪɟɳɚɟɬɫɹ (ɬɚɤɠɟ 
ɫɦ. ɜɵɲɟ), ɢ ɤɚɠɞɚɹ ɠɟɧɳɢɧɚ ɫɚɦɚ ɪɟɲɚɟɬ, ɩɨɫɟɳɚɬɶ 
ɢɥɢ ɧɟ ɩɨɫɟɳɚɬɶ ɦɨɥɢɬɜɵ Ⱦɠɭɦ’ɚ. ȿɟ ɪɟɲɟɧɢɟ ɡɚɜɢɫɢɬ 

                                                      
11 Ɋɚɯɦɚɧ, «Role of Muslim Women in Society», ɫ. 289. 
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ɨɬ ɤɨɧɤɪɟɬɧɵɯ ɨɛɫɬɨɹɬɟɥɶɫɬɜ: ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɚ ɞɪɭɝɢɯ 
ɨɛɹɡɚɧɧɨɫɬɟɣ, ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɟɣ ɭɫɬɪɨɣɫɬɜɚ ɦɟɱɟɬɢ, 
ɧɚɥɢɱɢɹ ɜ ɧɟɣ ɧɚɞɥɟɠɚɳɢɯ ɭɫɥɨɜɢɣ ɢ ɞɪ. 

ɉɨɫɟɳɚɹ ɉɹɬɧɢɱɧɵɟ ɦɨɥɢɬɜɵ, ɫɥɟɞɭɟɬ ɩɨɦɧɢɬɶ ɨɛ 
ɨɞɧɨɣ ɜɚɠɧɨɣ ɜɟɳɢ, ɚ ɢɦɟɧɧɨ, ɨ ɬɨɦ, ɱɬɨ ɏɭɬɛɚɬ 
(ɩɪɨɩɨɜɟɞɶ) — ɷɬɨ ɬɚɤɨɣ ɠɟ ɨɛɹɡɚɬɟɥɶɧɵɣ ɞɥɹ 
ɫɨɛɥɸɞɟɧɢɹ ɪɢɬɭɚɥ, ɤɚɤ ɢ ɫɚɦɚ ɦɨɥɢɬɜɚ, ɩɨɷɬɨɦɭ ɜɨ 
ɜɪɟɦɹ ɏɭɬɛɚɬ ɡɚɩɪɟɳɟɧɨ ɜɟɫɬɢ ɤɚɤɢɟ-ɥɢɛɨ ɪɚɡɝɨɜɨɪɵ; 
ɧɚɨɛɨɪɨɬ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɷɬɨ ɜɪɟɦɹ ɫ ɬɟɦ, 
ɱɬɨɛɵ ɩɨɥɭɱɢɬɶ ɞɥɹ ɫɟɛɹ ɤɚɤ ɦɨɠɧɨ ɛɨɥɶɲɟ ɡɧɚɧɢɣ12 . 

Ɇɨɥɢɬɜɵ ɂɞ13 — ɉɪɚɡɞɧɢɤɚ 

ɏɨɬɹ ɦɨɥɢɬɜɵ ɂɞ ɢɦɟɸɬ ɫɬɚɬɭɫ ɋɭɧɧɚ ɤɚɤ ɞɥɹ 
ɦɭɠɱɢɧ, ɬɚɤ ɢ ɞɥɹ ɠɟɧɳɢɧ (ɠɟɥɚɬɟɥɶɧɨ ɩɪɢɧɢɦɚɬɶ ɜ 
ɧɢɯ ɭɱɚɫɬɢɟ, ɧɨ ɨɧɢ ɧɟ ɨɛɹɡɚɬɟɥɶɧɵ), — ɬɟ ɢɡ ɧɚɫ, ɤɬɨ 
ɩɪɨɠɢɜɚɟɬ ɜ ɧɟɦɭɫɭɥɶɦɚɧɫɤɢɯ ɫɬɪɚɧɚɯ, ɞɨɥɠɧɵ ɞɟɥɚɬɶ 
ɜɫɟ ɜɨɡɦɨɠɧɨɟ, ɱɬɨɛɵ ɫɨɛɢɪɚɬɶɫɹ ɢ ɩɪɚɡɞɧɨɜɚɬɶ ɞɧɢ ɂɞ 
ɜɦɟɫɬɟ ɫ ɨɝɪɨɦɧɨɣ ɦɚɫɫɨɣ ɧɚɲɢɯ ɫɟɫɬɟɪ — 
ɦɭɫɭɥɶɦɚɧɨɤ. ɉɪɨɪɨɤصلى الله عليه وسلم ɩɪɢɡɵɜɚɥ ɜɫɟɯ ɠɟɧɳɢɧ 
ɩɪɢɧɢɦɚɬɶ ɭɱɚɫɬɢɟ ɜ ɩɪɚɡɞɧɢɤɚɯ ɂɞ ɢ ɞɟɥɢɬɶ ɫɨ ɜɫɟɦɢ 
ɢɯ ɪɚɞɨɫɬɶ. ɗɬɨ ɨɬɧɨɫɢɬɫɹ ɞɚɠɟ ɤ ɬɟɦ ɠɟɧɳɢɧɚɦ, ɭ 
ɤɨɬɨɪɵɯ ɜ ɷɬɨ ɜɪɟɦɹ ɦɟɧɫɬɪɭɚɰɢɹ, ɯɨɬɹ ɨɧɢ, 
ɪɚɡɭɦɟɟɬɫɹ, ɧɟ ɦɨɝɭɬ ɭɱɚɫɬɜɨɜɚɬɶ ɜ ɤɨɥɥɟɤɬɢɜɧɨɣ 
ɦɨɥɢɬɜɟ. Ɉɞɧɚɤɨ ɨɧɢ ɦɨɝɭɬ ɭɱɚɫɬɜɨɜɚɬɶ ɜ Ɍɚɤɛɢɪɚɬ. 

                                                      
12 Ⱥɛɞɚɥɚɬɢ, «Islam in Focus», ɫ. 87. 
13 ȼ ɂɫɥɚɦɟ ɫɭɳɟɫɬɜɭɟɬ ɞɜɚ ɝɥɚɜɧɵɯ ɩɪɚɡɞɧɢɤɚ: 1 — ɂɞ ɚɥɶ-Ɏɢɬɪ 

(ɍɪɚɡɚ, Ɋɚɦɚɡɚɧ ɛɚɣɪɚɦ) — ɩɪɚɡɞɧɢɤ ɪɚɡɝɨɜɥɟɧɢɹ ɩɨ ɨɤɨɧɱɚɧɢɢ 
Ɋɚɦɚɞɚɧɚ, — ɦɟɫɹɰɚ ɩɨɫɬɚ; 2 — ɂɞ ɚɥɶ-Ⱥɞɯɚ (Ʉɭɪɛɚɧ ɛɚɣɪɚɦ) — 

ɩɪɚɡɞɧɢɤ ɠɟɪɬɜɨɩɪɢɧɨɲɟɧɢɹ. 
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ɍɦɦ Ⱥɬɢɣɹ ɪɚɫɫɤɚɡɚɥɚ ɫɥɟɞɭɸɳɟɟ: «ɉɨɫɥɚɧɧɢɤ 
Ⱥɥɥɚɯɚصلى الله عليه وسلم ɩɪɢɤɚɡɚɥ ɧɚɦ ɩɪɢɜɨɞɢɬɶ ɫ ɫɨɛɨɣ 
ɩɨɠɢɥɵɯ ɠɟɧɳɢɧ, ɦɨɥɨɞɵɯ ɞɟɜɭɲɟɤ ɢ ɠɟɧɳɢɧ 
ɫɪɟɞɧɟɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ ɧɚ ɨɛɚ ɩɪɚɡɞɧɢɤɚ ɤ ɦɟɫɬɭ 
ɫɨɜɟɪɲɟɧɢɹ ɦɨɥɢɬɜ, ɧɨ ɬɟɦ ɢɡ ɠɟɧɳɢɧ, ɭ 
ɤɨɬɨɪɵɯ ɜ ɷɬɨ ɜɪɟɦɹ ɛɵɥɚ ɦɟɧɫɬɪɭɚɰɢɹ, ɧɟ 
ɧɚɞɥɟɠɚɥɨ ɫɨɜɟɪɲɚɬɶ ɜɦɟɫɬɟ ɫɨ ɜɫɟɦɢ 
ɦɨɥɢɬɜɭ ɂɞ» (Ȼɭɯɚɪɢ, Ɇɭɫɥɢɦ) 

ɍɦɦ Ⱥɬɢɣɹ ɪɚɫɫɤɚɡɚɥɚ ɬɚɤɠɟ: «ɉɨ ɫɥɭɱɚɸ 
ɩɪɢɯɨɞɚ ɂɞ ɤɚɠɞɵɣ ɪɚɡ ɨɬ ɉɨɫɥɚɧɧɢɤɚ Ⱥɥɥɚɯɚ 
ɩɨɫɬɭɩɚɥ ɭɤɚɡ ɨ ɬɨɦ, ɱɬɨ ɧɚɦ ɧɚɞɥɟɠɢɬ 
ɩɪɢɜɨɞɢɬɶ ɫ ɫɨɛɨɣ ɧɚ ɦɟɫɬɨ ɫɨɜɟɪɲɟɧɢɹ 
ɦɨɥɢɬɜɵ ɂɞ ɠɟɧɳɢɧ, ɭ ɤɨɬɨɪɵɯ ɦɟɫɹɱɧɵɟ, 
ɞɚɛɵ ɨɧɢ ɦɨɝɥɢ ɬɚɤɠɟ ɩɪɨɢɡɧɟɫɬɢ Ɍɚɤɛɢɪ 
ɜɦɟɫɬɟ ɫ ɨɫɬɚɥɶɧɵɦɢ ɠɟɧɳɢɧɚɦɢ» (Ȼɭɯɚɪɢ) 
ɉɨɧɹɬɧɨ, ɱɬɨ ɤɨɝɞɚ ɦɵ ɩɪɢɫɭɬɫɬɜɭɟɦ ɧɚ 
ɦɨɥɢɬɜɚɯ ɂɞ, ɧɚɦ ɧɚɞɥɟɠɢɬ ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ ɬɟ ɠɟ 
ɩɪɚɜɢɥɚ ɩɪɢɥɢɱɢɹ, ɱɬɨ ɢ ɜ ɦɟɱɟɬɢ. Ɇɵ ɞɨɥɠɧɵ 
ɨɛɥɚɱɢɬɶɫɹ ɜ ɧɚɞɥɟɠɚɳɢɣ ɏɢɞɠɚɛ ɢ ɢɡɛɟɝɚɬɶ 
«ɫɦɟɲɟɧɢɹ» ɫ ɦɭɠɱɢɧɚɦɢ, ɬ.ɟ. ɥɢɱɧɨɝɨ ɨɛɳɟɧɢɹ 
ɢ ɩɪɟɛɵɜɚɧɢɹ ɪɹɞɨɦ ɫ ɧɢɦɢ. 

ɋɚɭɦ — ɫɨɛɥɸɞɟɧɢɟ ɩɨɫɬɚ 

ɋɨɛɥɸɞɟɧɢɟ ɩɨɫɬɚ ɜ ɦɟɫɹɰ Ɋɚɦɚɞɚɧ ɹɜɥɹɟɬɫɹ 
ɨɛɹɡɚɬɟɥɶɧɵɦ ɞɥɹ ɜɫɟɯ ɦɭɫɭɥɶɦɚɧ: 

«Ɉ ɜɟɪɭɸɳɢɟ! ɉɪɟɞɩɢɫɚɧ ɜɚɦ ɩɨɫɬ, ɬɚɤ ɠɟ 
ɤɚɤ ɨɧ ɩɪɟɞɩɢɫɚɧ ɬɟɦ, ɤɬɨ ɛɵɥ ɞɨ ɜɚɫ, — ɞɥɹ 
ɬɨɝɨ ɱɬɨɛɵ ɜɵ ɛɵɥɢ ɛɨɝɨɛɨɹɡɧɟɧɧɵɦɢ!» 

(Ʉɨɪɚɧ: ɋɭɪɚ 2, Ⱥɹɬ 183) 
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ɋ ɬɨɱɤɢ ɡɪɟɧɢɹ ɝɪɚɦɦɚɬɢɤɢ, ɦɧɨɠɟɫɬɜɟɧɧɨɟ ɱɢɫɥɨ 
ɫɭɳɟɫɬɜɢɬɟɥɶɧɨɝɨ ɦɭɠɫɤɨɝɨ ɪɨɞɚ «ɜɟɪɭɸɳɢɣ», 
ɭɩɨɬɪɟɛɥɟɧɧɨɟ ɜ ɩɟɪɜɨɢɫɬɨɱɧɢɤɟ ɧɚ ɚɪɚɛɫɤɨɦ ɹɡɵɤɟ, 
ɩɨɞɪɚɡɭɦɟɜɚɟɬ, ɱɬɨ ɪɟɱɶ ɢɞɟɬ ɤɚɤ ɨ ɦɭɠɱɢɧɚɯ, ɬɚɤ ɢ ɨ 
ɠɟɧɳɢɧɚɯ. 

ɂɫɥɚɦɫɤɢɣ ɩɨɫɬ ɨɡɧɚɱɚɟɬ ɩɨɥɧɨɟ ɜɨɡɞɟɪɠɚɧɢɟ ɨɬ 
ɜɫɹɤɨɣ ɩɢɳɢ, ɩɢɬɶɹ, ɬɚɛɚɱɧɵɯ ɢɡɞɟɥɢɣ, ɚ ɬɚɤɠɟ 
ɢɧɬɢɦɧɵɯ ɫɭɩɪɭɠɟɫɤɢɯ ɫɜɹɡɟɣ ɨɬ ɪɚɫɫɜɟɬɚ ɞɨ ɡɚɯɨɞɚ 
ɫɨɥɧɰɚ. 

ɀɟɧɳɢɧɚɦ ɧɟ ɪɚɡɪɟɲɚɟɬɫɹ ɞɟɪɠɚɬɶ ɩɨɫɬ ɜɨ ɜɪɟɦɹ 
ɦɟɧɫɬɪɭɚɰɢɢ ɢ ɩɨɫɥɟɪɨɞɨɜɨɝɨ ɤɪɨɜɨɬɟɱɟɧɢɹ. ȼɫɟ 
ɩɪɨɩɭɳɟɧɧɵɟ ɩɨ ɭɜɚɠɢɬɟɥɶɧɨɣ ɩɪɢɱɢɧɟ ɞɧɢ Ɋɚɦɚɞɚɧɚ 
ɞɨɥɠɧɵ ɛɵɬɶ ɜɨɡɦɟɳɟɧɵ ɩɨɡɞɧɟɟ (ɠɟɥɚɬɟɥɶɧɨ ɞɨ 
ɧɚɫɬɭɩɥɟɧɢɹ ɫɥɟɞɭɸɳɟɝɨ Ɋɚɦɚɞɚɧɚ). 

ȿɫɥɢ ɠɟɧɳɢɧɚ ɛɨɥɶɧɚ, ɛɟɪɟɦɟɧɧɚ ɢɥɢ ɤɨɪɦɢɬ 
ɝɪɭɞɶɸ, ɨɧɚ ɦɨɠɟɬ ɛɵɬɶ ɨɫɜɨɛɨɠɞɟɧɚ ɨɬ ɩɨɫɬɚ, ɧɨ ɩɨɫɬ 
ɜɫɟ ɠɟ ɥɭɱɲɟ ɞɟɪɠɚɬɶ, ɟɫɥɢ ɜɵ ɜ ɫɨɫɬɨɹɧɢɢ ɷɬɨ ɞɟɥɚɬɶ, 
ɢ ɩɪɢ ɷɬɨɦ ɧɟɬ ɧɢɤɚɤɨɝɨ ɪɢɫɤɚ ɞɥɹ ɡɞɨɪɨɜɶɹ. Ɉɩɹɬɶ-
ɬɚɤɢ, ɜɫɟ ɧɟɫɨɛɥɸɞɟɧɧɵɟ ɜɚɦɢ ɞɧɢ ɩɨɫɬɚ ɞɨɥɠɧɵ ɛɵɬɶ 
ɨɛɹɡɚɬɟɥɶɧɨ ɫɨɛɥɸɞɟɧɵ ɩɨɡɠɟ. 

ȼ ɂɫɥɚɦɟ ɟɫɬɶ ɦɧɨɝɨ ɬɚɤ ɧɚɡɵɜɚɟɦɵɯ 
«ɞɨɛɪɨɜɨɥɶɧɵɯ» ɩɨɫɬɨɜ, ɫɨɛɥɸɞɚɬɶ ɤɨɬɨɪɵɟ 
ɩɪɢɡɵɜɚɸɬɫɹ ɜɫɟ ɦɭɫɭɥɶɦɚɧɟ — ɢ ɦɭɠɱɢɧɵ, ɢ 
ɠɟɧɳɢɧɵ. Ɍɚɤɨɣ ɩɪɢɡɵɜ ɩɨɥɧɨɫɬɶɸ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɟɬ 
ɋɭɧɧɟ ɉɪɨɪɨɤɚصلى الله عليه وسلم. Ɉɞɧɚɤɨ, ɡɚɦɭɠɧɹɹ ɠɟɧɳɢɧɚ ɧɟ 
ɞɨɥɠɧɚ ɫɨɛɥɸɞɚɬɶ ɞɨɛɪɨɜɨɥɶɧɵɣ ɩɨɫɬ, ɧɟ ɩɨɥɭɱɢɜ 
ɫɨɝɥɚɫɢɹ ɦɭɠɚ — ɩɨ ɬɨɣ ɩɪɢɱɢɧɟ, ɱɬɨ ɨɧ ɜ ɷɬɨ ɜɪɟɦɹ 
ɦɨɠɟɬ ɩɨɠɟɥɚɬɶ ɜɫɬɭɩɢɬɶ ɫ ɧɟɣ ɜ ɩɨɥɨɜɭɸ ɫɜɹɡɶ, ɜ ɱɟɦ 
ɠɟɧɚ ɜ ɨɛɵɱɧɨɦ ɫɥɭɱɚɟ ɨɬɤɚɡɵɜɚɬɶ ɦɭɠɭ ɧɟ ɞɨɥɠɧɚ. ɇɨ 
ɟɫɥɢ ɨɧɚ ɞɟɪɠɢɬ ɩɨɫɬ, ɟɣ ɧɟ ɪɚɡɪɟɲɟɧɵ ɢɧɬɢɦɧɵɟ 
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ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ, ɢ ɨɧɚ ɜɵɧɭɠɞɟɧɚ ɛɭɞɟɬ ɨɬɤɚɡɚɬɶ ɟɦɭ ɜ 
ɷɬɨɦ. ȼɨɬ ɩɨɱɟɦɭ ɜɨɩɪɨɫ ɨ ɞɨɛɪɨɜɨɥɶɧɨɦ ɩɨɫɬɟ ɠɟɧɚ 
ɨɛɹɡɚɬɟɥɶɧɨ ɫɨɝɥɚɫɨɜɵɜɚɟɬ ɫ ɦɭɠɟɦ (ɩɨɞɪɨɛɧɟɟ ɨɛ 
ɷɬɨɦ ɫɦ. ɪɚɡɞɟɥ ɨ ɫɭɩɪɭɠɟɫɤɢɯ ɨɛɹɡɚɧɧɨɫɬɹɯ ɢ ɩɨɥɨɜɵɯ 
ɨɬɧɨɲɟɧɢɹɯ ɜ ɝɥɚɜɟ ɨ ɛɪɚɤɟ). 

Ɂɚɤɹɬ — ɨɛɹɡɚɬɟɥɶɧɵɣ ɛɥɚɝɨɬɜɨɪɢɬɟɥɶɧɵɣ ɜɡɧɨɫ 

ɉɨ ɡɚɤɨɧɚɦ ɂɫɥɚɦɚ ɛɨɝɚɬɫɬɜɨ, ɤɨɬɨɪɵɦ ɨɛɥɚɞɚɟɬ 
ɠɟɧɳɢɧɚ, ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɟɟ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɨɫɬɶɸ, ɢ, ɪɚɫɩɨɪɹɠɚɹɫɶ 
ɢɦ, ɨɧɚ ɨɬɜɟɱɚɟɬ ɡɚ ɷɬɨ ɬɨɥɶɤɨ ɩɟɪɟɞ Ⱥɥɥɚɯɨɦ. ȿɫɥɢ 
ɜɟɥɢɱɢɧɚ ɜɚɲɟɝɨ ɛɨɝɚɬɫɬɜɚ ɬɚɤɨɜɚ, ɱɬɨ ɜɵ ɩɨɩɚɞɚɟɬɟ ɜ 
ɤɚɬɟɝɨɪɢɸ ɨɛɹɡɚɧɧɵɯ ɩɥɚɬɢɬɶ Ɂɚɤɹɬ, ɜɵ ɧɟɩɪɟɦɟɧɧɨ 
ɞɨɥɠɧɵ ɟɝɨ ɭɩɥɚɬɢɬɶ. 

Ɂɚɤɹɬ ɩɥɚɬɢɬɫɹ ɫ ɡɨɥɨɬɵɯ ɢ ɫɟɪɟɛɪɹɧɵɯ 
ɞɪɚɝɨɰɟɧɧɨɫɬɟɣ, ɫ ɧɚɥɢɱɧɵɯ ɞɟɧɟɝ ɢ ɞɟɧɟɝ, ɥɟɠɚɳɢɯ ɧɚ 
ɛɚɧɤɨɜɫɤɢɯ ɫɱɟɬɚɯ (ɜ ɬɨɦ ɱɢɫɥɟ ɩɨɥɭɱɟɧɧɵɯ ɨɬ ɫɞɚɱɢ ɜ 
ɧɚɟɦ ɩɨɦɟɳɟɧɢɣ ɢ ɞɨɦɨɜ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɧɚɯɨɞɹɬɫɹ ɜ ɜɚɲɟɣ 
ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɨɫɬɢ). ȼɟɥɢɱɢɧɚ Ɂɚɤɹɬɚ — 2,5 % ɨɬ 
ɫɬɨɢɦɨɫɬɢ ɫɜɨɟɝɨ ɛɨɝɚɬɫɬɜɚ. Ɉɧ ɞɨɥɠɟɧ ɜɧɨɫɢɬɶɫɹ ɨɞɢɧ 
ɪɚɡ ɜ ɝɨɞ14.  

Хɚɞɠ — ɩɚɥɨɦɧɢɱɟɫɬɜɨ ɜ Ɇɟɤɤɭ 

Ɍɚɤ ɠɟ, ɤɚɤ ɢ ɦɭɠɱɢɧɚ, ɠɟɧɳɢɧɚ ɨɛɹɡɚɧɚ 
ɫɨɜɟɪɲɢɬɶ ɏɚɞɠ, ɧɨ ɟɟ ɩɪɢ ɷɬɨɦ ɞɨɥɠɟɧ ɫɨɩɪɨɜɨɠɞɚɬɶ 
ɦɭɠ ɢɥɢ ɪɨɞɫɬɜɟɧɧɢɤ, ɨɬɧɨɫɹɳɢɣɫɹ ɤ ɤɚɬɟɝɨɪɢɢ 

                                                      
14 ɉɪɚɜɢɥɚ, ɪɟɝɥɚɦɟɧɬɢɪɭɸɳɢɟ ɭɩɥɚɬɭ Ɂɚɤɹɬ, ɫɥɢɲɤɨɦ ɫɥɨɠɧɵ, ɱɬɨɛɵ 

ɨɫɬɚɧɚɜɥɢɜɚɬɶɫɹ ɡɞɟɫɶ ɧɚ ɧɢɯ ɞɟɬɚɥɶɧɨ. Ȼɨɥɟɟ ɩɨɞɪɨɛɧɭɸ 
ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɸ ɦɨɠɧɨ ɩɨɥɭɱɢɬɶ ɢɡ ɛɪɨɲɸɪɵ ɩɨɞ ɧɚɡɜɚɧɢɟɦ «Zakah 
the Religious Tax of Islam (Brief Guidelines)», ɧɚɩɢɫɚɧɧɭɸ Ⱥɛɞɭɪ-
Ɋɚɯɦɚɧɨɦ Ⱥɧɫɚɪɢ, (IPCI). 481 Coventry Road, Birmingham B10 OJS. 
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Ɇɚɯɪɟɦ 15  . Ȼɟɡ ɬɚɤɨɝɨ ɫɨɩɪɨɜɨɠɞɟɧɢɹ ɠɟɧɳɢɧɵ ɧɟ 
ɦɨɝɭɬ ɫɨɜɟɪɲɚɬɶ ɏɚɞɠ, ɧɨ, ɩɨ ɦɧɟɧɢɸ ɩɪɟɞɫɬɚɜɢɬɟɥɟɣ 
ɧɟɤɨɬɨɪɵɯ ɲɤɨɥ ɂɫɥɚɦɫɤɨɣ ɸɪɢɫɩɪɭɞɟɧɰɢɢ 
(Ɇɚɥɢɤɢɬɨɜ, ɒɚɮɢɢɬɨɜ), ɨɧɢ ɦɨɝɭɬ ɨɬɩɪɚɜɥɹɬɶɫɹ ɜ 
ɏɚɞɠ ɜ ɝɪɭɩɩɟ, ɩɨɞɨɛɧɨɣ ɬɟɦ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɨɪɝɚɧɢɡɭɸɬɫɹ 
ɦɭɫɭɥɶɦɚɧɚɦɢ, ɪɚɛɨɬɚɸɳɢɦɢ ɜ ɫɮɟɪɟ ɩɭɬɟɲɟɫɬɜɢɣ ɢ 
ɬɭɪɢɡɦɚ. ȼ ɷɬɨɦ ɫɥɭɱɚɟ ɝɪɭɩɩɚ ɫɚɦɚ ɩɨ ɫɟɛɟ ɛɭɞɟɬ 
ɫɱɢɬɚɬɶɫɹ Ɇɚɯɪɟɦ16 . 

ɉɨɫɤɨɥɶɤɭ ɏɚɞɠ ɧɟ ɨɬɧɨɫɢɬɫɹ ɤ ɱɢɫɥɭ ɫɨɛɵɬɢɣ 
ɩɨɜɫɟɞɧɟɜɧɨɣ ɠɢɡɧɢ, ɨ ɧɟɦ ɜ ɞɚɧɧɨɣ ɤɧɢɝɟ ɧɟ ɛɭɞɟɬ 
ɜɟɫɬɢɫɶ ɩɨɞɪɨɛɧɨɝɨ ɪɚɡɝɨɜɨɪɚ. ɋɩɪɚɜɨɱɧɵɟ ɩɨɫɨɛɢɹ ɩɨ 
ɏɚɞɠɭ ɦɨɠɧɨ ɩɪɢɨɛɪɟɫɬɢ ɜ ɦɚɝɚɡɢɧɚɯ ɂɫɥɚɦɫɤɨɣ 
ɤɧɢɝɢ, ɢ ɥɸɛɚɹ ɢɡ ɤɨɦɩɚɧɢɣ (ɛɸɪɨ), ɨɪɝɚɧɢɡɭɸɳɢɯ 
ɩɭɬɟɲɟɫɬɜɢɹ ɜ Ɇɟɤɤɭ ɢ ɩɨɥɶɡɭɸɳɢɯɫɹ ɞɨɛɪɨɣ 
ɪɟɩɭɬɚɰɢɟɣ, ɬɚɤɠɟ ɞɚɫɬ ɧɚɞɥɟɠɚɳɢɣ ɫɨɜɟɬ. 

Чɬɟɧɢɟ Ʉɨɪɚɧɚ 

ɑɬɟɧɢɟ, ɡɚɩɨɦɢɧɚɧɢɟ ɢ ɞɟɤɥɚɦɚɰɢɹ ɧɚɢɡɭɫɬɶ Ⱥɹɬɨɜ 
Ʉɨɪɚɧɚ ɩɪɢɡɧɚɟɬɫɹ ɜ ɂɫɥɚɦɟ ɚɤɬɨɦ ɜɵɪɚɠɟɧɢɹ ɜɟɪɵ. 
Ɂɞɟɫɶ ɞɥɹ ɦɭɠɱɢɧ ɢ ɠɟɧɳɢɧ ɧɢɤɚɤɨɣ ɪɚɡɧɢɰɵ ɧɟɬ, ɯɨɬɹ 
ɠɟɧɳɢɧɚɦ ɧɟ ɫɥɟɞɭɟɬ ɱɢɬɚɬɶ Ʉɨɪɚɧ ɝɪɨɦɤɢɦ ɝɨɥɨɫɨɦ 
ɬɚɦ, ɝɞɟ ɫɨɛɢɪɚɸɬɫɹ ɥɢɰɚ ɨɛɨɢɯ ɩɨɥɨɜ. 

Ɋɚɡɭɦɟɟɬɫɹ, ɠɟɧɳɢɧɵ ɦɨɝɭɬ ɱɢɬɚɬɶ ɟɝɨ ɝɪɨɦɤɨ ɧɚ 
ɠɟɧɫɤɢɯ ɫɨɛɪɚɧɢɹɯ, ɢ ɜɫɬɪɟɱɢ ɬɚɤɨɝɨ ɪɨɞɚ ɞɨɥɠɧɵ 
ɬɨɥɶɤɨ ɩɨɨɳɪɹɬɶɫɹ. ɇɨ ɟɫɥɢ ɬɚɦ, ɝɞɟ ɜɵ ɩɪɨɠɢɜɚɟɬɟ 

                                                      
15  Ȼɥɢɡɤɢɟ ɤɪɨɜɧɵɟ ɪɨɞɫɬɜɟɧɧɢɤɢ — ɦɭɠɱɢɧɵ, ɫ ɤɨɬɨɪɵɦɢ ɂɫɥɚɦ 

ɡɚɩɪɟɳɚɟɬ ɠɟɧɳɢɧɟ ɜɫɬɭɩɚɬɶ ɜ ɛɪɚɤ, ɧɚɩɪɢɦɟɪ, ɨɬɟɰ, ɫɵɧ, ɛɪɚɬ, 
ɞɟɞ, ɞɹɞɹ, ɩɥɟɦɹɧɧɢɤ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɫɜɟɤɨɪ ɢ ɦɨɥɨɱɧɵɣ ɛɪɚɬ. 

16  Ⱦɨɤɬɨɪ ɋ.Ɇ. Ⱦɚɪɲ, ɧɟɨɩɭɛɥɢɤɨɜɚɧɧɵɣ ɨɬɜɟɬ ɧɚ ɜɨɩɪɨɫ ɱɢɬɚɬɟɥɹ 
«Usra — The Muslim Family Magazine». 
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ɢɥɢ ɧɚɯɨɞɢɬɟɫɶ, ɫɥɨɠɧɨ ɧɚɣɬɢ ɫɨɪɚɬɧɢɰ ɩɨ ɱɬɟɧɢɸ 
Ʉɨɪɚɧɚ, ɩɨɱɟɦɭ ɛɵ ɜɚɦ ɫɚɦɨɣ ɧɟ ɩɨɩɵɬɚɬɶɫɹ 
ɨɪɝɚɧɢɡɨɜɚɬɶ ɬɚɤɭɸ ɝɪɭɩɩɭ? Ⱦɥɹ ɷɬɨɝɨ ɧɟ ɧɭɠɧɚ 
ɨɝɪɨɦɧɚɹ ɬɨɥɩɚ ɥɸɞɟɣ, ɜɟɞɶ ɢɡɭɱɚɬɶ Ʉɨɪɚɧ ɦɨɠɧɨ ɞɚɠɟ 
ɜɞɜɨɟɦ ɢɥɢ ɜɬɪɨɟɦ! 

ɂɧɮɨɪɦɚɰɢɸ, ɤɚɫɚɸɳɭɸɫɹ ɩɪɢɤɨɫɧɨɜɟɧɢɹ ɤ 
Ʉɨɪɚɧɭ ɢ ɱɬɟɧɢɹ ɟɝɨ ɜɨ ɜɪɟɦɹ ɦɟɧɫɬɪɭɚɰɢɢ, ɜɵ ɦɨɠɟɬɟ 
ɩɨɥɭɱɢɬɶ ɢɡ ɝɥɚɜɵ «Ɍɚɯɚɪɚɬ». 

Ⱦɠɢɯɚɞ 

Ⱦɠɢɯɚɞ ɱɚɫɬɨ ɧɚɡɵɜɚɸɬ ɲɟɫɬɵɦ ɫɬɨɥɩɨɦ ɂɫɥɚɦɚ. 
Ɉɛɳɟɩɪɢɧɹɬɵɣ ɟɝɨ ɩɟɪɟɜɨɞ — «ɫɜɹɳɟɧɧɚɹ ɜɨɣɧɚ» 
ɞɨɜɨɥɶɧɨ ɧɟɬɨɱɟɧ. ɂɫɬɢɧɧɵɣ ɟɝɨ ɫɦɵɫɥ — «ɛɨɪɶɛɚ ɧɚ 
ɩɭɬɢ Ⱥɥɥɚɯɚ». Ɉɧɚ ɧɟ ɨɛɹɡɚɬɟɥɶɧɨ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɟɬɫɹ ɜ 
ɮɨɪɦɟ ɜɨɨɪɭɠɟɧɧɨɣ ɛɨɪɶɛɵ ɧɚ ɩɨɥɟ ɛɪɚɧɢ! 
ɉɨɜɫɟɞɧɟɜɧɚɹ ɠɢɡɧɶ ɬɚɤɠɟ ɩɪɟɞɩɨɥɚɝɚɟɬ Ⱦɠɢɯɚɞ, 
ɩɪɢɦɟɪɨɦ ɱɟɝɨ ɹɜɥɹɟɬɫɹ Ⱦɠɢɯɚɞɭ-ɧɧɚɮɫ (Ⱦɠɢɯɚɞ 
ɩɪɨɬɢɜ ɫɜɨɟɝɨ «ɹ»), ɤɨɬɨɪɵɣ ɨɡɧɚɱɚɟɬ ɩɨɫɬɨɹɧɧɵɣ 
ɤɨɧɬɪɨɥɶ ɢ ɧɟɭɫɬɚɧɧɭɸ ɜɧɭɬɪɟɧɧɸɸ ɛɨɪɶɛɭ, 
ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɭɸ ɧɚ ɩɪɟɨɞɨɥɟɧɢɟ ɧɢɡɦɟɧɧɵɯ ɢɧɫɬɢɧɤɬɨɜ 
ɢ ɞɭɪɧɵɯ ɩɪɢɜɵɱɟɤ, ɬɚɤɢɯ, ɤɚɤ ɥɟɧɶ, ɩɥɨɯɨɣ ɯɚɪɚɤɬɟɪ, 
ɧɟɧɚɜɢɫɬɶ, ɤɥɟɜɟɬɚ ɢ ɩɪ. 

ȼɨ ɜɪɟɦɟɧɚ ɉɪɨɪɨɤɚصلى الله عليه وسلم ɧɟɤɨɬɨɪɵɟ ɠɟɧɳɢɧɵ 
ɫɨɩɪɨɜɨɠɞɚɥɢ ɦɭɠɱɢɧ, ɤɨɝɞɚ ɬɟ ɨɬɩɪɚɜɥɹɥɢɫɶ 
ɫɪɚɠɚɬɶɫɹ, ɧɨ ɪɨɥɶ ɢɯ ɡɚɤɥɸɱɚɥɚɫɶ, ɝɥɚɜɧɵɦ ɨɛɪɚɡɨɦ, ɜ 
ɨɤɚɡɚɧɢɢ ɢɦ ɩɨɞɞɟɪɠɤɢ, ɚ ɧɟ ɭɱɚɫɬɢɢ ɜ ɫɚɦɢɯ ɛɢɬɜɚɯ. 
Ɉɧɢ ɞɨɥɠɧɵ ɛɵɥɢ ɩɨɥɭɱɢɬɶ ɧɚ ɬɨ ɪɚɡɪɟɲɟɧɢɟ 
ɉɪɨɪɨɤɚصلى الله عليه وسلم, ɢ ɨɤɚɡɵɜɚɟɦɚɹ ɢɦɢ ɧɟɨɬɥɨɠɧɚɹ ɩɨɦɨɳɶ, ɚ 
ɬɚɤɠɟ ɞɪɭɝɢɟ ɢɯ ɞɟɥɚ ɜ ɨɫɧɨɜɧɨɦ ɛɵɥɢ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɵ ɧɚ 
ɫɨɞɟɣɫɬɜɢɟ ɦɭɠɱɢɧɚɦ — ɱɥɟɧɚɦ ɢɯ ɫɟɦɟɣ ɢɥɢ 
ɫɨɩɥɟɦɟɧɧɢɤɚɦ (ɬ. ɟ. ɫɜɨɢɦ ɦɭɠɶɹɦ ɢ ɨɫɬɚɥɶɧɵɦ 
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Ɇɚɯɪɟɦ). ȼ ɢɯ ɡɚɞɚɱɭ ɧɟ ɜɯɨɞɢɥɚ ɩɨɦɨɳɶ ɞɪɭɝɢɦ 
ɦɭɠɱɢɧɚɦ, ɟɫɥɢ ɜ ɷɬɨɦ ɧɟ ɜɨɡɧɢɤɚɥɨ ɤɪɚɣɧɟɣ 
ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɫɬɢ. ɇɨ ɞɚɠɟ ɜ ɷɬɢɯ ɫɥɭɱɚɹɯ ɢɯ ɨɛɳɟɧɢɟ ɫ 
ɦɭɠɱɢɧɚɦɢ ɨɝɪɚɧɢɱɢɜɚɥɨɫɶ ɨɤɚɡɚɧɢɟɦ ɫɚɦɨɣ 
ɧɟɨɬɥɨɠɧɨɣ ɦɟɞɢɰɢɧɫɤɨɣ ɩɨɦɨɳɢ ɢ ɧɟ ɛɨɥɟɟ ɬɨɝɨ. ɇɚ 
ɜɨɩɪɨɫ, ɤɚɫɚɸɳɢɣɫɹ Ⱦɠɢɯɚɞɚ ɞɥɹ ɠɟɧɳɢɧ, ɉɪɨɪɨɤصلى الله عليه وسلم 
ɫɤɚɡɚɥ, ɱɬɨ Ⱦɠɢɯɚɞɨɦ ɞɥɹ ɧɢɯ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɏɚɞɠ. ɗɬɨ 
ɨɡɧɚɱɚɟɬ, ɱɬɨ ɜɨɡɧɚɝɪɚɠɞɟɧɢɟ ɠɟɧɳɢɧɟ, ɫɨɜɟɪɲɢɜɲɟɣ 
ɏɚɞɠ, ɪɚɜɧɨ ɧɚɝɪɚɞɟ, ɭɝɨɬɨɜɚɧɧɨɣ ɨɬɩɪɚɜɥɹɸɳɟɦɭɫɹ 
ɧɚ ɜɨɨɪɭɠɟɧɧɵɣ Ⱦɠɢɯɚɞ ɦɭɠɱɢɧɟ. 

Ɉɞɧɚɠɞɵ Ⱥɣɲɚ ɩɪɨɫɢɥɚ ɪɚɡɪɟɲɟɧɢɹ ɨɬɩɪɚɜɢɬɶɫɹ 
ɧɚ ɜɨɨɪɭɠɟɧɧɭɸ ɛɨɪɶɛɭ, ɧɨ ɉɪɨɪɨɤصلى الله عليه وسلم ɫɤɚɡɚɥ ɟɣ: «Ⱦɥɹ 
ɜɚɫ, ɠɟɧɳɢɧ, Ⱦɠɢɯɚɞɨɦ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɏɚɞɠ»; ɞɪɭɝɨɣ ɪɚɡ 
ɨɧɚ ɫɩɪɨɫɢɥɚ, ɜɦɟɧɹɟɬɫɹ ɥɢ Ⱦɠɢɯɚɞ ɜ ɨɛɹɡɚɧɧɨɫɬɶ ɢ 
ɠɟɧɳɢɧɚɦ, ɧɚ ɱɬɨ ɩɨɥɭɱɢɥɚ ɬɚɤɨɣ ɨɬɜɟɬ: «Ⱦɚ, Ⱦɠɢɯɚɞ, 
ɜ ɤɨɬɨɪɨɦ ɧɟɬ ɜɨɨɪɭɠɟɧɧɨɣ ɛɨɪɶɛɵ, ɞɥɹ ɧɢɯ 
ɨɛɹɡɚɬɟɥɟɧ. ɗɬɨɬ Ⱦɠɢɯɚɞ ɟɫɬɶ ɏɚɞɠ ɢ ‘ɍɦɪɚ» (ɂɛɧ 
Ɇɚɞɠɚ)17 . 

Ȼɟɪɟɦɟɧɧɨɫɬɶ ɢ ɪɨɠɞɟɧɢɟ ɪɟɛɟɧɤɚ ɬɚɤɠɟ ɦɨɝɭɬ 
ɩɪɢɪɚɜɧɢɜɚɬɶɫɹ ɤ ɨɞɧɨɣ ɢɡ ɮɨɪɦ Ⱦɠɢɯɚɞɚ, ɩɨɫɤɨɥɶɤɭ 
ɫɭɳɟɫɬɜɭɟɬ ɏɚɞɢɫ, ɜ ɤɨɬɨɪɨɦ ɫɤɚɡɚɧɨ, ɱɬɨ ɦɚɬɶ, 
ɭɦɢɪɚɸɳɚɹ ɜɨ ɜɪɟɦɹ ɪɨɞɨɜ, ɭɦɢɪɚɟɬ ɫɦɟɪɬɶɸ ɦɭɱɟɧɢɤɚ 
(ɲɚɯɢɞ): «ɀɟɧɳɢɧɚ, ɤɨɬɨɪɚɹ ɭɦɢɪɚɟɬ ɜɨ ɜɪɟɦɹ ɪɨɞɨɜ 
ɜɦɟɫɬɟ ɫɨ ɫɜɨɢɦ ɦɥɚɞɟɧɰɟɦ, ɫɬɚɧɨɜɢɬɫɹ ɦɭɱɟɧɢɰɟɣ» 
(Ⱥɯɦɚɞ, Ⱥɬ-Ɍɚɛɚɪɚɧɢ)18 . 

                                                      
17 Ɋɚɯɦɚɧ, «Role of Muslim Women in Society», c. 184. 
18 ɋɦ.: ɒɥɟɣɮɟɪ, «Motherhood in Islam», ɫ. 2, ɝɞɟ ɢɞɟɬ ɛɨɥɟɟ ɩɨɞɪɨɛɧɵɣ 

ɪɚɡɝɨɜɨɪ ɨɛ ɂɫɥɚɦɫɤɨɣ ɤɨɧɰɟɩɰɢɢ ɛɟɪɟɦɟɧɧɨɫɬɢ ɢ ɪɨɠɞɟɧɢɹ 
ɪɟɛɟɧɤɚ ɤɚɤ ɨɞɧɨɣ ɢɡ ɮɨɪɦ Ⱦɠɢɯɚɞɚ. 
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ȼɵɜɨɞɵ 

ȼɫɟ ɚɤɬɵ ɜɵɪɚɠɟɧɢɹ ɜɟɪɵ ɜ ɂɫɥɚɦɟ ɞɥɹ ɠɟɧɳɢɧ 
ɬɚɤ ɠɟ ɜɚɠɧɵ, ɤɚɤ ɢ ɞɥɹ ɦɭɠɱɢɧ. ɇɟɡɧɚɱɢɬɟɥɶɧɵɟ 
ɨɬɥɢɱɢɹ ɤɚɫɚɸɬɫɹ ɦɟɬɨɞɨɜ ɢɯ ɫɨɜɟɪɲɟɧɢɹ (ɪɚɡɥɢɱɢɹ ɜ 
ɞɜɢɠɟɧɢɹɯ ɜɨ ɜɪɟɦɹ ɦɨɥɢɬɜɵ) ɢ ɨɬɞɟɥɶɧɵɯ ɫɬɨɪɨɧ ɢɯ 
ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɹ (ɦɟɬɨɞɵ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɟɧɢɹ Ⱦɠɢɯɚɞ ɞɥɹ 
ɠɟɧɳɢɧ ɢ ɞɥɹ ɦɭɠɱɢɧ ɧɟɨɞɢɧɚɤɨɜɵ). Ɍɨ, ɱɬɨ ɦɵ — 
ɠɟɧɳɢɧɵ, ɧɢ ɜ ɤɨɟɣ ɦɟɪɟ ɧɟ ɭɦɚɥɹɟɬ ɧɚɲɢɯ 
ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɟɣ ɢ ɨɛɹɡɚɧɧɨɫɬɟɣ ɩɨ ɫɨɜɟɪɲɟɧɢɸ ɞɟɣɫɬɜɢɣ 
ɜɵɪɚɠɟɧɢɹ ɜɟɪɵ. 
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Ƚɥɚɜɚ ɜɬɨɪɚɹ 

ɌȺɏȺɊȺɌ 
(ɱɢɫɬɨɬɚ, ɱɢɫɬɨɩɥɨɬɧɨɫɬɶ) 

ȼɜɟɞɟɧɢɟ 

ȼ ɚɪɚɛɫɤɨɦ ɹɡɵɤɟ ɫɥɨɜɨ Ɍɚɯɚɪɚɬ ɨɡɧɚɱɚɟɬ ɱɢɫɬɨɬɭ 
ɤɚɤ ɜ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɦ, ɬɚɤ ɢ ɜ ɞɭɯɨɜɧɨɦ ɫɦɵɫɥɟ. ȼ ɞɚɧɧɨɣ 
ɝɥɚɜɟ ɦɵ ɡɚɬɪɨɧɟɦ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɟ, ɢɥɢ, ɬɨɱɧɟɟ, 
ɮɢɡɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɟ ɚɫɩɟɤɬɵ ɷɬɨɝɨ ɬɟɪɦɢɧɚ, ɤɚɫɚɸɳɢɟɫɹ, 
ɜ ɱɚɫɬɧɨɫɬɢ, ɦɟɧɫɬɪɭɚɰɢɢ ɢ ɩɨɫɥɟɪɨɞɨɜɵɯ 
ɤɪɨɜɨɬɟɱɟɧɢɣ.  

ɉɟɪɟɞ ɋɚɥɹɬ ɤɚɠɞɵɣ ɱɟɥɨɜɟɤ ɞɨɥɠɟɧ ɫɨɜɟɪɲɢɬɶ 
ɨɦɨɜɟɧɢɟ, ɍɭɞɭ ɢɥɢ ɠɟ Ƚɭɫɥɶ — ɜ ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɢ ɨɬ 
ɯɚɪɚɤɬɟɪɚ ɢ ɩɪɨɢɫɯɨɠɞɟɧɢɹ ɇɚɞɠɚɫɚɬ (ɧɟɱɢɫɬɨɬɵ), 
ɢɦɟɸɳɟɣɫɹ ɭ ɧɟɝɨ ɧɚ ɬɟɥɟ. ɇɚɩɪɢɦɟɪ, ɢɫɩɭɫɤɚɧɢɟ 
ɤɢɲɟɱɧɵɯ ɝɚɡɨɜ, ɦɨɱɢ ɢɥɢ ɤɚɥɚ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɪɜɨɬɧɵɯ ɦɚɫɫ, 
ɬɪɟɛɭɟɬ ɫɨɜɟɪɲɟɧɢɹ ɍɭɞɭ; Ƚɭɫɥɶ19 ɫɥɟɞɭɟɬ ɫɨɜɟɪɲɢɬɶ 
ɩɨɫɥɟ ɜɫɬɭɩɥɟɧɢɹ ɜ ɩɨɥɨɜɭɸ ɫɜɹɡɶ, ɢɡɜɟɪɠɟɧɢɹ 
ɫɟɦɟɧɧɨɣ ɠɢɞɤɨɫɬɢ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɩɨɫɥɟ ɩɪɟɤɪɚɳɟɧɢɹ 
ɦɟɧɫɬɪɭɚɥɶɧɵɯ ɢ ɩɨɫɥɟɪɨɞɨɜɵɯ ɤɪɨɜɨɬɟɱɟɧɢɣ20. 

ɉɨɫɤɨɥɶɤɭ ɦɟɫɹɱɧɵɟ ɢ ɩɨɫɥɟɪɨɞɨɜɵɟ ɤɪɨɜɨɬɟɱɟɧɢɹ 
ɹɜɥɹɸɬɫɹ ɩɪɟɞɦɟɬɨɦ ɨɫɨɛɨɝɨ ɜɧɢɦɚɧɢɹ ɠɟɧɳɢɧ, ɜ 
ɞɚɧɧɨɣ ɝɥɚɜɟ ɦɵ ɩɨɝɨɜɨɪɢɦ ɨ ɧɢɯ ɩɨɞɪɨɛɧɟɟ. 

                                                      
19 ɋɢɫɬɟɦɚɬɢɱɧɵɣ ɫɩɨɫɨɛ ɩɪɢɧɹɬɢɹ ɞɭɲɚ; ɩɨɞɪɨɛɧɵɟ ɫɜɟɞɟɧɢɹ ɨɛ ɷɬɨɦ 

ɫɩɨɫɨɛɟ ɦɨɠɧɨ ɧɚɣɬɢ ɜ ɤɧɢɝɚɯ, ɩɨɫɜɹɳɟɧɧɵɯ ɋɚɥɹɬ (ɦɨɥɢɬɜɟ) 
20 ɋɦ.: Ȼɚɞɚɭɢ, «Ɍɚɯɚɪɚɬ», ɫ. 9 (ɍɭɞɭ), ɫ. 18 (Ƚɭɫɥɶ), ɝɞɟ ɨɛ ɷɬɨɦ ɢɞɟɬ 

ɛɨɥɟɟ ɩɨɞɪɨɛɧɵɣ ɪɚɡɝɨɜɨɪ. 
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Хɚɣɞ — ɦɟɧɫɬɪɭɚɰɢɹ 

ɏɚɣɞ — ɷɬɨ ɚɪɚɛɫɤɢɣ ɬɟɪɦɢɧ, ɨɛɨɡɧɚɱɚɸɳɢɣ 
«ɩɟɪɢɨɞ» ɢɥɢ ɦɟɫɹɱɧɵɟ ɤɪɨɜɨɬɟɱɟɧɢɹ. ɋ ɢɯ ɧɚɱɚɥɨɦ 
ɞɟɜɨɱɤɚ, ɫɨɝɥɚɫɧɨ ɂɫɥɚɦɭ, ɫɬɚɧɨɜɢɬɫɹ Ɇɭɤɚɥɥɹɮ 
(ɜɡɪɨɫɥɚɹ, ɨɬɜɟɬɫɬɜɟɧɧɚɹ). ɋ ɷɬɨɝɨ ɜɪɟɦɟɧɢ ɨɧɚ ɞɨɥɠɧɚ 
ɫɨɛɥɸɞɚɬɶ ɜɫɟ ɪɟɝɭɥɹɪɧɵɟ ɨɛɹɡɚɧɧɨɫɬɢ, ɩɪɟɞɩɢɫɚɧɧɵɟ 
ɟɣ ɂɫɥɚɦɨɦ (ɦɨɥɢɬɜɚ, ɫɨɛɥɸɞɟɧɢɟ ɩɨɫɬɚ ɢ ɩɪ.). ɉɪɢɱɟɦ 
ɂɫɥɚɦ ɧɟ ɭɫɬɚɧɚɜɥɢɜɚɟɬ ɤɚɤɨɝɨ-ɥɢɛɨ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɨɝɨ 
ɜɨɡɪɚɫɬɚ, ɫ ɤɨɬɨɪɨɝɨ ɞɟɜɨɱɤɚ ɫɱɢɬɚɟɬɫɹ Ɇɭɤɚɥɥɹɮ, 
ɩɨɫɤɨɥɶɤɭ ɷɬɨɬ ɜɨɡɪɚɫɬ ɦɨɠɟɬ ɛɵɬɶ ɪɚɡɥɢɱɧɵɦ ɭ 
ɪɚɡɧɵɯ ɥɸɞɟɣ. Ɉɧ ɡɚɜɢɫɢɬ ɨɬ ɧɚɫɥɟɞɫɬɜɟɧɧɵɯ 
ɮɚɤɬɨɪɨɜ, ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɟɣ ɩɢɬɚɧɢɹ, ɤɥɢɦɚɬɚ ɢ ɞɪɭɝɢɯ 
ɩɪɢɱɢɧ. Ɇɟɫɹɱɧɵɟ ɤɪɨɜɨɬɨɱɟɧɢɹ ɨɛɥɚɞɚɸɬ ɪɹɞɨɦ 
ɯɚɪɚɤɬɟɪɧɵɯ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɟɣ: ɤɪɨɜɶ ɢɦɟɟɬ ɤɪɚɫɧɵɣ ɰɜɟɬ, 
ɝɭɫɬɚɹ, ɫ ɪɟɡɤɢɦ ɢ ɧɟɩɪɢɹɬɧɵɦ ɡɚɩɚɯɨɦ. Ⱦɪɭɝɢɟ ɜɢɞɵ 
ɦɚɬɨɱɧɵɯ ɜɵɞɟɥɟɧɢɣ ɪɚɫɫɦɚɬɪɢɜɚɸɬɫɹ ɤɚɤ ɂɫɬɢɯɚɞɚ 
(ɫɦ. ɧɢɠɟ). 

ɋɥɟɞɭɟɬ ɫɤɚɡɚɬɶ, ɱɬɨ ɂɫɥɚɦ ɪɚɫɫɦɚɬɪɢɜɚɟɬ 
ɦɟɧɫɬɪɭɚɰɢɸ ɧɟ ɤɚɤ ɧɟɤɨɟ «ɩɪɨɤɥɹɬɢɟ»21 , ɚ ɤɚɤ ɨɞɧɭ ɢɡ 
ɧɟɫɤɨɥɶɤɢɯ ɧɨɪɦɚɥɶɧɵɯ ɢ ɟɫɬɟɫɬɜɟɧɧɵɯ ɮɭɧɤɰɢɣ 
ɨɪɝɚɧɢɡɦɚ, ɨɛɭɫɥɨɜɥɢɜɚɸɳɢɯ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɫɬɶ 
ɫɨɜɟɪɲɟɧɢɹ ɨɦɨɜɟɧɢɹ ɩɟɪɟɞ ɬɟɦ, ɤɚɤ ɛɭɞɟɬ 
ɩɪɨɢɡɧɟɫɟɧɚ ɦɨɥɢɬɜɚ. 

Ɇɟɧɫɬɪɭɚɰɢɹ ɨɬɧɨɫɢɬɫɹ ɤ ɱɢɫɥɭ ɢɦɟɧɧɨ ɬɚɤɢɯ 
ɮɭɧɤɰɢɣ. ȿɫɬɶ ɪɹɞ ɜɟɳɟɣ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɜ ɷɬɨ ɜɪɟɦɹ ɜɵ 

                                                      
21  ɇɟɤɨɬɨɪɵɟ ɡɚɩɚɞɧɵɟ ɠɟɧɳɢɧɵ ɜ ɫɜɨɢɯ ɪɚɡɝɨɜɨɪɚɯ ɧɚɡɵɜɚɸɬ 

ɦɟɧɫɬɪɭɚɰɢɸ «ɩɪɨɤɥɹɬɢɟɦ», ɱɬɨ ɨɬɪɚɠɚɟɬ ɛɵɬɭɸɳɟɟ ɜ ɧɚɪɨɞɟ 
ɦɧɟɧɢɟ, ɱɬɨ ɦɟɧɫɬɪɭɚɰɢɹ — ɷɬɨ «ɩɪɨɤɥɹɬɢɟ», ɩɨɫɥɚɧɧɨɟ ɧɚ ȿɜɭ ɢ ɟɟ 
ɞɨɱɟɪɟɣ ɜ ɤɚɱɟɫɬɜɟ ɧɚɤɚɡɚɧɢɹ ɡɚ ɬɨ, ɱɬɨ ɨɧɚ ɢɫɤɭɲɚɥɚ Ⱥɞɚɦɚ ɢ ɧɟ 
ɩɨɜɢɧɨɜɚɥɚɫɶ Ȼɨɝɭ. ɂɫɥɚɦ ɩɨɥɧɨɫɬɶɸ ɨɬɜɟɪɝɚɟɬ ɷɬɭ ɦɵɫɥɶ! 
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ɞɟɥɚɬɶ ɧɟ ɦɨɠɟɬɟ. ɉɨ ɨɤɨɧɱɚɧɢɢ ɷɬɨɝɨ ɩɟɪɢɨɞɚ ɜɵ 
ɞɨɥɠɧɵ ɫɨɜɟɪɲɢɬɶ Ƚɭɫɥɶ, ɢ ɥɢɲɶ ɩɨɫɥɟ ɷɬɨɝɨ 
ɜɨɡɨɛɧɨɜɢɬɶ ɜɚɲɭ ɨɛɵɱɧɭɸ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ.  
ɗɬɨ ɤɨɧɟɱɧɨ ɧɟ ɨɡɧɚɱɚɟɬ, ɱɬɨ ɜɨ ɜɪɟɦɹ ɦɟɧɫɬɪɭɚɰɢɢ 
ɠɟɧɳɢɧɚ ɫɱɢɬɚɟɬɫɹ «ɝɪɹɡɧɨɣ», ɤɚɤ ɷɬɨ ɩɪɢɧɹɬɨ ɜ 
ɧɟɤɨɬɨɪɵɯ ɪɟɥɢɝɢɹɯ, ɢ ɧɟ ɞɨɩɭɫɤɚɟɬ 
ɩɪɟɧɟɛɪɟɠɢɬɟɥɶɧɨɝɨ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ ɤ ɧɟɣ. ɉɨɜɫɟɞɧɟɜɧɵɟ 
ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ ɠɟɧɳɢɧɵ ɫɨɯɪɚɧɹɸɬɫɹ, ɡɚ ɢɫɤɥɸɱɟɧɢɟɦ 
ɧɟɤɨɬɨɪɵɯ ɪɟɥɢɝɢɨɡɧɵɯ ɨɛɹɡɚɧɧɨɫɬɟɣ. ȼ Ʉɨɪɚɧɟ 
ɦɟɧɫɬɪɭɚɰɢɹ ɨɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɨɜɚɧɚ ɤɚɤ «ɛɨɥɶ»: «Ɉɧɢ 
ɫɩɪɚɲɢɜɚɸɬ ɬɟɛɹ ɨ ɦɟɧɫɬɪɭɚɰɢɹɯ. ɋɤɚɠɢ: «ɗɬɨ 
ɛɨɥɶ ɢ ɩɨɥɥɸɰɢɹ». Ɉɬɞɚɥɹɣɬɟɫɶ ɠɟ ɨɬ ɠɟɧɳɢɧ ɩɪɢ 
ɦɟɧɫɬɪɭɚɰɢɹɯ ɢ ɧɟ ɩɪɢɛɥɢɠɚɣɬɟɫɶ ɤ ɧɢɦ, ɩɨɤɚ ɨɧɢ 
ɧɟ ɨɱɢɫɬɹɬɫɹ. Ⱥ ɤɨɝɞɚ ɨɧɢ ɨɱɢɫɬɹɬɫɹ, ɬɨ ɩɪɢɯɨɞɢɬɟ ɤ 
ɧɢɦ ɬɚɤ, ɤɚɤ ɩɪɢɤɚɡɚɥ ɜɚɦ Ⱥɥɥɚɯ. ɉɨɢɫɬɢɧɟ, Ⱥɥɥɚɯ 
ɥɸɛɢɬ ɨɛɪɚɳɚɸɳɢɯɫɹ ɤ ɇɟɦɭ ɢ ɥɸɛɢɬ 
ɨɱɢɳɚɸɳɢɯɫɹ!» (Ʉɨɪɚɧ: ɋɭɪɚ 2, Ⱥɹɬ 222). Ɍɚɤ ɱɬɨ 
ɨɝɪɚɧɢɱɟɧɢɹ ɧɚ ɧɟɤɨɬɨɪɵɟ ɜɢɞɵ ɨɛɵɱɧɨɣ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, ɜɜɨɞɢɦɵɟ ɧɚ ɷɬɨɬ ɩɟɪɢɨɞ ɜɪɟɦɟɧɢ, 
ɫɥɟɞɭɟɬ ɩɪɢɧɢɦɚɬɶ ɤɚɤ ɦɢɥɨɫɬɶ ɢ ɨɛɥɟɝɱɟɧɢɟ ɨɬ 
ȼɫɟɜɵɲɧɟɝɨ. ɉɪɢɱɟɦ ɷɬɢ ɨɝɪɚɧɢɱɟɧɢɹ ɤɚɫɚɸɬɫɹ 
ɢɧɬɢɦɧɵɯ ɨɬɧɨɲɟɧɢɣ ɢ ɧɢɠɟɩɟɪɟɱɢɫɥɟɧɧɵɯ ɞɟɣɫɬɜɢɣ. 

ȼɨ ɜɪɟɦɹ ɦɟɧɫɬɪɭɚɰɢɢ ɜɵ ɧɟ ɦɨɠɟɬɟ: 
1. Ɇɨɥɢɬɶɫɹ, ɬ. ɟ. ɫɨɜɟɪɲɚɬɶ ɋɚɥɹɬ; ɨɞɧɚɤɨ Ⱦɭ’ɚ 

(ɨɛɪɚɳɟɧɧɵɟ ɤ Ⱥɥɥɚɯɭ ɦɨɥɶɛɵ) ɦɨɠɧɨ 
ɩɪɨɢɡɧɨɫɢɬɶ ɜ ɥɸɛɨɟ ɜɪɟɦɹ. ɇɟɫɨɛɥɸɞɟɧɧɵɟ ɜɚɦɢ 
ɜ ɷɬɨɬ ɩɟɪɢɨɞ ɋɚɥɹɬ ɧɟ ɬɪɟɛɭɟɬɫɹ ɫɨɛɥɸɞɚɬɶ ɩɨɡɠɟ. 

2. Ⱦɟɪɠɚɬɶ ɩɨɫɬ, ɧɨ ɜɫɟ ɨɛɹɡɚɬɟɥɶɧɵɟ ɩɨɫɬɵ ɞɨɥɠɧɵ 
ɛɵɬɶ ɜɨɡɦɟɳɟɧɵ ɩɨɡɠɟ. 
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3. ɋɨɜɟɪɲɚɬɶ Ɍɚɭɚɮ (ɨɛɯɨɞ Ʉɚɚɛɵ ɜɨ ɜɪɟɦɹ ɏɚɞɠɚ 
ɢɥɢ ‘ɍɦɪɚ). 

4. ȼɫɬɭɩɚɬɶ ɜ ɩɨɥɨɜɭɸ ɫɜɹɡɶ; ɞɨɩɭɫɬɢɦɵ ɨɛɴɹɬɢɹ, 
ɩɨɰɟɥɭɢ ɢ ɩɪ., ɡɚɩɪɟɳɟɧ ɢɦɟɧɧɨ ɚɤɬ ɫɨɜɨɤɭɩɥɟɧɢɹ. 

5. ɉɪɢɬɪɚɝɢɜɚɬɶɫɹ ɤ Ɇɭɫɯɚɮ (Ʉɨɪɚɧɭ); ɷɬɨ ɦɨɠɧɨ 
ɞɟɥɚɬɶ ɥɢɲɶ ɜ ɰɟɥɹɯ ɢɡɭɱɟɧɢɹ ɢɥɢ ɠɟ ɨɛɭɱɟɧɢɹ 
ɞɪɭɝɢɯ (ɩɪɟɩɨɞɚɜɚɧɢɹ). ɇɟɤɨɬɨɪɵɟ ɭɱɟɧɵɟ 
(ɒɚɮɢɢɬɵ) ɭɬɜɟɪɠɞɚɸɬ, ɱɬɨ ɧɟ ɫɭɳɟɫɬɜɭɟɬ 
ɩɨɞɨɛɧɵɯ ɨɝɪɚɧɢɱɟɧɢɣ ɜ ɨɬɧɨɲɟɧɢɢ ɤɧɢɝ, 
ɫɨɞɟɪɠɚɳɢɯ ɜ ɫɟɛɟ ɬɟɤɫɬɵ ɢɡ Ʉɨɪɚɧɚ ɧɚ ɚɪɚɛɫɤɨɦ 
ɹɡɵɤɟ, ɟɫɥɢ ɧɚ ɢɯ ɞɨɥɸ ɩɪɢɯɨɞɢɬɫɹ ɦɟɧɟɟ 50 % 
ɜɫɟɝɨ ɬɟɤɫɬɚ ɤɧɢɝɢ; ɩɪɢɦɟɪɨɦ ɬɚɤɢɯ ɤɧɢɝ ɦɨɠɟɬ 
ɛɵɬɶ ɩɟɪɟɜɨɞ ɢ ɤɨɦɦɟɧɬɚɪɢɣ Ʉɨɪɚɧɚ, 
ɫɨɫɬɚɜɥɟɧɧɵɣ ɘɫɭɮɨɦ Ⱥɥɢ 22  . ɇɟ ɫɭɳɟɫɬɜɭɟɬ 
ɨɝɪɚɧɢɱɟɧɢɣ ɧɚ ɱɬɟɧɢɟ ɬɟɤɫɬɨɜ Ʉɨɪɚɧɚ ɩɪɢ 
ɭɫɥɨɜɢɢ, ɱɬɨ ɫ ɫɚɦɢɦ Ʉɨɪɚɧɨɦ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɝɨ 
ɤɨɧɬɚɤɬɚ ɧɟɬ23 . 

Ɇɢɧɢɦɚɥɶɧɚɹ ɢ ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɚɹ 

ɩɪɨɞɨɥɠɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɩɟɪɢɨɞɚ 

ɇɟɤɨɬɨɪɵɟ ɠɟɧɳɢɧɵ ɫɬɪɚɞɚɸɬ ɨɬ ɧɟɪɟɝɭɥɹɪɧɨɫɬɢ 
ɢɥɢ ɛɨɥɶɲɨɣ ɞɥɢɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɦɟɧɫɬɪɭɚɥɶɧɵɯ ɩɟɪɢɨɞɨɜ, 
ɱɬɨ ɦɨɠɟɬ ɩɪɢɜɟɫɬɢ ɤ ɩɭɬɚɧɢɰɟ ɨɬɧɨɫɢɬɟɥɶɧɨ ɬɨɝɨ, 
ɫɥɟɞɭɟɬ ɢɥɢ ɧɟ ɫɥɟɞɭɟɬ ɫɨɜɟɪɲɚɬɶ ɦɨɥɢɬɜɵ. ɍɱɟɧɵɟ 
ɫɱɢɬɚɸɬ ɧɨɪɦɚɥɶɧɵɦ ɩɟɪɢɨɞ 6—7 ɞɧɟɣ; ɦɢɧɢɦɚɥɶɧɵɦ 
— ɨɞɢɧ ɞɟɧɶ ɢ ɨɞɧɭ ɧɨɱɶ; ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɵɦ 10—15 ɞɧɟɣ. 

                                                      
22 Ȼɚɞɚɭɢ, «Ɍɚɯɚɪɚɬ», ɫ. 16, ɩɨɞɫɬɪɨɱɧɚɹ ɫɧɨɫɤɚ 33. 
23 Ɍɚɦ ɠɟ. 
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Ʌɸɛɨɟ ɤɪɨɜɨɬɟɱɟɧɢɟ ɞɥɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶɸ ɛɨɥɟɟ ɷɬɨɝɨ ɫɪɨɤɚ 
ɪɚɫɫɦɚɬɪɢɜɚɟɬɫɹ ɤɚɤ ɂɫɬɢɯɚɞɚ (ɫɦ. ɧɢɠɟ). 

ɀɟɧɳɢɧɚ ɦɨɠɟɬ ɫɨɜɟɪɲɢɬɶ Ƚɭɫɥɶ ɩɨ ɨɤɨɧɱɚɧɢɢ 
ɦɟɧɫɬɪɭɚɥɶɧɨɝɨ ɩɟɪɢɨɞɚ, ɚ ɡɚɬɟɦ ɜɞɪɭɝ ɨɛɧɚɪɭɠɢɬɶ 
ɧɨɜɵɟ «ɩɹɬɧɚ» ɤɚɤɢɯ-ɥɢɛɨ ɜɵɞɟɥɟɧɢɣ, ɧɨ ɟɫɥɢ ɨɧɢ 
ɢɦɟɸɬ ɠɟɥɬɨɜɚɬɵɣ ɢɥɢ ɠɟ ɤɨɪɢɱɧɟɜɚɬɵɣ ɰɜɟɬ, — ɷɬɨ 
ɭɠɟ ɧɟɱɬɨ ɞɪɭɝɨɟ. Ɇɟɧɫɬɪɭɚɥɶɧɚɹ ɤɪɨɜɶ (ɏɚɣɞ) 
ɤɪɚɫɧɨɝɨ ɰɜɟɬɚ, ɤɚɤ ɭɠɟ ɝɨɜɨɪɢɥɨɫɶ. ɇɟ ɧɚɞɨ ɩɵɬɚɬɶɫɹ 
ɭɫɤɨɪɢɬɶ ɤɨɧɟɰ ɦɟɧɫɬɪɭɚɥɶɧɨɝɨ ɩɟɪɢɨɞɚ, ɜ ɷɬɨɦ ɧɟɬ 
ɧɢɤɚɤɨɣ ɞɨɛɪɨɞɟɬɟɥɢ. ɇɟɤɨɬɨɪɵɟ ɠɟɧɳɢɧɵ ɢɦɟɸɬ 
ɛɨɥɟɟ ɞɥɢɬɟɥɶɧɵɣ ɩɟɪɢɨɞ ɨɬ ɩɪɢɪɨɞɵ, ɬɚɤ ɱɬɨ ɜɚɫ ɧɟ ɡɚ 
ɱɬɨ ɜɢɧɢɬɶ, ɟɫɥɢ, ɧɚɩɪɢɦɟɪ, ɜɚɲ ɩɟɪɢɨɞ ɞɥɢɬɫɹ 10 
ɞɧɟɣ, ɜ ɬɨ ɜɪɟɦɹ ɤɚɤ ɭ ɞɪɭɝɨɣ ɫɟɫɬɪɵ — ɬɨɥɶɤɨ ɫɟɦɶ. 
ȼɵ ɧɟ ɨɛɹɡɚɧɵ ɦɨɥɢɬɶɫɹ ɢ ɩɪ., ɩɨɤɚ ɞɥɢɬɫɹ ɜɚɲ ɩɟɪɢɨɞ, 
ɛɨɥɟɟ ɬɨɝɨ, ɜɵ ɫɨɜɟɪɲɢɬɟ ɨɲɢɛɤɭ, ɫɬɪɟɦɹɫɶ ɦɨɥɢɬɶɫɹ 
ɪɚɧɶɲɟ, ɱɟɦ ɜɚɦ ɞɟɣɫɬɜɢɬɟɥɶɧɨ ɧɚɞɥɟɠɢɬ ɷɬɨ ɞɟɥɚɬɶ! 
ɉɟɪɜɵɟ ɦɭɫɭɥɶɦɚɧɫɤɢɟ ɠɟɧɳɢɧɵ ɫɬɚɥɤɢɜɚɥɢɫɶ ɫ 
ɬɚɤɢɦɢ ɠɟ ɩɪɨɛɥɟɦɚɦɢ, ɱɬɨ ɦɨɠɧɨ ɭɜɢɞɟɬɶ, ɩɪɨɱɢɬɚɜ 
ɫɥɟɞɭɸɳɢɟ ɏɚɞɢɫɵ: 

ɍɦɦ Ⱥɬɢɣɹ ɪɚɫɫɤɚɡɵɜɚɥɚ: «Ɇɵ ɧɢɤɨɝɞɚ ɧɟ 
ɩɪɢɞɚɜɚɥɢ ɜɚɠɧɨɫɬɢ ɠɟɥɬɨɜɚɬɵɦ ɜɵɞɟɥɟɧɢɹɦ 
(ɬ.ɟ. ɧɟ ɫɱɢɬɚɥɢ ɢɯ ɦɟɧɫɬɪɭɚɥɶɧɵɦɢ 
ɤɪɨɜɨɬɟɱɟɧɢɹɦɢ)» (Ȼɭɯɚɪɢ) 

ɇɟɤɨɬɨɪɵɟ ɠɟɧɳɢɧɵ ɩɨɫɵɥɚɥɢ Ⱥɣɲɟ 
ɯɥɨɩɤɨɜɵɟ ɩɪɨɤɥɚɞɤɢ ɫɨ ɫɥɟɞɚɦɢ ɠɟɥɬɨɜɚɬɵɯ 
ɜɵɞɟɥɟɧɢɣ (ɱɬɨɛɵ ɩɨɥɭɱɢɬɶ ɟɟ ɡɚɤɥɸɱɟɧɢɟ 
ɨɬɧɨɫɢɬɟɥɶɧɨ ɬɨɝɨ, ɡɚɤɨɧɱɢɥɚɫɶ ɭ ɧɢɯ 
ɦɟɧɫɬɪɭɚɰɢɹ ɢɥɢ ɠɟ ɧɟɬ). ɂ Ⱥɣɲɚ ɨɛɵɤɧɨɜɟɧɧɨ 
ɝɨɜɨɪɢɥɚ: «ɇɟ ɬɨɪɨɩɢɫɶ, ɩɨɤɭɞɚ ɧɟ ɭɜɢɞɢɲɶ, 
ɱɬɨ ɩɪɨɤɥɚɞɤɚ ɢɡ ɯɥɨɩɤɚ ɛɟɥɚɹ (ɬ.ɟ. ɱɬɨ 
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ɦɟɧɫɬɪɭɚɰɢɹ ɩɨɥɧɨɫɬɶɸ ɩɪɟɤɪɚɬɢɥɚɫɶ)». Ⱦɨɱɶ 
Ɂɚɢɞɚ ɢɛɧ Ɍɚɛɢɬɚ ɪɚɫɫɤɚɡɚɥɚ, ɱɬɨ ɧɟɤɨɬɨɪɵɟ 
ɠɟɧɳɢɧɵ ɜ ɩɨɥɧɨɱɶ ɨɛɵɱɧɨ ɩɪɨɫɢɥɢ ɫɜɟɱɢ, 
ɱɬɨɛɵ ɩɨɫɦɨɬɪɟɬɶ, ɩɪɟɤɪɚɬɢɥɚɫɶ ɥɢ ɭ ɧɢɯ 
ɦɟɧɫɬɪɭɚɰɢɹ. ɇɚ ɱɬɨ ɞɨɱɶ Ɂɚɢɞɚ ɫɤɚɡɚɥɚ, ɱɬɨ 
ɠɟɧɳɢɧɵ (ɠɟɧɵ ɫɩɨɞɜɢɠɧɢɤɨɜ ɉɪɨɪɨɤɚ) 
ɧɢɤɨɝɞɚ ɬɚɤ ɧɟ ɞɟɥɚɥɢ, ɢ ɩɨɪɢɰɚɥɚ ɢɯ (ɠɟɧɳɢɧ, 
ɤɨɬɨɪɵɟ ɬɚɤ ɞɟɥɚɥɢ) ɡɚ ɷɬɨ. (Ȼɭɯɚɪɢ) 

ɂɫɬɢɯɚɞɚ — ɤɪɨɜɨɬɟɱɟɧɢɹ 

ɧɟɦɟɧɫɬɪɭɚɥɶɧɨɝɨ ɯɚɪɚɤɬɟɪɚ 

ɍɱɟɧɵɟ ɪɚɡɝɪɚɧɢɱɢɜɚɸɬ ɦɟɧɫɬɪɭɚɥɶɧɵɟ 
ɤɪɨɜɨɬɟɱɟɧɢɹ (ɏɚɣɞ), ɤɨɝɞɚ ɠɟɧɳɢɧɚ ɧɟ ɦɨɠɟɬ 
ɫɨɜɟɪɲɚɬɶ ɦɨɥɢɬɜɵ, ɞɟɪɠɚɬɶ ɩɨɫɬ ɢ ɬ.ɩ., ɢ 
ɤɪɨɜɨɬɟɱɟɧɢɹ ɧɟɦɟɧɫɬɪɭɚɥɶɧɨɝɨ ɯɚɪɚɤɬɟɪɚ (ɂɫɬɢɯɚɞɚ), 
ɜɨ ɜɪɟɦɹ ɤɨɬɨɪɵɯ ɠɟɧɳɢɧɚ ɨɛɹɡɚɧɚ ɩɪɨɞɨɥɠɚɬɶ 
ɢɫɩɨɥɧɟɧɢɟ ɫɜɨɢɯ ɪɟɝɭɥɹɪɧɵɯ ɂɫɥɚɦɫɤɢɯ 
ɨɛɹɡɚɧɧɨɫɬɟɣ. Ɍɚɤɢɟ ɧɟɦɟɧɫɬɪɭɚɥɶɧɵɟ ɤɪɨɜɨɬɟɱɟɧɢɹ 
ɦɨɝɭɬ ɫɥɟɞɨɜɚɬɶ ɫɪɚɡɭ ɩɨ ɨɤɨɧɱɚɧɢɢ ɦɟɧɫɬɪɭɚɰɢɢ ɢɥɢ 
ɠɟ ɩɨɹɜɥɹɬɶɫɹ ɜ ɞɪɭɝɨɟ ɜɪɟɦɹ ɦɟɫɹɰɚ. ɀɟɧɳɢɧɚ ɜ 
ɬɚɤɨɦ ɫɨɫɬɨɹɧɢɢ ɞɨɥɠɧɚ ɦɵɬɶɫɹ ɢ ɫɨɜɟɪɲɚɬɶ ɍɭɞɭ 
ɩɟɪɟɞ ɤɚɠɞɨɣ ɦɨɥɢɬɜɨɣ. Ⱦɪɭɝɢɟ ɜɢɞɵ ɜɵɞɟɥɟɧɢɣ, 
ɬɚɤɢɟ, ɤɚɤ ɩɪɨɡɪɚɱɧɚɹ ɫɥɢɡɶ, ɜɫɟɝɞɚ ɩɪɢɫɭɬɫɬɜɭɸɳɚɹ ɜɨ 
ɜɥɚɝɚɥɢɳɟ, ɢ ɭɫɢɥɢɜɚɸɳɚɹɫɹ ɜɨ ɜɪɟɦɹ ɨɜɭɥɹɰɢɢ, ɚ 
ɬɚɤɠɟ ɠɟɥɬɨɜɚɬɵɟ ɢɥɢ ɡɟɥɟɧɨɜɚɬɵɟ ɜɵɞɟɥɟɧɢɹ, 
ɫɜɢɞɟɬɟɥɶɫɬɜɭɸɳɢɟ ɨ ɧɚɥɢɱɢɢ ɢɧɮɟɤɰɢɢ (ɬɚɤɨɣ, ɤɚɤ 
ɦɨɥɨɱɧɢɰɚ), ɬɚɤɠɟ ɧɟ ɫɱɢɬɚɸɬɫɹ ɏɚɣɞ. 

 

ɋɥɟɞɭɸɳɢɟ ɩɨɥɨɠɟɧɢɹ ɫɦɨɝɭɬ ɩɨɦɨɱɶ ɨɬɥɢɱɢɬɶ 
ɂɫɬɢɯɚɞɚ ɨɬ Хɚɣɞ: 
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1. ȿɫɥɢ ɭ ɜɚɫ ɪɟɝɭɥɹɪɧɵɣ ɰɢɤɥ, ɫɱɢɬɚɣɬɟ ɟɝɨ ɞɥɹ ɫɟɛɹ 
ɧɨɪɦɚɥɶɧɵɦ. ɇɚɩɪɢɦɟɪ, ɟɫɥɢ ɜɚɲ ɦɟɧɫɬɪɭɚɥɶɧɵɣ 
ɩɟɪɢɨɞ ɨɛɵɱɧɨ ɞɥɢɬɫɹ ɫɟɦɶ ɞɧɟɣ, ɫɱɢɬɚɣɬɟ 
ɜɨɫɶɦɨɣ ɢ ɩɨɫɥɟɞɭɸɳɢɟ ɞɧɢ ɞɧɹɦɢ ɂɫɬɢɯɚɞɚ, 
ɜɨɡɨɛɧɨɜɢɬɟ ɫɨɜɟɪɲɟɧɢɟ ɦɨɥɢɬɜ ɢ ɩɪ. 

2. ȿɫɥɢ ɜɵ ɦɨɠɟɬɟ ɨɬɥɢɱɢɬɶ ɦɟɧɫɬɪɭɚɥɶɧɭɸ ɤɪɨɜɶ ɨɬ 
ɧɟɦɟɧɫɬɪɭɚɥɶɧɨɣ, ɬɨ ɩɨɫɥɟ ɩɪɟɤɪɚɳɟɧɢɹ 
ɦɟɧɫɬɪɭɚɥɶɧɵɯ ɤɪɨɜɨɬɟɱɟɧɢɣ ɜɚɦ ɫɥɟɞɭɟɬ 
ɫɨɜɟɪɲɢɬɶ Ƚɭɫɥɶ ɢ ɜɨɡɨɛɧɨɜɢɬɶ ɢɫɩɨɥɧɟɧɢɟ ɫɜɨɢɯ 
ɪɟɥɢɝɢɨɡɧɵɯ ɨɛɹɡɚɧɧɨɫɬɟɣ, ɞɚɠɟ ɟɫɥɢ ɤɚɤɢɟ-ɥɢɛɨ 
ɤɪɨɜɹɧɵɟ ɜɵɞɟɥɟɧɢɹ ɩɪɨɞɨɥɠɚɸɬɫɹ. 

3. Ɉɛɪɚɬɢɬɟ ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɧɚ ɯɚɪɚɤɬɟɪ ɢ ɰɢɤɥ 
ɦɟɧɫɬɪɭɚɰɢɢ ɜɚɲɢɯ ɛɥɢɠɚɣɲɢɯ ɪɨɞɫɬɜɟɧɧɢɰ 
(ɦɚɬɟɪɢ ɢɥɢ ɫɟɫɬɪɵ). ȿɫɥɢ ɜɚɦ ɢɡɜɟɫɬɧɨ ɨɛɵɱɧɨɟ 
ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɞɧɟɣ ɢɯ ɩɟɪɢɨɞɚ, ɫɱɢɬɚɣɬɟ ɷɬɨɬ ɩɟɪɢɨɞ 
ɏɚɣɞ, ɚ ɜɫɟ, ɱɬɨ ɩɪɟɜɵɲɚɟɬ ɷɬɨ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɞɧɟɣ — 
ɂɫɬɢɯɚɞɚ. 

4. ȼɵ ɦɨɠɟɬɟ ɭɱɟɫɬɶ ɞɥɹ ɫɟɛɹ ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɨɟ 
ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɞɧɟɣ, ɭɫɬɚɧɨɜɥɟɧɧɵɯ ɭɱɟɧɵɦɢ, ɬ. ɟ. 
10—15; ɪɚɡɥɢɱɧɵɟ ɲɤɨɥɵ ɂɫɥɚɦɫɤɨɣ 
ɸɪɢɫɩɪɭɞɟɧɰɢɢ ɭɫɬɚɧɚɜɥɢɜɚɸɬ ɟɝɨ ɩɨ-ɪɚɡɧɨɦɭ. 
ȿɫɥɢ ɜɚɲ ɰɢɤɥ ɨɛɵɱɧɨ ɧɟɩɪɨɞɨɥɠɢɬɟɥɟɧ, 
ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɵɦ ɞɥɹ ɫɟɛɹ ɫɱɢɬɚɣɬɟ 10 ɞɧɟɣ, ɚ ɟɫɥɢ 
ɛɨɥɟɟ ɞɥɢɬɟɥɟɧ — 15 ɞɧɟɣ. ȿɫɥɢ ɤɪɨɜɨɬɟɱɟɧɢɟ 
ɩɪɨɞɨɥɠɚɟɬɫɹ ɞɨɥɶɲɟ, ɫɱɢɬɚɣɬɟ ɟɝɨ ɂɫɬɢɯɚɞɚ, 
ɫɨɜɟɪɲɢɬɟ Ƚɭɫɥɶ ɢ ɜɨɡɨɛɧɨɜɢɬɟ ɢɫɩɨɥɧɟɧɢɟ 
ɨɛɵɱɧɵɯ ɨɛɹɡɚɧɧɨɫɬɟɣ. 
ɋɥɢɲɤɨɦ ɦɚɥɵɣ ɩɟɪɢɨɞ ɜɪɟɦɟɧɢ ɦɟɠɞɭ 

ɦɟɧɫɬɪɭɚɰɢɹɦɢ ɜɧɨɫɢɬ ɩɭɬɚɧɢɰɭ ɢ ɦɨɠɟɬ ɩɪɢɜɟɫɬɢ ɤ 
ɩɟɪɟɭɬɨɦɥɟɧɢɸ ɢ ɧɟɪɜɧɵɦ ɪɚɫɫɬɪɨɣɫɬɜɚɦ. Ʉɪɚɬɱɚɣɲɢɣ 
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ɩɪɨɦɟɠɭɬɨɤ ɜɪɟɦɟɧɢ ɦɟɠɞɭ ɦɟɧɫɬɪɭɚɰɢɹɦɢ ɫɨɝɥɚɫɧɨ 
ɦɧɟɧɢɸ ɛɨɥɶɲɢɧɫɬɜɚ ɭɱɟɧɵɯ ɫɨɫɬɚɜɥɹɟɬ 15 ɞɧɟɣ (ɩɨ 
ɦɧɟɧɢɸ Ɇɚɡɯɚɛɚ ɏɚɧɛɚɥɢ — 13 ɞɧɟɣ). Ɇɚɤɫɢɦɚɥɶɧɨɣ 
ɩɪɨɞɨɥɠɢɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɷɬɨɝɨ ɩɟɪɢɨɞɚ ɧɟ ɭɫɬɚɧɨɜɥɟɧɨ, 
ɩɨɫɤɨɥɶɤɭ ɯɨɪɨɲɨ ɢɡɜɟɫɬɧɨ, ɱɬɨ ɭ ɠɟɧɳɢɧɵ 
ɦɟɧɫɬɪɭɚɰɢɢ ɦɨɠɟɬ ɧɟ ɛɵɬɶ ɜ ɬɟɱɟɧɢɟ ɪɹɞɚ ɦɟɫɹɰɟɜ, ɜ 
ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɟɫɥɢ ɨɧɚ ɢɫɬɨɳɟɧɚ ɢɥɢ ɢɦɟɟɬ ɢɡɛɵɬɨɱɧɵɣ 
ɜɟɫ24 . 

ɂɫɥɚɦ ɫɱɢɬɚɟɬ, ɱɬɨ ɩɪɢ ɛɟɪɟɦɟɧɧɨɫɬɢ ɏɚɣɞ ɧɟ 
ɛɵɜɚɟɬ. ɇɨ ɢɡɜɟɫɬɧɵ ɫɥɭɱɚɢ, ɤɨɝɞɚ ɭ ɠɟɧɳɢɧɵ ɜɨ 
ɜɪɟɦɹ ɛɟɪɟɦɟɧɧɨɫɬɢ ɧɚɛɥɸɞɚɥɢɫɶ ɟɠɟɦɟɫɹɱɧɵɟ 
ɤɪɨɜɨɬɟɱɟɧɢɹ. ȿɫɥɢ ɬɚɤɨɣ ɪɟɞɤɢɣ ɫɥɭɱɚɣ ɢɦɟɟɬ ɦɟɫɬɨ, 
ɠɟɧɳɢɧɟ ɫɥɟɞɭɟɬ ɦɨɥɢɬɶɫɹ, ɞɟɪɠɚɬɶ ɩɨɫɬ ɢ ɩɪ. ɤɚɤ 
ɨɛɵɱɧɨ — ɩɨɞɨɛɧɵɟ ɤɪɨɜɨɬɟɱɟɧɢɹ ɪɚɫɫɦɚɬɪɢɜɚɸɬɫɹ 
ɤɚɤ ɂɫɬɢɯɚɞɚ25 . 

ȼȺɀɇɈȿ ɁȺɆȿɑȺɇɂȿ. ɉɨɦɢɦɨ ɬɨɝɨ, ɱɬɨ 
ɧɟɪɟɝɭɥɹɪɧɵɟ, ɫɢɥɶɧɵɟ ɢɥɢ ɞɥɢɬɟɥɶɧɵɟ ɤɪɨɜɨɬɟɱɟɧɢɹ 
ɩɪɢɱɢɧɹɸɬ ɞɭɲɟɜɧɵɟ ɢ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɟ ɬɹɝɨɬɵ, ɨɧɢ ɦɨɝɭɬ 
ɫɜɢɞɟɬɟɥɶɫɬɜɨɜɚɬɶ ɨ ɬɨɦ, ɱɬɨ ɧɟ ɜɫɟ ɜ ɩɨɪɹɞɤɟ ɫ 
ɫɟɪɞɰɟɦ. ȿɫɥɢ ɭ ɜɚɫ ɧɚɛɥɸɞɚɟɬɫɹ ɩɨɞɨɛɧɨɟ, ɦɵ 
ɧɚɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨ ɪɟɤɨɦɟɧɞɭɟɦ ɜɚɦ ɤɚɤ ɦɨɠɧɨ ɫɤɨɪɟɟ 
ɨɛɪɚɬɢɬɶɫɹ ɤ ɫɜɨɟɦɭ ɜɪɚɱɭ. 

ɇɢɮɚɫ — ɩɨɫɥɟɪɨɞɨɜɨɟ ɤɪɨɜɨɬɟɱɟɧɢɟ 

ɗɬɨ ɤɪɨɜɨɬɟɱɟɧɢɟ, ɤɨɬɨɪɨɟ ɫɥɟɞɭɟɬ ɫɪɚɡɭ ɠɟ ɩɨɫɥɟ 
ɪɨɞɨɜ ɢ ɦɨɠɟɬ ɞɥɢɬɶɫɹ ɧɟɫɤɨɥɶɤɨ ɧɟɞɟɥɶ. ɍ ɇɢɮɚɫ ɧɟɬ 
ɦɢɧɢɦɚɥɶɧɨɣ ɩɪɨɞɨɥɠɢɬɟɥɶɧɨɫɬɢ. ɂ ɟɫɥɢ 

                                                      
24 Ⱥɫ-ɋɚɛɛɚɝɯ, ɫ. 11. 
25 Ɍɚɦ ɠɟ. 
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ɤɪɨɜɨɬɟɱɟɧɢɟ ɭ ɜɚɫ ɨɫɬɚɧɨɜɢɬɫɹ ɫɪɚɡɭ ɠɟ, ɬɨ ɜɚɦ 
ɫɥɟɞɭɟɬ ɫɨɜɟɪɲɢɬɶ Ƚɭɫɥɶ ɢ ɜɨɡɨɛɧɨɜɢɬɶ ɢɫɩɨɥɧɟɧɢɟ 
ɫɜɨɢɯ ɪɟɥɢɝɢɨɡɧɵɯ ɨɛɹɡɚɧɧɨɫɬɟɣ. ɇɨ ɨɛɵɱɧɨ 
ɜɵɞɟɥɟɧɢɹ ɞɨɥɠɧɵ ɩɪɨɞɨɥɠɚɬɶɫɹ ɜ ɬɟɱɟɧɢɟ ɧɟɫɤɨɥɶɤɢɯ 
ɞɧɟɣ ɢɥɢ ɧɟɞɟɥɶ. ɍɱɟɧɵɟ ɭɫɬɚɧɨɜɢɥɢ ɜ ɤɚɱɟɫɬɜɟ 
ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɨɣ ɩɪɨɞɨɥɠɢɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɇɢɮɚɫ 40 ɞɧɟɣ. 
ɂɧɬɟɪɟɫɧɨ ɨɬɦɟɬɢɬɶ, ɱɬɨ ɷɬɨɬ 40-ɞɧɟɜɧɵɣ ɩɟɪɢɨɞ ɧɟ 
ɫɥɢɲɤɨɦ ɫɢɥɶɧɨ ɨɬɥɢɱɚɟɬɫɹ ɨɬ ɲɟɫɬɢɧɟɞɟɥɶɧɨɝɨ 
ɩɨɫɥɟɪɨɞɨɜɨɝɨ ɩɟɪɢɨɞɚ, ɤɨɬɨɪɵɣ ɫɱɢɬɚɟɬɫɹ 
ɧɨɪɦɚɥɶɧɵɦ ɜ ɫɨɜɪɟɦɟɧɧɨɣ ɡɚɩɚɞɧɨɣ ɦɟɞɢɰɢɧɟ. 

ɇɢɮɚɫ ɢɡɦɟɧɹɟɬɫɹ ɨɬ ɫɢɥɶɧɵɯ — ɤɪɚɫɧɨɝɨ ɰɜɟɬɚ 
ɤɪɨɜɨɬɟɱɟɧɢɣ ɜɧɚɱɚɥɟ ɞɨ ɫɥɚɛɵɯ ɜɵɞɟɥɟɧɢɣ ɤ ɦɨɦɟɧɬɭ 
ɢɯ ɩɪɟɤɪɚɳɟɧɢɹ.  

ɉɨɤɚ ɜɵɞɟɥɟɧɢɹ ɩɪɨɞɨɥɠɚɸɬɫɹ, ɨɧɢ ɫɱɢɬɚɸɬɫɹ 
ɇɢɮɚɫ ɧɟɡɚɜɢɫɢɦɨ ɨɬ ɢɯ ɰɜɟɬɚ. ȿɫɥɢ ɜɵɞɟɥɟɧɢɹ 
ɩɪɟɤɪɚɳɚɸɬɫɹ ɜ ɬɟɱɟɧɢɟ 24 ɱɚɫɨɜ, ɦɨɠɧɨ ɫɱɢɬɚɬɶ, ɱɬɨ 
ɇɢɮɚɫ ɡɚɤɨɧɱɢɥɫɹ, ɢ ɫɨɜɟɪɲɢɬɶ Ƚɭɫɥɶ. ɇɨ ɟɫɥɢ 
ɜɵɞɟɥɟɧɢɹ ɜɨɡɨɛɧɨɜɢɥɢɫɶ ɦɟɧɟɟ, ɱɟɦ ɱɟɪɟɡ 4 ɞɧɹ (ɢ 
ɩɪɢ ɷɬɨɦ ɧɟ ɢɫɬɟɤ ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɵɣ 40-ɞɧɟɜɧɵɣ ɫɪɨɤ) ɨɧɢ 
ɬɚɤɠɟ ɫɱɢɬɚɸɬɫɹ ɇɢɮɚɫ. ȼ ɷɬɨɦ ɫɥɭɱɚɟ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ 
ɩɪɟɪɜɚɬɶ ɦɨɥɢɬɜɵ ɢ ɬ.ɞ., ɩɨɤɚ ɜɵɞɟɥɟɧɢɹ ɧɟ 
ɩɪɟɤɪɚɬɹɬɫɹ ɫɧɨɜɚ26 . 

Ʉɨɝɞɚ ɜɵɞɟɥɟɧɢɹ ɩɪɟɤɪɚɳɚɸɬɫɹ ɢɥɢ ɠɟ ɤɨɝɞɚ 
ɩɨɞɯɨɞɢɬ ɤ ɤɨɧɰɭ 40-ɞɧɟɜɧɵɣ ɩɟɪɢɨɞ (ɜ ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɢ 
ɨɬ ɬɨɝɨ, ɱɬɨ ɩɪɨɢɫɯɨɞɢɬ ɪɚɧɶɲɟ), ɜɚɦ ɧɚɞɥɟɠɢɬ 
ɫɨɜɟɪɲɢɬɶ Ƚɭɫɥɶ ɢ ɜɨɡɨɛɧɨɜɢɬɶ ɢɫɩɨɥɧɟɧɢɟ ɨɛɵɱɧɵɯ 
ɨɛɹɡɚɧɧɨɫɬɟɣ — ɦɨɥɢɬɜɭ, ɫɨɛɥɸɞɟɧɢɟ ɩɨɫɬɚ ɢ ɩɪ. 

                                                      
26 Ⱦɨɤɬɨɪ ɋ.Ɇ.Ⱦɚɪɲ, ɨɬɜɟɬ ɧɚ ɜɨɩɪɨɫ ɚɜɬɨɪɚ. 
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ɉɪɚɜɢɥɚ ɥɢɱɧɨɣ ɝɢɝɢɟɧɵ 

ɋɭɳɟɫɬɜɭɟɬ ɪɹɞ ɩɪɚɜɢɥ, ɤɚɫɚɸɳɢɯɫɹ ɩɨɜɫɟɞɧɟɜɧɨɣ 
ɥɢɱɧɨɣ ɝɢɝɢɟɧɵ, ɨ ɤɨɬɨɪɵɯ ɬɨɠɟ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɡɧɚɬɶ 
ɦɭɫɭɥɶɦɚɧɫɤɨɣ ɠɟɧɳɢɧɟ. ȼɨɬ ɨɧɢ: 

Ɉɱɢɳɟɧɢɟ ɢɧɬɢɦɧɵɯ ɱɚɫɬɟɣ ɬɟɥɚ ɩɨɫɥɟ ɩɨɫɟɳɟɧɢɹ 
ɬɭɚɥɟɬɚ. ɂɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɹ ɦɹɝɤɨɣ ɛɭɦɚɝɢ ɧɟɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨ 
— ɩɨɫɥɟ ɦɨɱɟɢɫɩɭɫɤɚɧɢɹ ɢɥɢ ɜɵɞɟɥɟɧɢɹ ɤɚɥɚ ɷɬɢ 
ɨɛɥɚɫɬɢ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɨɛɦɵɬɶ ɜɨɞɨɣ (ɩɪɢ ɷɬɨɦ ɦɨɠɧɨ 
ɞɨɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɨ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɢ ɛɭɦɚɝɭ)27 . 

ɍɫɬɪɚɧɟɧɢɟ ɜɨɥɨɫ ɧɚ ɬɟɥɟ: ɜɨɥɨɫɵ ɜɨɤɪɭɝ ɩɨɥɨɜɵɯ 
ɨɪɝɚɧɨɜ ɢ ɜ ɩɨɞɦɵɲɤɚɯ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɭɫɬɪɚɧɹɬɶ 
ɪɟɝɭɥɹɪɧɨ. Ɋɟɤɨɦɟɧɞɭɟɬɫɹ ɜɵɳɢɩɵɜɚɬɶ ɜɨɥɨɫɵ ɜ 
ɩɨɞɦɵɲɤɚɯ, ɧɨ ɢɯ ɦɨɠɧɨ ɢ ɫɛɪɢɜɚɬɶ. ȼɨɥɨɫɵ ɜɨɤɪɭɝ 
ɩɨɥɨɜɵɯ ɨɪɝɚɧɨɜ ɬɚɤɠɟ ɪɟɤɨɦɟɧɞɭɟɬɫɹ ɫɛɪɢɜɚɬɶ 28 . 
Ⱦɨɩɭɫɬɢɦɨ ɭɫɬɪɚɧɟɧɢɟ ɜɨɥɨɫ, ɪɚɫɬɭɳɢɯ ɧɚ ɧɨɝɚɯ ɢ ɧɚ 
ɥɢɰɟ, ɟɫɥɢ ɨɧɢ ɩɪɨɢɡɪɚɫɬɚɸɬ ɜ ɢɡɛɵɬɤɟ. Ɉɞɧɚɤɨ 
ɜɵɳɢɩɵɜɚɧɢɟ ɛɪɨɜɟɣ ɫ ɰɟɥɶɸ ɩɪɢɞɚɧɢɹ ɢɦ ɫɬɪɨɝɨ 
ɨɱɟɪɱɟɧ ɧɨɣ ɮɨɪɦɵ ɢ ɭɬɨɧɱɟɧɢɹ ɢɯ ɥɢɧɢɢ ɧɟ 
ɪɚɡɪɟɲɚɟɬɫɹ29 . 

ɇɨɝɬɢ ɜɫɟɝɞɚ ɞɨɥɠɧɵ ɛɵɬɶ ɤɨɪɨɬɤɨ ɨɫɬɪɢɠɟɧɵ ɢ 
ɫɨɞɟɪɠɚɬɶɫɹ ɜ ɨɩɪɹɬɧɨɦ ɜɢɞɟ; ɡɚɩɚɞɧɚɹ ɦɨɞɚ ɧɚ 
ɞɥɢɧɧɵɟ ɧɨɝɬɢ ɧɚ ɩɚɥɶɰɚɯ ɪɭɤ ɧɟɩɪɢɟɦɥɟɦɚ ɞɥɹ 
ɦɭɫɭɥɶɦɚɧɫɤɨɣ ɠɟɧɳɢɧɵ30  

                                                      
27 ɏɚɧ, «Personal Hygiene in Islam», ɫ. 10, Ta-ɇɚ Publishers. 
28 Ⱥɥɶ-Ʉɚɣɫɢ, «Morals and Manners in Islam», ɫ. 67. 
29 Ⱦɨɤɬɨɪ ɋ.Ɇ.Ⱦɚɪɲ, «ȼɨɩɪɨɫɵ ȼɟɪɵ», ɜ ɠɭɪɧɚɥɟ «Usra — the Muslim 

Family Magazine», Ⱦɠɭɦɚɞɚ ɚɥɶ-ɍɥɚ 1412 / ɇɨɹɛɪɶ—Ⱦɟɤɚɛɪɶ 1991. 
30 Ⱥɥɶ-Ʉɚɣɫɢ, ɬɚɦ ɠɟ, ɫ. 67. 
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ȼɵɜɨɞɵ 

ɀɟɧɳɢɧɵ ɩɟɪɟɠɢɜɚɸɬ ɩɟɪɢɨɞɵ ɦɟɧɫɬɪɭɚɰɢɢ ɢ 
ɩɨɫɥɟɪɨɞɨɜɵɯ ɤɪɨɜɨɬɟɱɟɧɢɣ, ɱɬɨ ɨɝɪɚɧɢɱɢɜɚɟɬ 
ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɟ ɢɦɢ ɨɛɵɱɧɵɯ ɂɫɥɚɦɫɤɢɯ ɨɛɹɡɚɧɧɨɫɬɟɣ. 
Ɇɨɝɭɬ ɢɦɟɬɶ ɦɟɫɬɨ ɢ ɞɪɭɝɢɟ ɜɢɞɵ ɤɪɨɜɨɬɟɱɟɧɢɣ ɢ 
ɜɵɞɟɥɟɧɢɣ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɧɟ ɩɪɟɩɹɬɫɬɜɭɸɬ ɠɟɧɳɢɧɚɦ 
ɫɨɜɟɪɲɚɬɶ ɦɨɥɢɬɜɵ ɢ ɬ. ɞ. ɇɚɦ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɡɧɚɬɶ ɨ 
ɪɚɡɥɢɱɢɹɯ, ɱɬɨɛɵ ɧɟ ɨɲɢɛɚɬɶɫɹ, ɩɵɬɚɹɫɶ ɢɫɩɨɥɧɹɬɶ 
ɨɛɹɡɚɧɧɨɫɬɢ, ɤɨɝɞɚ ɷɬɨ ɡɚɩɪɟɳɟɧɨ, ɢɥɢ ɠɟ ɩɪɟɤɪɚɳɚɹ 
ɢɯ ɢɫɩɨɥɧɟɧɢɟ ɬɨɝɞɚ, ɤɨɝɞɚ ɧɚɦ ɧɚɞɥɟɠɢɬ ɢɫɩɨɥɧɹɬɶ ɢɯ 
ɤɚɤ ɨɛɵɱɧɨ. 
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Ƚɥɚɜɚ ɬɪɟɬɶɹ 

ɏɂȾɀȺȻ 
(ɨɞɟɠɞɚ ɢ ɫɬɢɥɶ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ) 

ȼɜɟɞɟɧɢɟ 

ɏɢɞɠɚɛ — ɨɞɢɧ ɢɡ ɨɱɟɧɶ ɜɚɠɧɵɯ ɚɫɩɟɤɬɨɜ ɠɢɡɧɢ 
ɦɭɫɭɥɶɦɚɧɫɤɨɣ ɠɟɧɳɢɧɵ. ȼ ɧɚɫɬɨɹɳɟɟ ɜɪɟɦɹ ɷɬɨ ɫɥɨɜɨ 
ɜ ɰɟɥɨɦ ɨɡɧɚɱɚɟɬ ɠɟɧɫɤɭɸ ɂɫɥɚɦɫɤɭɸ ɨɞɟɠɞɭ. Ɉɧɨ 
ɱɚɫɬɨ ɭɩɨɬɪɟɛɥɹɟɬɫɹ ɬɚɤɠɟ ɩɪɢɦɟɧɢɬɟɥɶɧɨ ɤ ɠɟɧɫɤɨɣ 
ɝɨɥɨɜɧɨɣ ɧɚɤɢɞɤɟ ɢɥɢ ɩɥɚɬɤɭ. 

Ɉɞɧɚɤɨ ɱɚɫɬɨ ɭɩɭɫɤɚɟɬɫɹ ɢɡ ɜɢɞɭ ɬɨɬ ɮɚɤɬ, ɱɬɨ 
ɏɢɞɠɚɛ ɨɡɧɚɱɚɟɬ ɝɨɪɚɡɞɨ ɛɨɥɶɲɟ, ɱɟɦ ɩɪɨɫɬɨ ɨɞɟɠɞɭ: 
ɫɥɟɞɨɜɚɧɢɟ ɂɫɥɚɦɫɤɨɦɭ ɫɬɢɥɸ ɜ ɨɞɟɠɞɟ ɬɪɟɛɭɟɬ 
ɂɫɥɚɦɫɤɨɝɨ ɫɬɢɥɹ ɢ ɜ ɩɨɜɟɞɟɧɢɢ. ɉɨɷɬɨɦɭ ɦɵ ɛɭɞɟɦ 
ɝɨɜɨɪɢɬɶ ɨ «ɜɧɟɲɧɟɦ» ɏɢɞɠɚɛ (ɨɞɟɠɞɚ), ɢ ɨ 
«ɜɧɭɬɪɟɧɧɟɦ» ɏɢɞɠɚɛ (ɠɢɡɧɟɧɧɚɹ ɩɨɡɢɰɢɹ, 
ɩɨɜɟɞɟɧɢɟ)31. 

ȼɧɟɲɧɢɣ Хɢɞɠɚɛ 

ȿɫɬɶ ɧɟɤɨɬɨɪɵɟ ɭɫɥɨɜɢɹ ɤɨɬɨɪɵɟ ɦɵ ɞɨɥɠɧɵ 
ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ ɞɥɹ ɬɨɝɨ, ɱɬɨɛɵ ɨɞɟɠɞɚ, ɤɨɬɨɪɭɸ ɦɵ ɧɨɫɢɦ, 
ɫɱɢɬɚɥɚɫɶ ɏɢɞɠɚɛ. Ɍɚɤɚɹ ɨɞɟɠɞɚ ɧɟ ɩɪɟɞɩɨɥɚɝɚɟɬ 
ɤɚɤɨɝɨ-ɥɢɛɨ «ɨɫɨɛɨɝɨ ɫɬɢɥɹ», — ɜɵ ɦɨɠɟɬɟ ɧɨɫɢɬɶ ɜɫɟ, 
ɱɬɨ ɩɨɠɟɥɚɟɬɟ. ɇɭɠɧɨ ɬɨɥɶɤɨ, ɱɬɨɛɵ ɜɚɲɚ ɨɞɟɠɞɚ 
ɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪɹɥɚ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɵɦ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɹɦ, 

                                                      
31 ɂɞɟɟɣ ɨ «ɜɧɟɲɧɟɦ» ɢ «ɜɧɭɬɪɟɧɧɟɦ» ɏɢɞɠɚɛ ɹ ɨɛɹɡɚɧɚ ɋ. ɏɚɬɱɢɧɫɨɧ, 

«The Hijab in Classical and Modern Muslim Scholarship», ɝɥ. 2. 
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ɭɫɬɚɧɨɜɥɟɧɧɵɦ ɞɥɹ ɂɫɥɚɦɫɤɨɣ ɨɞɟɠɞɵ. ȼɵɛɢɪɚɹ ɞɥɹ 
ɫɟɛɹ ɜɟɳɢ, ɜɵ ɦɨɠɟɬɟ ɢɫɯɨɞɢɬɶ ɢɡ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ 
ɮɚɤɬɨɪɨɜ, ɧɚɩɪɢɦɟɪ ɬɚɤɢɯ, ɤɚɤ ɤɥɢɦɚɬ ɜɚɲɟɣ ɫɬɪɚɧɵ, 
ɟɟ ɬɪɚɞɢɰɢɢ, ɜɚɲ ɥɢɱɧɵɣ ɜɤɭɫ ɢ ɞɚɠɟ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ 
ɫɨɜɪɟɦɟɧɧɨɣ ɦɨɞɵ. ɋɭɳɟɫɬɜɭɟɬ, ɧɚɩɪɢɦɟɪ, ɦɨɞɚ ɜ 
ɫɬɢɥɟ «ɲɚɥɜɚɪ-ɯɚɦɢɡ» ɢ ɞɪɭɝɢɯ ɫɬɢɥɹɯ ɦɭɫɭɥɶɦɚɧɫɤɨɣ 
ɨɞɟɠɞɵ. ɂ ɨɧɚ ɧɟ ɦɟɧɟɟ ɢɡɦɟɧɱɢɜɚ, ɱɟɦ ɦɨɞɚ ɧɚ 
ɠɟɧɫɤɭɸ ɨɞɟɠɞɭ ɜ ɡɚɩɚɞɧɨɦ ɦɢɪɟ. Ɇɨɞɚ ɧɟ ɹɜɥɹɟɬɫɹ 
ɩɪɨɛɥɟɦɨɣ ɞɨ ɬɟɯ ɩɨɪ, ɩɨɤɚ ɦɵ ɧɟ ɢɞɟɦ ɡɚ ɧɟɣ ɫɥɟɩɨ. 

ɇɚɦ ɧɭɠɧɨ ɧɚɭɱɢɬɶɫɹ ɱɭɜɫɬɜɨɜɚɬɶ ɢ ɫɨɡɧɚɜɚɬɶ, ɜ 
ɤɚɤɢɯ ɫɥɭɱɚɹɯ ɮɚɫɨɧɵ ɠɟɧɫɤɨɣ ɨɞɟɠɞɵ ɹɜɥɹɸɬɫɹ 
ɧɟɩɪɢɟɦɥɟɦɵɦɢ ɞɥɹ ɂɫɥɚɦɚ, ɢ ɫ ɷɬɨɝɨ ɦɨɦɟɧɬɚ 
«ɨɫɦɟɥɢɬɶɫɹ» ɜɵɝɥɹɞɟɬɶ «ɧɟɦɨɞɧɨɣ» ɜ ɝɥɚɡɚɯ ɡɚɩɚɞɧɨɣ 
ɩɭɛɥɢɤɢ. 

Чɬɨɛɵ ɨɞɟɠɞɚ ɦɨɝɥɚ ɫɱɢɬɚɬɶɫɹ ɂɫɥɚɦɫɤɨɣ, 
ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɜɵɩɨɥɧɢɬɶ ɫɥɟɞɭɸɳɢɟ ɭɫɥɨɜɢɹ32 

1. Ɉɞɟɠɞɚ ɞɨɥɠɧɚ ɩɨɥɧɨɫɬɶɸ ɡɚɤɪɵɜɚɬɶ ɝɨɥɨɜɭ ɢ 
ɬɟɥɨ, ɤɪɨɦɟ ɥɢɰɚ ɢ ɤɢɫɬɟɣ ɪɭɤ: ɷɬɨ ɨɡɧɚɱɚɟɬ, ɱɬɨ 
ɲɟɹ, ɩɪɟɞɩɥɟɱɶɹ, ɭɲɢ ɢ ɜɞɟɬɵɟ ɜ ɧɢɯ ɫɟɪɶɝɢ 
ɞɨɥɠɧɵ ɛɵɬɶ ɡɚɤɪɵɬɵ. ɉɪɟɞɫɬɚɜɢɬɟɥɢ ɧɟɤɨɬɨɪɵɯ 
ɲɤɨɥ ɂɫɥɚɦɫɤɨɣ ɸɪɢɫɩɪɭɞɟɧɰɢɢ ɭɬɜɟɪɠɞɚɸɬ, ɱɬɨ 
ɫɬɭɩɧɢ ɧɨɝ ɦɨɠɧɨ ɢ ɧɟ ɡɚɤɪɵɜɚɬɶ, ɧɨ ɜɫɟ 
ɩɪɢɞɟɪɠɢɜɚɸɬɫɹ ɨɛɳɟɣ ɬɨɱɤɢ ɡɪɟɧɢɹ ɨɬɧɨɫɢɬɟɥɶɧɨ 
ɬɨɝɨ, ɱɬɨ ɧɨɝɢ ɞɨɥɠɧɵ ɛɵɬɶ ɫɤɪɵɬɵ. 

2. ɋɚɦɚ ɩɨ ɫɟɛɟ ɨɞɟɠɞɚ ɧɟ ɞɨɥɠɧɚ ɫɥɭɠɢɬɶ 
ɭɤɪɚɲɟɧɢɟɦ — ɫ ɬɟɦ, ɱɬɨɛɵ ɧɟɩɪɢɜɥɟɤɚɬɶ 
ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɦɭɠɱɢɧ ɤ ɠɟɧɫɤɨɣ ɤɪɚɫɨɬɟ. ȼ ɰɟɥɨɦ ɷɬɨ 

                                                      
32 Ȼɚɞɚɭɢ, «Muslim Woman’s Dress according to the Qur’an and Sunnah». 
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ɨɡɧɚɱɚɟɬ, ɱɬɨ ɫɥɟɞɭɟɬ ɢɡɛɟɝɚɬɶ ɹɪɤɢɯ ɛɥɟɫɬɹɳɢɯ 
ɰɜɟɬɨɜ, ɫɜɟɪɤɚɸɳɢɯ ɭɤɪɚɲɟɧɢɣ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɬɤɚɧɟɣ, ɜ 
ɤɨɬɨɪɵɟ ɜɩɥɟɬɟɧɵ ɛɥɟɫɬɹɳɢɟ ɧɢɬɢ. (Ɇɨɠɧɨ ɧɨɫɢɬɶ 
ɜɫɟ ɷɬɨ ɞɨɦɚ, ɚ ɭɤɚɡɚɧɧɵɟ ɤɪɢɬɟɪɢɢ ɨɬɧɨɫɹɬɫɹ ɥɢɲɶ 
ɤ ɬɨɣ ɨɞɟɠɞɟ, ɤɨɬɨɪɭɸ ɠɟɧɳɢɧɚ ɧɚɞɟɜɚɟɬ ɜɵɯɨɞɹ 
ɢɡ ɞɨɦɭ, ɢɥɢ ɧɚɯɨɞɢɬɫɹ ɜ ɩɪɢɫɭɬɫɬɜɢɢ ɦɭɠɱɢɧɵ, ɧɟ 
ɨɬɧɨɫɹɳɟɝɨɫɹ ɤ ɤɚɬɟɝɨɪɢɢ ɪɨɞɫɬɜɟɧɧɢɤɨɜ Ɇɚɯɪɟɦ). 

3. Ɉɞɟɠɞɚ ɞɨɥɠɧɚ ɛɵɬɶ ɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨ ɩɥɨɬɧɨɣ, ɱɬɨɛɵ 
ɫɤɪɵɬɶ ɰɜɟɬ ɤɨɠɢ: ɩɪɨɫɜɟɱɢɜɚɸɳɢɟɫɹ ɢɥɢ 
ɩɪɨɡɪɚɱɧɵɟ ɬɤɚɧɢ ɜ ɷɬɨɦ ɫɥɭɱɚɟ ɧɟɩɪɢɟɦɥɟɦɵ. 

4. Ɉɞɟɠɞɚ ɞɨɥɠɧɚ ɛɵɬɶ ɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨ ɫɜɨɛɨɞɧɨɣ, ɱɬɨɛɵ 
ɫɤɪɵɬɶ ɨɱɟɪɬɚɧɢɹ ɬɟɥɚ: ɧɟɩɪɢɟɦɥɟɦɚ ɨɛɥɟɝɚɸɳɚɹ, 
ɨɛɬɹɝɢɜɚɸɳɚɹ ɬɟɥɨ ɨɞɟɠɞɚ, ɩɨɞɱɟɪɤɢɜɚɸɳɚɹ ɟɝɨ 
ɮɨɪɦɵ. 

5. Ɉɞɟɠɞɚ ɧɟ ɞɨɥɠɧɚ ɢɦɟɬɶ ɡɚɩɚɯɚ ɩɚɪɮɸɦɟɪɢɢ. 
6. Ɉɞɟɠɞɚ ɧɟ ɞɨɥɠɧɚ ɩɨɯɨɞɢɬɶ ɧɚ ɦɭɠɫɤɭɸ ɨɞɟɠɞɭ. 

Ɍɚɤɢɟ ɩɪɟɞɦɟɬɵ ɝɚɪɞɟɪɨɛɚ, ɤɚɤ ɛɪɸɤɢ, ɞɨɥɠɧɵ 
ɛɵɬɶ ɠɟɧɫɤɨɝɨ ɫɬɢɥɹ, ɩɨɤɪɨɹ ɢ ɩɪ. 

7. ɇɟɠɟɥɚɬɟɥɶɧɨ, ɱɬɨɛɵ ɨɞɟɠɞɚ ɜɵɞɟɥɹɥɚ ɜɚɫ «ɢɡ 
ɬɨɥɩɵ», — ɨɧɚ ɧɟ ɞɨɥɠɧɚ ɛɵɬɶ ɫɬɨɥɶ ɫɜɟɬɥɵɯ ɢ 
ɹɪɤɢɯ ɬɨɧɨɜ ɢɥɢ «ɛɪɨɫɤɨɝɨ» ɩɨɤɪɨɹ, ɤɨɬɨɪɵɟ 
ɨɛɹɡɚɬɟɥɶɧɨ ɩɪɢɜɥɟɤɭɬ ɤ ɜɚɦ ɜɧɢɦɚɧɢɟ. ɉɨ ɷɬɨɣ ɠɟ 
ɩɪɢɱɢɧɟ ɧɟɤɨɬɨɪɵɟ ɦɭɫɭɥɶɦɚɧɟ ɪɟɤɨɦɟɧɞɭɸɬ 
ɦɭɫɭɥɶɦɚɧɫɤɢɦ ɠɟɧɳɢɧɚɦ ȼɟɥɢɤɨɛɪɢɬɚɧɢɢ 
ɢɡɛɟɝɚɬɶ ɫɥɢɲɤɨɦ «ɷɤɡɨɬɢɱɟɫɤɢɯ» ɜɢɞɨɜ 
ɦɭɫɭɥɶɦɚɧɫɤɨɣ ɨɞɟɠɞɵ, — ɬɚɤɢɯ, ɤɚɤ Ⱥɪɚɛɫɤɚɹ 
ɚɛɚɣɹɫ ɢɥɢ ɂɪɚɧɫɤɢɣ ɱɚɞɨɪ (ɜɢɞɵ ɜɟɪɯɧɟɣ 
ɨɞɟɠɞɵ). Ʌɭɱɲɟ ɢɡɛɪɚɬɶ ɞɥɹ ɫɟɛɹ 
«ɩɪɢɫɩɨɫɨɛɥɟɧɧɵɟ» ɤ ɦɭɫɭɥɶɦɚɧɫɤɨɦɭ ɫɬɢɥɸ 
ɜɚɪɢɚɧɬɵ ɡɚɩɚɞɧɨɣ ɨɞɟɠɞɵ, ɧɚɩɪɢɦɟɪ ɤɨɫɬɸɦ, 

http://www.islam.plus/


 

Ȼɢɛɥɢɨɬɟɤɚ ɫɚɣɬɚ "ɂɫɥɚɦ ɞɥɹ ɜɫɟɯ"  www.islam.plus 

ɫɨɫɬɨɹɳɢɣ ɢɡ ɞɥɢɧɧɨɝɨ ɩɪɹɦɨɝɨ ɠɚɤɟɬɚ ɢ ɞɥɢɧɧɨɣ 
ɸɛɤɢ ɩɪɹɦɨɝɨ ɩɨɤɪɨɹ. ȼɵɛɨɪ ɨɞɟɠɞɵ ɜ ɨɝɪɨɦɧɨɣ 
ɦɟɪɟ ɡɚɜɢɫɢɬ ɨɬ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɨɫɬɢ ɤɚɠɞɨɣ 
ɠɟɧɳɢɧɵ, ɟɟ ɫɨɡɧɚɧɢɹ ɢ ɫɨɜɟɫɬɢ, ɧɨ ɚɜɬɨɪ ɫɨɜɟɬɭɟɬ 
ɩɪɢ ɜɵɛɨɪɟ ɏɢɞɠɚɛ ɭɱɢɬɵɜɚɬɶ ɬɚɤɢɟ ɮɚɤɬɨɪɵ, ɤɚɤ 
ɤɥɢɦɚɬ ɫɬɪɚɧɵ, ɪɨɞ ɡɚɧɹɬɢɣ ɢ ɦɟɫɬɨ ɪɚɛɨɬɵ. ȼɟɞɶ 
ɬɨ, ɱɬɨ ɩɨɞɯɨɞɢɬ ɠɟɧɳɢɧɟ ɜ ɫɬɪɚɧɚɯ Ⱥɪɚɛɫɤɨɝɨ 
ȼɨɫɬɨɤɚ, ɜɟɞɭɳɟɣ ɞɨɦɚɲɧɟɟ ɯɨɡɹɣɫɬɜɨ ɢɥɢ 
ɪɚɛɨɬɚɸɳɟɣ ɞɨɦɚ, ɝɞɟ ɨɧɚ ɨɤɪɭɠɟɧɚ 
ɦɧɨɝɨɱɢɫɥɟɧɧɵɦɢ ɞɨɦɨɱɚɞɰɚɦɢ, ɧɟ ɩɨɞɨɣɞɟɬ ɯɨɡɹɣ 
ɤɟ ɞɨɦɚ ɜ ɞɨɠɞɥɢɜɨɦ Ɇɚɧɱɟɫɬɟɪɟ, ɭ ɤɨɬɨɪɨɣ ɤɪɨɦɟ 
ɫɟɦɶɢ ɟɫɬɶ ɟɳɟ ɢ ɪɚɛɨɬɚ ɜɧɟ ɞɨɦɚ! 

8. Ɉɞɟɠɞɚ ɦɭɫɭɥɶɦɚɧɫɤɢɯ ɠɟɧɳɢɧ ɧɟ ɞɨɥɠɧɚ ɬɨɱɶ-
ɜɬɨɱɶ ɩɨɯɨɞɢɬɶ ɧɚ ɨɞɟɠɞɭ ɧɟɦɭɫɭɥɶɦɚɧɨɤ. Ɉɞɧɚ ɢɡ 
ɮɭɧɤɰɢɣ ɏɢɞɠɚɛ ɡɚɤɥɸɱɚɟɬɫɹ ɜ ɬɨɦ, ɱɬɨɛɵ 
ɩɨɤɚɡɚɬɶ, ɱɬɨ ɧɨɫɹɳɚɹ ɟɟ ɠɟɧɳɢɧɚ — ɷɬɨ 
ɦɭɫɭɥɶɦɚɧɤɚ, ɝɨɪɞɹɳɚɹɫɹ (ɜ ɥɭɱɲɟɦ ɫɦɵɫɥɟ ɷɬɨɝɨ 
ɫɥɨɜɚ) ɫɜɨɟɣ ɜɟɪɨɣ. ɇɚɦ, ɜ ɱɚɫɬɧɨɫɬɢ, ɧɟ ɫɥɟɞɭɟɬ 
ɧɨɫɢɬɶ ɨɞɟɠɞɭ, ɢɦɢɬɢɪɭɸɳɭɸ ɪɟɥɢɝɢɨɡɧɭɸ 
ɨɞɟɠɞɭ ɞɪɭɝɢɯ ɧɚɪɨɞɨɜ. əɪɤɢɦ ɩɪɢɦɟɪɨɦ ɬɚɤɢɯ 
ɫɨɜɟɪɲɟɧɧɨ ɧɟɩɪɢɟɦɥɟɦɵɯ ɞɥɹ ɂɫɥɚɦɚ ɬɟɧɞɟɧɰɢɣ 
ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɦɨɞɚ ɧɚ ɧɨɲɟɧɢɟ ɩɥɚɬɶɟɜ ɜ ɢɧɞɢɣɫɤɨɦ 
ɫɬɢɥɟ, ɩɨɥɭɱɢɜɲɚɹ ɪɚɫɩɪɨɫɬɪɚɧɟɧɢɟ ɫɪɟɞɢ 
ɧɟɤɨɬɨɪɵɯ ɦɭɫɭɥɶɦɚɧɫɤɢɯ ɠɟɧɳɢɧ Ⱥɡɢɢ. 

9. ɗɬɨ ɧɟ ɞɨɥɠɧɚ ɛɵɬɶ ɨɞɟɠɞɚ, ɫɜɢɞɟɬɟɥɶɫɬɜɭɸɳɚɹ «ɨ 
ɫɥɚɜɟ ɢ ɬɳɟɫɥɚɜɢɢ» ɟɟ ɨɛɥɚɞɚɬɟɥɶɧɢɰɵ, ɬ.ɟ. ɛɵɬɶ 
«ɤɪɢɱɚɳɟɣ», ɩɨɤɪɵɬɨɣ ɞɪɚɝɨɰɟɧɧɵɦɢ ɤɚɦɧɹɦɢ, ɫ 
ɜɩɥɟɬɟɧɧɵɦɢ ɡɨɥɨɬɵɦɢ ɢɥɢ ɫɟɪɟɛɪɹɧɵɦɢ ɧɢɬɹɦɢ ɢ 
ɩɪ. 
ɀɟɧɳɢɧɵ, ɠɢɜɲɢɟ ɜɨ ɜɪɟɦɟɧɚ ɉɪɨɪɨɤɚصلى الله عليه وسلم, ɜɵɯɨɞɹ 

ɢɡ ɞɨɦɚ, ɨɛɵɤɧɨɜɟɧɧɨ ɧɚɞɟɜɚɥɢ ɞɠɢɥɛɚɛ (ɩɥɚɳ, 
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ɜɟɪɯɧɹɹ ɨɞɟɠɞɚ) ɢ ɯɢɦɚɪ (ɝɨɥɨɜɧɚɹ ɧɚɤɢɞɤɚ) 33 . ɋɨ 
ɜɪɟɦɟɧɟɦ ɜ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɱɚɫɬɹɯ ɦɭɫɭɥɶɦɚɧɫɤɨɝɨ ɦɢɪɚ 
ɜɨɡɧɢɤɥɢ ɢ ɪɚɫɩɪɨɫɬɪɚɧɢɥɢɫɶ ɪɚɡɧɵɟ ɜɢɞɵ ɜɟɪɯɧɟɣ 
ɠɟɧɫɤɨɣ ɨɞɟɠɞɵ, ɬɚɤɢɟ, ɤɚɤ ‘ɚɛɚɣɹɫ ɜ ɚɪɚɛɫɤɢɯ 
ɫɬɪɚɧɚɯ, ɱɚɞɨɪ ɜ ɂɪɚɧɟ, ɛɭɪɤɚ ɜ ɉɚɤɢɫɬɚɧɟ ɢ ɩɪ. ɇɟ ɜɫɟ 
ɨɧɢ ɩɨɞɨɣɞɭɬ ɞɥɹ ɤɥɢɦɚɬɢɱɟɫɤɢɯ ɭɫɥɨɜɢɣ 
ȼɟɥɢɤɨɛɪɢɬɚɧɢɢ, ɧɨ ɜ ɷɬɨɣ ɫɬɪɚɧɟ ɬɨɠɟ ɦɨɠɧɨ ɧɨɫɢɬɶ 
ɩɨɞɨɛɧɭɸ ɨɞɟɠɞɭ. Ⱦɥɹ ɷɬɨɝɨ ɦɨɠɧɨ ɜɵɛɪɚɬɶ ɫɟɛɟ 
ɞɥɢɧɧɵɣ ɩɥɚɳ ɢɥɢ ɩɚɥɶɬɨ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɟɝɨ ɫɬɢɥɹ, 
ɩɨɤɪɨɹ, ɰɜɟɬɚ, ɚ ɜɨ ɦɧɨɝɢɯ ɦɟɫɬɚɯ ɫɬɪɚɧɵ ɦɨɠɧɨ 
ɤɭɩɢɬɶ ɢɥɢ ɫɲɢɬɶ ɬɚɤɠɟ ɨɞɟɠɞɭ, ɤɨɬɨɪɚɹ ɧɚ 
ɫɨɜɪɟɦɟɧɧɨɦ ɹɡɵɤɟ ɧɚɡɵɜɚɟɬɫɹ «ɞɠɢɥɛɚɛ» — 
ɫɜɨɛɨɞɧɭɸ, ɧɚɩɨɦɢɧɚɸɳɭɸ ɩɥɚɳ, ɯɨɪɨɲɨ ɡɧɚɤɨɦɭɸ 
ɜɫɟɦ ɦɭɫɭɥɶɦɚɧɚɦ. 

ɇɭɠɧɨ ɫɤɚɡɚɬɶ, ɱɬɨ ɞɭɩɚɬɬɚ (ɝɨɥɨɜɧɚɹ ɧɚɤɢɞɤɚ ɢɡ 
ɩɥɟɧɤɢ, ɱɚɫɬɨ ɩɪɨɞɚɜɚɟɦɚɹ ɜɦɟɫɬɟ ɫ ɲɚɥɜɚɪ-ɯɚɦɢɡ) ɜ 
ɤɚɱɟɫɬɜɟ ɏɢɞɠɚɛ ɧɟɩɪɢɝɨɞɧɚ; ɧɚɞɟɜɚɧɢɟ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢ 
ɩɪɨɡɪɚɱɧɨɣ ɞɭɩɚɬɬɵ ɩɨɜɟɪɯ ɝɨɥɨɜɵ, ɤɨɝɞɚ ɞɥɢɧɧɵɟ 
ɜɨɥɨɫɵ ɜɵɝɥɹɞɵɜɚɸɬ ɢɡ-ɩɨɞ ɧɟɟ, ɧɟ ɪɟɲɚɟɬ ɩɪɨɛɥɟɦɵ. 
Ⱦɭɩɚɬɬɭ ɫɥɟɞɭɟɬ ɨɞɢɧ ɢɥɢ ɞɜɚ ɪɚɡɚ ɫɥɨɠɢɬɶ, ɩɨɤɚ ɨɧɚ 
ɧɟ ɩɟɪɟɫɬɚɧɟɬ ɛɵɬɶ ɩɪɨɡɪɚɱɧɨɣ, ɚ ɡɚɬɟɦ ɧɚɞɟɬɶ ɬɚɤ, 
ɱɬɨɛɵ ɜɫɟ ɜɨɥɨɫɵ ɛɵɥɢ ɩɪɢɤɪɵɬɵ. Ʉɨɝɞɚ ɷɬɨ ɫɞɟɥɚɬɶ 
ɧɟɜɨɡɦɨɠɧɨ — ɥɭɱɲɟ ɜɨɨɛɳɟ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɞɥɹ ɷɬɢɯ 
ɰɟɥɟɣ ɞɪɭɝɨɣ ɩɥɚɬɨɤ ɢɥɢ ɧɚɤɢɞɤɭ. ɇɭ ɚ ɟɫɥɢ ɜɵ 
ɩɪɢɧɚɞɥɟɠɢɬɟ ɤ ɱɢɫɥɭ ɦɨɞɧɢɰ, ɜɚɦ ɧɟɛɟɡɵɧɬɟɪɟɫɧɨ 
ɛɭɞɟɬ ɭɡɧɚɬɶ, ɱɬɨ ɜ ɧɚɫɬɨɹɳɟɟ ɜɪɟɦɹ ɨɱɟɧɶ ɩɨɩɭɥɹɪɧɵ 
ɲɚɪɮɵ ɜ ɚɪɚɛɫɤɨɦ ɫɬɢɥɟ — ɚɜɬɨɪɭ ɤɧɢɝɢ ɱɚɫɬɨ 
ɞɨɜɨɞɢɥɨɫɶ ɜɢɞɟɬɶ, ɤɚɤ ɠɟɧɳɢɧɵ ɧɨɫɹɬ ɢɯ ɜɦɟɫɬɟ ɫ 
ɲɚɥɜɚɪ-ɯɚɦɢɡ. 

                                                      
33 ɋɦ.: Ȼɚɞɚɭɢ, ɬɚɦ ɠɟ, ɫ. 67. 
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ɋɪɟɞɢ ɭɱɟɧɵɯ ɢɦɟɸɬ ɦɟɫɬɨ ɫɩɨɪɵ ɨ ɬɨɦ, ɜ ɤɚɤɨɣ 
ɫɬɟɩɟɧɢ ɠɟɧɳɢɧɚ ɞɨɥɠɧɚ ɡɚɤɪɵɜɚɬɶ ɫɜɨɟ ɬɟɥɨ. 
ɇɟɤɨɬɨɪɵɟ ɢɡ ɧɢɯ (ɜ ɨɫɧɨɜɧɨɦ ɩɪɟɞɫɬɚɜɢɬɟɥɢ ɲɤɨɥ 
ɒɚɮɢɢɬɨɜ ɢ ɏɚɧɛɚɥɢɬɨɜ) ɫɱɢɬɚɸɬ, ɱɬɨ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ 
ɬɚɤɠɟ ɡɚɤɪɵɜɚɬɶ ɥɢɰɨ ɢ ɤɢɫɬɢ ɪɭɤ. ɉɨ ɦɧɟɧɢɸ Ɇɚɡɯɚɛɚ 
Ɇɚɥɢɤɢ ɜɫɟ ɬɟɥɨ, ɤɪɨɦɟ ɥɢɰɚ ɢ ɤɢɫɬɟɣ ɪɭɤ, ɹɜɥɹɟɬɫɹ 
‘Ⱥɭɪɚɬ (ɬɚɤɢɦ, ɤɨɬɨɪɨɟ ɞɨɥɠɧɨ ɛɵɬɶ ɫɤɪɵɬɨ). 
ɉɪɟɞɫɬɚɜɢɬɟɥɢ ɲɤɨɥɵ ɏɚɧɚɮɢɬɨɜ ɩɪɢɞɟɪɠɢɜɚɸɬɫɹ 
ɬɚɤɨɣ ɠɟ ɬɨɱɤɢ ɡɪɟɧɢɹ. ɉɪɢɱɟɦ ɭɱɟɧɵɟ ɷɬɨɣ ɲɤɨɥɵ 
ɛɨɥɟɟ ɩɨɡɞɧɟɝɨ ɩɟɪɢɨɞɚ ɪɚɡɪɟɲɢɥɢ ɧɟ ɩɪɢɤɪɵɜɚɬɶ ɢ 
ɫɬɭɩɧɢ ɧɨɝ. Ɉɞɧɚɤɨ ɞɪɭɝɢɟ ɭɱɟɧɵɟ ɧɟ ɫɨɝɥɚɫɢɥɢɫɶ ɫ 
ɧɢɦɢ ɢ ɩɪɢɡɧɚɥɢ ɷɬɨ ɦɧɟɧɢɟ ɧɟɨɛɨɫɧɨɜɚɧɧɵɦ, 
ɩɨɫɤɨɥɶɤɭ ɨɧɨ ɧɟ ɩɨɞɬɜɟɪɠɞɚɟɬɫɹ ɧɢɤɚɤɢɦɢ 
ɢɫɬɨɱɧɢɤɚɦɢ34 . 

Ɉɬɫɸɞɚ ɦɵ ɦɨɠɟɦ ɫɞɟɥɚɬɶ ɜɵɜɨɞ, ɱɬɨ ɩɨɤɪɵɬɢɟ 
ɬɟɥɚ ɨɞɟɠɞɨɣ ɩɨɥɧɨɫɬɶɸ, ɤɪɨɦɟ ɤɢɫɬɟɣ ɪɭɤ ɢ ɥɢɰɚ, 
ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɬɟɦ ɦɢɧɢɦɭɦɨɦ ɡɚɞɚɱ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɪɟɲɚɟɬ ɞɥɹ 
ɠɟɧɳɢɧ ɏɢɞɠɚɛ. ȼɩɨɥɧɟ ɨɱɟɜɢɞɧɨ, ɱɬɨ ɜɫɟ ɜɨɥɨɫɵ, 
ɲɟɹ ɢ ɪɭɤɢ (ɤɪɨɦɟ ɤɢɫɬɟɣ) ɞɨɥɠɧɵ ɛɵɬɶ ɩɪɢɤɪɵɬɵ. 

ɇɟɤɨɬɨɪɵɟ ɥɸɞɢ, ɤɚɤ ɦɭɫɭɥɶɦɚɧɟ, ɬɚɤ ɢ 
ɧɟɦɭɫɭɥɶɦɚɧɟ, ɦɨɝɭɬ ɩɨɞɭɦɚɬɶ, ɱɬɨ ɧɨɲɟɧɢɟ ɏɢɞɠɚɛ 
ɦɟɲɚɟɬ ɠɟɧɳɢɧɟ ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ ɪɚɛɨɬɭ. ɗɬɨ ɧɟ ɬɚɤ, ɢ ɡɞɟɫɶ 
ɭɦɟɫɬɧɨ ɜɫɩɨɦɧɢɬɶ ɞɨɜɨɞɵ, ɜɵɞɜɢɧɭɬɵɟ ɩɪɨɬɢɜ 
ɲɤɨɥɶɧɢɰ Ɇɚɧɱɟɫɬɟɪɚ, ɩɨɠɟɥɚɜɲɢɯ ɧɨɫɢɬɶ ɏɢɞɠɚɛ. 
Ɉɞɢɧ ɢɡ ɧɢɯ ɡɚɤɥɸɱɚɥɫɹ ɜ ɬɨɦ, ɱɬɨ ɩɥɚɬɤɢ, ɹɤɨɛɵ, 
ɫɨɡɞɚɞɭɬ ɭɝɪɨɡɭ ɜɨɡɝɨɪɚɧɢɹ ɜɨ ɜɪɟɦɹ ɪɚɛɨɬɵ ɜ 
ɯɢɦɢɱɟɫɤɨɣ ɥɚɛɨɪɚɬɨɪɢɢ, ɬɨɝɞɚ ɤɚɤ ɩɥɚɬɨɤ ɛɟɡ ɬɪɭɞɚ 

                                                      
34 Ⱥɥɶ-Ʉɚɧɚɞɢ, «The Islamic Ruling Regarding Women’s Dress», ɫɫ. 16—

17. 
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ɦɨɠɧɨ ɡɚɩɪɚɜɢɬɶ ɜ ɝɨɪɥɨɜɢɧɭ ɛɥɭɡɤɢ ɢɥɢ ɫɜɢɬɟɪɚ — 
ɜɨɬ ɢ ɜɫɹ ɩɪɨɛɥɟɦɚ! 

ɇɟɤɨɬɨɪɵɟ ɭɞɢɜɥɹɸɬɫɹ: ɚ ɦɨɠɧɨ ɥɢ ɜɨɨɛɳɟ ɛɵɬɶ 
ɸɪɢɫɬɨɦ, ɜɪɚɱɨɦ, ɚɞɦɢɧɢɫɬɪɚɬɨɪɨɦ, ɠɭɪɧɚɥɢɫɬɨɦ ɢɥɢ 
ɤɟɦ-ɬɨ ɟɳɟ, ɤɨɝɞɚ ɧɚ ɬɟɛɟ — «ɞɥɢɧɧɵɟ ɪɚɡɜɟɜɚɸɳɢɟɫɹ 
ɨɞɟɠɞɵ»? Ɋɚɡɭɦɟɟɬɫɹ, ɩɥɚɬɶɟ ɧɚɩɨɦɢɧɚɸɳɟɟ 
«ɰɜɟɬɨɱɧɭɸ ɩɚɥɚɬɤɭ», ɜ ɞɟɥɨɜɨɣ ɱɚɫɬɢ ɝɨɪɨɞɚ ɛɭɞɟɬ 
ɜɵɝɥɹɞɟɬɶ ɧɟɭɦɟɫɬɧɨ. Ɉɞɧɚɤɨ ɧɚɞɟɜɚɹ ɏɢɞɠɚɛ, ɜɵ 
ɦɨɠɟɬɟ ɜɵɝɥɹɞɟɬɶ ɢ ɞɟɥɨɜɨɣ ɠɟɧɳɢɧɨɣ, ɢ 
ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɨɦ ɜ ɫɜɨɟɣ ɪɚɛɨɬɟ. ȿɫɥɢ ɭ ɜɚɫ ɟɫɬɶ ɢɝɨɥɤɚ 
ɢ ɧɢɬɤɚ, ɜɵ ɦɨɠɟɬɟ ɩɪɢɫɩɨɫɨɛɢɬɶ ɞɥɹ ɫɟɛɹ 
ɛɨɥɶɲɢɧɫɬɜɨ ɦɨɞɟɥɟɣ ɨɞɟɠɞɵ. Ⱥ ɦɨɠɧɨ ɧɚɣɬɢ 
ɩɨɪɬɧɨɝɨ, ɤɨɬɨɪɵɣ ɩɪɢɫɩɨɫɨɛɢɬ ɢ ɭɞɥɢɧɢɬ ɞɥɹ ɜɚɫ ɬɭ 
ɢɥɢ ɢɧɭɸ ɦɨɞɟɥɶ. ȿɫɥɢ ɬɚɤ ɫɞɟɥɚɬɶ ɧɟ ɭɞɚɟɬɫɹ, 
ɩɨɯɨɞɢɬɟ ɩɨ ɦɚɝɚɡɢɧɚɦ ɢ ɜɧɢɦɚɬɟɥɶɧɨ ɩɪɢɝɥɹɞɢɬɟɫɶ. 
ȼɵ ɨɛɹɡɚɬɟɥɶɧɨ ɧɚɣɞɟɬɟ ɩɨɞɯɨɞɹɳɭɸ ɨɞɟɠɞɭ. ɂɧɨɝɞɚ 
ɦɨɠɧɨ ɩɪɨɫɬɨ ɤɭɩɢɬɶ ɩɥɚɬɶɟ ɧɚ ɧɟɫɤɨɥɶɤɨ ɪɚɡɦɟɪɨɜ 
ɛɨɥɶɲɟ — ɨɧɨ ɛɭɞɟɬ ɧɚ ɜɚɫ ɫɜɨɛɨɞɧɨ ɢ ɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨ 
ɞɥɢɧɧɨ, ɢ ɬɚɤɢɦ ɨɛɪɚɡɨɦ ɛɭɞɟɬ ɩɪɢɝɨɞɧɨ ɤɚɤ ɏɢɞɠɚɛ. 
ȿɫɥɢ ɜɵ ɧɟɛɨɥɶɲɨɝɨ ɪɨɫɬɚ, ɚ ɜ ɦɨɞɟ — ɞɥɢɧɧɵɟ ɩɥɚɬɶɹ 
ɢ ɸɛɤɢ, ɬɨ ɜɚɲɚ ɡɚɞɚɱɚ ɪɟɲɟɧɚ. ɀɟɧɳɢɧɵ ɫɪɟɞɧɟɝɨ 
ɪɨɫɬɚ, ɤɭɩɢɜɲɢɟ ɨɞɟɠɞɭ, ɩɪɟɞɧɚɡɧɚɱɟɧɧɭɸ ɞɥɹ 
ɜɵɫɨɤɢɯ, ɬɚɤɠɟ ɨɤɚɠɭɬɫɹ ɜ ɞɥɢɧɧɵɯ ɸɛɤɚɯ ɢ ɩɥɚɬɶɹɯ! 
Ȼɨɥɟɟ ɜɵɫɨɤɢɟ ɠɟɧɳɢɧɵ ɦɨɝɭɬ ɡɚɣɬɢ ɜ 
ɫɩɟɰɢɚɥɢɡɢɪɨɜɚɧɧɵɟ ɦɚɝɚɡɢɧɵ (ɞɥɹ ɜɵɫɨɤɢɯ). 
Ɇɚɝɚɡɢɧɵ, ɝɞɟ ɩɪɨɞɚɸɬɫɹ ɟɞɢɧɢɱɧɵɟ ɦɨɞɟɥɢ 
(ɧɚɩɪɢɦɟɪ, Ʌɚɭɪɚ Ⱥɲɥɢ) ɬɨɠɟ ɦɨɝɭɬ ɩɪɟɞɥɚɝɚɬɶ 
ɞɥɢɧɧɭɸ ɨɞɟɠɞɭ. ɏɨɬɹ, ɤɨɧɟɱɧɨ, ɜ ɧɟɤɨɬɨɪɵɯ ɢɡ ɬɚɤɢɯ 
«ɫɩɟɰɢɚɥɢɡɢɪɨɜɚɧɧɵɯ» ɦɚɝɚɡɢɧɨɜ ɰɟɧɵ ɛɵɜɚɸɬ 
ɫɥɢɲɤɨɦ ɜɵɫɨɤɢ. ɋɥɟɞɢɬɟ ɡɚ ɪɚɫɩɪɨɞɚɠɚɦɢ! 
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Ɍɚɤɢɦ ɨɛɪɚɡɨɦ, ɩɪɢɥɨɠɢɜ ɧɟɡɧɚɱɢɬɟɥɶɧɵɟ ɭɫɢɥɢɹ, 
ɜɵ ɦɨɠɟɬɟ ɜɵɝɥɹɞɟɬɶ ɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨ ɞɟɥɨɜɨɣ, ɱɬɨɛɵ 
ɫɜɨɛɨɞɧɨ ɛɪɚɬɶɫɹ ɡɚ ɥɸɛɭɸ ɪɚɛɨɬɭ ɢ ɩɪɢ ɷɬɨɦ ɧɟ 
ɩɪɢɧɨɫɢɬɶ ɜ ɠɟɪɬɜɭ ɫɜɨɢ ɂɫɥɚɦɫɤɢɟ ɩɪɢɧɰɢɩɵ! 

ɇɚ ɫɚɦɨɦ ɞɟɥɟ ɧɨɲɟɧɢɟ ɏɢɞɠɚɛ ɧɟ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɹɟɬ 
ɫɨɛɨɣ ɤɚɤɨɣ-ɬɨ ɨɫɨɛɨɣ ɩɪɨɛɥɟɦɵ. ɉɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɟ 
ɫɩɨɫɨɛɵ ɩɪɢɨɛɪɟɬɟɧɢɹ ɧɭɠɧɨɣ ɨɞɟɠɞɵ ɭɠɟ ɛɵɥɢ 
ɩɪɢɜɟɞɟɧɵ ɦɧɨɸ ɜɵɲɟ. ɂ ɧɚɞɨ ɫɤɚɡɚɬɶ, ɱɬɨ ɨɛɳɟɫɬɜɨ ɜ 
ɰɟɥɨɦ ɫɬɚɧɨɜɢɬɫɹ ɜɫɟ ɛɨɥɟɟ ɢ ɛɨɥɟɟ ɩɪɢɜɵɱɧɵɦ ɤ 
ɦɭɫɭɥɶɦɚɧɫɤɢɦ ɠɟɧɳɢɧɚɦ, ɧɨɫɹɳɢɦ ɏɢɞɠɚɛ. ɇɵɧɟ 
ɬɚɤɢɯ ɠɟɧɳɢɧ ɦɨɠɧɨ ɜɫɬɪɟɬɢɬɶ ɧɚ ɭɥɢɰɚɯ, ɜ ɦɚɝɚɡɢɧɚɯ 
ɢ ɜ ɨɮɢɫɚɯ ɮɢɪɦ, ɧɚ ɬɟɥɟɜɢɞɟɧɢɢ ɢ ɜ ɞɪɭɝɢɯ ɫɪɟɞɫɬɜɚɯ 
ɦɚɫɫɨɜɨɣ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɢ. ɗɬɨ ɭɠɟ ɧɟ ɬɚɤ «ɫɬɪɚɧɧɨ», ɤɚɤ 
ɛɵɥɨ, ɫɤɚɠɟɦ, ɞɟɫɹɬɶ ɥɟɬ ɧɚɡɚɞ. Ɋɚɡɭɦɟɟɬɫɹ, ɩɟɪɜɵɟ 
ɧɟɫɤɨɥɶɤɨ ɞɧɟɣ ɢ ɧɟɞɟɥɶ ɧɨɲɟɧɢɹ ɏɢɞɠɚɛ ɛɭɞɭɬ ɞɥɹ 
ɜɚɫ ɫɚɦɵɦɢ ɬɪɭɞɧɵɦɢ, ɧɨ ɱɟɦ ɞɨɥɶɲɟ ɜɵ ɟɝɨ ɧɨɫɢɬɟ, 
ɬɟɦ ɛɨɥɟɟ ɥɟɝɤɢɦ ɨɧ ɞɥɹ ɜɚɫ ɫɬɚɧɨɜɢɬɫɹ, ɚ ɱɟɪɟɡ 
ɧɟɤɨɬɨɪɨɟ ɜɪɟɦɹ ɜɵ ɩɨɱɭɜɫɬɜɭɟɬɟ, ɱɬɨ ɜɵ ɤɚɤ ɛɵ «ɜ ɧɟɦ 
ɪɨɞɢɥɢɫɶ», ɢ ɫɬɚɧɟɬɟ ɭɞɢɜɥɹɬɶɫɹ, ɤɚɤ ɪɚɧɶɲɟ ɦɨɝɥɢ 
ɜɵɯɨɞɢɬɶ ɢɡ ɞɨɦɚ, ɧɟ ɧɚɞɟɜɚɹ ɟɝɨ. 

ȼɧɭɬɪɟɧɧɢɣ Хɢɞɠɚɛ 

ɋɚɦɚ ɢɞɟɹ «ɏɢɞɠɚɛ» ɨɯɜɚɬɵɜɚɟɬ ɧɟ ɬɨɥɶɤɨ 
ɩɪɟɞɦɟɬɵ ɝɚɪɞɟɪɨɛɚ. ɋɬɢɥɶ ɨɞɟɠɞɵ ɬɪɟɛɭɟɬ ɰɟɥɨɫɬɧɨɣ 
ɠɢɡɧɟɧɧɨɣ ɩɨɡɢɰɢɢ ɢ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɟɣ ɦɚɧɟɪɵ 
ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ. Ⱥ ɬɚɤɨɟ ɩɨɜɟɞɟɧɢɟ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɢɞɟɚɥɶɧɵɦ ɞɥɹ 
ɦɭɫɭɥɶɦɚɧɫɤɨɣ ɠɟɧɳɢɧɵ. ɗɬɨ — ɠɢɡɧɟɧɧɚɹ ɩɨɡɢɰɢɹ 
ɏɚɣɹ (ɫɤɪɨɦɧɨɫɬɶ, ɫɬɟɫɧɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶ, ɡɚɫɬɟɧɱɢɜɨɫɬɶ), 
ɤɨɬɨɪɭɸ ɉɪɨɪɨɤصلى الله عليه وسلم ɧɚɡɜɚɥ ɱɚɫɬɶɸ ɜɟɪɵ 35  . ɇɨɫɢɬ 

                                                      
35 Ɍɚɦ ɠɟ, ɫ. 20. 
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ɦɭɫɭɥɶɦɚɧɫɤɚɹ ɠɟɧɳɢɧɚ ɏɢɞɠɚɛ ɢɥɢ ɧɟɬ — ɨɧɚ 
ɞɨɥɠɧɚ ɫɬɪɟɦɢɬɶɫɹ ɭɬɜɟɪɞɢɬɶ ɞɥɹ ɫɟɛɹ ɂɫɥɚɦɫɤɢɣ 
ɫɬɢɥɶ ɜ ɩɨɜɟɞɟɧɢɢ, ɜɟɞɶ ɦɨɞɟɥɶ ɨɞɟɠɞɵ — ɷɬɨ ɜɫɟɝɨ 
ɥɢɲɶ ɨɞɢɧ ɢɡ ɷɥɟɦɟɧɬɨɜ ɛɵɬɢɹ ɦɭɫɭɥɶɦɚɧɤɢ. 
ɀɢɡɧɟɧɧɚɹ ɩɨɡɢɰɢɹ ɏɚɣɹ ɱɚɫɬɨ ɧɟ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɟɬ 
ɨɛɳɟɩɪɢɧɹɬɵɦ ɧɚ Ɂɚɩɚɞɟ ɦɚɧɟɪɚɦ (ɚ, ɜɨɡɦɨɠɧɨ, ɞɚɠɟ 
ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɹɟɬ ɫɨɛɨɣ ɩɨɥɧɭɸ ɩɪɨɬɢɜɨɩɨɥɨɠɧɨɫɬɶ ɢɦ!), 
ɬɚɤ ɱɬɨ ɦɧɨɝɢɦ ɢɡ ɬɟɯ ɦɭɫɭɥɶɦɚɧɨɤ, ɤɬɨ ɜɵɪɨɫ ɧɚ 
Ɂɚɩɚɞɟ, — ɤɚɤ ɭɪɨɠɞɟɧɧɵɦ, ɬɚɤ ɢ ɧɨɜɨɨɛɪɚɳɟɧɧɵɦ, 
ɩɨɬɪɟɛɭɟɬɫɹ ɩɪɢɥɨɠɢɬɶ ɞɨɫɬɚɬɨɱɧɵɟ ɫɨɡɧɚɬɟɥɶɧɵɟ 
ɭɫɢɥɢɹ, ɱɬɨɛɵ ɭɬɜɟɪɞɢɬɶ ɞɥɹ ɫɟɛɹ ɩɨɡɢɰɢɸ ɏɚɣɹ. 

Ƚɨɥɨɫ ɢ ɪɟɱɶ ɠɟɧɳɢɧɵ 

ɇɟɤɨɬɨɪɵɟ ɭɱɟɧɵɟ ɪɚɫɫɦɚɬɪɢɜɚɸɬ ɠɟɧɫɤɢɣ ɝɨɥɨɫ 
ɤɚɤ ‘Ⱥɭɪɚɬ, ɩɨɫɤɨɥɶɤɭ ɨɧ ɦɨɠɟɬ ɛɵɬɶ ɩɪɢɬɹɝɚɬɟɥɶɧɵɦ 
ɞɥɹ ɦɭɠɱɢɧ. Ⱦɪɭɝɢɟ ɭɱɟɧɵɟ ɫ ɷɬɢɦ ɧɟ ɫɨɝɥɚɫɧɵ, ɚ ɜ 
ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɟ ɨ ɏɚɞɢɫɚɯ ɩɪɢɜɟɞɟɧɨ ɦɧɨɝɨ ɩɪɢɦɟɪɨɜ ɬɨɝɨ, 
ɤɚɤɢɦ ɨɛɪɚɡɨɦ ɠɟɧɵ ɉɪɨɪɨɤɚصلى الله عليه وسلم ɜɟɥɢ ɪɚɡɝɨɜɨɪ ɫ 
ɦɭɠɱɢɧɚɦɢ, ɧɟ ɹɜɥɹɜɲɢɦɢɫɹ ɢɦ Ɇɚɯɪɟɦ. ɇɚɩɪɢɦɟɪ, ɜ 
ɬɟɯ ɫɥɭɱɚɹɯ, ɤɨɝɞɚ ɧɚɫɬɚɜɥɹɥɢ ɢɯ ɪɟɥɢɝɢɨɡɧɵɦ 
ɡɧɚɧɢɹɦ, ɜɟɞɶ ɨɧɢ ɜɵɫɬɭɩɚɥɢ ɜ ɤɚɱɟɫɬɜɟ ɨɫɧɨɜɧɵɯ 
ɢɫɬɨɱɧɢɤɨɜ ɏɚɞɢɫɨɜ: ɢɦ, ɤɚɤ ɧɢɤɨɦɭ ɞɪɭɝɨɦɭ, ɛɵɥɨ 
ɢɡɜɟɫɬɧɨ ɨɝɪɨɦɧɨɟ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɩɨɞɪɨɛɧɨɫɬɟɣ ɢɡ ɥɢɱɧɨɣ 
ɠɢɡɧɢ ɉɪɨɪɨɤɚصلى الله عليه وسلم. Ɉɱɟɜɢɞɧɨ, ɱɬɨ ɝɨɜɨɪɹ ɦɹɝɤɢɦ, 
ɧɟɠɧɵɦ ɝɨɥɨɫɨɦ ɢɥɢ ɠɟ, ɧɚɨɛɨɪɨɬ, ɝɨɜɨɪɹ ɢɥɢ ɫɦɟɹɫɶ 
ɫɥɢɲɤɨɦ ɝɪɨɦɤɨ, ɦɨɠɧɨ ɧɟɜɟɪɧɨ ɞɨɧɟɫɬɢ ɞɨ ɞɪɭɝɢɯ 
ɩɟɪɟɞɚɜɚɟɦɭɸ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɸ. ɉɨɷɬɨɦɭ Ʉɨɪɚɧ ɡɚɩɪɟɳɚɟɬ 
ɪɚɡɝɨɜɚɪɢɜɚɬɶ ɫɥɢɲɤɨɦ ɧɟɠɧɵɦ, ɦɹɝɤɢɦ ɢ ɡɚɦɚɧɱɢɜɵɦ 
ɝɨɥɨɫɨɦ: 

«... ȿɫɥɢ ɜɵ ɛɨɝɨɛɨɹɡɧɟɧɧɵ, ɬɨ ɧɟ ɛɭɞɶɬɟ 
ɫɥɢɲɤɨɦ ɩɨɤɥɚɞɢɫɬɵ (ɜ ɫɥɨɜɚɯ), ɱɬɨɛɵ ɧɟ 
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ɜɨɡɠɟɥɚɥ ɬɨɬ, ɜ ɫɟɪɞɰɟ ɤɨɬɨɪɨɝɨ ɛɨɥɟɡɧɶ, ɢ 
ɜɟɞɢɬɟ ɪɚɡɝɨɜɨɪ ɩɪɢɫɬɨɣɧɨ»  

(Ʉɨɪɚɧ: ɋɭɪɚ 33, Ⱥɹɬ 32) 
ɗɬɨɬ Ⱥɹɬ ɨɛɪɚɳɟɧ ɩɪɟɠɞɟ ɜɫɟɝɨ ɤ ɠɟɧɚɦ 

ɉɪɨɪɨɤɚصلى الله عليه وسلم, ɧɨ ɦɭɞɪɨɫɬɶ, ɤɨɬɨɪɭɸ ɨɧ ɜ ɫɟɛɟ ɧɟɫɟɬ, 
ɩɨɥɟɡɧɨ ɭɡɧɚɬɶ ɜɫɟɦ ɠɟɧɳɢɧɚɦ. ȼ ɪɹɞɟ ɦɭɫɭɥɶɦɚɧɫɤɢɯ 
ɫɬɪɚɧ ɤɪɚɣɧɟ ɧɟ ɨɞɨɛɪɹɟɬɫɹ ɩɨɜɟɞɟɧɢɟ ɠɟɧɳɢɧ, 
ɤɨɬɨɪɵɟ ɧɚɱɢɧɚɸɬ ɝɨɜɨɪɢɬɶ ɝɪɨɦɤɢɦ ɝɨɥɨɫɨɦ ɢɥɢ 
ɝɪɨɦɤɨ ɫɦɟɹɬɶɫɹ, ɭɫɥɵɲɚɜ ɝɨɥɨɫɚ ɦɭɠɱɢɧ, ɞɚɠɟ ɟɫɥɢ 
ɨɧɢ ɧɚɯɨɞɹɬɫɹ ɜ ɞɪɭɝɨɣ ɤɨɦɧɚɬɟ. ȼ ɩɨɞɨɛɧɵɯ ɫɥɭɱɚɹɯ 
ɥɭɱɲɟ ɡɚɪɚɧɟɟ ɩɪɟɞɨɫɬɟɪɟɱɶ ɫɟɛɹ ɨɬ ɬɚɤɨɝɨ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ. 

Ʌɭɱɲɢɣ ɫɨɜɟɬ ɦɭɫɭɥɶɦɚɧɫɤɢɦ ɠɟɧɳɢɧɚɦ ɜ 
ȼɟɥɢɤɨɛɪɢɬɚɧɢɢ, ɝɞɟ ɧɚɦ ɱɚɫɬɨ ɩɪɢɯɨɞɢɬɫɹ ɨɛɳɚɬɶɫɹ ɫ 
ɦɭɠɱɢɧɚɦɢ, ɧɟ ɩɪɢɯɨɞɹɳɢɦɢɫɹ ɧɚɦ Ɇɚɯɪɟɦ 
(ɭɱɢɬɟɥɹɦɢ, ɜɪɚɱɚɦɢ, ɩɪɨɞɚɜɰɚɦɢ ɢ ɩɪ.) — 
ɤɨɧɬɪɨɥɢɪɭɣɬɟ ɫɜɨɣ ɝɨɥɨɫ ɢ ɪɟɱɶ. Ɍɨɧ ɝɨɥɨɫɚ ɞɨɥɠɟɧ 
ɛɵɬɶ ɜɟɠɥɢɜɵɦ ɢ ɞɟɥɨɜɵɦ, ɧɨ ɧɟ ɦɹɝɤɢɦ, ɧɟɠɧɵɦ, 
ɡɚɦɚɧɱɢɜɵɦ, ɢɝɪɢɜɵɦ ɢɥɢ ɫɦɟɲɥɢɜɵɦ. Ɍɟɦɚ ɛɟɫɟɞɵ 
ɞɨɥɠɧɚ ɨɝɪɚɧɢɱɢɜɚɬɶɫɹ ɧɟɨɬɥɨɠɧɵɦɢ ɢ ɬɟɤɭɳɢɦɢ 
ɞɟɥɚɦɢ — ɧɟɬ ɧɢɤɚɤɨɣ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɫɬɢ ɩɪɟɞɚɜɚɬɶɫɹ 
ɩɭɫɬɨɣ ɛɨɥɬɨɜɧɟ: ɪɚɡɝɨɜɨɪɵ ɩɨɞɨɛɧɨɝɨ ɪɨɞɚ ɦɨɝɭɬ 
ɥɟɝɤɨ ɩɟɪɟɣɬɢ ɧɚ ɧɟɩɨɞɯɨɞɹɳɢɟ ɬɟɦɵ, ɨɫɨɛɟɧɧɨ ɜ 
ɫɨɜɪɟɦɟɧɧɨɦ ɨɛɳɟɫɬɜɟ, ɝɞɟ ɨɛɨ ɜɫɟɦ ɝɨɜɨɪɹɬ ɜ 
ɨɬɤɪɨɜɟɧɧɨɣ ɮɨɪɦɟ ɢ ɨɬɤɪɵɬɨ (ɚ ɟɫɥɢ ɫɭɞɢɬɶ ɩɨ 
ɂɫɥɚɦɫɤɢɦ ɧɨɪɦɚɦ — ɬɚɤ ɭɠ ɫɥɢɲɤɨɦ ɨɬɤɪɵɬɨ). ɇɚɦ 
ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɫɥɟɞɢɬɶ ɢ ɡɚ ɬɟɦ, ɤɚɤ ɦɵ ɫɦɟɟɦɫɹ. ɂɫɥɚɦ 
ɧɟ ɡɚɩɪɟɳɚɟɬ ɭɥɵɛɤɭ, ɫɦɟɯ ɢ ɲɭɬɤɢ, ɧɨ ɧɚ Ɂɚɩɚɞɟ 
ɩɨɞɨɛɧɨɟ ɜɟɫɟɥɶɟ ɱɚɫɬɨ ɩɪɢɧɢɦɚɟɬ ɧɟɠɟɥɚɬɟɥɶɧɵɟ 
ɮɨɪɦɵ: ɢɦɟɧɧɨ ɬɚɤɢɟ ɤɪɚɣɧɨɫɬɢ ɨɫɭɠɞɚɸɬɫɹ ɂɫɥɚɦɨɦ, 
ɤɨɬɨɪɵɣ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɪɟɥɢɝɢɟɣ ɫɞɟɪɠɚɧɧɨɫɬɢ, 
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ɭɦɟɪɟɧɧɨɫɬɢ ɢ ɝɚɪɦɨɧɢɢ. ɇɚɦ ɧɟ ɫɥɟɞɭɟɬ ɯɢɯɢɤɚɬɶ ɢɥɢ 
ɪɚɡɪɚɠɚɬɶɫɹ ɝɪɨɦɤɢɦ ɫɦɟɯɨɦ, ɤɨɝɞɚ ɦɵ ɫɥɵɲɢɦ ɝɨɥɨɫɚ 
ɦɭɠɱɢɧ, ɧɟ ɨɬɧɨɫɹɳɢɯɫɹ ɤ ɱɢɫɥɭ ɧɚɲɢɯ Ɇɚɯɪɟɦ, ɚ ɬɟɦ 
ɛɨɥɟɟ — ɜ ɢɯ ɩɪɢɫɭɬɫɬɜɢɢ. 

Ɉɛɳɟɧɢɟ ɫ ɦɭɠɱɢɧɚɦɢ 

ɋɜɨɛɨɞɧɨɝɨ ɨɛɳɟɧɢɹ ɫ ɥɢɰɚɦɢ ɞɪɭɝɨɝɨ ɩɨɥɚ ɩɨ 
ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ ɫɥɟɞɭɟɬ ɢɡɛɟɝɚɬɶ. Ɇɵ ɤɨɧɟɱɧɨ ɠɢɜɟɦ ɜ 
ɨɛɳɟɫɬɜɟ, ɝɞɟ ɬɚɤɨɟ ɫɜɨɛɨɞɧɨɟ ɨɛɳɟɧɢɟ ɩɪɢɧɹɬɨ ɢ 
ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɧɨɪɦɚɥɶɧɵɦ ɢ ɝɞɟ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢ ɧɟɬ 
ɭɱɪɟɠɞɟɧɢɣ ɢɥɢ ɦɟɫɬ, ɩɨɫɟɳɚɟɦɵɯ ɥɢɲɶ ɥɢɰɚɦɢ 
ɨɞɧɨɝɨ ɩɨɥɚ. Ɋɚɡɭɦɟɟɬɫɹ, ɱɬɨ ɜ ɧɟɤɨɬɨɪɵɯ 
ɦɭɫɭɥɶɦɚɧɫɤɢɯ ɫɬɪɚɧɚɯ, ɩɨɞɪɚɠɚɸɳɢɯ ɡɚɩɚɞɧɨɣ 
ɦɨɞɟɥɢ, ɬɨɠɟ ɦɨɠɟɬ ɫɭɳɟɫɬɜɨɜɚɬɶ ɩɨɞɨɛɧɚɹ ɩɪɨɛɥɟɦɚ. 
ɇɨ ɦɭɫɭɥɶɦɚɧɫɤɚɹ ɠɟɧɳɢɧɚ ɫɩɨɫɨɛɧɚ ɫɞɟɥɚɬɶ ɬɚɤ, ɱɬɨ, 
ɭɱɚɫɶ ɢɥɢ ɪɚɛɨɬɚɹ, ɨɧɚ ɧɟ ɛɭɞɟɬ ɜɨɜɥɟɱɟɧɚ ɜ 
ɧɟɩɪɢɟɦɥɟɦɵɟ ɞɥɹ ɧɟɟ ɫɬɨɪɨɧɵ ɠɢɡɧɢ ɫɜɨɢɯ ɤɨɥɥɟɝ ɢ 
ɭɱɪɟɠɞɟɧɢɹ ɜ ɰɟɥɨɦ. ȼɪɟɦɟɧɚɦɢ ɦɵ ɜɵɧɭɠɞɟɧɵ 
ɨɛɳɚɬɶɫɹ ɫ ɤɨɥɥɟɝɚɦɢ ɦɭɠɫɤɨɝɨ ɩɨɥɚ, ɧɨ ɬɚɤɨɟ 
ɨɛɳɟɧɢɟ ɞɨɥɠɧɨ ɛɵɬɶ ɫɜɟɞɟɧɨ ɤ ɦɢɧɢɦɭɦɭ ɢ ɧɟ 
ɜɵɯɨɞɢɬɶ ɡɚ ɪɚɦɤɢ ɞɟɥɨɜɨɣ ɛɟɫɟɞɵ. Ɂɚɢɝɪɵɜɚɧɢɹ ɢɥɢ 
ɮɥɢɪɬ ɧɚ Ɂɚɩɚɞɟ ɹɜɥɹɸɬɫɹ ɨɛɵɱɧɵɦ ɞɟɥɨɦ, ɧɨ, 
ɜɡɝɥɹɧɭɜ ɧɚ ɨɞɟɠɞɭ ɦɭɫɭɥɶɦɚɧɫɤɨɣ ɠɟɧɳɢɧɵ ɢ ɫɬɢɥɶ 
ɟɟ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ, ɦɭɠɱɢɧɵ ɛɵɫɬɪɨ ɩɨɣɦɭɬ, ɱɬɨ ɨɧɚ ɧɟ 
ɠɟɥɚɟɬ ɢɝɪɚɬɶ ɫ ɧɢɦɢ ɜ ɩɨɞɨɛɧɵɟ ɢɝɪɵ. Ɉɛɳɟɧɢɟ ɠɟ ɧɚ 
«ɫɟɤɫɭɚɥɶɧɨɣ ɩɨɱɜɟ» — ɫɟɤɫɭɚɥɶɧɵɟ ɞɨɦɨɝɚɬɟɥɶɫɬɜɚ ɢ 
ɩɪ. ɭɠɟ ɛɵɥɨ ɨɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɨɜɚɧɨ ɧɚɦɢ ɤɚɤ 
ɧɟɠɟɥɚɬɟɥɶɧɨɟ. Ɉɞɧɚɤɨ, ɩɪɨɹɫɧɢɜ ɞɥɹ ɦɭɠɱɢɧ ɧɚɲɭ 
ɩɨɡɢɰɢɸ (ɩɨ ɤɪɚɣɧɟɣ ɦɟɪɟ, ɬɟɨɪɟɬɢɱɟɫɤɢ), ɧɚɦ ɯɨɪɨɲɨ 
ɛɵɥɨ ɛɵ ɢɦɟɬɶ ɬɚɤɠɟ ɢ ɸɪɢɞɢɱɟɫɤɭɸ ɡɚɳɢɬɭ ɨɬ 
ɩɨɞɨɛɧɵɯ ɞɨɦɨɝɚɬɟɥɶɫɬɜ ɫ ɢɯ ɫɬɨɪɨɧɵ. 
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Ɇɧɨɝɢɟ ɦɭɫɭɥɶɦɚɧɫɤɢɟ ɠɟɧɳɢɧɵ ɭɜɢɞɟɥɢ, ɱɬɨ 
ɤɨɥɥɟɝɢ ɧɚɱɢɧɚɸɬ ɭɜɚɠɚɬɶ ɢɯ ɡɚ ɩɪɢɧɰɢɩɢɚɥɶɧɨɫɬɶ, 
ɨɫɨɛɟɧɧɨ ɜ ɬɟɯ ɫɥɭɱɚɹɯ, ɤɨɝɞɚ ɨɧɢ ɧɟ ɛɨɹɬɫɹ ɨɛɴɹɫɧɢɬɶ 
ɜɫɟ «ɩɨɱɟɦɭ» ɛɟɡ ɚɝɪɟɫɫɢɜɧɨɫɬɢ ɢɥɢ «ɩɟɪɟɯɨɞɚ ɜ 
ɨɛɨɪɨɧɭ», ɬ. ɟ. ɛɟɡ ɩɭɫɬɵɯ ɨɩɪɚɜɞɚɧɢɣ. ɇɨ ɜ ɤɪɚɣɧɢɯ 
ɫɥɭɱɚɹɯ, ɤɨɝɞɚ ɜɚɲ ɤɨɥɥɟɝɚ ɩɪɨɹɜɥɹɟɬ ɨɬɤɪɵɬɭɸ 
ɜɪɚɠɞɟɛɧɨɫɬɶ ɢ ɩɵɬɚɟɬɫɹ ɩɪɢɱɢɧɢɬɶ ɜɚɦ ɧɟɭɞɨɛɫɬɜɚ, 
ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɧɚɣɬɢ ɫɩɨɫɨɛ ɭɪɟɝɭɥɢɪɨɜɚɧɢɹ ɩɨɞɨɛɧɵɯ 
ɩɪɨɛɥɟɦ, ɱɚɳɟ ɜɫɟɝɨ ɫɜɹɡɚɧɧɵɯ ɫ ɞɨɦɨɝɚɬɟɥɶɫɬɜɚɦɢ (ɧɚ 
ɪɚɫɨɜɨɣ, ɫɟɤɫɭɚɥɶɧɨɣ ɩɨɱɜɟ), ɚ ɬɚɤɠɟ ɨɛɵɤɧɨɜɟɧɧɵɦɢ 
ɩɪɢɫɬɚɜɚɧɢɹɦɢ ɛɟɡɨ ɜɫɹɤɨɣ ɩɪɢɱɢɧɵ. Ɂɚ ɩɨɦɨɳɶɸ 
ɦɨɠɧɨ ɨɛɪɚɬɢɬɶɫɹ ɤ ɫɥɭɠɚɳɢɦ ɩɪɨɮɫɨɸɡɚ, ɪɚɛɨɬɧɢɤɚɦ 
ɫɨɰɢɚɥɶɧɵɯ ɫɥɭɠɛ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɤ ɬɟɦ ɢɡ ɩɪɟɞɫɬɚɜɢɬɟɥɟɣ 
ɚɞɦɢɧɢɫɬɪɚɰɢɢ ɜɚɲɟɝɨ ɭɱɪɟɠɞɟɧɢɹ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɫ 
ɩɨɧɢɦɚɧɢɟɦ ɨɬɧɨɫɹɬɫɹ ɤ ɜɚɲɢɦ ɪɟɥɢɝɢɨɡɧɵɦ 
ɢɧɬɟɪɟɫɚɦ. 

Ȼɚɪɵ ɢ ɩɨɞɨɛɧɵɟ ɢɦ ɡɚɜɟɞɟɧɢɹ 

Ȼɚɪɵ ɢ ɩɢɜɧɵɟ — ɟɳɟ ɨɞɧɚ ɯɚɪɚɤɬɟɪɧɚɹ ɱɟɪɬɚ 
ɛɪɢɬɚɧɫɤɨɝɨ ɨɛɪɚɡɚ ɠɢɡɧɢ, ɬɚɹɳɚɹ ɜ ɫɟɛɟ ɥɨɜɭɲɤɭ ɞɥɹ 
ɧɟɨɫɦɨɬɪɢɬɟɥɶɧɵɯ ɦɭɫɭɥɶɦɚɧ — ɢ ɦɭɠɱɢɧ, ɢ ɠɟɧɳɢɧ. 
Ɍɟ ɢɡ ɜɚɲɢɯ ɤɨɥɥɟɝ, ɤɬɨ ɧɟ ɩɪɢɧɢɦɚɟɬ ɜɨ ɜɧɢɦɚɧɢɟ 
ɜɚɲɢ ɩɪɢɧɰɢɩɵ, ɦɨɝɭɬ ɡɚɣɬɢ ɫɥɢɲɤɨɦ ɞɚɥɟɤɨ ɜ ɫɜɨɢɯ 
ɲɭɬɤɚɯ ɨɛ ɚɥɤɨɝɨɥɟ ɢ ɜɨɡɞɟɪɠɚɧɢɢ ɨɬ ɧɟɝɨ. ɉɨ 
ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ ɥɭɱɲɟ ɧɟ ɨɛɪɚɳɚɬɶ ɧɚ ɧɢɯ ɜɧɢɦɚɧɢɹ ɢ 
ɩɪɨɢɝɧɨɪɢɪɨɜɚɬɶ, ɤɚɤ ɛɵ ɷɬɨ ɜɚɫ ɧɢ ɪɚɡɞɪɚɠɚɥɨ. Ʉɬɨ-ɬɨ 
ɦɨɠɟɬ ɩɪɢɝɥɚɫɢɬɶ ɜɚɫ ɜɦɟɫɬɟ ɫ ɧɢɦ ɜ ɛɚɪ ɜɨ ɜɪɟɦɹ 
ɨɛɟɞɟɧɧɨɝɨ ɩɟɪɟɪɵɜɚ, ɪɭɤɨɜɨɞɫɬɜɭɹɫɶ ɥɢɲɶ 
ɢɫɤɪɟɧɧɢɦɢ, ɞɪɭɠɟɫɤɢɦɢ ɱɭɜɫɬɜɚɦɢ. ɂɦ ɦɨɠɟɬ ɛɵɬɶ 
ɢɡɜɟɫɬɧɨ, ɱɬɨ ɜɵ ɧɟ ɩɶɟɬɟ ɫɩɢɪɬɧɨɝɨ, ɢ ɨɧɢ ɧɟ ɛɭɞɭɬ 
ɩɪɢɧɭɠɞɚɬɶ ɜɚɫ, ɫɤɚɡɚɜ ɩɪɢ ɷɬɨɦ: «Ʌɚɞɧɨ, ɜɵɩɶɟɲɶ 
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ɚɩɟɥɶɫɢɧɨɜɵɣ ɫɨɤ». Ɉɧɢ, ɤɚɤ, ɜɩɪɨɱɟɦ, ɢ ɦɧɨɝɢɟ 
ɦɭɫɭɥɶɦɚɧɟ, ɧɟ ɩɨɧɢɦɚɸɬ, ɱɬɨ ɪɟɱɶ ɢɞɟɬ ɧɟ ɬɨɥɶɤɨ ɨ 
ɧɟɭɩɨɬɪɟɛɥɟɧɢɢ ɫɩɢɪɬɧɨɝɨ, ɚ ɨ ɝɨɪɚɡɞɨ ɛɨɥɶɲɟɦ! 
ɋɢɞɟɬɶ ɪɹɞɨɦ ɫ ɥɸɞɶɦɢ, ɩɶɸɳɢɦɢ ɫɩɢɪɬɧɨɟ — ɷɬɨ 
ɏɚɪɚɦ; ɩɪɨɞɚɜɚɬɶ ɫɩɢɪɬɧɨɟ — ɬɨɠɟ ɏɚɪɚɦ (ɤɚɤ ɢ 
ɩɨɞɚɜɚɬɶ ɟɝɨ ɧɚ ɫɬɨɥ ɢɥɢ ɩɟɪɟɞɚɜɚɬɶ ɞɪɭɝɨɦɭ 
ɱɟɥɨɜɟɤɭ). ɉɪɨɪɨɤصلى الله عليه وسلم ɩɪɨɤɥɹɥ ɜɫɟɯ ɬɟɯ, ɤɬɨ ɢɦɟɟɬ ɯɨɬɶ 
ɤɚɤɨɟ-ɥɢɛɨ ɨɬɧɨɲɟɧɢɟ ɤ ɫɩɢɪɬɧɨɦɭ36. ɋɥɟɞɭɟɬ ɩɨɦɧɢɬɶ 
ɜɨɬ ɟɳɟ ɨ ɱɟɦ. Ʌɸɞɢ ɫɤɥɨɧɧɵ ɫɭɞɢɬɶ ɨɛ ɂɫɥɚɦɟ ɩɨ ɬɟɦ 
ɩɨɫɬɭɩɤɚɦ ɦɭɫɭɥɶɦɚɧ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɨɧɢ ɜɢɞɹɬ. ɏɨɬɹ ɬɚɤɨɣ 
ɩɨɞɯɨɞ ɢ ɧɟ ɢɦɟɟɬ ɩɨɞ ɫɨɛɨɣ «ɧɚɭɱɧɨɝɨ ɨɛɨɫɧɨɜɚɧɢɹ», 
ɧɨ ɜ ɠɢɡɧɢ ɩɪɨɢɫɯɨɞɢɬ ɢɦɟɧɧɨ ɬɚɤ. ɂ ɟɫɥɢ ɨ ɧɚɫ ɡɧɚɸɬ, 
ɱɬɨ ɦɵ ɦɭɫɭɥɶɦɚɧɟ, ɨɫɨɛɟɧɧɨ ɟɫɥɢ ɦɵ ɧɨɫɢɦ ɏɢɞɠɚɛ, 
ɬɨ ɦɵ — ɩɪɟɞɫɬɚɜɢɬɟɥɢ ɂɫɥɚɦɚ ɜ ɷɬɨɣ ɫɬɪɚɧɟ. 
Ȼɨɥɶɲɢɧɫɬɜɭ ɥɸɞɟɣ ɢɡɜɟɫɬɧɨ, ɱɬɨ ɦɭɫɭɥɶɦɚɧɚɦ ɩɢɬɶ 
ɫɩɢɪɬɧɨɟ ɡɚɩɪɟɳɟɧɨ. ɇɨ ɨɧɢ ɫɱɢɬɚɸɬ, ɱɬɨ ɟɫɥɢ ɱɟɥɨɜɟɤ 
ɨɬɩɪɚɜɥɹɟɬɫɹ ɜ ɩɢɜɧɭɸ, ɬɨ ɧɟɩɪɟɦɟɧɧɨ ɫ ɰɟɥɶɸ 
ɭɩɨɬɪɟɛɥɟɧɢɹ ɫɩɢɪɬɧɨɝɨ. Ⱥ ɨ ɬɨɦ, ɱɬɨ ɜɵ ɛɭɞɟɬɟ ɩɢɬɶ 
ɬɨɥɶɤɨ ɫɨɤ, ɢɡɜɟɫɬɧɨ ɥɢɲɶ ɜɚɦ ɫɚɦɢɦ, ɧɨ ɧɟ ɞɪɭɝɢɦ: 
ɨɧɢ ɩɪɢɛɚɜɹɬ ɤ ɞɜɭɦ ɞɜɚ ɢ ɩɨɥɭɱɚɬ ɩɹɬɶ — «ɜɨɧ ɢɞɟɬ 
ɟɳɟ ɨɞɢɧ «ɦɭɫɭɥɶɦɚɧɢɧ», ɧɭ ɢ ɥɢɰɟɦɟɪ! ɑɬɨ ɷɬɨ ɡɚ 
ɪɟɥɢɝɢɹ, ɟɫɥɢ ɭ ɧɟɟ ɬɚɤɢɟ ɩɨɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɢ?!» 

Ɉɛɦɟɧ ɪɭɤɨɩɨɠɚɬɢɹɦɢ ɢ ɩɪɢɤɨɫɧɨɜɟɧɢɹ 

ɀɢɬɟɥɢ ȼɟɥɢɤɨɛɪɢɬɚɧɢɢ ɫɥɚɜɹɬɫɹ ɫɜɨɟɣ 
ɫɞɟɪɠɚɧɧɨɫɬɶɸ. ɗɬɨ — ɛɨɥɶɲɨɟ ɨɛɥɟɝɱɟɧɢɟ ɞɥɹ 
ɦɭɫɭɥɶɦɚɧ. ɉɨɬɨɦɭ, ɱɬɨ ɂɫɥɚɦ ɨɝɪɚɧɢɱɢɜɚɟɬ ɞɟɣɫɬɜɢɹ 

                                                      
36 ɏɚɞɢɫ ɪɚɫɫɤɚɡɚɧ Ⱥɬ-Ɍɢɪɦɢɡɢ ɢ ɂɛɧ Ɇɚɞɠɚ. ɋɦ.: Ʉɚɪɢɦ, «Ⱥɥɶ-ɏɚɞɢɫ», 

ɬ. 2, ɫ. 572. 

http://www.islam.plus/


 

Ȼɢɛɥɢɨɬɟɤɚ ɫɚɣɬɚ "ɂɫɥɚɦ ɞɥɹ ɜɫɟɯ"  www.islam.plus 

ɠɟɧɳɢɧ, ɫɜɹɡɚɧɧɵɟ ɫ ɪɭɤɨɩɨɠɚɬɢɹɦɢ, ɪɚɡɥɢɱɧɨɝɨ ɪɨɞɚ 
ɩɪɢɤɨɫɧɨɜɟɧɢɹɦɢ ɢ ɬ. ɞ. 

ɑɬɨ ɤɚɫɚɟɬɫɹ ɦɭɠɱɢɧ, ɧɟ ɹɜɥɹɸɳɢɯɫɹ Ɇɚɯɪɟɦ, 
ɂɫɥɚɦ ɡɚɩɪɟɳɚɟɬ ɠɟɧɳɢɧɚɦ ɩɪɢɤɚɫɚɬɶɫɹ ɤ ɧɢɦ. Ɉɧ ɧɟ 
ɞɨɩɭɫɤɚɟɬ ɞɚɠɟ ɢɯ ɪɭɤɨɩɨɠɚɬɢɣ ɫ ɬɚɤɢɦɢ ɦɭɠɱɢɧɚɦɢ. 
ȼ ȼɟɥɢɤɨɛɪɢɬɚɧɢɢ ɪɭɤɨɩɨɠɚɬɢɟ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɨɞɧɢɦ ɢɡ 
ɧɟɦɧɨɝɢɯ ɫɥɭɱɚɟɜ, ɤɨɝɞɚ ɩɪɢɤɨɫɧɨɜɟɧɢɟ ɨɛɳɟɩɪɢɧɹɬɨ, 
ɢ ɟɦɭ ɨɬɜɟɞɟɧɚ ɛɨɥɶɲɚɹ ɪɨɥɶ ɜ ɨɛɳɟɫɬɜɟɧɧɵɯ 
ɨɬɧɨɲɟɧɢɹɯ ɢ ɷɬɢɤɟɬɟ. Ɇɭɫɭɥɶɦɚɧɫɤɢɟ ɦɭɠɱɢɧɵ ɡɧɚɸɬ 
ɬɪɚɞɢɰɢɢ ɫɜɨɟɣ ɪɟɥɢɝɢɢ ɢ ɧɟ ɞɨɥɠɧɵ ɩɪɟɞɥɚɝɚɬɶ ɪɭɤɢ 
ɞɥɹ ɩɨɠɚɬɢɹ ɦɭɫɭɥɶɦɚɧɤɚɦ. ɇɨ ɟɫɥɢ ɜ ɷɬɨɦ ɟɫɬɶ 
ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɫɬɶ, ɬɨ ɧɭɠɧɨ ɜ ɜɟɠɥɢɜɨɣ ɮɨɪɦɟ ɧɚɩɨɦɧɢɬɶ 
ɢɦ ɨɛ ɷɬɨɦ.  
Ɇɭɠɱɢɧɵ-ɧɟɦɭɫɭɥɶɦɚɧɟ ɤɚɤ ɩɪɚɜɢɥɨ ɧɢɱɟɝɨ ɧɟ ɡɧɚɸɬ 
ɨ ɬɚɤɨɣ ɦɭɫɭɥɶɦɚɧɫɤɨɣ ɧɨɪɦɟ. ɇɟɤɨɬɨɪɵɟ ɢɡ ɧɢɯ ɦɨɝɭɬ 
ɫɩɪɨɫɢɬɶ ɜɚɫ ɨɛ ɷɬɨɦ, ɢ ɦɨɠɧɨ ɞɢɩɥɨɦɚɬɢɱɧɨ ɢɦ ɜɫɟ 
ɪɚɡɴɹɫɧɢɬɶ. ȼ ɞɪɭɝɢɯ ɫɥɭɱɚɹɯ, ɤɨɝɞɚ ɪɭɤɨɩɨɠɚɬɢɟ 
ɩɪɟɞɩɨɥɚɝɚɟɬ ɧɟ ɛɨɥɟɟ, ɱɟɦ ɡɧɚɤ ɜɟɠɥɢɜɨɫɬɢ, ɜɵ 
ɞɨɥɠɧɵ ɜɫɟ ɯɨɪɨɲɨ ɜɡɜɟɫɢɬɶ ɢ ɪɟɲɢɬɶ ɫɚɦɢ ɞɥɹ ɫɟɛɹ. 
ɇɚɩɪɢɦɟɪ, ɟɫɥɢ ɜɵ ɩɪɨɯɨɞɢɬɟ ɫɨɛɟɫɟɞɨɜɚɧɢɟ, ɢ ɪɭɤɭ 
ɞɥɹ ɩɨɠɚɬɢɹ ɜɚɦ ɩɪɨɬɹɝɢɜɚɟɬ ɜɚɲ ɛɭɞɭɳɢɣ 
ɪɭɤɨɜɨɞɢɬɟɥɶ ɢɥɢ ɩɪɟɩɨɞɚɜɚɬɟɥɶ, ɛɥɚɝɨɪɚɡɭɦɧɟɟ ɛɭɞɟɬ 
ɧɟ ɨɬɤɚɡɵɜɚɬɶɫɹ ɨɬ ɪɭɤɨɩɨɠɚɬɢɹ, ɱɬɨɛɵ ɧɟ ɩɪɢɱɢɧɢɬɶ 
ɢɡɥɢɲɧɟɣ ɨɛɢɞɵ, ɧɨ ɫɞɟɥɚɬɶ ɷɬɨ ɧɭɠɧɨ ɜ ɞɟɥɨɜɨɣ 
ɦɚɧɟɪɟ ɢ ɤɪɚɬɤɨ. Ɉɞɧɚɤɨ ɥɭɱɲɟ ɜɫɟ ɠɟ ɢɡɛɟɝɚɬɶ 
ɪɭɤɨɩɨɠɚɬɢɣ, ɟɫɥɢ ɩɪɢ ɷɬɨɦ ɜɵ ɧɟ ɛɭɞɟɬɟ ɜɵɝɥɹɞɟɬɶ 
ɝɪɭɛɨɣ ɢ ɧɟɜɟɠɥɢɜɨɣ. ɉɪɢ ɤɚɠɞɨɣ ɭɞɨɛɧɨɣ 
ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ ɦɵ ɞɨɥɠɧɵ ɜ ɞɢɩɥɨɦɚɬɢɱɧɨɣ ɮɨɪɦɟ 
ɧɚɩɨɦɢɧɚɬɶ ɨɛ ɷɬɨɣ ɧɚɲɟɣ ɬɪɚɞɢɰɢɢ, ɱɬɨɛɵ ɜ 
ɞɚɥɶɧɟɣɲɟɦ ɢɡɛɟɠɚɬɶ ɥɸɛɵɯ ɫɜɹɡɚɧɧɵɯ ɫ ɷɬɢɦ 
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ɡɚɬɪɭɞɧɟɧɢɣ, ɚ ɬɟɦ ɛɨɥɟɟ — ɜɵɧɭɠɞɟɧɧɵɯ ɭɫɬɭɩɨɤ ɫ 
ɧɚɲɟɣ ɫɬɨɪɨɧɵ. 

ɉɪɢɤɨɫɧɨɜɟɧɢɹ ɢɧɨɝɨ ɪɨɞɚ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɲɢɪɨɤɨ 
ɪɚɫɩɪɨɫɬɪɚɧɟɧɵ ɜ ɛɪɢɬɚɧɫɤɨɣ ɫɪɟɞɟ ɜɨɨɛɳɟ ɢ, ɜ 
ɱɚɫɬɧɨɫɬɢ, ɧɚ ɪɚɛɨɬɟ (ɤɨɝɞɚ ɤɥɚɞɭɬ ɪɭɤɭ ɧɚ ɩɥɟɱɨ, 
ɢɝɪɢɜɨ ɩɪɢɬɪɚɝɢɜɚɸɬɫɹ ɤ ɪɭɤɟ ɢ ɬ.ɩ.) ɫɨɜɟɪɲɟɧɧɨ 
ɧɟɩɪɢɟɦɥɟɦɵ. ɉɨɷɬɨɦɭ ɜɵ ɞɨɥɠɧɵ ɞɚɬɶ ɩɨɧɹɬɶ ɨɛ ɷɬɨɦ 
ɤɚɤ ɦɨɠɧɨ ɛɨɥɟɟ ɞɢɩɥɨɦɚɬɢɱɧɨ, ɢ ɜ ɬɨ ɠɟ ɜɪɟɦɹ — 
ɨɞɧɨɡɧɚɱɧɨ ɢ ɬɜɟɪɞɨ. ȿɫɥɢ ɦɭɠɱɢɧɚ, ɤɨɬɨɪɨɦɭ ɜɵ ɷɬɨ 
ɨɛɴɹɫɧɢɥɢ, ɜɫɟ ɠɟ ɧɟ ɩɨɧɹɥ ɢɥɢ ɧɟ ɡɚɯɨɬɟɥ ɧɢɱɟɝɨ 
ɩɨɧɹɬɶ, ɜɚɦ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɡɚɹɜɢɬɶ ɟɦɭ ɨɛ ɷɬɨɦ ɜ ɛɨɥɟɟ 
ɠɟɫɬɤɨɣ ɮɨɪɦɟ. ȼ ɩɪɨɲɥɨɦ ɭɠɟ ɢɦɟɥɢ ɦɟɫɬɨ ɩɨɞɨɛɧɵɟ 
ɫɥɭɱɚɢ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɜ ɞɟɣɫɬɜɢɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɛɵɥɢ ɧɢ ɱɟɦ 
ɢɧɵɦ, ɤɚɤ ɮɨɪɦɨɣ ɫɟɤɫɭɚɥɶɧɵɯ ɞɨɦɨɝɚɬɟɥɶɫɬɜ: 
ɧɟɫɦɨɬɪɹ ɧɚ ɬɨ, ɱɬɨ ɠɟɧɳɢɧɚ ɨɞɧɨɡɧɚɱɧɨ ɞɚɜɚɥɚ 
ɩɨɧɹɬɶ, ɱɬɨ ɩɪɢɤɨɫɧɨɜɟɧɢɟ ɞɥɹ ɧɟɟ ɨɫɤɨɪɛɢɬɟɥɶɧɨ, 
ɦɭɠɱɢɧɚ ɧɟ ɨɛɪɚɳɚɥ ɜɧɢɦɚɧɢɹ ɧɚ ɟɟ ɫɥɨɜɚ. Ʉɚɤ ɛɵɥɨ 
ɫɤɚɡɚɧɨ ɜɵɲɟ, ɫɟɤɫɭɚɥɶɧɨɟ ɩɪɢɬɹɡɚɧɢɟ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɤɪɚɣɧɟ 
ɧɟɠɟɥɚɬɟɥɶɧɵɦ ɜɢɞɨɦ ɨɛɳɟɧɢɹ, ɹɜɥɹɸɳɢɦɫɹ ɫɭɝɭɛɨ 
ɥɢɱɧɵɦ ɞɟɥɨɦ ɤɚɠɞɨɝɨ ɱɟɥɨɜɟɤɚ, ɢ ɜɵ ɢɦɟɟɬɟ ɩɨɥɧɨɟ 
ɩɪɚɜɨ ɨɬɤɪɵɬɨ ɡɚɹɜɢɬɶ ɨ ɜɚɲɟɦ ɨɬɧɨɲɟɧɢɢ ɤ ɷɬɨɦɭ. 

ɉɪɚɜɢɥɚ, ɤɚɫɚɸɳɢɟɫɹ ɩɪɢɤɪɵɬɢɹ ɬɟɥɚ ɨɞɟɠɞɨɣ, 
ɩɪɢɤɨɫɧɨɜɟɧɢɣ ɢ ɬ.ɩ., ɧɟ ɩɪɢɦɟɧɹɸɬɫɹ ɩɪɢ 
ɩɪɨɯɨɠɞɟɧɢɢ ɦɟɞɢɰɢɧɫɤɨɝɨ ɨɫɦɨɬɪɚ. Ʉɨɧɟɱɧɨ, 
ɩɪɟɞɩɨɱɬɢɬɟɥɶɧɟɟ ɜɫɟɝɞɚ ɩɪɨɯɨɞɢɬɶ ɟɝɨ ɭ ɜɪɚɱɚ — 
ɠɟɧɳɢɧɵ. ȿɫɥɢ ɷɬɨ ɧɟɜɨɡɦɨɠɧɨ, ɦɭɫɭɥɶɦɚɧɫɤɨɣ 
ɠɟɧɳɢɧɟ ɪɚɡɪɟɲɚɟɬɫɹ ɩɪɢ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɫɬɢ ɩɪɨɯɨɞɢɬɶ 
ɨɫɦɨɬɪ ɭ ɜɪɚɱɚ — ɦɭɠɱɢɧɵ. Ȼɨɥɟɟ ɩɨɞɪɨɛɧɵɣ ɪɚɡɝɨɜɨɪ 
ɨɛ ɷɬɨɦ ɩɨɣɞɟɬ ɜ ɝɥɚɜɟ ɨ ɡɞɨɪɨɜɶɟ. 
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«ɉɭɪɞɚ» 

ɂ, ɧɚɤɨɧɟɰ, ɦɵ ɞɨɥɠɧɵ ɜɵɫɤɚɡɚɬɶ ɧɟɤɨɬɨɪɵɟ 
ɫɨɨɛɪɚɠɟɧɢɹ, ɤɚɫɚɸɳɢɟɫɹ ɫɥɨɜɚ «ɉɭɪɞɚ», ɱɚɫɬɨ 
ɭɩɨɬɪɟɛɥɹɟɦɨɝɨ ɜ ɡɧɚɱɟɧɢɢ, ɛɥɢɡɤɨɦ ɤ «ɏɢɞɠɚɛ». 
ɂɧɨɝɞɚ ɷɬɢ ɫɥɨɜɚ ɢɫɩɨɥɶɡɭɸɬɫɹ ɨɞɧɨ ɜɦɟɫɬɨ ɞɪɭɝɨɝɨ, 
ɬ.ɟ. ɤɚɤ ɢɦɟɸɳɢɟ ɨɞɢɧɚɤɨɜɵɣ ɫɦɵɫɥ. ɋɥɨɜɨ «ɉɭɪɞɚ» 
ɜɵɡɵɜɚɟɬ ɜ ɫɨɡɧɚɧɢɢ ɨɛɪɚɡɵ ɠɟɧɳɢɧ, ɨɞɟɬɵɯ ɜ 
ɨɛɲɢɪɧɵɟ ɩɨ ɪɚɡɦɟɪɚɦ ɨɞɟɠɞɵ ɢ ɡɚɤɥɸɱɟɧɧɵɯ ɜ 
ɱɟɬɵɪɟɯ ɫɬɟɧɚɯ ɞɨɦɚ. Ɍɚɤɚɹ ɬɪɚɞɢɰɢɹ ɢɦɟɟɬ ɦɟɫɬɨ ɜ 
ɧɟɤɨɬɨɪɵɯ ɦɭɫɭɥɶɦɚɧɫɤɢɯ ɫɬɪɚɧɚɯ, ɢ, ɤɨɧɟɱɧɨ ɠɟ, 
ɫɪɟɞɢ ɧɟɤɨɬɨɪɵɯ ɦɭɫɭɥɶɦɚɧ ȼɟɥɢɤɨɛɪɢɬɚɧɢɢ. ɇɚ 
ɫɚɦɨɦ ɞɟɥɟ ɂɫɥɚɦɭ ɧɟ ɩɪɢɫɭɳɢ ɩɨɞɨɛɧɵɟ ɤɪɚɣɧɨɫɬɢ. 
ɀɟɧɳɢɧɵ ɢɦɟɸɬ ɩɪɚɜɨ ɜɵɯɨɞɢɬɶ ɢɡ ɞɨɦɚ ɩɨ ɥɸɛɨɣ 
ɡɚɤɨɧɧɨɣ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɫɬɢ, ɜ ɬɨɦ ɱɢɫɥɟ ɜ ɰɟɥɹɯ 
ɩɨɥɭɱɟɧɢɹ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ, ɪɚɛɨɬɵ, ɥɟɱɟɧɢɹ ɢ ɬ.ɩ. ɇɨ 
ɠɢɡɧɶ ɦɭɫɭɥɶɦɚɧɫɤɨɣ ɠɟɧɳɢɧɵ ɞɨɥɠɧɚ ɛɵɬɶ 
ɫɨɫɪɟɞɨɬɨɱɟɧɚ ɧɚ ɞɟɥɚɯ ɞɨɦɚ ɢ ɫɟɦɶɢ. ɂ ɤɚɤ ɬɨɥɶɤɨ ɜɵ 
ɡɚɤɨɧɱɢɥɢ ɫɜɨɢ ɞɟɥɚ ɜɧɟ ɞɨɦɚ, ɜɚɦ ɫɥɟɞɭɟɬ ɩɨɫɤɨɪɟɟ 
ɜɟɪɧɭɬɶɫɹ ɞɨɦɨɣ. ɉɪɚɡɞɧɨɟ ɯɨɠɞɟɧɢɟ ɩɨ ɭɥɢɰɚɦ, 
ɛɚɡɚɪɚɦ ɢɥɢ ɦɟɫɬɚɦ ɪɚɡɜɥɟɱɟɧɢɣ ɞɥɹ ɦɭɫɭɥɶɦɚɧɫɤɨɣ 
ɠɟɧɳɢɧɵ ɧɟɞɨɩɭɫɬɢɦɨ. ɇɚɲɢ ɞɨɦɚ ɧɟ ɩɪɟɞɧɚɡɧɚɱɟɧɵ 
ɞɥɹ ɬɨɝɨ, ɱɬɨɛɵ ɛɵɬɶ ɧɚɦ ɬɸɪɶɦɨɣ, ɧɨ ɧɚɲɚ ɠɢɡɧɶ 
ɧɟɫɨɦɧɟɧɧɨ ɩɪɟɞɧɚɡɧɚɱɟɧɚ ɞɥɹ ɧɚɲɟɝɨ ɞɨɦɚ ɢ ɫɟɦɶɢ. ɂ 
ɷɬɨ ɩɪɟɠɞɟ ɜɫɟɝɨ. 

ȼɵɜɨɞɵ 

ɏɢɞɠɚɛ — ɷɬɨ ɧɟ ɩɪɨɫɬɨ ɦɨɞɚ ɢɥɢ ɫɬɢɥɶ ɨɞɟɠɞɵ. 
ɏɢɞɠɚɛ — ɷɬɨ ɠɢɡɧɟɧɧɚɹ ɩɨɡɢɰɢɹ. ɂ ɯɨɬɹ ɨɞɟɠɞɚ 
ɢɝɪɚɟɬ ɜɚɠɧɭɸ ɪɨɥɶ, ɦɵ ɞɨɥɠɧɵ ɩɨɦɧɢɬɶ, ɱɬɨ ɛɵɬɶ 
ɦɭɫɭɥɶɦɚɧɫɤɨɣ ɠɟɧɳɢɧɨɣ — ɷɬɨ ɧɟɱɬɨ ɛɨɥɶɲɟɟ, ɱɟɦ 
ɩɪɨɫɬɨ ɧɨɲɟɧɢɟ ɩɥɚɬɤɚ ɢɥɢ ɞɥɢɧɧɨɝɨ ɩɥɚɬɶɹ. Ɉɞɟɠɞɚ 
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ɞɨɥɠɧɚ ɧɚɩɨɦɢɧɚɬɶ ɧɚɦ ɨ ɬɨɦ, ɱɬɨ ɦɵ ɨɛɹɡɚɧɵ ɜɟɫɬɢ 
ɫɟɛɹ ɩɨ ɧɨɪɦɚɦ ɂɫɥɚɦɚ ɜɫɟɝɞɚ, — ɝɞɟ ɛɵ ɦɵ ɧɢ 
ɧɚɯɨɞɢɥɢɫɶ. Ɍɟ ɫɟɫɬɪɵ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɩɨɤɚ ɟɳɟ ɧɟ ɧɨɫɹɬ 
ɏɢɞɠɚɛ (ɩɨ ɥɸɛɨɣ ɩɪɢɱɢɧɟ — ɜɟɞɶ ɧɚɞɟɬɶ ɟɝɨ ɨɡɧɚɱɚɟɬ 
ɫɞɟɥɚɬɶ ɡɧɚɱɢɬɟɥɶɧɵɣ ɲɚɝ, ɨɫɨɛɟɧɧɨ ɜ 
ȼɟɥɢɤɨɛɪɢɬɚɧɢɢ), ɦɨɝɭɬ ɪɚɛɨɬɚɬɶ ɧɚɞ ɫɨɛɨɣ, ɢ ɬɚɤɢɦ 
ɨɛɪɚɡɨɦ ɩɨɫɬɟɩɟɧɧɨ ɨɛɪɟɬɚɬɶ «ɜɧɭɬɪɟɧɧɢɣ ɏɢɞɠɚɛ», ɚ 
«ɜɧɟɲɧɢɣ ɏɢɞɠɚɛ» ɨɛɹɡɚɬɟɥɶɧɨ ɩɪɢɞɟɬ ɜɫɥɟɞ ɡɚ 
ɜɧɭɬɪɟɧɧɢɦ. 
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Ƚɥɚɜɚ ɱɟɬɜɟɪɬɚɹ 

ɈȻɓȿɋɌȼȿɇɇȺə ɀɂɁɇɖ ɂ 
ɈɌȾɕɏ 

ȼɜɟɞɟɧɢɟ 

ɂɫɥɚɦ ɧɟ ɩɪɟɞɩɨɥɚɝɚɟɬ ɨɛɪɚɡɚ ɠɢɡɧɢ ɩɨ ɩɪɢɧɰɢɩɭ 
«ɬɨɥɶɤɨ ɬɪɭɞ ɢ ɧɢ ɦɢɧɭɬɵ ɨɬɞɵɯɚ». ɉɪɨɪɨɤصلى الله عليه وسلم 
ɩɪɢɡɧɚɜɚɥ, ɱɬɨ ɥɸɞɹɦ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɵ ɨɬɞɵɯ ɢ 
ɪɚɡɜɥɟɱɟɧɢɹ, ɱɬɨɛɵ «ɧɚɛɪɚɬɶɫɹ ɧɨɜɵɯ ɫɢɥ», ɧɨ ɱɚɫɵ 
ɞɨɫɭɝɚ, ɪɚɡɭɦɟɟɬɫɹ, ɧɟ ɞɨɥɠɧɵ ɩɪɨɜɨɞɢɬɶɫɹ ɜ 
ɛɟɫɩɨɥɟɡɧɵɯ, ɚ ɬɟɦ ɛɨɥɟɟ ɜɪɟɞɧɵɯ ɡɚɧɹɬɢɹɯ, ɢ ɨɬɞɵɯ ɧɟ 
ɞɨɥɠɟɧ ɡɚɧɢɦɚɬɶ ɫɥɢɲɤɨɦ ɦɧɨɝɨ ɜɪɟɦɟɧɢ. 

Ɋɚɫɫɥɚɛɥɟɧɢɟ ɧɟ ɩɪɨɬɢɜɨɪɟɱɢɬ ɛɨɝɨɛɨɹɡɧɟɧɧɨɫɬɢ ɢ 
ɞɨɫɬɨɢɧɫɬɜɭ. ɉɪɨɪɨɤصلى الله عليه وسلمɦɨɥɢɥɫɹ ɢ ɫɨɜɟɪɲɚɥ ɂɛɚɞɚɬ 
ɛɨɥɶɲɟ, ɱɟɦ ɤɬɨ ɛɵ ɬɨ ɧɢ ɛɵɥɨ, ɧɨ ɨɧ ɬɚɤɠɟ 
ɧɚɫɥɚɠɞɚɥɫɹ ɩɪɢɹɬɧɵɦɢ ɜɟɳɚɦɢ, ɭɥɵɛɚɥɫɹ ɢ ɜ ɦɹɝɤɨɣ 
ɦɚɧɟɪɟ ɲɭɬɢɥ ɫ ɥɸɞɶɦɢ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɨɛɵɤɧɨɜɟɧɧɨ ɦɨɥɢɥ 
Ⱥɥɥɚɯɚ ɨ ɡɚɳɢɬɟ ɨɬ ɜɫɹɱɟɫɤɢɯ ɛɟɞ ɢ ɧɚɩɚɫɬɟɣ (Ⱥɛɭ 
Ⱦɚɭɞ). 

ɋɩɨɞɜɢɠɧɢɤɢ ɉɪɨɪɨɤɚصلى الله عليه وسلم ɬɚɤɠɟ ɫɥɟɞɨɜɚɥɢ ɟɝɨ 
ɫɨɜɟɬɭ ɢ ɩɪɢɡɵɜɚɥɢ ɤ ɷɬɨɦɭ ɞɪɭɝɢɯ. ‘Ⱥɥɢ ɂɛɧ Ⱥɛɭ 
Ɍɚɥɢɛ ɫɤɚɡɚɥ: «ɍɦɵ ɭɫɬɚɸɬ ɬɚɤ ɠɟ, ɤɚɤ ɢ ɬɟɥɚ, ɬɚɤ ɱɬɨ 
ɭɛɥɚɠɢɬɟ ɢɯ ɜɟɫɟɥɶɟɦ...». «ȼɪɟɦɹ ɨɬ ɜɪɟɦɟɧɢ 
ɨɫɜɟɠɚɣɬɟ ɜɚɲɢ ɭɦɵ, ɩɨɬɨɦɭ ɤɚɤ ɭɬɨɦɥɟɧɧɵɣ ɭɦ 
ɫɬɚɧɨɜɢɬɫɹ ɫɥɟɩ», ɚ Ⱥɛɭ’ɥ Ⱦɚɪɞɚ’ ɝɨɜɨɪɢɥ: «ə 

http://www.islam.plus/


 

Ȼɢɛɥɢɨɬɟɤɚ ɫɚɣɬɚ "ɂɫɥɚɦ ɞɥɹ ɜɫɟɯ"  www.islam.plus 

ɪɚɡɜɥɟɤɚɸ ɫɜɨɟ ɫɟɪɞɰɟ ɱɟɦ-ɧɢɛɭɞɶ ɥɟɝɤɢɦ, ɞɚɛɵ 
ɩɪɢɞɚɬɶ ɟɦɭ ɛɨɥɶɲɟ ɫɢɥɵ ɧɚ ɫɥɭɠɛɟ ɂɫɬɢɧɟ»37. 

ɋɩɨɪɬ ɢ ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɟ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ 

ɂɫɥɚɦ ɩɪɢɜɟɬɫɬɜɭɟɬ ɡɚɛɨɬɭ ɨ ɫɨɫɬɨɹɧɢɢ ɬɟɥɚ ɬɚɤ 
ɠɟ, ɤɚɤ ɢ ɨ ɫɨɫɬɨɹɧɢɢ ɞɭɲɢ! ɉɪɨɪɨɤصلى الله عليه وسلم ɫɨɜɟɬɨɜɚɥ ɫɜɨɢɦ 
ɩɨɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɹɦ ɡɚɧɢɦɚɬɶɫɹ ɪɹɞɨɦ ɜɢɞɨɜ ɫɩɨɪɬɚ, ɱɬɨɛɵ 
ɩɨɞɞɟɪɠɢɜɚɬɶ ɫɟɛɹ ɜ ɯɨɪɨɲɟɣ ɮɨɪɦɟ ɢ ɜ ɥɸɛɨɟ ɜɪɟɦɹ 
ɛɵɬɶ ɝɨɬɨɜɵɦɢ ɤ ɞɟɣɫɬɜɢɸ, ɚ ɜ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɨɧ 
ɩɨɨɳɪɹɥ ɬɚɤɢɟ ɜɢɞɵ ɫɩɨɪɬɚ, ɤɚɤ ɫɬɪɟɥɶɛɚ ɢɡ ɥɭɤɚ, 
ɤɨɧɧɵɟ ɫɤɚɱɤɢ ɢ ɩɥɚɜɚɧɢɟ38 . ɂɡ ɏɚɞɢɫɨɜ ɢɡɜɟɫɬɧɨ, ɱɬɨ 
ɨɧ ɫɨɫɬɹɡɚɥɫɹ ɜ ɛɟɝɟ, ɫɤɚɤɚɥ ɧɚ ɥɨɲɚɞɹɯ ɜɦɟɫɬɟ ɫɨ 
ɫɜɨɟɣ ɠɟɧɨɣ Ⱥɣɲɟɣ39 , ɚ ɬɚɤɠɟ ɪɚɡɪɟɲɚɥ ɟɣ ɜɦɟɫɬɟ ɫ 
ɧɢɦ ɫɦɨɬɪɟɬɶ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɫ ɤɨɩɶɹɦɢ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɨɛɵɱɧɨ 
ɭɫɬɪɚɢɜɚɥɢɫɶ ɧɚ ɬɟɪɪɢɬɨɪɢɢ ɦɟɱɟɬɢ ɢ ɢɯ ɦɨɠɧɨ ɛɵɥɨ 
ɧɚɛɥɸɞɚɬɶ ɩɪɹɦɨ ɢɡ ɞɨɦɚ ɉɪɨɪɨɤɚ. 40صلى الله عليه وسلم 

ɂɡ ɷɬɢɯ ɷɩɢɡɨɞɨɜ ɠɢɡɧɢ ɉɪɨɪɨɤɚصلى الله عليه وسلم ɦɵ ɦɨɠɟɦ 
ɡɚɤɥɸɱɢɬɶ, ɱɬɨ ɜɫɟɦ ɦɭɫɭɥɶɦɚɧɚɦ ɧɚɞɥɟɠɢɬ 
ɩɨɞɞɟɪɠɢɜɚɬɶ ɫɟɛɹ ɜ ɯɨɪɨɲɟɣ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɮɨɪɦɟ, ɚ 
ɦɭɫɭɥɶɦɚɧɫɤɢɟ ɠɟɧɳɢɧɵ ɜɩɪɚɜɟ ɧɚɛɥɸɞɚɬɶ 
ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɟ ɫɨɫɬɹɡɚɧɢɹ, ɟɫɥɢ ɜ ɧɢɯ ɧɟɬ ɷɥɟɦɟɧɬɨɜ 

                                                      
37 Ɋɚɯɦɚɧ, ɰɢɬ. ɜɵɲɟ ɬɪɭɞ, ɫ. 374. 
38  Ʉɚɪɞɚɭɢ, ɰɢɬ. ɪɚɛ., ɫ. 292. ɏɚɞɢɫ, ɜɡɹɬɵɣ ɭ Ⱥɬ-Ɍɚɛɚɪɚɧɢ, 

ɩɪɨɰɢɬɢɪɨɜɚɧ Ʉɚɪɞɚɭɢ, ɫ. 296: «Ʌɸɛɨɟ ɞɟɥɨ, ɫɜɟɪɲɚɟɦɨɟ ɛɟɡ 
ɩɪɟɛɵɜɚɧɢɹ ɫ ɦɵɫɥɶɸ ɨɛ Ⱥɥɥɚɯɟ, ɟɫɬɶ ɢɥɢ ɭɜɟɫɟɥɟɧɢɟ, ɢɥɢ 
ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɟ ɡɚɛɜɟɧɢɹ, ɤɪɨɦɟ ɱɟɬɵɪɟɯ ɞɟɥ: ɯɨɠɞɟɧɢɟ ɨɬ ɨɞɧɨɣ ɰɟɥɢ ɤ 
ɞɪɭɝɨɣ (ɜɨ ɜɪɟɦɹ ɫɨɫɬɹɡɚɧɢɣ ɩɨ ɫɬɪɟɥɶɛɟ ɢɡ ɥɭɤɚ ɢɥɢ ɡɚɧɹɬɢɣ ɟɸ), 
ɞɪɟɫɫɢɪɨɜɤɚ ɤɨɧɹ, ɜɪɟɦɹɩɪɟɩɪɨɜɨɠɞɟɧɢɟ ɜ ɢɝɪɚɯ ɫ ɫɟɦɶɟɣ, ɢ 
ɨɛɭɱɟɧɢɟ ɩɥɚɜɚɧɢɸ». 

39 Ʉɚɪɞɚɭɢ, ɬɚɦ ɠɟ, ɫ. 293. ɏɚɞɢɫ, ɞɨɧɟɫɟɧɧɵɣ ɧɚɦ Ⱥɯɦɚɞɨɦ ɢ Ⱥɛɭ 
Ⱦɚɭɞɨɦ. 

40 Ʉɚɪɞɚɭɢ, ɬɚɦ ɠɟ, ɫ. 295 f. ɏɚɞɢɫ, ɞɨɧɟɫɟɧɧɵɣ Ȼɭɯɚɪɢ ɢ Ɇɭɫɥɢɦɨɦ. 
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ɛɟɡɧɪɚɜɫɬɜɟɧɧɨɫɬɢ ɢ ɫɨɛɥɸɞɟɧɵ ɂɫɥɚɦɫɤɢɟ ɬɪɚɞɢɰɢɢ ɢ 
ɩɪɚɜɢɥɚ. ɇɚɩɪɢɦɟɪ, ɞɥɹ ɦɭɫɭɥɶɦɚɧɫɤɨɣ ɠɟɧɳɢɧɵ 
ɧɟɯɨɪɨɲɨ ɨɬɩɪɚɜɥɹɬɶɫɹ ɫɦɨɬɪɟɬɶ ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɟ 
ɫɨɫɬɹɡɚɧɢɹ ɨɞɧɨɣ. Ʌɭɱɲɟ ɩɨɣɬɢ ɬɭɞɚ ɫ ɦɭɠɟɦ, 
ɦɭɠɱɢɧɨɣ — ɪɨɞɫɬɜɟɧɧɢɤɨɦ Ɇɚɯɪɟɦ ɢɥɢ ɫ ɝɪɭɩɩɨɣ 
ɡɧɚɤɨɦɵɯ ɥɸɞɟɣ. 

Ʉɨɝɞɚ ɪɟɱɶ ɡɚɯɨɞɢɬ ɨ ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɯ ɡɚɧɹɬɢɹɯ, 
ɝɥɚɜɧɚɹ ɩɪɨɛɥɟɦɚ, ɫ ɤɨɬɨɪɨɣ ɦɵ ɫɬɚɥɤɢɜɚɟɦɫɹ, 
ɡɚɤɥɸɱɚɟɬɫɹ ɜ ɬɨɦ, ɱɬɨ ɛɨɥɶɲɢɧɫɬɜɨ ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɯ ɡɚɥɨɜ, 
ɩɥɨɳɚɞɨɤ ɢ ɬ.ɞ. ɜ ȼɟɥɢɤɨɛɪɢɬɚɧɢɢ ɩɪɟɞɧɚɡɧɚɱɟɧɵ ɞɥɹ 
ɥɢɰ ɨɛɨɢɯ ɩɨɥɨɜ, ɚ ɫɩɨɪɬɢɜɧɚɹ ɨɞɟɠɞɚ (ɲɨɪɬɵ, 
ɪɭɛɚɲɤɢ, ɤɭɩɚɥɶɧɵɟ ɤɨɫɬɸɦɵ ɢ ɩɪ.) ɧɟɩɪɢɟɦɥɟɦɚ ɫ 
ɬɨɱɤɢ ɡɪɟɧɢɹ ɂɫɥɚɦɚ. Ɉɞɧɚɤɨ, ɭ ɧɚɫ ɟɫɬɶ ɧɚɞɟɠɞɚ! ȼ 
ɨɛɳɟɫɬɜɟ ɜɨɡɪɚɫɬɚɟɬ ɩɨɧɢɦɚɧɢɟ ɬɨɝɨ, ɱɬɨ ɦɧɨɝɢɟ 
ɠɟɧɳɢɧɵ (ɢ ɧɟ ɬɨɥɶɤɨ ɦɭɫɭɥɶɦɚɧɤɢ) ɩɪɟɞɩɨɱɥɢ ɛɵ 
ɡɚɧɢɦɚɬɶɫɹ ɫɩɨɪɬɨɦ ɜ «ɢɫɤɥɸɱɢɬɟɥɶɧɨ ɠɟɧɫɤɨɦ» 
ɨɤɪɭɠɟɧɢɢ ɢ ɯɨɬɟɥɢ ɛɵ, ɱɬɨɛɵ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɹ ɤ 
ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɣ ɨɞɟɠɞɟ ɧɟ ɛɵɥɢ ɬɚɤɢɦɢ ɠɟɫɬɤɢɦɢ. ȼɟɞɶ 
ɠɟɧɳɢɧɵ ɫ ɢɡɛɵɬɨɱɧɵɦ ɜɟɫɨɦ ɦɨɝɭɬ ɱɭɜɫɬɜɨɜɚɬɶ 
ɫɬɟɫɧɟɧɢɟ ɢ ɧɟɥɨɜɤɨɫɬɶ ɨɬ «ɫɨɜɦɟɫɬɧɵɯ» ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɯ 
ɡɚɧɹɬɢɣ ɢ ɩɪɟɞɩɨɱɥɢ ɛɵ ɧɟ ɧɚɞɟɜɚɬɶ «ɦɨɞɧɵɣ» 
ɤɭɩɚɥɶɧɵɣ ɤɨɫɬɸɦ. ȼɨ ɦɧɨɝɢɯ ɦɟɫɬɚɯ ɭɠɟ ɩɪɨɜɨɞɹɬɫɹ 
ɱɢɫɬɨ ɠɟɧɫɤɢɟ ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɟ ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɹ. ȿɫɥɢ ɜ ɦɟɫɬɟ 
ɜɚɲɟɝɨ ɩɪɨɠɢɜɚɧɢɹ ɬɚɤɨɜɵɯ ɧɟɬ, ɜɵ ɦɨɠɟɬɟ ɨɛɪɚɬɢɬɶ 
ɧɚ ɷɬɨ ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɬɟɯ, ɜ ɱɶɟɦ ɜɟɞɟɧɢɢ ɧɚɯɨɞɹɬɫɹ 
ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɟ ɫɨɨɪɭɠɟɧɢɹ (ɦɟɫɬɧɵɟ ɫɨɜɟɬɵ, ɪɭɤɨɜɨɞɫɬɜɨ 
ɰɟɧɬɪɨɜ ɨɬɞɵɯɚ ɢ ɬ.ɩ.). ɉɨɤɚ ɨɧɢ ɧɟ ɡɧɚɸɬ ɨ 
ɫɭɳɟɫɬɜɨɜɚɧɢɢ ɬɚɤɨɣ ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɢ, ɨɧɢ ɧɟ ɫɦɨɝɭɬ 
ɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪɢɬɶ ɟɟ. Ɇɭɫɭɥɶɦɚɧɫɤɢɦ ɠɟɧɳɢɧɚɦ 
ɪɚɡɪɟɲɟɧɨ ɩɪɢɫɭɬɫɬɜɨɜɚɬɶ ɧɚ ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɯ 
ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɹɯ ɜɦɟɫɬɟ ɫ ɧɟɦɭɫɭɥɶɦɚɧɫɤɢɦɢ 
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ɠɟɧɳɢɧɚɦɢ, ɧɨ ɩɪɢ ɷɬɨɦ ɩɨ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ ɥɭɱɲɟ 
ɨɞɟɜɚɬɶ ɏɢɞɠɚɛ. ɏɨɬɹ ɛɵ ɩɨɬɨɦɭ, ɱɬɨ ɧɟɢɡɜɟɫɬɧɨ, ɱɬɨ 
ɷɬɨ ɦɨɝɭɬ ɛɵɬɶ ɡɚ ɠɟɧɳɢɧɵ 41 . ɇɟɬ ɧɢɤɚɤɨɣ 
ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɫɬɢ ɧɚɞɟɜɚɬɶ ɥɨɫɢɧɵ ɢɥɢ ɲɨɪɬɵ: 
ɫɜɨɛɨɞɧɵɟ ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɟ ɛɪɸɤɢ ɢ ɞɥɢɧɧɚɹ ɫɜɨɛɨɞɧɚɹ 
ɜɟɪɯɧɹɹ ɱɚɫɬɶ ɤɨɫɬɸɦɚ ɧɟ ɫɬɟɫɧɹɬ ɜɚɲɢɯ ɞɜɢɠɟɧɢɣ, ɨɛ 
ɷɬɨɦ ɜɚɦ ɫɤɚɠɭɬ ɦɧɨɝɢɟ ɦɭɫɭɥɶɦɚɧɫɤɢɟ ɠɟɧɳɢɧɵ, 
ɧɚɞɟɜɚɜɲɢɟ ɬɚɤɨɣ ɤɨɫɬɸɦ. ɑɬɨ ɠɟ ɤɚɫɚɟɬɫɹ ɩɥɚɜɚɧɢɹ, 
ɬɨ ɤɭɩɚɥɶɧɢɤ ɜ ɡɚɩɚɞɧɨɦ ɫɬɢɥɟ ɩɨɥɧɨɫɬɶɸ 
ɢɫɤɥɸɱɚɟɬɫɹ, ɩɨɫɤɨɥɶɤɭ ɛɟɞɪɚ ɫɱɢɬɚɸɬɫɹ ‘Ⱥɭɪɚɬ ɞɚɠɟ ɜ 
ɠɟɧɫɤɨɣ ɫɪɟɞɟ. Ɋɟɣɬɭɡɵ ɢɥɢ ɲɨɪɬɵ ɞɨ ɤɨɥɟɧ 
(«ɛɟɪɦɭɞɵ»), ɚ ɬɚɤɠɟ ɪɭɛɚɲɤɚ ɢɥɢ ɞɚɠɟ ɤɭɩɚɥɶɧɢɤ ɜ 
ȼɢɤɬɨɪɢɚɧɫɤɨɦ ɫɬɢɥɟ, ɟɫɥɢ ɜɵ ɫɦɨɠɟɬɟ ɟɝɨ ɩɪɢɨɛɪɟɫɬɢ 
ɢɥɢ ɫɲɢɬɶ, ɫɤɪɨɸɬ ɜɚɲɟ ɬɟɥɨ, ɧɟ ɫɥɢɲɤɨɦ ɫɬɟɫɧɹɹ 
ɜɚɲɢɯ ɞɜɢɠɟɧɢɣ. 

Ɇɨɠɧɨ ɪɟɤɨɦɟɧɞɨɜɚɬɶ ɡɚɧɹɬɢɹ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢ ɜɫɟɦɢ 
ɜɢɞɚɦɢ ɫɩɨɪɬɚ, ɟɫɥɢ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɢɟ ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɟ 
ɫɨɨɪɭɠɟɧɢɹ ɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪɹɸɬ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɹɦ ɂɫɥɚɦɚ. 
ɉɥɚɜɚɧɢɟ ɢ ɚɷɪɨɛɢɤɚ ɨɫɨɛɟɧɧɨ ɩɨɩɭɥɹɪɧɵ ɫɪɟɞɢ 
ɠɟɧɳɢɧ, ɧɨ ɷɬɨ ɧɟ ɟɞɢɧɫɬɜɟɧɧɵɟ ɨɛɳɟɞɨɫɬɭɩɧɵɟ ɜɢɞɵ 
ɫɩɨɪɬɚ. ɐɟɥɶ ɡɚɧɹɬɢɣ ɫɩɨɪɬɨɦ ɞɨɥɠɧɚ ɡɚɤɥɸɱɚɬɶɫɹ ɜ 
ɪɚɡɜɢɬɢɢ ɜɵɧɨɫɥɢɜɨɫɬɢ, ɩɨɞɜɢɠɧɨɫɬɢ, ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ 
ɫɢɥɵ ɢ ɞɪ. ȼɫɟ ɜɢɞɵ ɫɩɨɪɬɚ ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɭɸɬ ɷɬɨɦɭ. 
ɇɭɠɧɨ ɬɨɥɶɤɨ ɜɵɛɪɚɬɶ ɬɨɬ, ɤɨɬɨɪɵɣ ɧɚɢɛɨɥɟɟ ɜɚɦ 
ɩɨɞɯɨɞɢɬ. 

                                                      
41  Ɇɭɫɭɥɶɦɚɧɫɤɢɦ ɠɟɧɳɢɧɚɦ ɪɚɡɪɟɲɟɧɨ ɨɛɳɚɬɶɫɹ ɫ 

ɞɨɛɪɨɩɨɪɹɞɨɱɧɵɦɢ ɧɟɦɭɫɭɥɶɦɚɧɫɤɢɦɢ ɠɟɧɳɢɧɚɦɢ, ɧɨ ɧɟɤɨɬɨɪɵɟ 
ɭɱɟɧɵɟ ɩɨɥɚɝɚɸɬ, ɱɬɨ ɨɧɢ ɧɟ ɞɨɥɠɧɵ ɫɧɢɦɚɬɶ ɏɢɞɠɚɛ ɜ 
ɩɪɢɫɭɬɫɬɜɢɢ ɧɟɦɭɫɭɥɶɦɚɧɫɤɢɯ ɠɟɧɳɢɧ. ɋɦ. Ɇɚɭɞɭɞɢ, «ɉɭɪɞɚ», ɫ. 
191. 
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ɉɟɧɢɟ ɢ ɦɭɡɵɤɚ 

ɂɦɚɦɵ ɱɟɬɵɪɟɯ ɲɤɨɥ ɂɫɥɚɦɫɤɨɣ ɸɪɢɫɩɪɭɞɟɧɰɢɢ 
ɩɪɢɲɥɢ ɤ ɟɞɢɧɨɦɭ ɦɧɟɧɢɸ ɨ ɬɨɦ, ɱɬɨ ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɵɟ 
ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɵ ɡɚɩɪɟɳɟɧɵ 42 , ɢ ɱɬɨ ɦɭɫɭɥɶɦɚɧɚɦ ɧɟ 
ɫɥɟɞɭɟɬ ɫɥɭɲɚɬɶ ɩɟɧɢɟ ɜ ɫɨɩɪɨɜɨɠɞɟɧɢɢ ɬɚɤɢɯ 
ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɨɜ43, ɨɫɨɛɟɧɧɨ ɟɫɥɢ ɫɥɨɜɚ ɢɥɢ ɦɚɧɟɪɚ ɟɝɨ 
ɧɟɩɪɢɫɬɨɣɧɵ ɢɥɢ ɫɨɞɟɪɠɚɬ ɜ ɫɟɛɟ ɧɟɩɪɢɥɢɱɧɵɟ 
ɧɚɦɟɤɢ; ɚ ɷɬɨ ɢɫɤɥɸɱɚɟɬ ɫɥɭɲɚɧɢɟ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢ ɜɫɟɣ 
ɬɚɤ ɧɚɡɵɜɚɟɦɨɣ ɩɨɩ-ɦɭɡɵɤɢ! Ɉɞɧɚɤɨ, ɧɟɬ ɧɢɱɟɝɨ 
ɫɬɪɚɲɧɨɝɨ, ɢɥɢ ɩɨɫɬɵɞɧɨɝɨ, ɟɫɥɢ ɞɨ ɧɚɲɢɯ ɭɲɟɣ 
ɞɨɧɨɫɹɬɫɹ ɡɜɭɤɢ ɦɭɡɵɤɢ, «ɝɪɨɯɨɱɭɳɟɣ» ɜ 
ɫɭɩɟɪɦɚɪɤɟɬɚɯ ɢɥɢ ɢɫɩɨɥɶɡɭɟɦɨɣ ɜ ɤɚɱɟɫɬɜɟ ɩɨɡɵɜɧɵɯ 
ɫɢɝɧɚɥɨɜ ɬɟɥɟɪɚɞɢɨɫɬɚɧɰɢɣ. 

ȿɞɢɧɫɬɜɟɧɧɵɦ ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɵɦ ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɨɦ, 
ɤɨɬɨɪɵɣ ɨɞɨɛɪɢɥ ɉɪɨɪɨɤصلى الله عليه وسلم ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɩɨɞɨɛɢɟ ɪɭɱɧɨɝɨ 
ɛɚɪɚɛɚɧɚ, ɤɨɬɨɪɵɣ ɧɚɡɵɜɚɟɬɫɹ ɞɚɮɮ, ɨɧ ɩɨɯɨɞɢɬ ɧɚ 
ɬɚɦɛɭɪɢɧ ɛɟɡ ɩɨɝɪɟɦɭɲɟɤ. ɉɟɧɢɟ ɜ ɫɨɩɪɨɜɨɠɞɟɧɢɢ 
ɞɚɮɮɚ ɨɞɨɛɪɹɟɬɫɹ, ɨɫɨɛɟɧɧɨ ɜɨ ɜɪɟɦɹ ɩɪɚɡɞɧɢɤɨɜ (ɂɞ) 
ɢ ɫɜɚɞɟɛɧɵɯ ɰɟɪɟɦɨɧɢɣ. Ɉɞɧɚɤɨ ɠɟɧɳɢɧɵ ɦɨɝɭɬ ɩɟɬɶ 
ɬɨɥɶɤɨ ɜ ɠɟɧɫɤɨɣ ɚɭɞɢɬɨɪɢɢ ɫɥɭɲɚɬɟɥɶɧɢɰ. ɋɥɨɜɚ 
ɥɸɛɨɣ ɢɡ ɢɫɩɨɥɧɹɟɦɵɯ ɢɦɢ ɩɟɫɟɧ ɞɨɥɠɧɵ ɛɵɬɶ 
ɩɪɢɟɦɥɟɦɵ ɫ ɬɨɱɤɢ ɡɪɟɧɢɹ ɂɫɥɚɦɚ 44 , ɚ ɦɚɧɟɪɚ 
ɢɫɩɨɥɧɟɧɢɹ ɧɟ ɞɨɥɠɧɚ ɧɟɫɬɢ ɜ ɫɟɛɟ ɧɢɤɚɤɢɯ 
ɧɟɩɪɢɥɢɱɧɵɯ ɢɥɢ ɧɟɩɪɢɫɬɨɣɧɵɯ ɧɚɦɟɤɨɜ. ɀɟɧɳɢɧɵ ɧɟ 
ɦɨɝɭɬ ɩɟɬɶ ɜ ɫɦɟɲɚɧɧɨɣ ɚɭɞɢɬɨɪɢɢ ɢɥɢ ɬɚɤ, ɱɬɨɛɵ ɢɯ 

                                                      
42 ɋɦ. Ⱥɥɶ-Ʉɚɧɚɞɢ, «The Islamic Ruling on Music and Singing», ɫ. 31 ff. 
43  ɋɪɟɞɢ ɭɱɟɧɵɯ ɟɫɬɶ ɬɟ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɪɚɡɪɟɲɚɥɢ ɦɭɡɵɤɭ ɢ ɩɟɧɢɟ ɩɪɢ 

ɫɨɛɥɸɞɟɧɢɢ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɵɯ ɭɫɥɨɜɢɣ. (ɋɦ. Ʉɚɪɞɚɜɢ, ɋɨɜɪɟɦɟɧɧɵɟ 
ɮɟɬɜɵ,ɬɨɦ 2, ɝɥɚɜɚ «ɉɟɧɢɟ ɜ ɂɫɥɚɦɟ»,ɫɬɪ. 526)  

44 Ʉɚɪɞɚɭɢ, ɫɦ. ɜɵɲɟ, ɫ. 300. 
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ɫɥɵɲɚɥɢ ɦɭɠɱɢɧɵ. ȼɨ ɜɪɟɦɟɧɚ ɉɪɨɪɨɤɚصلى الله عليه وسلم ɧɟɤɨɬɨɪɵɟ 
ɠɟɧɳɢɧɵ ɨɛɵɱɧɨ ɢɫɩɨɥɧɹɥɢ ɩɟɫɧɢ ɩɨ ɩɪɚɡɞɧɢɤɚɦ ɂɞ 
ɢ ɧɚ ɫɜɚɞɶɛɚɯ. 

Ɍɚɤ ɧɚɡɵɜɚɟɦɵɟ «ɧɟɜɢɧɧɵɟ» ɮɨɪɦɵ ɩɟɧɢɹ, ɬ.ɟ. 
ɬɚɤɢɟ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɩɪɢɡɜɚɧɵ ɨɬɨɝɧɚɬɶ ɫɤɭɤɭ ɜ ɩɭɬɢ, 
ɪɚɡɜɥɟɱɶ ɢɥɢ ɭɫɩɨɤɨɢɬɶ ɦɚɥɨɥɟɬɧɟɝɨ ɪɟɛɟɧɤɚ, 
ɪɚɡɪɟɲɟɧɵ ɜ ɩɪɟɞɟɥɚɯ ɭɫɬɚɧɨɜɥɟɧɧɵɯ ɂɫɥɚɦɨɦ ɝɪɚɧɢɰ, 
ɨ ɱɟɦ ɭɠɟ ɛɵɥɨ ɫɤɚɡɚɧɨ ɜɵɲɟ. Ɋɚɡɪɟɲɟɧɨ ɬɚɤɠɟ 
ɢɫɩɨɥɧɹɬɶ ɩɟɫɧɢ, ɩɪɢɡɵɜɚɸɳɢɟ ɫɨɜɟɪɲɚɬɶ ɞɟɥɚ ɜɨ 
ɛɥɚɝɨ ɂɫɥɚɦɚ, ɧɨ ɜ ɭɦɟɪɟɧɧɨɦ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɟ ɢ ɜ 
ɧɚɞɥɟɠɚɳɢɯ ɫɥɭɱɚɹɯ. 

ɋɥɨɜɨɦ, ɧɚɲɟ ɭɱɚɫɬɢɟ ɜ ɩɨɞɨɛɧɵɯ ɪɚɡɜɥɟɱɟɧɢɹɯ 
ɞɨɥɠɧɨ ɛɵɬɶ ɫɜɟɞɟɧɨ ɞɨ ɦɢɧɢɦɭɦɚ, ɢ ɜ ɷɬɨɦ ɦɵ ɨɱɟɧɶ 
ɨɬɥɢɱɚɟɦɫɹ ɨɬ Ɂɚɩɚɞɚ, ɝɞɟ ɦɭɡɵɤɚ ɹɜɥɹɟɬɫɹ 
ɧɟɨɬɴɟɦɥɟɦɵɦ ɷɥɟɦɟɧɬɨɦ ɩɨɜɫɟɞɧɟɜɧɨɣ ɠɢɡɧɢ, ɢ ɝɞɟ 
ɤɭɥɶɬɭɪɚ ɲɢɪɨɤɢɯ ɦɚɫɫ ɧɚɫɟɥɟɧɢɹ — ɷɬɨ ɜ ɛɨɥɶɲɟɣ 
ɢɥɢ ɦɟɧɶɲɟɣ ɦɟɪɟ ɤɭɥɶɬɭɪɚ ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɚɹ. Ɇɵ ɠɟ 
ɞɨɥɠɧɵ ɨɛɪɚɬɢɬɶɫɹ ɤ ɛɨɥɟɟ ɩɪɢɟɦɥɟɦɵɦ ɫ ɬɨɱɤɢ 
ɡɪɟɧɢɹ ɂɫɥɚɦɚ ɡɚɧɹɬɢɹɦ, ɬɚɤɢɦ, ɤɚɤ ɱɬɟɧɢɟ ɢ ɫɥɭɲɚɧɢɟ 
Ʉɨɪɚɧɚ, ɂɫɥɚɦɫɤɢɯ ɩɟɫɟɧ, ɡɢɤɪ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɤ ɩɨɥɟɡɧɵɦ ɞɥɹ 
ɡɞɨɪɨɜɶɹ ɡɚɧɹɬɢɹɦ ɫɩɨɪɬɨɦ45. 

Ɍɟɥɟɜɢɞɟɧɢɟ ɢ ɤɢɧɨ 

ɉɪɨɫɦɨɬɪ ɤɢɧɨɮɢɥɶɦɨɜ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɩɨɩɭɥɹɪɧɨɣ 
ɮɨɪɦɨɣ ɪɚɡɜɥɟɱɟɧɢɹ ɜɨ ɜɫɟɦ ɦɢɪɟ. Ʉɚɤ ɢ ɜ ɩɟɧɢɢ, 
ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɟ ɥɸɛɨɝɨ ɩɪɨɫɦɚɬɪɢɜɚɟɦɨɝɨ ɮɢɥɶɦɚ ɞɨɥɠɧɨ 
ɛɵɬɶ ɩɪɢɟɦɥɟɦɵɦ ɞɥɹ ɂɫɥɚɦɚ 46 , ɢ, ɤɨɧɟɱɧɨ ɠɟ, 

                                                      
45 Ʉɚɪɞɚɭɢ, ɫɦ. ɜɵɲɟ, ɫɫ. 300-304. 
46 Ʉɚɪɞɚɭɢ, ɫɦ. ɜɵɲɟ, ɫ. 306. 

http://www.islam.plus/


 

Ȼɢɛɥɢɨɬɟɤɚ ɫɚɣɬɚ "ɂɫɥɚɦ ɞɥɹ ɜɫɟɯ"  www.islam.plus 

ɢɫɤɥɸɱɚɟɬɫɹ ɛɨɥɶɲɢɧɫɬɜɨ, ɚ ɬɨ ɢ ɜɫɟ, ɮɢɥɶɦɵ ɫ 
ɫɟɪɬɢɮɢɤɚɬɨɦ «18» (ɮɢɥɶɦɵ ɫ ɨɛɢɥɢɟɦ ɫɟɤɫɚ ɢ ɮɢɥɶɦɵ 
ɭɠɚɫɨɜ). Ɉɩɹɬɶ-ɬɚɤɢ, ɩɪɨɫɦɨɬɪ ɮɢɥɶɦɨɜ ɧɟ ɞɨɥɠɟɧ 
ɨɬɜɥɟɤɚɬɶ ɨɬ ɦɨɥɢɬɜ ɢ ɞɪɭɝɢɯ ɨɛɹɡɚɧɧɨɫɬɟɣ. ȿɫɥɢ ɜɵ 
ɰɟɥɵɣ ɞɟɧɶ ɫɦɨɬɪɢɬɟ ɬɟɥɟɜɢɡɨɪ, ɬɨ ɜ ɜɚɲɟɦ ɞɨɦɟ ɛɭɞɟɬ 
ɛɟɫɩɨɪɹɞɨɤ, ɧɟ ɛɭɞɟɬ ɩɪɢɝɨɬɨɜɥɟɧ ɨɛɟɞ ɞɥɹ ɫɟɦɶɢ, ɚ ɜ 
ɷɬɨɦ ɧɟɬ ɚɛɫɨɥɸɬɧɨ ɧɢɱɟɝɨ ɯɨɪɨɲɟɝɨ! 

Ȼɨɥɶɲɢɧɫɬɜɨ ɭɱɟɧɵɯ ɧɟ ɨɞɨɛɪɹɟɬ ɩɨɫɟɳɟɧɢɟ 
ɤɢɧɨɬɟɚɬɪɨɜ ɢ ɬɟɚɬɪɨɜ. ɋɨɞɟɪɠɚɧɢɟ ɮɢɥɶɦɚ ɢɥɢ ɩɶɟɫɵ 
ɦɨɠɟɬ ɛɵɬɶ ɩɪɢɟɦɥɟɦɵɦ, ɧɨ ɚɬɦɨɫɮɟɪɚ ɬɟɦɧɨɬɵ, 
ɩɪɢɫɭɳɚɹ ɤɢɧɨɬɟɚɬɪɚɦ ɢɥɢ ɬɟɚɬɪɚɦ, ɦɨɠɟɬ ɬɚɢɬɶ ɜ ɫɟɛɟ 
ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɵɟ «ɩɨɞɜɨɞɧɵɟ ɤɚɦɧɢ», ɱɬɨ ɞɟɥɚɟɬ ɬɚɤɭɸ 
ɚɬɦɨɫɮɟɪɭ ɧɟɩɪɢɟɦɥɟɦɨɣ ɞɥɹ ɦɭɫɭɥɶɦɚɧ47. ɂ ɜ ɞɚɧɧɨɦ 
ɫɥɭɱɚɟ ɫɥɟɞɭɟɬ ɜɫɩɨɦɧɢɬɶ ɨɛ ɢɡɜɟɫɬɧɵɯ ɫɜɨɟɣ ɞɭɪɧɨɣ 
ɫɥɚɜɨɣ ɡɚɞɧɢɯ ɪɹɞɚɯ ɤɢɧɨɬɟɚɬɪɨɜ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɧɟ ɡɪɹ 
ɧɚɡɵɜɚɸɬ «ɦɟɫɬɚɦɢ ɞɥɹ ɩɨɰɟɥɭɟɜ». ȼ ɛɨɥɶɲɢɧɫɬɜɟ 
ɤɢɧɨɬɟɚɬɪɨɜ, ɨɫɨɛɟɧɧɨ ɧɚ Ɂɚɩɚɞɟ, ɪɚɛɨɬɚɸɬ ɛɚɪɵ, ɚ 
ɦɧɨɝɢɟ ɫɨɜɪɟɦɟɧɧɵɟ ɤɢɧɨɬɟɚɬɪɵ ɪɚɡɦɟɳɟɧɵ ɜ ɬɚɤ 
ɧɚɡɵɜɚɟɦɵɯ «ɰɟɧɬɪɚɯ ɨɬɞɵɯɚ», ɝɞɟ ɤɪɨɦɟ ɛɚɪɨɜ 
ɪɚɫɩɨɥɚɝɚɸɬɫɹ ɪɚɡɥɢɱɧɵɟ ɤɥɭɛɵ, ɞɢɫɤɨɬɟɤɢ ɢ ɬ.ɩ., ɚ ɷɬɨ 
ɫɨɜɟɪɲɟɧɧɨ ɧɟɩɨɞɯɨɞɹɳɚɹ ɫɪɟɞɚ ɞɥɹ ɦɭɫɭɥɶɦɚɧ. 
Ɇɨɠɧɨ ɨɬɦɟɬɢɬɶ, ɱɬɨ ɜɨ ɦɧɨɝɢɯ ɱɚɫɬɹɯ 
ɦɭɫɭɥɶɦɚɧɫɤɨɝɨ ɦɢɪɚ ɩɨɫɟɳɟɧɢɟ ɤɢɧɨɬɟɚɬɪɨɜ ɜɨɨɛɳɟ 
ɫɱɢɬɚɟɬɫɹ ɡɚɧɹɬɢɟɦ ɧɟɩɨɞɨɛɚɸɳɢɦ ɢ ɧɟɩɨɞɯɨɞɹɳɢɦ, ɜ 
ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɞɥɹ ɠɟɧɳɢɧ. ȿɫɥɢ ɜɚɦ ɞɟɣɫɬɜɢɬɟɥɶɧɨ 
ɨɱɟɧɶ ɯɨɱɟɬɫɹ ɩɨɫɦɨɬɪɟɬɶ ɤɚɤɨɣ-ɥɢɛɨ ɮɢɥɶɦ, ɡɧɚɣɬɟ, 
ɱɬɨ ɜ ɬɟɱɟɧɢɟ ɧɟɫɤɨɥɶɤɢɯ ɦɟɫɹɰɟɜ ɟɝɨ ɦɨɠɧɨ ɛɭɞɟɬ 
ɩɪɢɨɛɪɟɫɬɢ ɧɚ ɜɢɞɟɨɤɚɫɫɟɬɟ, ɚ ɱɟɪɟɡ ɝɨɞ ɢɥɢ ɞɜɚ ɦɨɠɧɨ 
ɛɭɞɟɬ ɩɨɫɦɨɬɪɟɬɶ ɩɨ ɬɟɥɟɜɢɞɟɧɢɸ. Ɍɚɤɢɦ ɨɛɪɚɡɨɦ, ɭ 
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ɜɚɫ ɟɳɟ ɛɭɞɟɬ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ ɩɨɫɦɨɬɪɟɬɶ ɟɝɨ ɞɨɦɚ ɫ 
ɫɟɦɶɟɣ ɜ ɝɨɪɚɡɞɨ ɛɨɥɟɟ ɡɞɨɪɨɜɨɣ ɢ ɛɥɚɝɨɩɪɢɹɬɧɨɣ 
ɨɛɫɬɚɧɨɜɤɟ! 

ɋɦɟɯ ɢ ɲɭɬɤɢ 

Ɇɭɫɭɥɶɦɚɧɚɦ ɧɟ ɩɨɥɨɠɟɧɨ ɩɪɟɛɵɜɚɬɶ ɜ ɠɚɥɤɨɦ ɢ 
ɝɪɭɫɬɧɨɦ ɜɢɞɟ! ȼ ȼɟɥɢɤɨɛɪɢɬɚɧɢɢ ɢɧɨɝɞɚ ɦɨɠɧɨ 
ɭɫɥɵɲɚɬɶ ɪɚɫɫɤɚɡɵ ɨ ɬɨɦ, ɤɚɤ ɫɬɚɪɲɢɟ ɩɨ ɜɨɡɪɚɫɬɭ 
ɦɭɫɭɥɶɦɚɧɟ ɧɟɩɪɟɦɟɧɧɨ ɛɪɚɧɹɬ ɫɜɨɢɯ ɦɥɚɞɲɢɯ ɛɪɚɬɶɟɜ 
(ɚ ɨɫɨɛɟɧɧɨ ɫɟɫɬɟɪ) ɞɚɠɟ ɡɚ ɭɥɵɛɤɢ. ɗɬɨ ɩɪɨɬɢɜɨɪɟɱɢɬ 
ɋɭɧɧɟ. ɉɪɨɪɨɤصلى الله عليه وسلم ɦɧɨɝɨ ɭɥɵɛɚɥɫɹ ɢ ɫɦɟɹɥɫɹ, ɯɨɬɹ 
ɧɢɤɨɝɞɚ ɧɟ ɞɟɥɚɥ ɷɬɨɝɨ ɜ ɧɟɞɨɫɬɨɣɧɨɣ ɢ ɧɟɩɨɞɨɛɚɸɳɟɣ 
ɦɚɧɟɪɟ. ɒɭɬɤɢ ɠɟ ɯɨɪɨɲɢ ɜ ɭɦɟɪɟɧɧɨɦ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɟ ɢ 
ɟɫɥɢ ɜ ɧɢɯ ɧɟ ɩɪɢɫɭɬɫɬɜɭɟɬ ɥɨɠɶ, ɧɟɩɪɢɫɬɨɣɧɨɫɬɶ ɢɥɢ 
ɧɚɫɦɟɲɤɢ ɧɚɞ ɛɟɞɚɦɢ ɢ ɧɟɞɨɫɬɚɬɤɚɦɢ ɞɪɭɝɢɯ: 

«Ɉ ɜɵ, ɤɬɨ ɜɟɪɭɟɬ! Ɉɞɧɢɦ ɦɭɠɱɢɧɚɦ 
ɧɟɩɪɢɫɬɨɣɧɨ ɜɵɫɦɟɢɜɚɬɶ ɞɪɭɝɢɯ ɦɭɠɱɢɧ — 
ɛɵɬɶ ɦɨɠɟɬ, ɬɟ, ɞɪɭɝɢɟ, ɥɭɱɲɟ ɩɟɪɜɵɯ. ɂ 
ɠɟɧɳɢɧɚɦ ɜɵɫɦɟɢɜɚɬɶ ɞɪɭɝɢɯ — ɝɪɟɲɧɨ, 
ɛɵɬɶ ɦɨɠɟɬ, ɬɟ, ɞɪɭɝɢɟ, ɥɭɱɲɟ ɩɟɪɜɵɯ; (ɜ 
ɝɥɚɡɚɯ ɞɪɭɝɢɯ) ɞɪɭɝ ɞɪɭɝɚ ɧɟ ɩɨɪɨɱɢɬɶ, 
ɨɛɢɞɧɵɯ ɩɪɨɡɜɢɳ ɧɟ ɞɚɜɚɬɶ — ɜɟɞɶ ɨɛɨɡɜɚɬɶ 
ɬɨɝɨ, ɤɬɨ ɜ Ƚɨɫɩɨɞɚ ɭɠɟ ɭɜɟɪɢɥ, ɡɥɨɧɪɚɜɧɨ ɢ 
ɝɪɟɲɧɨ ɩɪɟɞ Ȼɨɝɨɦ. ɂ ɬɟ, ɤɬɨ ɷɬɨɝɨ ɧɟ 
ɩɪɟɤɪɚɬɢɥ, — ɧɟɫɩɪɚɜɟɞɥɢɜɵ»  

(Ʉɨɪɚɧ: ɋɭɪɚ 49, Ⱥɹɬ 11) 

ȼ ɫɜɨɟɦ ɤɨɦɦɟɧɬɚɪɢɢ ɷɬɨɝɨ Ⱥɹɬɚ Ȼɢɥɚɥ Ɏɢɥɢɩɫ 
ɭɤɚɡɵɜɚɟɬ, ɱɬɨ ɂɫɥɚɦ ɬɜɟɪɞɨ ɨɫɭɠɞɚɟɬ ɥɸɛɵɟ 
ɫɥɨɜɟɫɧɵɟ ɨɫɤɨɪɛɥɟɧɢɹ, ɢ ɱɬɨ ɷɬɨɬ Ⱥɹɬ, ɩɪɟɞɨɫɬɟɪɟɝɚɹ 
ɦɭɫɭɥɶɦɚɧ ɜ ɰɟɥɨɦ, ɫɨɞɟɪɠɢɬ ɨɫɨɛɨɟ ɩɪɟɞɨɫɬɟɪɟɠɟɧɢɟ 
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ɞɥɹ ɠɟɧɳɢɧ, ɨɛɪɚɳɚɹɫɶ ɤɨɧɤɪɟɬɧɨ ɤ ɧɢɦ, ɩɨɫɤɨɥɶɤɭ 
ɠɟɧɳɢɧɵ ɞɚɠɟ ɛɨɥɟɟ ɫɤɥɨɧɧɵ ɤ ɬɚɤɢɦ ɧɟɞɨɫɬɚɬɤɚɦ, 
ɱɟɦ ɦɭɠɱɢɧɵ48. 

Ɂɚɧɹɬɢɹ ɜ ɫɜɨɛɨɞɧɨɟ ɜɪɟɦɹ 

ɋɭɳɟɫɬɜɭɟɬ ɦɧɨɝɨ ɡɚɧɹɬɢɣ ɢ ɪɚɡɜɥɟɱɟɧɢɣ, ɜɨ ɜɪɟɦɹ 
ɤɨɬɨɪɵɯ ɦɨɠɧɨ ɨɬɞɨɯɧɭɬɶ ɢ ɪɚɫɫɥɚɛɢɬɶɫɹ. Ʉɚɤ ɢ 
ɞɪɭɝɢɟ ɮɨɪɦɵ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɹ ɫɜɨɛɨɞɧɨɝɨ ɜɪɟɦɟɧɢ, ɨɧɢ ɧɟ 
ɞɨɥɠɧɵ ɩɪɨɬɢɜɨɪɟɱɢɬɶ ɩɪɢɧɰɢɩɚɦ ɂɫɥɚɦɚ ɢɥɢ 
ɨɬɧɢɦɚɬɶ ɫɬɨɥɶɤɨ ɜɪɟɦɟɧɢ, ɱɬɨ ɛɭɞɭɬ ɨɬɜɥɟɤɚɬɶ ɨɬ 
ɢɫɩɨɥɧɟɧɢɹ ɞɪɭɝɢɯ ɨɛɹɡɚɧɧɨɫɬɟɣ. Ʉɭɥɢɧɚɪɢɹ, ɲɢɬɶɟ ɢ 
ɜɹɡɚɧɢɟ ɹɜɥɹɸɬɫɹ ɬɪɚɞɢɰɢɨɧɧɵɦɢ ɥɸɛɢɦɵɦɢ 
ɡɚɧɹɬɢɹɦɢ ɭ ɠɟɧɳɢɧ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɦɨɝɭɬ ɩɪɢɧɟɫɬɢ ɢ 
ɪɚɞɨɫɬɶ, ɢ ɨɱɟɜɢɞɧɭɸ ɩɨɥɶɡɭ ɜɫɟɣ ɫɟɦɶɟ. 

Ⱦɪɭɝɨɣ ɩɨɩɭɥɹɪɧɨɣ ɮɨɪɦɨɣ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɹ 
ɫɜɨɛɨɞɧɨɝɨ ɜɪɟɦɟɧɢ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɱɬɟɧɢɟ ɤɧɢɝ, ɜɟɞɶ ɢɡ ɧɢɯ 
ɦɨɠɧɨ ɦɧɨɝɨɟ ɭɡɧɚɬɶ ɞɥɹ ɫɟɛɹ — ɤɚɤ ɢɡ ɤɧɢɝ 
ɂɫɥɚɦɫɤɨɝɨ, ɬɚɤ ɢ ɧɟɢɫɥɚɦɫɤɨɝɨ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɹ. ɂ ɡɞɟɫɶ 
ɬɨɠɟ ɩɪɢɦɟɧɹɟɬɫɹ ɤɪɢɬɟɪɢɣ, ɤɚɫɚɸɳɢɣɫɹ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɹ. 
ɏɨɪɨɲɢɦ ɫɩɨɫɨɛɨɦ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɹ ɫɜɨɛɨɞɧɨɝɨ ɜɪɟɦɟɧɢ 
ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɩɢɫɚɬɟɥɶɫɤɚɹ ɪɚɛɨɬɚ. ȼɚɲ ɩɢɫɚɬɟɥɶɫɤɢɣ ɬɪɭɞ 
ɦɨɠɟɬ ɛɵɬɶ ɨɞɧɨɣ ɢɡ ɮɨɪɦ Ⱦɚ’ɭɚ, ɨ ɤɨɬɨɪɨɦ ɦɵ 
ɩɨɝɨɜɨɪɢɦ ɞɚɥɟɟ, ɢɥɢ ɠɟ ɫɪɟɞɫɬɜɨɦ ɡɚɪɚɛɨɬɚɬɶ ɧɟɦɧɨɝɨ 
ɞɟɧɟɝ — ɷɬɨ ɡɚɜɢɫɢɬ ɨɬ ɬɨɝɨ, ɱɬɨ ɢɦɟɧɧɨ ɜɵ ɫɦɨɠɟɬɟ 
ɧɚɩɢɫɚɬɶ ɢ ɜ ɤɚɤɨɟ ɢɡɞɚɬɟɥɶɫɬɜɨ ɫɦɨɠɟɬɟ ɩɨɫɥɚɬɶ ɜɚɲ 
ɬɪɭɞ. ɇɚɩɢɫɚɧɢɟ ɩɢɫɟɦ ɬɚɤɠɟ ɩɪɢɧɨɫɢɬ ɛɨɥɶɲɨɟ 
ɭɞɨɜɨɥɶɫɬɜɢɟ ɢ ɪɚɞɨɫɬɶ. Ʉɪɨɦɟ ɬɨɝɨ — ɷɬɨ ɢ ɫɪɟɞɫɬɜɨ 
ɭɤɪɟɩɥɟɧɢɹ ɫɟɫɬɪɢɧɫɤɢɯ ɫɜɹɡɟɣ ɜ ɂɫɥɚɦɟ (ɟɫɥɢ ɜɵ 
ɩɢɲɟɬɟ ɦɭɫɭɥɶɦɚɧɤɚɦ), ɢ ɛɥɚɝɨɩɪɢɹɬɧɚɹ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ 
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ɞɥɹ Ⱦɚ’ɭɚ (ɟɫɥɢ ɜɵ ɩɢɲɟɬɟ ɧɟɦɭɫɭɥɶɦɚɧɚɦ). ɉɨɧɹɬɧɨ, 
ɱɬɨ ɦɭɫɭɥɶɦɚɧɫɤɚɹ ɠɟɧɳɢɧɚ ɧɟ ɛɭɞɟɬ ɡɚɬɟɜɚɬɶ 
ɩɟɪɟɩɢɫɤɭ ɫ ɱɭɠɢɦ ɦɭɠɱɢɧɨɣ ɬɚɤ ɠɟ, ɤɚɤ ɢ ɧɟ ɜɫɬɭɩɢɬ 
ɫ ɧɢɦ ɜ ɬɟɫɧɵɟ ɞɪɭɠɟɫɤɢɟ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ. 

Хɨɠɞɟɧɢɟ ɜ ɝɨɫɬɢ 

Ɇɭɫɭɥɶɦɚɧɚɦ ɧɚɞɥɟɠɢɬ ɯɨɞɢɬɶ ɜ ɝɨɫɬɢ ɞɪɭɝ ɤ 
ɞɪɭɝɭ, ɱɬɨɛɵ ɭɤɪɟɩɥɹɬɶ ɦɟɠɞɭ ɫɨɛɨɣ ɭɡɵ ȼɟɪɵ. 
Ɉɫɨɛɟɧɧɨ ɛɨɥɶɲɭɸ ɪɨɥɶ ɞɥɹ ɧɚɫ ɢɝɪɚɟɬ ɨɛɳɟɧɢɟ ɜ 
ɫɜɨɛɨɞɧɨɟ ɜɪɟɦɹ ɫɨ ɫɜɨɢɦɢ ɫɟɫɬɪɚɦɢ-ɦɭɫɭɥɶɦɚɧɤɚɦɢ. 
Ʉɨɝɞɚ ɦɵ ɠɢɜɟɦ ɜ ɧɟɦɭɫɭɥɶɦɚɧɫɤɨɣ ɫɪɟɞɟ — ɬɚɤɨɟ 
ɫɟɫɬɪɢɧɫɤɨɟ ɨɛɳɟɧɢɟ ɩɨɦɨɝɚɟɬ ɧɚɦ ɭɤɪɟɩɥɹɬɶ ɧɚɲɭ 
ȼɟɪɭ. Ɇɧɨɝɢɟ ɫɟɫɬɪɵ, ɜ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɬɟ ɢɡ ɧɢɯ, ɤɬɨ 
ɡɚɦɭɠɟɦ ɢ ɧɟ ɪɚɛɨɬɚɟɬ (ɢɦɟɸɳɢɟ ɢɥɢ ɧɟ ɢɦɟɸɳɢɟ 
ɞɟɬɟɣ), ɜ ɬɟɱɟɧɢɟ ɞɧɹ, ɤɨɝɞɚ ɦɭɠɶɹ ɧɚ ɪɚɛɨɬɟ, ɦɨɝɭɬ 
ɱɭɜɫɬɜɨɜɚɬɶ ɫɟɛɹ ɨɬɨɪɜɚɧɧɵɦɢ ɨɬ ɨɫɬɚɥɶɧɨɝɨ ɦɢɪɚ. 
ɉɨɷɬɨɦɭ ɫɥɟɞɭɟɬ ɩɨɨ ɳɪɹɬɶ ɢ ɩɪɢɜɟɬɫɬɜɨɜɚɬɶ ɯɨɠɞɟɧɢɟ 
ɞɪɭɝ ɤ ɞɪɭɝɭ ɜ ɝɨɫɬɢ, ɟɫɥɢ ɩɪɢ ɷɬɨɦ ɫɨɛɥɸɞɚɟɬɫɹ ɪɹɞ 
ɨɫɧɨɜɨɩɨɥɚɝɚɸɳɢɯ ɩɪɚɜɢɥ. 

ȼɨ-ɩɟɪɜɵɯ, ɬɚɤɨɟ ɨɛɳɟɧɢɟ ɧɟ ɞɨɥɠɧɨ ɩɪɨɢɫɯɨɞɢɬɶ 
ɜ ɭɳɟɪɛ ɜɚɲɢɦ ɨɛɹɡɚɧɧɨɫɬɹɦ. ȼɧɚɱɚɥɟ ɭɛɟɞɢɬɟɫɶ, ɱɬɨ ɭ 
ɜɚɫ ɜ ɞɨɦɟ ɜɫɟ ɜ ɩɨɪɹɞɤɟ (ɜ ɩɪɹɦɨɦ ɫɦɵɫɥɟ!), ɚ ɡɚɬɟɦ 
ɭɠɟ ɨɬɩɪɚɜɥɹɣɬɟɫɶ. ȿɫɥɢ ɭ ɜɚɫ ɜ ɞɨɦɟ «ɩɨɝɪɨɦ», ɧɟ 
ɩɪɢɝɨɬɨɜɥɟɧɚ ɟɞɚ ɞɥɹ ɦɭɠɚ ɢ ɞɟɬɟɣ ɧɚ ɜɟɱɟɪ, ɢ ɜɵ 
ɭɬɜɟɪɠɞɚɟɬɟ, ɱɬɨ ɩɪɢɱɢɧɚ ɛɟɫɩɨɪɹɞɤɚ ɜ ɬɨɦ, ɱɬɨ ɭ ɜɚɫ 
«ɧɟɬ ɜɪɟɦɟɧɢ», ɜ ɬɚɤɨɦ ɫɥɭɱɚɟ ɩɨɞɭɦɚɣɬɟ, ɧɟ ɫɥɢɲɤɨɦ 
ɥɢ ɦɧɨɝɨ ɜɪɟɦɟɧɢ ɜɵ ɩɨɫɜɹɳɚɟɬɟ ɨɛɳɟɫɬɜɟɧɧɵɦ 
ɤɨɧɬɚɤɬɚɦ ɢɥɢ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ? Ɇɨɠɟɬ ɛɵɬɶ, ɩɪɢɲɥɨ 
ɜɪɟɦɹ ɩɨɦɟɧɹɬɶ ɫɜɨɢ ɩɪɢɨɪɢɬɟɬɵ? 

ȼɨ-ɜɬɨɪɵɯ, ɩɨɯɨɞɵ ɜ ɝɨɫɬɢ ɤ ɫɟɫɬɪɚɦ ɧɟ ɞɨɥɠɧɵ 
ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶɫɹ ɜ ɰɟɥɹɯ ɨɫɦɨɬɪɚ ɭɛɪɚɧɫɬɜɚ ɢɯ ɠɢɥɢɳɚ, 
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ɚ ɡɚɬɟɦ ɫɪɚɜɧɟɧɢɹ ɢɯ ɨɛɫɬɚɧɨɜɤɢ ɫɨ ɫɜɨɟɣ ɢ ɪɚɞɨɫɬɢ ɨɬ 
ɬɨɝɨ, ɱɬɨ «ɭ ɦɟɧɹ ɥɭɱɲɟ». ȼɫɟɝɞɚ ɛɭɞɭɬ ɫɭɳɟɫɬɜɨɜɚɬɶ 
ɥɸɞɢ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɛɨɝɚɱɟ ɢɥɢ ɛɟɞɧɟɟ ɜɚɫ. ɉɨɷɬɨɦɭ 
ɩɪɢɧɢɦɚɣɬɟ ɜɚɲɢɯ ɫɟɫɬɟɪ ɬɚɤɢɦɢ, ɤɚɤɢɟ ɨɧɢ ɟɫɬɶ, ɢ ɧɟ 
ɫɭɞɢɬɟ ɢɯ ɩɨ ɬɨɦɭ, ɧɚɫɤɨɥɶɤɨ ɢɫɬɨɩɬɚɧɵ ɤɨɜɪɵ ɜ ɢɯ 
ɞɨɦɚɯ! ȿɫɥɢ ɠɟ ɜɵ ɜɢɞɢɬɟ, ɱɬɨ ɜ ɞɨɦɟ ɫɟɫɬɪɵ 
ɛɟɫɩɨɪɹɞɨɤ, ɧɟ ɨɫɭɠɞɚɣɬɟ ɟɟ ɩɨɧɚɩɪɚɫɧɭ ɢ ɧɟ 
ɫɩɥɟɬɧɢɱɚɣɬɟ ɨ ɧɟɣ ɫ ɞɪɭɝɢɦɢ. ȼɦɟɫɬɨ ɷɬɨɝɨ ɡɚɞɚɣɬɟɫɶ 
ɜɨɩɪɨɫɨɦ: ɜ ɱɟɦ ɠɟ ɩɪɢɱɢɧɚ ɬɚɤɨɝɨ ɛɟɫɩɨɪɹɞɤɚ ɜ ɟɟ 
ɞɨɦɟ? Ɇɨɠɟɬ ɛɵɬɶ, ɨɧɚ ɛɨɥɶɧɚ, ɫɥɢɲɤɨɦ ɭɫɬɚɥɚ ɢɥɢ 
ɧɚɯɨɞɢɬɫɹ ɜ ɩɨɞɚɜɥɟɧɧɨɦ ɦɨɪɚɥɶɧɨɦ ɫɨɫɬɨɹɧɢɢ? 
Ɇɨɠɟɬ ɛɵɬɶ, ɭ ɧɟɟ ɬɨɥɶɤɨ ɱɬɨ ɪɨɞɢɥɫɹ ɬɪɟɬɢɣ 
(ɱɟɬɜɟɪɬɵɣ, ɩɹɬɵɣ) ɪɟɛɟɧɨɤ, ɢɥɢ, ɦɨɠɟɬ ɛɵɬɶ, ɨɧɚ 
ɩɪɨɥɟɠɚɥɚ ɜ ɛɨɥɶɧɢɰɟ... Ɂɚɬɟɦ ɡɚɫɭɱɢɬɟ ɪɭɤɚɜɚ, 
ɜɨɡɶɦɢɬɟ ɜ ɪɭɤɢ ɳɟɬɤɭ (ɜɟɧɢɤ, ɩɵɥɟɫɨɫ ɢ ɩɪ.) ɢ ɧɚ ɞɟɥɟ 
ɞɨɤɚɠɢɬɟ, ɱɬɨ ɜɵ ɫɟɫɬɪɵ. ɉɪɨɬɹɧɢɬɟ ɟɣ ɪɭɤɭ ɩɨɦɨɳɢ! 

ȼ-ɬɪɟɬɶɢɯ, ɫɩɥɟɬɧɢ — ɷɬɨ ɧɟɢɫɥɚɦɫɤɨɟ ɡɚɧɹɬɢɟ, ɢ 
ɟɫɥɢ ɛɟɫɟɞɚ ɜɨ ɜɪɟɦɹ ɜɫɬɪɟɱɢ ɩɪɢɧɢɦɚɟɬ ɮɨɪɦɭ 
ɤɪɢɬɢɤɢ ɜ ɚɞɪɟɫ ɤɨɝɨ-ɥɢɛɨ ɢɡ ɨɬɫɭɬɫɬɜɭɸɳɢɯ, ɷɬɨ 
ɡɧɚɱɢɬ, ɱɬɨ ɧɚɫɬɚɥɨ ɜɪɟɦɹ ɢɥɢ ɜɵɫɤɚɡɚɬɶɫɹ ɩɪɨɬɢɜ 
ɬɚɤɨɣ ɛɟɫɟɞɵ, ɢɥɢ ɭɣɬɢ, ɱɬɨɛɵ ɩɨɢɫɤɚɬɶ ɫɟɛɟ ɛɨɥɟɟ 
ɩɨɞɯɨɞɹɳɢɯ ɫɨɛɟɫɟɞɧɢɤɨɜ. 

ɂɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟ ɨɛɳɟɫɬɜɟɧɧɵɯ ɨɬɧɨɲɟɧɢɣ ɢ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɜ ɂɫɥɚɦɫɤɢɯ ɰɟɥɹɯ — ɩɪɟɤɪɚɫɧɚɹ ɢɞɟɹ. 
Ȼɨɥɟɟ ɬɨɝɨ, ɜ ɷɬɨɦ ɫɥɭɱɚɟ ɫɧɢɠɚɟɬɫɹ ɜɟɪɨɹɬɧɨɫɬɶ ɬɨɝɨ, 
ɱɬɨ ɜɫɬɪɟɱɢ ɧɟɩɪɟɦɟɧɧɨ ɨɛɪɟɬɭɬ ɮɨɪɦɭ «ɩɨɫɢɞɟɥɨɤ ɫɨ 
ɫɩɥɟɬɧɹɦɢ». ȼɨ ɜɪɟɦɹ ɬɚɤɢɯ ɜɫɬɪɟɱ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɨɟ 
ɜɪɟɦɹ ɦɨɠɟɬ ɨɬɜɨɞɢɬɶɫɹ ɱɬɟɧɢɸ Ʉɨɪɚɧɚ, ɱɬɨɛɵ ɤɚɠɞɚɹ 
ɢɡ ɩɪɢɫɭɬɫɬɜɭɸɳɢɯ ɠɟɧɳɢɧ ɦɨɝɥɚ ɧɟ ɬɨɥɶɤɨ 
ɧɚɫɥɚɞɢɬɶɫɹ ɨɛɳɟɧɢɟɦ ɫɨ ɫɜɨɢɦɢ ɫɟɫɬɪɚɦɢ ɩɨ ɂɫɥɚɦɭ, 
ɧɨ ɢ ɨɛɪɟɫɬɢ ɡɧɚɧɢɹ. Ⱥ ɟɫɥɢ ɤɪɭɝ ɞɪɭɡɟɣ ɜɤɥɸɱɚɟɬ ɟɳɟ 
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ɢ ɦɚɬɟɪɟɣ ɫ ɦɚɥɨɥɟɬɧɢɦɢ ɞɟɬɶɦɢ, ɬɨ ɬɚɤɢɟ ɜɫɬɪɟɱɢ 
ɫɬɚɧɭɬ ɛɥɚɝɨɩɪɢɹɬɧɨɣ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶɸ ɩɨɡɧɚɤɨɦɢɬɶ 
ɦɭɫɭɥɶɦɚɧɫɤɢɯ ɞɟɬɟɣ ɦɟɠɞɭ ɫɨɛɨɣ ɢ ɩɨɞɞɟɪɠɚɬɶ ɢɯ 
ɞɪɭɠɛɭ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɨɛɭɱɢɬɶ ɢɯ ɂɫɥɚɦɫɤɢɦ ɩɟɫɧɹɦ ɢ 
ɞɟɬɫɤɢɦ ɫɬɢɯɨɬɜɨɪɟɧɢɹɦ. ɉɨɞɨɛɧɵɟ ɢɞɟɢ ɩɪɢɦɟɧɢɦɵ ɢ 
ɞɥɹ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɩɪɚɡɞɧɢɤɨɜ ɂɞ ɢ ɞɥɹ ɩɪɨɝɭɥɨɤ ɜ 
ɩɪɚɡɞɧɢɱɧɵɟ ɞɧɢ, ɱɬɨɛɵ ɞɟɬɢ ɫɦɨɝɥɢ ɩɨɱɭɜɫɬɜɨɜɚɬɶ — 
ɱɬɨ ɠɟ ɬɚɤɨɟ ɂɞ ɧɚ ɫɚɦɨɦ ɞɟɥɟ? 

Ⱦɚ’yɚ — ɩɪɢɡɵɜ ɤ ɂɫɥɚɦɭ 

Ⱦa’ɭɚ, («ɩɪɢɡɵɜ ɤ ɂɫɥɚɦɭ»), ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɞɨɥɝɨɦ 
ɤɚɠɞɨɝɨ ɦɭɫɭɥɶɦɚɧɢɧɚ. Ɇɵ ɦɨɠɟɦ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɜ 
ɰɟɥɹɯ Ⱦa’ya ɢ ɧɚɲɟ ɫɜɨɛɨɞɧɨɟ ɜɪɟɦɹ, ɤɚɤ ɛɵɥɨ ɫɤɚɡɚɧɨ 
ɜɵɲɟ. Ɉɞɧɚɤɨ ɜ ɢɞɟɚɥɟ ɜɫɹ ɧɚɲɚ ɠɢɡɧɶ ɞɨɥɠɧɚ ɛɵɬɶ 
ɩɪɢɦɟɪɨɦ, ɤɨɬɨɪɵɣ ɛɭɞɟɬ ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɨɜɚɬɶ ɩɪɢɜɥɟɱɟɧɢɸ 
ɜ ɂɫɥɚɦ ɞɪɭɝɢɯ ɥɸɞɟɣ. ɗɬɨ ɩɪɟɞɨɩɪɟɞɟɥɹɟɬ ɧɚɲɟ 
ɩɨɜɟɞɟɧɢɟ ɜ ɲɤɨɥɟ (ɤɨɥɥɟɞɠɟ), ɧɚ ɪɚɛɨɬɟ, ɜ ɧɚɲɢɯ 
ɫɟɦɶɹɯ ɢ ɜɨ ɜɡɚɢɦɨɨɬɧɨɲɟɧɢɹɯ ɫ ɞɪɭɡɶɹɦɢ. 

Ⱦɚ’ɭɚ ɞɨɥɠɟɧ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɬɶɫɹ ɜ ɞɜɭɯ 
ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɹɯ: ɜɨɩɟɪɜɵɯ, ɨɧ ɞɨɥɠɟɧ ɛɵɬɶ ɨɛɪɚɳɟɧ ɤ 
ɬɟɦ ɢɡ ɦɭɫɭɥɶɦɚɧ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢ ɧɢɱɟɝɨ ɧɟ 
ɡɧɚɸɬ ɨɛ ɂɫɥɚɦɟ ɩɨ ɩɪɢɱɢɧɟ ɬɨɝɨ, ɱɬɨ ɨɧɢ ɜɵɪɨɫɥɢ ɧɚ 
Ɂɚɩɚɞɟ ɢ ɧɟ ɩɨɥɭɱɢɥɢ ɧɚɞɥɟɠɚɳɟɝɨ ɂɫɥɚɦɫɤɨɝɨ 
ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ; ɜɨ-ɜɬɨɪɵɯ, — ɤ ɧɟɦɭɫɭɥɶɦɚɧɫɤɢɦ 
ɫɨɫɟɞɹɦ ɢ ɤɨɥɥɟɝɚɦ, ɦɧɨɝɢɟ ɢɡ ɤɨɬɨɪɵɯ ɦɨɝɭɬ 
ɩɪɟɛɵɜɚɬɶ ɜ ɩɨɢɫɤɚɯ ɂɫɬɢɧɵ. ɉɨɫɪɟɞɫɬɜɨɦ Ⱦɚ’ɭɚ ɦɵ, 
ɩɨ ɦɟɧɶɲɟɣ ɦɟɪɟ, ɫɦɨɠɟɦ ɩɪɨɬɢɜɨɫɬɨɹɬɶ ɦɧɨɠɟɫɬɜɭ 
ɭɪɨɞɥɢɜɵɯ ɢ ɧɟɜɟɪɧɵɯ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɣ ɨɛ ɂɫɥɚɦɟ ɢ 
ɦɭɫɭɥɶɦɚɧɚɯ. Ɂɚ ɧɚɫ ɷɬɨɝɨ ɧɟ ɫɞɟɥɚɟɬ ɧɢɤɬɨ. Ɍɚɤ ɱɬɨ ɦɵ 
ɨɛɹɡɚɧɵ ɫɥɨɜɨɦ ɢ ɞɟɥɨɦ ɩɨɤɚɡɚɬɶ ɞɪɭɝɢɦ — ɱɬɨ ɠɟ ɜ 
ɞɟɣɫɬɜɢɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɹɟɬ ɫɨɛɨɣ ɢɫɬɢɧɧɵɣ 
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ɂɫɥɚɦ. ɋɨɜɟɪɲɚɹ ɷɬɨ ɞɟɥɨ ɜɨ ɢɦɹ Ⱥɥɥɚɯɚ, ɦɵ ɬɚɤɠɟ 
ɫɦɨɠɟɦ ɩɪɢɜɥɟɱɶ ɞɪɭɝɢɯ ɥɸɞɟɣ ɜ ɥɨɧɨ ɂɫɥɚɦɚ. 

ȼɵɜɨɞɵ 

Ɇɭɫɭɥɶɦɚɧɚɦ ɧɟ ɩɨɥɨɠɟɧɨ ɩɨɧɚɩɪɚɫɧɭ ɬɪɚɬɢɬɶ 
ɜɪɟɦɹ ɜ ɛɟɫɩɨɥɟɡɧɵɯ ɡɚɧɹɬɢɹɯ. ɉɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢ ɜɫɟ 
ɫɩɨɫɨɛɵ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɹ ɫɜɨɛɨɞɧɨɝɨ ɜɪɟɦɟɧɢ, ɜ ɬɨɦ ɱɢɫɥɟ 
ɡɚɧɹɬɢɹ ɫɩɨɪɬɨɦ, ɩɪɢɡɜɚɧɵ ɫɥɭɠɢɬɶ ɬɚɤɢɦ ɰɟɥɹɦ, ɤɚɤ 
ɨɛɪɟɬɟɧɢɟ ɩɨɥɟɡɧɵɯ ɡɧɚɧɢɣ ɢ ɨɤɚɡɚɧɢɟ ɩɨɦɨɳɢ 
ɞɪɭɝɢɦ. Ɉɞɧɨɜɪɟɦɟɧɧɨ ɷɬɨ ɞɨɥɠɧɨ ɩɪɢɧɨɫɢɬɶ ɧɚɦ 
ɪɚɞɨɫɬɶ, ɩɨɦɨɱɶ ɪɚɫɫɥɚɛɢɬɶɫɹ, ɨɬɞɨɯɧɭɬɶ ɢ 
ɜɨɫɫɬɚɧɨɜɢɬɶ ɫɢɥɵ. 
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Ƚɥɚɜɚ ɩɹɬɚɹ 

ɉɊɈɎȿɋɋɂɈɇȺɅɖɇȺə ɄȺɊɖȿɊȺ 
ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɟ ɢ ɪɚɛɨɬɚ 

ȼɜɟɞɟɧɢɟ 

ɋɪɟɞɢ ɦɭɫɭɥɶɦɚɧ ɢ ɧɟɦɭɫɭɥɶɦɚɧ ɜɟɞɟɬɫɹ ɦɧɨɠɟɫɬɜɨ 
ɫɩɨɪɨɜ ɨ «ɦɟɫɬɟ ɠɟɧɳɢɧɵ» ɜ ɨɛɳɟɫɬɜɟ. Ɍɚɤ ɧɚɡɵɜɚɟɦɨɟ 
ɞɜɢɠɟɧɢɟ ɡɚ ɨɫɜɨɛɨɠɞɟɧɢɟ ɠɟɧɳɢɧ, ɩɨɥɭɱɢɜɲɟɟ 
ɪɚɫɩɪɨɫɬɪɚɧɟɧɢɟ ɜ ɫɬɪɚɧɚɯ Ɂɚɩɚɞɚ, ɩɪɟɭɫɩɟɥɨ ɥɢɲɶ ɜ 
ɨɞɧɨɦ: ɧɚ ɩɥɟɱɢ ɠɟɧɳɢɧ ɜɨɡɥɨɠɟɧɚ ɞɜɨɣɧɚɹ ɧɨɲɚ. ȼ 
ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɟ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɷɬɨɝɨ ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɬɚɤɨɣ ɚɫɩɟɤɬ, ɤɚɤ 
ɩɪɚɜɨ ɠɟɧɳɢɧ ɧɚ ɜɵɛɨɪ, ɨɬɨɲɟɥ ɧɚ ɡɚɞɧɢɣ ɩɥɚɧ, ɚ ɫɚɦɢ 
ɠɟɧɳɢɧɵ ɜɢɞɹɬ, ɱɬɨ ɨɧɢ ɨɛɹɡɚɧɵ ɜɟɫɬɢ ɯɨɡɹɣɫɬɜɨ, 
ɡɚɛɨɬɢɬɶɫɹ ɨ ɫɟɦɶɟ ɞɚ ɤ ɬɨɦɭ ɠɟ ɟɳɟ ɢ ɩɪɨɞɜɢɝɚɬɶɫɹ ɩɨ 
ɫɥɭɠɟɛɧɨɣ ɥɟɫɬɧɢɰɟ, ɪɚɛɨɬɚɹ ɩɨɥɧɵɣ ɪɚɛɨɱɢɣ ɞɟɧɶ ɢ ɜ 
ɩɨɥɧɭɸ ɫɢɥɭ. ɉɪɢ ɷɬɨɦ ɨɧɢ ɜɫɹɤɢɣ ɪɚɡ ɜɵɧɭɠɞɟɧɵ 
ɨɩɪɚɜɞɵɜɚɬɶɫɹ ɜ ɫɜɨɟɦ ɜɵɛɨɪɟ ɩɟɪɟɞ ɞɪɭɝɢɦɢ ɢ ɪɢɫɤɭɸɬ 
ɧɚɜɥɟɱɶ ɧɚ ɫɟɛɹ ɨɛɜɢɧɟɧɢɟ ɜ ɬɨɦ, ɱɬɨ «ɥɟɧɢɜɵ», ɢɥɢ ɜ ɬɨɦ, 
ɱɬɨ ɜɵɛɪɚɥɢ ɞɥɹ ɫɟɛɹ «ɥɟɝɤɢɣ ɩɭɬɶ», ɟɫɥɢ ɩɪɟɞɩɨɱɥɢ 
ɨɫɬɚɜɚɬɶɫɹ ɞɨɦɚ, ɜɨɫɩɢɬɵɜɚɹ ɞɟɬɟɣ (ɧɭ ɢ ɧɭ!). Ⱦɪɭɝɚɹ 
ɤɪɚɣɧɨɫɬɶ — ɨɛɜɢɧɟɧɢɹ ɜ ɬɨɦ, ɱɬɨ ɨɧɢ «ɧɟɡɚɛɨɬɥɢɜɵɟ» 
ɠɟɧɵ ɢɥɢ ɦɚɬɟɪɢ ɢ «ɩɨɦɟɲɚɧɵ ɧɚ ɞɟɧɶɝɚɯ», ɟɫɥɢ ɯɨɞɹɬ ɧɚ 
ɪɚɛɨɬɭ. 

ɂɫɥɚɦ ɹɫɧɨ ɞɚɟɬ ɩɨɧɹɬɶ, ɱɬɨ ɩɟɪɜɨɫɬɟɩɟɧɧɚɹ (ɯɨɬɹ ɢ ɧɟ 
ɟɞɢɧɫɬɜɟɧɧɚɹ) ɫɮɟɪɚ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɠɟɧɳɢɧɵ — ɷɬɨ 
ɧɟɩɪɟɦɟɧɧɨ ɜɟɞɟɧɢɟ ɞɨɦɚɲɧɟɝɨ ɯɨɡɹɣɫɬɜɚ: ɠɟɧɳɢɧɚ 
ɩɪɟɠɞɟ ɜɫɟɝɨ ɩɪɟɞɧɚɡɧɚɱɟɧɚ «ɞɥɹ ɞɨɦɚ». Ɍɟɦ ɢɡ ɧɚɫ, ɤɬɨ 
ɠɢɜɟɬ ɧɚ Ɂɚɩɚɞɟ ɢɥɢ ɢɫɩɵɬɵɜɚɟɬ ɧɚ ɫɟɛɟ ɜɥɢɹɧɢɟ ɡɚɩɚɞɧɨɝɨ 
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ɨɛɪɚɡɚ ɠɢɡɧɢ, ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɧɚɩɨɦɧɢɬɶ ɫɟɛɟ, ɱɬɨ ɂɫɥɚɦ ɱɬɢɬ 
ɪɨɥɶ ɠɟɧɳɢɧɵ ɜ ɩɟɪɜɭɸ ɨɱɟɪɟɞɶ ɤɚɤ ɠɟɧɵ ɢ ɦɚɬɟɪɢ. Ɍɚɤɚɹ 
ɪɨɥɶ ɫɱɢɬɚɟɬɫɹ ɜ ɂɫɥɚɦɟ ɫɚɦɨɣ ɩɨɱɟɬɧɨɣ, ɧɨ ɧɢɤɨɢɦ 
ɨɛɪɚɡɨɦ ɧɟ ɭɧɢɡɢɬɟɥɶɧɨɣ, ɜɬɨɪɨɫɬɟɩɟɧɧɨɣ ɢɥɢ 
ɧɟɩɨɞɨɛɚɸɳɟɣ, ɤɚɤ ɷɬɨ ɩɪɢɧɹɬɨ ɫɱɢɬɚɬɶ ɧɚ Ɂɚɩɚɞɟ. 
ɂɧɬɟɪɟɫɧɨ ɨɬɦɟɬɢɬɶ, ɱɬɨ ɦɧɨɝɢɟ ɧɟɦɭɫɭɥɶɦɚɧɫɤɢɟ 
ɠɟɧɳɢɧɵ Ɂɚɩɚɞɚ (ɢ ɧɟ ɬɨɥɶɤɨ «ɮɟɦɢɧɢɫɬɤɢ») ɧɚɱɢɧɚɸɬ 
ɛɨɪɨɬɶɫɹ ɩɪɨɬɢɜ ɬɚɤɨɣ ɭɧɢɡɢɬɟɥɶɧɨɣ ɬɪɚɤɬɨɜɤɢ ɫɜɨɟɝɨ 
ɩɨɥɨɠɟɧɢɹ ɢ ɩɨɞɱɟɪɤɢɜɚɸɬ, ɱɬɨ ɛɵɬɶ ɞɨɦɚɲɧɟɣ ɯɨɡɹɣɤɨɣ ɢ 
ɯɨɪɨɲɟɣ ɦɚɬɟɪɶɸ — ɷɬɨ ɧɚ ɫɚɦɨɦ ɞɟɥɟ ɨɱɟɧɶ ɜɚɠɧɚɹ 
ɪɚɛɨɬɚ, ɤɨɬɨɪɚɹ ɤ ɬɨɦɭ ɠɟ ɢ ɧɟ ɬɚɤ ɩɪɨɫɬɚ, ɚ ɬɪɟɛɭɟɬ ɫɚɦɵɯ 
ɪɚɡɧɨɨɛɪɚɡɧɵɯ ɧɚɜɵɤɨɜ ɢ ɭɦɟɧɢɣ. ɉɨɷɬɨɦɭ ɞɚɥɟɤɨ ɧɟ 
ɜɫɹɤɢɣ ɦɭɠɱɢɧɚ ɦɨɠɟɬ ɫ ɧɟɣ ɫɩɪɚɜɢɬɶɫɹ!49  

ɉɪɨɛɥɟɦɚ, ɤɚɫɚɸɳɚɹɫɹ ɩɪɟɛɵɜɚɧɢɹ ɠɟɧɳɢɧɵ ɞɨɦɚ, ɫ 
ɨɞɧɨɣ ɫɬɨɪɨɧɵ, ɢ ɡɚɧɹɬɢɣ ɞɪɭɝɢɦɢ ɞɟɥɚɦɢ ɜɧɟ ɞɨɦɚ, — ɫ 
ɞɪɭɝɨɣ, ɧɟ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɧɨɜɨɣ: ɨɧɚ ɡɚɧɢɦɚɥɚ ɭɦɵ ɭɠɟ ɩɟɪɜɵɯ 
ɦɭɫɭɥɶɦɚɧɫɤɢɯ ɠɟɧɳɢɧ. Ɉɞɧɚɠɞɵ ɨɧɢ ɧɚɩɪɚɜɢɥɢ ɤ 
ɉɪɨɪɨɤɭصلى الله عليه وسلم Ⱥɫɦɭ ɛɢɧɬ Ɂɚɣɞ, ɱɬɨɛɵ ɨɧ ɪɚɡɴɹɫɧɢɥ, ɤɚɤ 
ɪɟɲɚɟɬɫɹ ɷɬɚ ɩɪɨɛɥɟɦɚ. Ɉɧɚ ɫɤɚɡɚɥɚ ɟɦɭ: «ə ɩɪɢɛɵɥɚ ɨɬ 
ɦɭɫɭɥɶɦɚɧɫɤɢɯ ɠɟɧɳɢɧ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɦɟɧɹ ɩɨɞɞɟɪɠɢɜɚɸɬ. ȼɫɟ 
ɨɧɢ ɞɭɦɚɸɬ ɬɚɤ ɠɟ, ɤɚɤ ɢ ɹ — ɱɬɨ Ⱥɥɥɚɯ ɩɨɫɥɚɥ ɬɟɛɹ ɭɱɢɬɶ 
ɢ ɦɭɠɱɢɧ, ɢ ɠɟɧɳɢɧ. ȼɫɟ ɦɵ ɜɟɪɢɦ ɜ ɬɟɛɹ ɢ ɫɥɟɞɭɟɦ ɡɚ 
ɬɨɛɨɣ. ɇɨ ɧɚɲɚ ɠɟɧɫɤɚɹ ɠɢɡɧɶ ɬɚɤɨɜɚ: ɦɵ ɩɪɢɜɹɡɚɧɵ ɤ 
ɧɚɲɢɦ ɞɨɦɚɦ; ɧɚɦɢ ɭɬɨɥɹɸɬ ɦɭɠɱɢɧɵ ɠɟɥɚɧɢɹ ɫɜɨɟɣ 
ɩɥɨɬɢ ɢ ɦɵ ɜɵɧɚɲɢɜɚɟɦ ɢɯ ɞɟɬɟɣ. Ɇɭɠɱɢɧɚɦ ɞɚɧɨ 
ɩɪɟɢɦɭɳɟɫɬɜɟɧɧɨɟ ɩɪɚɜɨ ɭɱɚɫɬɜɨɜɚɬɶ ɜ ɩɹɬɧɢɱɧɵɯ 

                                                      
49 «ɑɬɨ ɬɚɤɨɟ ɞɨɦɚɲɧɹɹ ɯɨɡɹɣɤɚ? (Ⱦɨɦɚɲɧɹɹ ɯɨɡɹɣɤɚ —ɬɟɦɚ ɞɥɹ ɛɨɥɶɲɨɝɨ 

ɫɩɨɪɚ)» ɜ ɠɭɪɧɚɥɟ: «Good Housekeeping», ɚɩɪɟɥɶ 1992 ɝ., ɫɫ. 126—127. 

ɗɬɨ ɨɞɢɧ ɢɡ ɩɪɢɦɟɪɨɜ ɩɪɨɞɨɥɠɚɸɳɢɯɫɹ ɫɩɨɪɨɜ ɢ ɪɟɡɤɢɯ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɵɯ 
ɨɬɤɥɢɤɨɜ ɧɚ ɧɢɯ ɤɚɤ ɫɨ ɫɬɨɪɨɧɵ ɦɭɠɱɢɧ, ɬɚɤ ɢ ɫɨ ɫɬɨɪɨɧɵ ɠɟɧɳɢɧ. 
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ɦɨɥɢɬɜɚɯ, ɩɨɝɪɟɛɟɧɢɹɯ ɦɟɪɬɜɵɯ ɢ Ⱦɠɢɯɚɞɟ. Ʉɨɝɞɚ ɨɧɢ 
ɨɬɩɪɚɜɥɹɸɬɫɹ ɧɚ Ⱦɠɢɯɚɞ, ɦɵ ɫɥɟɞɢɦ, ɱɬɨɛɵ ɢɯ ɛɨɝɚɬɫɬɜɨ ɢ 
ɢɦɭɳɟɫɬɜɨ ɩɪɟɛɵɜɚɥɨ ɜ ɰɟɥɨɫɬɢ ɢ ɫɨɯɪɚɧɧɨɫɬɢ, ɢ ɤɨɪɦɢɦ 
ɢɯ ɞɟɬɟɣ. Ɉ ɉɨɫɥɚɧɧɢɤ Ⱥɥɥɚɯɚ! Ⱦɟɥɢɦ ɥɢ ɦɵ ɫ ɧɢɦɢ 
ɭɝɨɬɨɜɚɧɧɵɟ ɢɦ ɧɚɝɪɚɞɵ ɢ ɜɨɡɧɚɝɪɚɠɞɟɧɢɹ (ɫɚɭɚɛ)?» 
ɉɪɨɪɨɤصلى الله عليه وسلم ɩɨɜɟɪɧɭɥɫɹ ɤ ɫɜɨɢɦ ɫɩɨɞɜɢɠɧɢɤɚɦ ɢ ɫɩɪɨcɢɥ: 
«Ⱦɨɜɨɞɢɥɨɫɶ ɥɢ ɜɚɦ ɤɨɝɞɚ-ɧɢɛɭɞɶ ɫɥɵɲɚɬɶ ɠɟɧɳɢɧɭ, 
ɫɩɪɚɲɢɜɚɸɳɭɸ ɨ ɫɜɨɟɣ ɪɟɥɢɝɢɢ ɥɭɱɲɟ, ɱɟɦ ɷɬɚ ɠɟɧɳɢɧɚ?» 
Ɉɧɢ ɨɬɜɟɬɢɥɢ: «Ʉɥɹɧɟɦɫɹ Ⱥɥɥɚɯɨɦ! ɧɟ ɞɨɜɨɞɢɥɨɫɶ». 
ɉɨɷɬɨɦɭ ɉɪɨɪɨɤصلى الله عليه وسلم, ɨɛɪɚɬɢɜɲɢɫɶ ɤ Ⱥɫɦɟ, ɫɤɚɡɚɥ ɬɚɤɢɟ 
ɫɥɨɜɚ: «ɋɬɭɩɚɣ ɠɟ ɢ ɫɤɚɠɢ ɷɬɢɦ ɠɟɧɳɢɧɚɦ, ɱɬɨ ɢɯ ɞɨɛɪɨɟ 
ɨɬɧɨɲɟɧɢɟ ɤ ɦɭɠɶɹɦ, ɢɯ ɫɬɪɟɦɥɟɧɢɟ ɞɨɫɬɚɜɢɬɶ ɢɦ 
ɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪɟɧɢɟ, ɩɨɞɞɟɪɠɚɬɶ ɢɯ ɜɨ ɛɥɚɝɨ ɞɪɭɠɛɵ ɢ 
ɩɪɨɱɧɨɫɬɢ ɫɟɦɶɢ ɪɚɜɧɨɰɟɧɧɨ ɜɫɟɦ ɬɟɦ ɦɭɠɫɤɢɦ ɞɟɥɚɦ, ɨ 
ɤɨɬɨɪɵɯ ɬɵ ɬɨɥɶɤɨ ɱɬɨ ɫɤɚɡɚɥɚ» 50 . Ɋɨɥɶ ɦɚɬɟɪɢ ɨɫɨɛɨ 
ɰɟɧɢɬɫɹ ɜ ɂɫɥɚɦɟ, ɩɨɞɬɜɟɪɠɞɟɧɢɟ ɱɟɦɭ ɦɨɠɧɨ ɧɚɣɬɢ ɜɨ 
ɦɧɨɝɢɯ ɏɚɞɢɫɚɯ: 

Ɇɭ’ɚɭɢɣɹ ɂɛɧ Ⱦɠɚɯɦɚ ɪɚɫɫɤɚɡɚɥ ɨ ɬɨɦ, ɱɬɨ (ɟɝɨ 
ɨɬɟɰ) Ⱦɠɚɯɦɚ ɨɬɩɪɚɜɢɥɫɹ ɤ ɉɪɨɪɨɤɭصلى الله عليه وسلم ɢ ɫɤɚɡɚɥ: «Ɉ 
ɉɨɫɥɚɧɧɢɤ Ⱥɥɥɚɯɚ! ə ɠɟɥɚɸ ɫɪɚɠɚɬɶɫɹ (ɜ 
Ⱦɠɢɯɚɞɟ) ɢ ɩɪɢɲɟɥ ɫɩɪɨɫɢɬɶ ɧɚ ɬɨ ɬɜɨɟɝɨ ɫɨɜɟɬɚ». 
Ɉɧ ɫɤɚɡɚɥ: «ɍ ɬɟɛɹ ɟɫɬɶ ɦɚɬɶ?» Ⱦɠɚɯɦɚ ɨɬɜɟɬɢɥ: 
«Ⱦɚ». Ɉɧ ɫɤɚɡɚɥ: «Ɍɨɝɞɚ ɛɭɞɶ ɪɹɞɨɦ ɫ ɧɟɣ, ɩɨɬɨɦɭ 
ɱɬɨ Ɋɚɣ ɥɟɠɢɬ ɭ ɟɟ ɧɨɝ» (Ⱥɧ-ɇɢɫɚ’ɢ, ɂɛɧ Ɇɚɞɠɚ, 
Ⱥɥɶ-ɏɚɤɢɦ, Ⱥɬ-Ɍɚɛɚɪɚɧɢ) 

Ⱥɛɭ ɏɭɪɚɣɪɚ ɪɚɫɫɤɚɡɵɜɚɥ: «Ɉɞɢɧ ɱɟɥɨɜɟɤ ɩɪɢɲɟɥ ɤ 
ɉɨɫɥɚɧɧɢɤɭ Ⱥɥɥɚɯɚ ɢ ɫɤɚɡɚɥ: «Ɉ ɉɨɫɥɚɧɧɢɤ Ⱥɥɥɚɯɚ! 
Ʉɬɨ ɛɨɥɟɟ ɜɫɟɝɨ ɞɨɫɬɨɢɧ ɦɨɟɝɨ ɫɚɦɨɝɨ ɥɭɱɲɟɝɨ ɫ 

                                                      
50 Ɋɚɯɦɚɧ, ɫɦ. ɜɵɲɟ, ɫɫ. 89—90. 
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ɧɢɦ ɨɛɯɨɠɞɟɧɢɹ?» ɉɪɨɪɨɤصلى الله عليه وسلم ɨɬɜɟɬɢɥ: «Ɍɜɨɹ ɦɚɬɶ». 
ɑɟɥɨɜɟɤ ɫɤɚɡɚɥ: «Ⱥ ɩɨɬɨɦ?» ɉɪɨɪɨɤصلى الله عليه وسلم ɨɬɜɟɬɢɥ: 
«Ɍɜɨɹ ɦɚɬɶ». ɑɟɥɨɜɟɤ ɨɩɹɬɶ ɫɩɪɨɫɢɥ: «Ⱥ ɩɨɬɨɦ?» 
ɉɪɨɪɨɤصلى الله عليه وسلم ɨɬɜɟɬɢɥ: «Ɍɜɨɹ ɦɚɬɶ». ɑɟɥɨɜɟɤ ɨɩɹɬɶ 
ɫɩɪɨɫɢɥ: «Ⱥ ɩɨɬɨɦ?» ɉɪɨɪɨɤصلى الله عليه وسلم ɨɬɜɟɬɢɥ: «Ⱥ ɩɨɬɨɦ 
ɬɜɨɣ ɨɬɟɰ»  
(Ȼɭɯɚɪɢ, Ɇɭɫɥɢɦ) 

Ɉɞɧɚɤɨ, ɟɫɬɶ ɠɟɧɳɢɧɵ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɧɟ ɫɩɨɫɨɛɧɵ ɜɵɧɨɫɢɬɶ 
ɪɟɛɟɧɤɚ. ɗɬɨ ɮɚɤɬ, ɨɬ ɤɨɬɨɪɨɝɨ ɩɪɨɫɬɨ ɪɚɡɪɵɜɚɟɬɫɹ ɫɟɪɞɰɟ, 
ɜ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɤɨɝɞɚ ɪɟɱɶ ɢɞɟɬ ɨ ɦɭɫɭɥɶɦɚɧɫɤɢɯ ɠɟɧɳɢɧɚɯ, 
ɜ ɞɭɲɟ ɤɨɬɨɪɵɯ ɡɚɥɨɠɟɧɚ ɬɚɤɚɹ ɫɢɥɶɧɚɹ ɥɸɛɨɜɶ ɤ ɞɟɬɹɦ, ɨɬ 
ɤɨɬɨɪɵɯ ɠɞɭɬ ɞɟɬɟɣ ɤɚɤ ɱɥɟɧɵ ɢɯ ɫɟɦɟɣ, ɬɚɤ ɢ ɜɫɟ 
ɨɤɪɭɠɚɸɳɢɟ. Ɉɛ ɷɬɨɦ ɧɟɥɟɝɤɨ ɝɨɜɨɪɢɬɶ, ɧɨ ɷɬɨ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ 
ɩɟɪɟɧɨɫɢɬɶ ɫ ɬɟɪɩɟɧɢɟɦ ɢ ɜɟɪɨɣ. ȼ ɷɬɨɦ ɧɟɬ ɧɢɱɶɟɣ ɜɢɧɵ. 
Ⱥɥɥɚɯ Ɇɭɞɪɨɫɬɶɸ ɋɜɨɟɣ ɢɡɛɢɪɚɟɬ ɬɟɯ, ɭ ɤɨɝɨ ɛɭɞɭɬ ɞɟɬɢ, ɢ 
ɧɚɡɧɚɱɚɟɬ ɫɪɨɤ ɢɯ ɩɨɹɜɥɟɧɢɹ ɧɚ ɫɜɟɬ: 

«Ⱥɥɥɚɯɭ ɩɪɢɧɚɞɥɟɠɢɬ ɜɥɚɫɬɶ ɧɚɞ ɇɟɛɟɫɚɦɢ ɢ 
Ɂɟɦɥɟɣ; Ɉɧ ɬɜɨɪɢɬ, ɱɬɨ ɯɨɱɟɬ. Ⱦɚɟɬ, ɤɨɦɭ 
ɩɨɠɟɥɚɟɬ, ɠɟɧɫɤɨɟ ɩɨɬɨɦɫɬɜɨ ɢ ɞɚɟɬ, ɤɨɦɭ 
ɩɨɠɟɥɚɟɬ, ɦɭɠɫɤɨɟ. ɂɥɢ ɧɚɞɟɥɹɟɬ ɢɯ ɜɦɟɫɬɟ ɢ 
ɦɭɠɫɤɢɦ, ɢ ɠɟɧɫɤɢɦ ɩɨɬɨɦɫɬɜɨɦ, ɚ ɤɨɝɨ ɯɨɱɟɬ, 
ɞɟɥɚɟɬ ɛɟɫɩɥɨɞɧɵɦ: Ɉɧ ɜɟɞɶ — ȼɫɟɜɟɞɚɸɳɢɣ, 
Ɇɨɳɧɵɣ!» 

(Ʉɨɪɚɧ: ɋɭɪɚ 42, Ⱥɹɬɵ 49—50) 

ȼ ɫɪɟɞɟ ɦɭɫɭɥɶɦɚɧ ɧɚ ɠɟɧɳɢɧ ɬɪɚɞɢɰɢɨɧɧɨ ɫɦɨɬɪɹɬ 
ɤɚɤ ɧɚ ɛɭɞɭɳɢɯ ɦɚɬɟɪɟɣ, ɢ ɥɸɞɹɦ ɤɚɤ ɩɪɚɜɢɥɨ ɧɟɥɟɝɤɨ 
ɨɫɨɡɧɚɬɶ ɬɨɬ ɮɚɤɬ, ɱɬɨ ɟɫɬɶ ɠɟɧɳɢɧɵ, ɤɨɬɨɪɵɦ ɧɢɤɨɝɞɚ ɧɟ 
ɩɪɟɞɫɬɨɢɬ ɫɬɚɬɶ ɦɚɬɟɪɹɦɢ. Ɉɛɧɚɪɭɠɢɜ, ɱɬɨ ɨɧɢ ɛɟɫɩɥɨɞɧɵ, 
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ɠɟɧɳɢɧɵ ɧɟ ɞɨɥɠɧɵ ɱɭɜɫɬɜɨɜɚɬɶ (ɢ ɧɢ ɜ ɤɨɟɣ ɦɟɪɟ ɧɟɥɶɡɹ 
ɡɚɫɬɚɜɥɹɬɶ ɢɯ ɱɭɜɫɬɜɨɜɚɬɶ), ɱɬɨ ɨɧɢ ɹɤɨɛɵ ɨɬɧɨɫɹɬɫɹ ɤ 
ɤɚɬɟɝɨɪɢɢ «ɜɬɨɪɨɫɨɪɬɧɵɯ ɦɭɫɭɥɶɦɚɧɨɤ». Ɇɚɬɟɪɢɧɫɬɜɨ — 
ɧɟ ɟɞɢɧɫɬɜɟɧɧɚɹ ɪɨɥɶ ɦɭɫɭɥɶɦɚɧɫɤɨɣ ɠɟɧɳɢɧɵ ɜ ɨɛɳɟɫɬɜɟ. 
ɋɚɦɚ Ⱥɣɲɚ ɧɢɤɨɝɞɚ ɧɟ ɪɨɠɚɥɚ ɞɟɬɟɣ, ɧɨ ɢɡɜɟɫɬɧɚ ɤɚɤ ɨɞɧɚ 
ɢɡ «Ɇɚɬɟɪɟɣ ɉɪɚɜɨɜɟɪɧɵɯ» (ɩɨɱɟɬɧɵɣ ɬɢɬɭɥ, ɤɨɬɨɪɨɝɨ 
ɭɞɨɫɬɨɟɧɵ ɠɟɧɵ ɉɪɨɪɨɤɚصلى الله عليه وسلم). Ɉɧɚ ɬɚɤɠɟ ɛɵɥɚ ɨɞɧɢɦ ɢɡ 
ɚɜɬɨɪɢɬɟɬɧɟɣɲɢɯ ɢɫɬɨɱɧɢɤɨɜ ɂɫɥɚɦɫɤɢɯ ɡɧɚɧɢɣ, 
ɪɚɫɫɤɚɡɱɢɤɨɦ ɛɟɫɱɢɫɥɟɧɧɨɝɨ ɦɧɨɠɟɫɬɜɚ ɏɚɞɢɫɨɜ. 
Ɂɧɚɦɟɧɢɬɵɟ ɋɚɯɚɛɚ, — ɛɥɢɠɚɣɲɢɟ ɫɩɨɞɜɢɠɧɢɤɢ ɉɪɨɪɨɤɚصلى الله عليه وسلم 
ɢ ɦɧɨɝɢɟ ɦɭɫɭɥɶɦɚɧɟ ɲɥɢ ɤ ɧɟɣ ɫ ɜɨɩɪɨɫɚɦɢ. Ɉɧɢ 
ɩɪɢɯɨɞɢɥɢ ɨɬɨɜɫɸɞɭ. ɏɨɬɹ ɜ ɟɟ ɞɭɲɟ ɠɢɥɢ ɩɟɱɚɥɶ ɢ ɝɨɪɟɱɶ 
ɢɡ-ɡɚ ɬɨɝɨ, ɱɬɨ ɭ ɧɟɟ ɧɢɤɨɝɞɚ ɧɟ ɛɵɥɨ ɞɟɬɟɣ, ɨɧɚ ɫɵɝɪɚɥɚ 
ɫɜɨɸ ɜɚɠɧɭɸ ɪɨɥɶ ɜ ɨɛɳɟɫɬɜɟ ɢ ɜɧɟɫɥɚ ɤɪɭɩɧɵɣ ɜɤɥɚɞ ɜ 
ɪɚɫɩɪɨɫɬɪɚɧɟɧɢɟ ɂɫɥɚɦɫɤɢɯ ɡɧɚɧɢɣ. Ɉɧɚ ɩɨ ɫɟɣ ɞɟɧɶ ɱɬɢɦɚ 
ɤɚɤ ɨɞɧɚ ɢɡ ɜɟɥɢɱɚɣɲɢɯ ɦɭɫɭɥɶɦɚɧɫɤɢɯ ɠɟɧɳɢɧ51 . 

Ɂɧɚɧɢɹ ɢ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɟ 

Ʉɚɤɨɣ ɛɵ ɧɢ ɛɵɥɚ ɪɨɥɶ ɠɟɧɳɢɧɵ, ɛɭɞɶ ɬɨ — ɠɟɧɵ, 
ɦɚɬɟɪɢ, ɢɥɢ ɞɟɥɨɜɨɣ ɠɟɧɳɢɧɵ, ɪɚɛɨɬɚɸɳɟɣ ɜɧɟ ɞɨɦɚ (ɚ ɬɟɦ 
ɛɨɥɟɟ ɟɫɥɢ ɨɧɚ ɜɵɩɨɥɧɹɟɬ ɷɬɢ ɮɭɧɤɰɢɢ ɨɞɧɨɜɪɟɦɟɧɧɨ), ɟɣ 
ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɵ ɡɧɚɧɢɹ. ɋɬɪɟɦɥɟɧɢɟ ɤ ɡɧɚɧɢɸ — ɷɬɨ ɞɨɥɝ ɜɫɟɯ 
ɦɭɫɭɥɶɦɚɧ, ɤɚɤ ɦɭɠɱɢɧ, ɬɚɤ ɢ ɠɟɧɳɢɧ. ɉɨɷɬɨɦɭ ɧɟ 
ɫɭɳɟɫɬɜɭɟɬ ɧɢɤɚɤɨɝɨ ɩɨɜɨɞɚ ɞɥɹ ɬɨɝɨ, ɱɬɨɛɵ ɥɢɲɚɬɶ 
ɦɭɫɭɥɶɦɚɧɫɤɢɯ ɞɟɜɨɱɟɤ ɢ ɠɟɧɳɢɧ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ ɩɨɥɭɱɟɧɢɹ 
ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ. Ɂɞɟɫɶ ɫɥɟɞɭɟɬ ɨɫɨɛɨ ɨɬɦɟɬɢɬɶ, ɱɬɨ ɭɱɢɬɶɫɹ ɧɟ 
ɩɨɡɞɧɨ ɧɢɤɨɝɞɚ. Ⱦɚɠɟ ɟɫɥɢ ɜɵ ɜ ɫɢɥɭ ɤɚɤɢɯ-ɥɢɛɨ ɩɪɢɱɢɧ 
ɭɩɭɫɬɢɥɢ ɛɥɚɝɨɩɪɢɹɬɧɵɣ ɫɥɭɱɚɣ ɞɥɹ ɭɱɟɛɵ, ɤɨɬɨɪɵɣ ɛɵɥ ɭ 
ɜɚɫ ɜ ɩɪɨɲɥɨɦ, ɜɵ ɟɳɟ ɫɦɨɠɟɬɟ ɧɚɜɟɪɫɬɚɬɶ ɭɩɭɳɟɧɧɨɟ. Ⱦɥɹ 

                                                      
51 Ɋɚɯɦɚɧ, ɫɦ. ɜɵɲɟ, ɫ. 56; ɋɢɞɞɢɤɢ, «The Blessed Women of Islam», ɫɫ. 34—38. 
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ɜɡɪɨɫɥɵɯ ɨɬɤɪɵɬɵ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɵɟ ɤɥɚɫɫɵ ɢ ɡɚɨɱɧɵɟ ɤɭɪɫɵ 
ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢ ɩɨ ɜɫɟɦ ɩɪɟɞɦɟɬɚɦ. Ȼɢɛɥɢɨɬɟɤɢ ɫ ɨɛɢɥɢɟɦ 
ɤɧɢɝ ɢ ɞɪɭɝɢɯ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɨɧɧɵɯ ɦɚɬɟɪɢɚɥɨɜ ɞɨɫɬɭɩɧɵ ɜɫɟɦ, 
ɬɚɤ ɱɬɨ ɧɢɤɚɤɢɯ ɩɪɟɞɥɨɝɨɜ ɨɬɤɚɡɵɜɚɬɶɫɹ ɨɬ ɭɱɟɛɵ ɧɚ ɫɚɦɨɦ 
ɞɟɥɟ ɧɟ ɫɭɳɟɫɬɜɭɟɬ! ɉɨ ɜɫɟɣ ɫɬɪɚɧɟ ɫɨɡɞɚɧɵ ɞɚɠɟ ɝɪɭɩɩɵ 
ɞɥɹ ɠɟɧɳɢɧ, ɬɟɤɭɳɢɟ ɤɭɪɫɵ ɢ ɤɭɪɫɵ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ 
ɫɩɟɰɢɚɥɢɫɬɨɜ ɩɨ ɤɨɧɤɪɟɬɧɵɦ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɨɫɬɹɦ, ɬɚɤɠɟ 
ɩɪɟɞɧɚɡɧɚɱɟɧɧɵɟ ɞɥɹ ɠɟɧɳɢɧ. ɇɚɛɨɪ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɵɯ ɠɟɧɫɤɢɯ 
ɝɪɭɩɩ ɨɛɭɫɥɨɜɥɟɧ ɬɟɦ, ɱɬɨ ɦɧɨɝɢɟ ɧɟɦɭɫɭɥɶɦɚɧɫɤɢɟ 
ɠɟɧɳɢɧɵ Ɂɚɩɚɞɚ ɫɤɥɨɧɧɵ ɫɱɢɬɚɬɶ, ɱɬɨ ɫɨɜɦɟɫɬɧɨɟ ɫ 
ɦɭɠɱɢɧɚɦɢ ɨɛɭɱɟɧɢɟ ɢ ɪɚɛɨɬɚ ɦɨɝɭɬ ɫɨɡɞɚɜɚɬɶ ɩɪɨɛɥɟɦɵ. 
Ɍɚɤɢɟ ɤɭɪɫɵ ɨɬɤɪɵɬɵ ɞɥɹ ɜɫɟɯ ɠɟɧɳɢɧ, ɚ ɧɚ ɧɟɤɨɬɨɪɵɯ ɢɡ 
ɧɢɯ ɟɫɬɶ ɝɪɭɩɩɵ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɨ ɞɥɹ ɨɛɭɱɟɧɢɹ 
ɩɪɟɞɫɬɚɜɢɬɟɥɶɧɢɰ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɦɟɧɶɲɢɧɫɬɜ («ɚɡɢɚɬɫɤɢɯ», 
«ɷɬɧɢɱɟɫɤɢɯ» ɢ ɬ.ɞ.). 

Ɂɧɚɧɢɹ ɜ ɰɟɥɨɦ ɦɨɠɧɨ ɪɚɡɞɟɥɢɬɶ ɧɚ ɞɜɟ ɤɚɬɟɝɨɪɢɢ — 
«ɪɟɥɢɝɢɨɡɧɵɟ» ɢ «ɫɜɟɬɫɤɢɟ», ɯɨɬɹ ɬɚɤɨɟ ɪɚɡɝɪɚɧɢɱɟɧɢɟ 
ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɭɫɥɨɜɧɵɦ ɢ ɞɚɠɟ ɦɨɠɟɬ ɛɵɬɶ ɨɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɨɜɚɧɨ 
ɤɚɤ ɢɫɤɭɫɫɬɜɟɧɧɨɟ; ɜɟɞɶ ɂɫɥɚɦ — ɷɬɨ ɨɛɪɚɡ ɠɢɡɧɢ ɜ ɰɟɥɨɦ, 
ɚ ɧɟ ɫɨɜɨɤɭɩɧɨɫɬɶ ɮɨɪɦɚɥɶɧɵɯ ɚɤɬɨɜ ɜɵɪɚɠɟɧɢɹ ɜɟɪɵ, 
ɬɚɤɢɯ, ɤɚɤ ɦɨɥɢɬɜɚ ɢ ɫɨɛɥɸɞɟɧɢɟ ɩɨɫɬɚ. 

Ɋɟɥɢɝɢɨɡɧɵɟ ɡɧɚɧɢɹ: ɱɬɨɛɵ ɫɨɛɥɸɞɚɬɶ ɩɪɟɞɩɢɫɚɧɢɹ 
ɂɫɥɚɦɚ ɜ ɩɨɜɫɟɞɧɟɜɧɨɣ ɠɢɡɧɢ, ɤɚɠɞɵɣ ɦɭɫɭɥɶɦɚɧɢɧ 
ɞɨɥɠɟɧ ɡɧɚɬɶ ɯɨɬɹ ɛɵ ɨɫɧɨɜɧɵɟ ɩɪɚɜɢɥɚ ɦɨɥɢɬɜɵ, 
ɫɨɛɥɸɞɟɧɢɹ ɩɨɫɬɚ ɢ ɩɪ. ɀɟɧɳɢɧɵ ɬɚɤɠɟ ɞɨɥɠɧɵ ɡɧɚɬɶ ɨ 
ɬɨɦ, ɤɚɤɢɦ ɨɛɪɚɡɨɦ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɠɟɧɫɤɨɝɨ ɨɪɝɚɧɢɡɦɚ, ɬɚɤɢɟ 
ɧɚɩɪɢɦɟɪ, ɤɚɤ ɦɟɧɫɬɪɭɚɰɢɹ ɢ ɩɨɫɥɟɪɨɞɨɜɨɟ ɤɪɨɜɨɬɟɱɟɧɢɟ, 
ɜɥɢɹɸɬ ɧɚ ɢɫɩɨɥɧɟɧɢɟ ɢɦɢ ɷɬɢɯ ɨɛɹɡɚɧɧɨɫɬɟɣ. ɋɥɟɞɭɟɬ 
ɨɫɨɛɨ ɫɤɚɡɚɬɶ ɢ ɨ ɬɨɦ, ɱɬɨ ɠɟɧɳɢɧɵ ɬɚɤɠɟ ɞɨɥɠɧɵ ɭɦɟɬɶ 
ɱɢɬɚɬɶ Ʉɨɪɚɧ. ȼ ɪɹɞɟ ɦɭɫɭɥɶɦɚɧɫɤɢɯ ɪɟɝɢɨɧɨɜ ɡɟɦɧɨɝɨ 
ɲɚɪɚ ɩɪɢɧɹɬɨ ɫɱɢɬɚɬɶ ɱɬɟɧɢɟ Ʉɨɪɚɧɚ ɬɚɤɢɦ ɩɪɟɞɦɟɬɨɦ, 
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ɨɛɭɱɚɬɶ ɤɨɬɨɪɨɦɭ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɥɢɲɶ ɦɚɥɶɱɢɤɨɜ. ȼ 
ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɟ ɞɟɜɨɱɟɤ ɷɬɨɦɭ ɧɟ ɨɛɭɱɚɸɬ, ɢ ɷɬɨ ɧɟɜɟɪɧɨ. ɇɨ, 
ɤɚɤ ɭɠɟ ɛɵɥɨ ɫɤɚɡɚɧɨ, ɧɢɤɨɝɞɚ ɧɟ ɩɨɡɞɧɨ ɧɚɱɚɬɶ ɭɱɢɬɶ 
ɫɜɨɢɯ ɞɨɱɟɪɟɣ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɭɱɢɬɶɫɹ ɫɚɦɨɣ! 

ɋɜɟɬɫɤɢɟ ɡɧɚɧɢɹ: 52  ɥɸɛɚɹ ɪɚɛɨɬɚ ɬɪɟɛɭɟɬ 
ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɨɝɨ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɚ ɡɧɚɧɢɣ. ɂ ɡɚɞɚɱɚɦ, ɤɨɬɨɪɵɟ 
ɧɚɞɥɟɠɢɬ ɪɟɲɚɬɶ ɯɪɚɧɢɬɟɥɶɧɢɰɟ ɞɨɦɚɲɧɟɝɨ ɨɱɚɝɚ, ɬɚɤɠɟ 
ɫɥɟɞɭɟɬ ɜɨɡɞɚɬɶ ɞɨɥɠɧɨɟ! Ɋɚɛɨɬɚ ɠɟɧɳɢɧɵ ɤɚɤ ɠɟɧɵ ɢ 
ɦɚɬɟɪɢ ɞɨɥɠɧɚ ɛɵɬɶ ɨɪɝɚɧɢɡɨɜɚɧɚ ɤɚɤ ɪɚɛɨɬɚ ɥɸɛɨɝɨ 
«ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɚ ɜ ɫɜɨɟɦ ɞɟɥɟ»: ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɨɛɥɚɞɚɬɶ 
ɦɧɨɝɢɦɢ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɦɢ ɧɚɜɵɤɚɦɢ ɤɭɥɢɧɚɪɧɨɝɨ 
ɦɚɫɬɟɪɫɬɜɚ, ɲɢɬɶɹ, ɨɤɚɡɚɧɢɹ ɦɟɞɢɰɢɧɫɤɨɣ ɩɨɦɨɳɢ, ɛɵɬɶ 
ɫɟɤɪɟɬɚɪɟɦ, ɭɱɢɬɟɥɟɦ, ɚ ɜ ɧɚɲɟ ɜɪɟɦɹ — ɟɳɟ ɢ ɭɦɟɬɶ 
ɜɨɞɢɬɶ ɦɚɲɢɧɭ, ɞɟɥɚɬɶ ɦɟɥɤɢɣ ɪɟɦɨɧɬ ɜ ɞɨɦɟ! 

Ȼɟɡ ɩɪɟɭɜɟɥɢɱɟɧɢɹ ɦɨɠɧɨ ɫɤɚɡɚɬɶ, ɱɬɨ ɦɚɬɟɪɢ ɧɭɠɧɨ 
ɨɛɥɚɞɚɬɶ ɧɚɱɚɥɶɧɵɦɢ ɡɧɚɧɢɹɦɢ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢ ɩɨ ɜɫɟɦ ɬɟɦɚɦ, 

                                                      
52  ɋɜɟɬɫɤɢɣ — ɦɢɪɫɤɨɣ, ɧɟɰɟɪɤɨɜɧɵɣ, ɝɪɚɠɞɚɧɫɤɢɣ. Ⱦɥɹ ɂɫɥɚɦɚ ɬɚɤɨɟ 

ɪɚɡɝɪɚɧɢɱɟɧɢɟ ɧɟɩɪɢɟɦɥɟɦɨ, ɢ ɫɥɨɜɨ «ɫɜɟɬɫɤɢɣ» ɭɩɨɬɪɟɛɥɹɟɬɫɹ ɜ ɞɚɧɧɨɦ 
ɫɥɭɱɚɟ ɬɨɥɶɤɨ ɩɨɬɨɦɭ, ɱɬɨ ɜ ɪɭɫɫɤɨɦ ɹɡɵɤɟ ɧɟɬ ɩɨɞɯɨɞɹɳɟɝɨ ɷɤɜɢɜɚɥɟɧɬɚ. 
ɂɫɥɚɦ ɩɪɢɞɚɟɬ ɛɨɥɶɲɨɟ ɡɧɚɱɟɧɢɟ ɜɫɟɦ ɧɚɭɤɚɦ ɢ ɨɬɪɚɫɥɹɦ ɡɧɚɧɢɹ, ɧɨ ɩɪɢ 
ɷɬɨɦ ɩɨɞɪɚɡɭɦɟɜɚɟɬɫɹ, ɱɬɨ ɬɚɤ ɧɚɡɵɜɚɟɦɵɟ «ɫɜɟɬɫɤɢɟ» ɧɚɭɤɢ ɧɟ ɦɨɝɭɬ 
ɫɥɭɠɢɬɶ ɧɚ ɛɥɚɝɨ ɱɟɥɨɜɟɱɟɫɬɜɚ ɛɟɡ Ȼɨɠɟɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɪɭɤɨɜɨɞɫɬɜɚ. ɋɟɝɨɞɧɹ 
ɱɟɥɨɜɟɤ ɫɞɟɥɚɥ ɧɟɦɚɥɨ ɨɬɤɪɵɬɢɣ ɜ ɫɚɦɵɯ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɨɬɪɚɫɥɹɯ ɧɚɭɤɢ, ɧɨ, 
ɤ ɫɨɠɚɥɟɧɢɸ, ɨɱɟɧɶ ɱɚɫɬɨ ɛɵɜɚɟɬ ɬɚɤ, ɱɬɨ ɜɪɟɞ ɢ ɩɨɥɶɡɚ ɨɬ ɷɬɢɯ ɨɬɤɪɵɬɢɣ 
ɩɨɱɬɢ ɪɚɜɧɨɡɧɚɱɧɵ. ɉɪɢɱɢɧɚ ɷɬɨɝɨ ɨɞɧɚ — ɨɬɫɭɬɫɬɜɢɟ ɪɟɥɢɝɢɨɡɧɵɯ 
ɦɨɪɚɥɶɧɵɯ ɧɨɪɦ ɭ ɞɟɹɬɟɥɟɣ ɧɚɭɤɢ ɢ ɭ ɛɨɥɶɲɢɧɫɬɜɚ ɩɪɢɱɚɫɬɧɵɯ ɥɢɰ. 
ɂɧɬɟɪɟɫɧɨ ɨɬɦɟɬɢɬɶ, ɱɬɨ ɜ ɂɫɥɚɦɟ ɩɨɥɨɠɟɧɢɟ ɬɚɤɨɜɨ, ɱɬɨ ɟɫɥɢ ɜ 
ɦɭɫɭɥɶɦɚɧɫɤɨɦ ɨɛɳɟɫɬɜɟ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɫɩɟɰɢɚɥɢɫɬɨɜ ɜ ɨɞɧɨɣ ɨɬɪɚɫɥɢ 
ɧɟɞɨɫɬɚɟɬ ɯɨɬɹ ɛɵ ɧɚ ɨɞɧɨɝɨ ɱɟɥɨɜɟɤɚ, ɬɨ ɜɫɟ ɝɪɚɠɞɚɧɟ ɷɬɨɝɨ ɨɛɳɟɫɬɜɚ 
ɛɭɞɭɬ ɨɬɜɟɱɚɬɶ ɡɚ ɷɬɨ, ɩɨɤɚ ɨɞɢɧ ɢɡ ɧɢɯ ɧɟ ɡɚɩɨɥɧɢɬ ɨɛɪɚɡɨɜɚɜɲɭɸɫɹ 
ɩɭɫɬɨɬɭ. 
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ɤɨɬɨɪɵɟ ɬɨɥɶɤɨ ɦɨɠɧɨ ɫɟɛɟ ɩɪɟɞɫɬɚɜɢɬɶ, ɱɬɨɛɵ ɨɬɜɟɱɚɬɶ ɧɚ 
ɜɨɩɪɨɫɵ ɞɟɬɟɣ. ɂ ɟɫɥɢ ɜɵ ɧɟ ɡɧɚɟɬɟ, ɱɬɨ ɨɬɜɟɬɢɬɶ, ɜɚɦ 
ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɡɧɚɬɶ, ɝɞɟ ɧɚɣɬɢ ɩɪɚɜɢɥɶɧɵɣ ɨɬɜɟɬ. ɋɥɟɞɭɟɬ 
ɩɨɦɧɢɬɶ ɢ ɨ ɬɨɦ, ɱɬɨ ɞɟɬɟɣ ɧɭɠɧɨ ɧɚɭɱɢɬɶ ɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶɫɹ 
ɤɧɢɝɨɣ, ɱɬɨɛɵ ɨɧɢ ɫɚɦɢ ɦɨɝɥɢ ɧɚɯɨɞɢɬɶ ɬɚɦ ɧɭɠɧɵɟ 
ɨɬɜɟɬɵ! Ⱦɟɬɢ ɡɚɞɚɸɬ ɜɨɩɪɨɫɵ ɨɛ Ⱥɥɥɚɯɟ (ɬɟɨɥɨɝɢɹ), ɨ ɬɨɦ, 
ɩɨɱɟɦɭ ɫɜɟɬɹɬ ɡɜɟɡɞɵ (ɚɫɬɪɨɧɨɦɢɹ), ɝɞɟ ɠɢɜɟɬ ɛɚɛɭɲɤɚ 
(ɝɟɨɝɪɚɮɢɹ), ɩɨɱɟɦɭ ɩɪɟɞɦɟɬɵ ɩɚɞɚɸɬ ɜɧɢɡ (ɮɢɡɢɤɚ) ɢ 
ɦɧɨɝɨɟ, ɦɧɨɝɨɟ ɞɪɭɝɨɟ... Ɉɛɪɚɡɨɜɚɧɢɟ ɧɚɭɱɢɬ ɞɟɬɟɣ ɞɭɦɚɬɶ 
ɢ ɡɚɞɚɜɚɬɶ ɜɨɩɪɨɫɵ. ɗɬɨ ɧɟɩɥɨɯɨ, ɧɨ ɢ ɜɵ ɬɚɤɠɟ ɞɨɥɠɧɵ 
ɛɵɬɶ ɤ ɷɬɨɦɭ ɝɨɬɨɜɵ! 

Ʉɚɠɞɚɹ ɪɚɛɨɬɚɸɳɚɹ ɜɧɟ ɞɨɦɚ ɠɟɧɳɢɧɚ ɧɟɫɨɦɧɟɧɧɨ 
ɞɨɥɠɧɚ ɢɦɟɬɶ ɧɚɞɥɟɠɚɳɭɸ ɤɜɚɥɢɮɢɤɚɰɢɸ ɩɨ ɢɡɛɪɚɧɧɨɣ 
ɩɪɨɮɟɫɫɢɢ. ȼ ɪɹɞɟ ɫɥɭɱɚɟɜ ɦɭɫɭɥɶɦɚɧɫɤɚɹ ɠɟɧɳɢɧɚ 
ɨɤɚɡɵɜɚɟɬɫɹ ɜ ɧɟɜɵɝɨɞɧɨɦ ɩɨɥɨɠɟɧɢɢ ɜɞɜɨɣɧɟ: ɢ ɤɚɤ 
ɠɟɧɳɢɧɚ (ɚ ɷɬɨ ɟɳɟ ɢ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬ ɮɟɦɢɧɢɫɬɫɤɢɯ ɞɜɢɠɟɧɢɣ), 
ɢ ɤɚɤ ɥɢɰɨ, ɩɪɢɧɚɞɥɟɠɚɳɟɟ ɤ ɪɟɥɢɝɢɨɡɧɨɦɭ ɢɥɢ ɪɚɫɨɜɨɦɭ 
ɦɟɧɶɲɢɧɫɬɜɭ. ȼ ɷɬɢɯ ɫɥɭɱɚɹɯ ɠɟɧɳɢɧɚ ɞɨɥɠɧɚ ɢɦɟɬɶ ɞɚɠɟ 
ɛɨɥɟɟ ɜɵɫɨɤɭɸ ɤɜɚɥɢɮɢɤɚɰɢɸ, ɱɟɦ «ɛɟɥɵɟ» ɦɭɠɱɢɧɵ — 
ɭɪɨɠɟɧɰɵ ȼɟɥɢɤɨɛɪɢɬɚɧɢɢ, ɫɬɪɟɦɹɳɢɟɫɹ ɡɚɧɹɬɶ ɬɨ ɠɟ 
ɫɚɦɨɟ ɪɚɛɨɱɟɟ ɦɟɫɬɨ. Ɉɛɥɚɞɚɧɢɟ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɣ ɞɥɹ 
ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɪɚɛɨɬɵ ɤɜɚɥɢɮɢɤɚɰɢɟɣ ɜɨɜɫɟ ɧɟ ɨɛɹɡɚɬɟɥɶɧɨ 
ɩɪɟɞɩɨɥɚɝɚɟɬ ɧɚɥɢɱɢɟ ɞɥɢɧɧɨɝɨ ɩɟɪɟɱɧɹ ɫɞɚɧɧɵɯ ɷɤɡɚɦɟɧɨɜ 
— ɨɩɵɬ ɢ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɟ ɧɚɜɵɤɢ ɢɦɟɸɬ ɧɟ ɦɟɧɶɲɭɸ 
ɰɟɧɧɨɫɬɶ. 

Ɋɚɛɨɬɚ ɜɧɟ ɞɨɦɚ 

Ɇɧɨɝɢɟ ɦɭɫɭɥɶɦɚɧɫɤɢɟ ɠɟɧɳɢɧɵ ɪɚɛɨɬɚɸɬ ɜɧɟ ɞɨɦɚ 
ɩɨ ɫɚɦɵɦ ɪɚɡɥɢɱɧɵɦ ɩɪɢɱɢɧɚɦ. ɑɚɫɬɨ ɷɬɨ ɩɪɢɱɢɧɵ 
ɮɢɧɚɧɫɨɜɨɝɨ ɯɚɪɚɤɬɟɪɚ, ɧɨ ɷɬɨ ɦɨɠɟɬ ɛɵɬɶ ɬɚɤɠɟ ɢ 
ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɶ ɠɟɧɳɢɧɵ ɜ ɛóɥɶɲɢɯ ɫɬɢɦɭɥɚɯ, ɱɟɦ ɦɨɠɟɬ ɞɚɬɶ 
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ɟɣ ɠɢɡɧɶ ɜ ɫɬɟɧɚɯ ɫɜɨɟɝɨ ɞɨɦɚ (ɨɫɨɛɟɧɧɨ ɧɚ Ɂɚɩɚɞɟ, ɝɞɟ 
ɠɢɡɧɶ ɜ ɡɚɦɤɧɭɬɨɦ ɫɟɦɟɣɧɨɦ ɤɪɭɝɭ ɦɨɠɟɬ ɜɵɡɜɚɬɶ ɱɭɜɫɬɜɨ 
ɩɨɥɧɨɝɨ ɨɞɢɧɨɱɟɫɬɜɚ ɢ ɬɨɫɤɢ). ɂɥɢ ɤɨɝɞɚ ɨɧɚ ɱɭɜɫɬɜɭɟɬ, ɱɬɨ 
ɪɚɛɨɬɚɹ ɜ ɭɱɪɟɠɞɟɧɢɢ ɨɧɚ ɦɨɠɟɬ ɩɪɢɧɟɫɬɢ ɛóɥɶɲɭɸ 
ɩɨɥɶɡɭ. 

ɗɬɨ ɩɨɥɧɨɫɬɶɸ ɫɨɝɥɚɫɭɟɬɫɹ ɫ ɩɪɢɦɟɪɚɦɢ ɢɡ ɠɢɡɧɢ 
ɩɟɪɜɵɯ ɦɭɫɭɥɶɦɚɧɫɤɢɯ ɠɟɧɳɢɧ. Ⱦɚɠɟ ɠɟɧɵ ɉɪɨɪɨɤɚصلى الله عليه وسلم 
ɛɵɥɢ ɲɢɪɨɤɨ ɢɡɜɟɫɬɧɵ ɫɜɨɢɦɢ ɧɚɜɵɤɚɦɢ, ɭɦɟɧɢɹɦɢ ɢ 
ɬɚɥɚɧɬɚɦɢ ɜ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɜɢɞɚɯ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ. Ɇɵ ɭɠɟ 
ɝɨɜɨɪɢɥɢ ɨɛ ɢɡɜɟɫɬɧɨɫɬɢ Ⱥɣɲɢ ɤɚɤ ɭɱɟɧɨɣ ɢ ɪɚɫɫɤɚɡɱɢɰɵ 
ɏɚɞɢɫɨɜ. Ⱦɪɭɝɚɹ ɠɟɧɚ ɉɪɨɪɨɤɚصلى الله عليه وسلم, ɋɚɭɞɚ, ɛɵɥɚ 
ɫɩɟɰɢɚɥɢɫɬɨɦ ɜ ɞɭɛɥɟɧɢɢ ɤɨɠ ɢ ɡɚɧɢɦɚɥɚɫɶ ɢɦɟɧɧɨ ɷɬɢɦ 
ɪɟɦɟɫɥɨɦ53. 

ȼ ɩɟɪɜɨɦ ɩɨɤɨɥɟɧɢɢ ɫɪɟɞɢ ɦɭɫɭɥɶɦɚɧɨɤ ɛɵɥɨ ɦɧɨɝɨ 
«ɪɚɛɨɬɚɸɳɢɯ» ɠɟɧɳɢɧ. ȼɫɟɦ ɢɡɜɟɫɬɧɨ, ɱɬɨ ɩɟɪɜɚɹ ɠɟɧɚ 
ɉɪɨɪɨɤɚ ɏɚɞɢɞɠɚ ɡɚɧɢɦɚɥɚɫɶ ɬɨɪɝɨɜɥɟɣ. ɏɨɬɹ ɨɧɚ ɧɟ 
ɩɭɬɟɲɟɫɬɜɨɜɚɥɚ ɫ ɬɨɪɝɨɜɵɦɢ ɤɚɪɚɜɚɧɚɦɢ, ɧɨ ɩɪɢɧɚɞɥɟɠɚɥɚ 
ɤ ɱɢɫɥɭ ɬɟɯ ɠɟɧɳɢɧ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɫɚɦɢ ɭɩɪɚɜɥɹɥɢ ɫɜɨɢɦɢ 
ɛɨɝɚɬɫɬɜɚɦɢ ɢ ɜɟɥɢ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɨɟ ɞɨɯɨɞɧɨɟ ɞɟɥɨ. Ⱦɪɭɝɢɟ 
ɠɟɧɳɢɧɵ ɢɦɟɥɢ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɵɟ ɩɨɥɹ ɢ ɮɢɧɢɤɨɜɵɟ ɪɨɳɢ, ɡɚ 
ɤɨɬɨɪɵɦɢ ɨɧɢ ɫɚɦɢ ɭɯɚɠɢɜɚɥɢ ɢ ɫɚɦɢ ɩɪɨɞɚɜɚɥɢ ɭɪɨɠɚɣ. 
Ɍɪɟɬɶɢ ɛɵɥɢ ɦɚɫɬɟɪɢɰɚɦɢ ɜ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɪɟɦɟɫɥɚɯ, ɤɚɤ 
ɨɛɵɱɧɵɯ, ɬɚɤ ɢ ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɵɯ 54. ɇɟɤɨɬɨɪɵɟ ɠɟɧɳɢɧɵ 
ɨɛɥɚɞɚɥɢ ɧɚɜɵɤɚɦɢ ɬɟɪɚɩɟɜɬɢɱɟɫɤɨɝɨ ɢ ɯɢɪɭɪɝɢɱɟɫɤɨɝɨ 
ɜɪɚɱɟɜɚɧɢɹ ɢ ɦɨɝɥɢ ɨɤɚɡɵɜɚɬɶ ɩɨɦɨɳɶ ɪɚɧɟɧɵɦ ɧɚ ɩɨɥɟ 
ɛɢɬɜɵ55. 

                                                      
53 Ɋɚɯɦɚɧ, ɫɦ. ɜɵɲɟ, ɫ. 162. 
54 Ɋɚɯɦɚɧ, ɫɦ. ɜɵɲɟ, ɫ. 160 ff . 
55 Ɋɚɯɦɚɧ, ɫɦ. ɜɵɲɟ, ɫ. 184. 
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Ⱥ ɩɨɬɨɦɭ ɦɵ ɜɢɞɢɦ, ɱɬɨ ɂɫɥɚɦ ɪɚɡɪɟɲɚɟɬ ɠɟɧɳɢɧɚɦ 
ɪɚɛɨɬɚɬɶ ɜɧɟ ɞɨɦɚ ɢ ɫɱɢɬɚɟɬ, ɱɬɨ ɨɧɢ ɫɩɨɫɨɛɧɵ ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ 
ɪɚɛɨɬɭ ɧɚ ɥɸɛɨɦ ɢɧɬɟɥɥɟɤɬɭɚɥɶɧɨɦ ɢ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɨɦ ɭɪɨɜɧɟ. 
Ɉɞɧɚɤɨ, ɛɭɞɭɱɢ ɦɭɫɭɥɶɦɚɧɫɤɢɦɢ ɠɟɧɳɢɧɚɦɢ ɜ 
ɧɟɦɭɫɭɥɶɦɚɧɫɤɨɦ ɨɛɳɟɫɬɜɟ, ɦɵ ɨɛɹɡɚɧɵ ɩɨɦɧɢɬɶ, ɱɬɨ 
ɢɡɛɪɚɧɧɚɹ ɪɚɛɨɬɚ ɢɥɢ ɤɚɪɶɟɪɚ ɧɟ ɞɨɥɠɧɚ ɩɪɢɜɟɫɬɢ ɤ 
ɧɚɪɭɲɟɧɢɸ ɧɚɦɢ ɭɫɬɚɧɨɜɥɟɧɧɵɯ ɂɫɥɚɦɨɦ ɧɨɪɦ. Ɇɵ 
ɞɨɥɠɧɵ ɞɟɥɚɬɶ ɜɫɟ, ɱɬɨɛɵ ɫɨɛɥɸɫɬɢ ɂɫɥɚɦɫɤɢɣ ɫɬɢɥɶ 
ɨɞɟɠɞɵ ɢ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ, ɜɟɞɶ ɞɥɹ ɦɭɫɭɥɶɦɚɧɨɤ ɧɟɩɪɢɟɦɥɟɦɵ 
ɡɚɢɝɪɵɜɚɧɢɹ ɢ ɮɥɢɪɬ ɧɚ ɪɚɛɨɱɢɯ ɦɟɫɬɚɯ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɞɥɹ 
ɦɧɨɝɢɯ ɧɚ Ɂɚɩɚɞɟ ɫɱɢɬɚɸɬɫɹ ɨɛɵɱɧɵɦ ɞɟɥɨɦ. ɇɚɲɚ ɪɚɛɨɬɚ 
ɧɟ ɞɨɥɠɧɚ ɢɦɟɬɶ ɧɢɤɚɤɨɝɨ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ ɤ ɫɩɢɪɬɧɨɦɭ (ɞɚɠɟ 
ɟɝɨ ɩɪɨɞɚɠɚ ɢɥɢ ɩɟɪɟɞɚɱɚ ɞɪɭɝɢɦ ɥɸɞɹɦ ɨɞɧɨɡɧɚɱɧɨ 
ɹɜɥɹɸɬɫɹ ɏɚɪɚɦ), ɥɢɛɨ ɠɟ ɩɪɟɞɩɨɥɚɝɚɬɶ ɱɪɟɡɦɟɪɧɨɟ 
ɨɛɳɟɧɢɟ ɫ ɥɢɰɚɦɢ ɩɪɨɬɢɜɨɩɨɥɨɠɧɨɝɨ ɩɨɥɚ. ɏɨɬɹ ɨɛɳɟɧɢɹ ɫ 
ɦɭɠɱɢɧɚɦɢ ɜ ɷɬɨɣ ɫɬɪɚɧɟ ɩɨɥɧɨɫɬɶɸ ɢɡɛɟɠɚɬɶ ɧɟɜɨɡɦɨɠɧɨ, 
ɩɨɞɨɛɧɨɟ ɨɛɳɟɧɢɟ ɞɨɥɠɧɨ ɛɵɬɶ ɫɜɟɞɟɧɨ ɞɨ ɦɢɧɢɦɭɦɚ ɢ 
ɩɪɨɢɫɯɨɞɢɬɶ ɜ ɤɪɚɬɤɨɣ, ɧɟɦɧɨɝɨɫɥɨɜɧɨɣ, ɞɟɥɨɜɨɣ ɦɚɧɟɪɟ. 
ɇɟɤɨɬɨɪɵɟ ɜɢɞɵ ɪɚɛɨɬ — ɷɬɨ ɨɞɧɨɡɧɚɱɧɨ ɏɚɪɚɦ, ɧɚɩɪɢɦɟɪ, 
ɪɚɛɨɬɚ ɜ ɛɚɪɟ ɢɥɢ ɡɚɥɟ ɢɝɪɨɜɵɯ ɚɜɬɨɦɚɬɨɜ (ɚɡɚɪɬɧɵɯ ɢɝɪ). 
ɇɟ ɢɫɤɥɸɱɟɧɨ ɬɚɤɠɟ, ɱɬɨ ɧɟɞɚɜɧɨ ɩɪɢɧɹɜɲɢɟ ɂɫɥɚɦɫɤɭɸ 
ɜɟɪɭ ɦɭɫɭɥɶɦɚɧɢɧ ɢɥɢ ɦɭɫɭɥɶɦɚɧɤɚ ɪɚɛɨɬɚɸɬ ɢɦɟɧɧɨ ɧɚ 
ɬɚɤɨɣ ɪɚɛɨɬɟ. ȼ ɷɬɨɦ ɫɥɭɱɚɟ ɥɭɱɲɟ ɜɫɟɝɨ ɩɨɞɚɬɶ ɡɚɹɜɥɟɧɢɟ 
ɨɛ ɭɜɨɥɶɧɟɧɢɢ ɢ ɤɚɤ ɦɨɠɧɨ ɫɤɨɪɟɟ ɧɚɱɚɬɶ ɩɨɢɫɤ ɧɨɜɨɣ 
ɪɚɛɨɬɵ! 

ɋɚɦɵɦɢ ɩɪɢɟɦɥɟɦɵɦɢ ɢ ɧɚɢɥɭɱɲɢɦɢ ɞɥɹ ɠɟɧɳɢɧ 
ɹɜɥɹɸɬɫɹ ɩɪɨɮɟɫɫɢɢ ɜ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɣ ɫɮɟɪɟ, ɝɞɟ 
ɦɭɫɭɥɶɦɚɧɫɤɢɟ ɠɟɧɳɢɧɵ ɧɟɩɪɟɦɟɧɧɨ ɦɨɝɭɬ ɡɚɧɹɬɶ 
ɞɨɫɬɨɣɧɨɟ ɦɟɫɬɨ, «ɫɜɨɸ ɧɢɲɭ», ɨɫɨɛɟɧɧɨ ɜ ɬɟɯ ɱɚɫɬɹɯ 
ɫɬɪɚɧɵ, ɝɞɟ ɩɪɨɠɢɜɚɟɬ ɦɧɨɝɨ ɦɭɫɭɥɶɦɚɧ. ȼɨɬ ɷɬɢ 
ɩɪɨɮɟɫɫɢɢ: 
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Ɇɟɞɢɰɢɧɫɤɢɣ ɩɟɪɫɨɧɚɥ (ɜɪɚɱɢ, ɧɹɧɢ ɢ 
ɜɫɩɨɦɨɝɚɬɟɥɶɧɵɣ ɩɟɪɫɨɧɚɥ): ɜɫɹ ɫɥɚɜɚ ɢ ɛɥɚɝɨɞɚɪɧɨɫɬɶ 
ɩɪɢɧɚɞɥɟɠɚɬ ɜɪɚɱɚɦ, ɧɨ ɪɚɛɨɬɚ ɧɹɧɶ ɢ ɦɟɞɫɟɫɬɟɪ ɧɟ ɦɟɧɟɟ 
ɰɟɧɧɚ. ɍɯɨɞ ɡɚ ɛɨɥɶɧɵɦɢ ɫɱɢɬɚɟɬɫɹ ɜ ɷɬɨɣ ɫɬɪɚɧɟ 
«ɫɨɦɧɢɬɟɥɶɧɵɦ» ɡɚɧɹɬɢɟɦ, ɩɨɫɤɨɥɶɤɭ ɧɹɧɹɦ-ɠɟɧɳɢɧɚɦ 
ɱɚɫɬɨ ɩɪɢɯɨɞɢɬɫɹ ɨɛɫɥɭɠɢɜɚɬɶ ɩɚɰɢɟɧɬɨɜ-ɦɭɠɱɢɧ, ɧɨ ɜ 
ɧɟɤɨɬɨɪɵɯ ɪɚɣɨɧɚɯ ɫɬɪɚɧɵ ɦɨɠɧɨ ɜɵɭɱɢɬɶɫɹ ɧɚ ɚɤɭɲɟɪɤɭ, 
ɧɟ ɩɪɨɯɨɞɹ ɩɪɟɞɜɚɪɢɬɟɥɶɧɨ ɨɛɳɟɝɨ ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɭɯɨɞɭ ɡɚ 
ɛɨɥɶɧɵɦɢ. ɗɬɨ ɩɨɥɟɡɧɵɟ ɫɜɟɞɟɧɢɹ ɞɥɹ ɬɟɯ, ɤɨɝɨ ɫɬɪɚɲɢɬ 
ɩɟɪɫɩɟɤɬɢɜɚ ɭɯɚɠɢɜɚɬɶ ɡɚ ɛɨɥɶɧɵɦɢ ɜ ɫɦɟɲɚɧɧɵɯ ɩɚɥɚɬɚɯ 
(ɨɬɞɟɥɟɧɢɹɯ). Ⱥɤɭɲɟɪɫɬɜɨ ɜɢɞɢɬɫɹ ɧɚɦ ɨɞɧɨɣ ɢɡ ɬɟɯ 
ɨɛɥɚɫɬɟɣ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɡɚɢɧɬɟɪɟɫɭɸɬ ɦɭɫɭɥɶɦɚɧɫɤɢɯ ɠɟɧɳɢɧ, ɜ 
ɬɨɦ ɱɢɫɥɟ ɦɭɫɭɥɶɦɚɧɨɤ — ɦɨɥɨɞɵɯ ɦɚɦ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɛɵɥɢ ɛɵ 
ɨɱɟɧɶ ɪɚɞɵ, ɱɬɨ ɟɫɬɶ ɦɭɫɭɥɶɦɚɧɤɢ-ɚɤɭɲɟɪɤɢ, ɯɨɪɨɲɨ 
ɡɧɚɸɳɢɟ ɨ ɬɨɦ, ɱɬɨ ɢɯ ɜɨɥɧɭɟɬ, ɨɛ ɢɯ ɪɟɥɢɝɢɨɡɧɵɯ 
ɬɪɚɞɢɰɢɹɯ ɢ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɹɯ. ȿɫɥɢ ɜɵ ɭɠɟ ɭɦɟɟɬɟ ɪɚɛɨɬɚɬɶ 
ɧɹɧɟɣ, ɨɛɪɟɬɹ ɷɬɢ ɧɚɜɵɤɢ ɞɨ ɩɪɢɧɹɬɢɹ ɂɫɥɚɦɚ, ɭ ɜɚɫ ɟɫɬɶ 
ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ ɜɵɛɪɚɬɶ ɫɟɛɟ ɧɚɞɥɟɠɚɳɟɟ ɦɟɫɬɨ ɪɚɛɨɬɵ ɜ 
ɫɮɟɪɟ ɭɯɨɞɚ ɡɚ ɛɨɥɶɧɵɦɢ. ɗɬɨɬ ɫɨɜɟɬ ɨɬɧɨɫɢɬɫɹ ɢ ɤɨ ɜɫɟɦ 
ɨɫɬɚɥɶɧɵɦ, ɠɟɥɚɸɳɢɦ ɪɚɛɨɬɚɬɶ ɩɨ ɭɯɨɞɭ ɡɚ ɛɨɥɶɧɵɦɢ: 
ɛɭɞɶɬɟ ɜɧɢɦɚɬɟɥɶɧɵ, ɜɵɛɢɪɚɹ ɩɚɥɚɬɭ! 

ɋɮɟɪɚ ɨɛɫɥɭɠɢɜɚɧɢɹ: ɫɨɰɢɚɥɶɧɵɟ ɪɚɛɨɬɧɢɤɢ, 
ɤɨɧɫɭɥɶɬɚɧɬɵ. Ɂɞɟɫɶ ɦɭɫɭɥɶɦɚɧɫɤɢɟ ɫɟɦɶɢ ɬɚɤɠɟ 
ɫɬɚɥɤɢɜɚɸɬɫɹ ɫ ɩɪɨɛɥɟɦɚɦɢ. Ɉɬɦɟɱɚɥɢɫɶ ɫɥɭɱɚɢ ɹɜɧɨɝɨ 
ɧɟɜɧɢɦɚɧɢɹ ɤ ɧɢɦ ɫɨ ɫɬɨɪɨɧɵ ɫɨɰɢɚɥɶɧɵɯ ɫɥɭɠɛ. 
ɇɚɩɪɢɦɟɪ, ɜ ɦɭɫɭɥɶɦɚɧɫɤɭɸ ɫɟɦɶɸ ɛɵɥɢ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɵ ɞɜɚ 
ɫɨɰɢɚɥɶɧɵɯ ɪɚɛɨɬɧɢɤɚ ɟɜɪɟɣɫɤɨɣ ɧɚɰɢɨɧɚɥɶɧɨɫɬɢ. ȼ 
ɞɚɧɧɨɦ ɫɥɭɱɚɟ ɨɧɢ ɩɪɟɤɪɚɫɧɨ ɫɩɪɚɜɢɥɢɫɶ ɫɨ ɫɜɨɟɣ ɪɚɛɨɬɨɣ, 
ɧɟ ɩɪɨɹɜɢɜ ɤ ɫɟɦɶɟ ɧɢ ɦɚɥɟɣɲɟɣ ɩɪɟɞɜɡɹɬɨɫɬɢ ɢ ɩɪ. ɇɨ 
ɦɭɫɭɥɶɦɚɧɫɤɚɹ ɫɟɦɶɹ ɜɫɟ ɠɟ ɩɨɢɧɬɟɪɟɫɨɜɚɥɚɫɶ: ɚ ɧɟɭɠɟɥɢ 
ɫɨɰɢɚɥɶɧɵɟ ɫɥɭɠɛɵ ɧɟ ɦɨɝɭɬ ɩɪɨɹɜɥɹɬɶ ɛɨɥɶɲɟ 
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ɞɢɩɥɨɦɚɬɢɱɧɨɫɬɢ ɩɪɢ ɧɚɡɧɚɱɟɧɢɢ ɤɨɧɤɪɟɬɧɵɯ ɪɚɛɨɬɧɢɤɨɜ ɜ 
ɤɨɧɤɪɟɬɧɵɟ ɫɟɦɶɢ?! ȼ ɞɪɭɝɨɦ ɫɥɭɱɚɟ ɫɨɰɢɚɥɶɧɵɣ ɪɚɛɨɬɧɢɤ-
ɦɭɠɱɢɧɚ ɛɵɥ ɨɬɩɪɚɜɥɟɧ ɤ ɢɦɟɸɳɟɣ ɞɟɬɟɣ ɦɭɫɭɥɶɦɚɧɫɤɨɣ 
ɠɟɧɳɢɧɟ. ȿɫɥɢ ɛɵ ɜ ɫɨɰɢɚɥɶɧɵɯ ɫɥɭɠɛɚɯ ɪɚɛɨɬɚɥɨ ɛɨɥɶɲɟ 
ɦɭɫɭɥɶɦɚɧ, ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɩɨɞɨɛɧɵɯ ɧɟɞɨɪɚɡɭɦɟɧɢɣ ɛɵɥɨ ɛɵ 
ɦɟɧɶɲɟ: ɦɭɫɭɥɶɦɚɧɟ — ɪɚɛɨɬɧɢɤɢ ɫɨɰɢɚɥɶɧɵɯ ɫɥɭɠɛ 
ɦɨɝɥɢ ɛɵ ɥɭɱɲɟ ɫɩɪɚɜɢɬɶɫɹ ɫ ɡɚɞɚɱɟɣ ɨɤɚɡɚɧɢɹ ɩɨɦɨɳɢ 
ɦɭɫɭɥɶɦɚɧɫɤɢɦ ɫɟɦɶɹɦ, ɩɨɫɤɨɥɶɤɭ ɨɧɢ ɥɭɱɲɟ ɩɨɣɦɭɬ ɢɯ 
ɧɭɠɞɵ, ɨɛɭɫɥɨɜɥɟɧɧɵɟ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɹɦɢ ɢɯ ɪɟɥɢɝɢɨɡɧɵɯ 
ɬɪɚɞɢɰɢɣ ɢ ɤɭɥɶɬɭɪɵ. Ɉɧɢ ɬɚɤɠɟ ɦɨɝɥɢ ɛɵ ɩɨɫɥɭɠɢɬɶ 
ɫɜɨɟɨɛɪɚɡɧɵɦ «ɦɨɫɬɨɦ» ɦɟɠɞɭ ɧɭɠɞɚɸɳɢɦɢɫɹ ɜ ɩɨɦɨɳɢ 
ɥɸɞɶɦɢ ɢ ɬɟɦɢ ɫɥɭɠɛɚɦɢ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɨ ɫɨɡɞɚɧɵ ɢ 
ɪɚɛɨɬɚɸɬ ɞɥɹ ɜɫɟɯ ɠɢɬɟɥɟɣ ɫɬɪɚɧɵ. ɗɬɢ ɫɥɭɠɛɵ ɫɨɞɟɪɠɚɬɫɹ 
ɜ ɬɨɦ ɱɢɫɥɟ ɢ ɡɚ ɫɱɟɬ ɧɚɥɨɝɨɜ, ɜɡɢɦɚɟɦɵɯ ɫ ɦɭɫɭɥɶɦɚɧ. ɇɨ 
ɩɨɫɥɟɞɧɢɟ ɦɨɝɭɬ ɨɛ ɷɬɨɦ ɢ ɧɟ ɞɨɝɚɞɵɜɚɬɶɫɹ. 

Ʉɨɧɫɭɥɶɬɢɪɨɜɚɧɢɟ — ɫɮɟɪɚ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, ɩɨɥɭɱɢɜɲɚɹ 
ɜ ɩɨɫɥɟɞɧɢɟ ɝɨɞɵ ɲɢɪɨɤɨɟ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɢ ɪɚɫɩɪɨɫɬɪɚɧɟɧɢɟ. 
Ɉɧɨ ɦɨɠɟɬ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɬɶɫɹ ɧɚ ɨɫɧɨɜɟ ɞɨɛɪɨɜɨɥɶɧɨɣ ɥɢɱɧɨɣ 
ɢɧɢɰɢɚɬɢɜɵ, ɧɨ ɦɨɠɧɨ ɨɛɪɟɫɬɢ ɢ ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɭɸ 
ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɭ ɜ ɷɬɨɦ ɞɟɥɟ. ɏɨɬɹ ɤɨɧɫɭɥɶɬɢɪɨɜɚɧɢɟ ɦɨɠɟɬ 
ɨɤɚɡɚɬɶɫɹ ɨɱɟɧɶ ɩɨɥɟɡɧɵɦ, ɧɟɤɨɬɨɪɵɟ ɫɩɟɰɢɚɥɢɫɬɵ ɦɨɝɭɬ 
ɧɟ ɩɪɢɧɢɦɚɬɶ ɜɫɟɪɶɟɡ ɬɚɤɨɣ ɚɫɩɟɤɬ, ɤɚɤ ɜɟɪɚ. ɉɨɷɬɨɦɭ 
ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɵ ɫɩɟɰɢɚɥɢɫɬɵ, ɤɨɬɨɪɵɟ, ɩɨɦɨɝɚɹ ɥɸɞɹɦ ɜ 
ɪɟɲɟɧɢɢ ɢɯ ɩɪɨɛɥɟɦ, ɛɭɞɭɬ ɭɱɢɬɵɜɚɬɶ ɬɚɤɨɣ ɜɚɠɧɵɣ 
ɮɚɤɬɨɪ ɜ ɠɢɡɧɢ ɱɟɥɨɜɟɤɚ, ɤɚɤ ɟɝɨ ɜɟɪɚ. Ʉɨɝɞɚ ɡɚɯɨɞɢɬ ɪɟɱɶ 
ɨɛ ɨɤɚɡɚɧɢɢ ɤɨɧɫɭɥɶɬɚɰɢɨɧɧɵɯ ɭɫɥɭɝ ɩɪɟɞɫɬɚɜɢɬɟɥɹɦ 
ɪɟɥɢɝɢɨɡɧɵɯ ɢɥɢ ɷɬɧɢɱɟɫɤɢɯ ɦɟɧɶɲɢɧɫɬɜ, ɤɨɧɫɭɥɶɬɚɧɬɵ 
ɞɨɥɠɧɵ ɩɨɧɢɦɚɬɶ, ɱɬɨ ɩɪɢɧɚɞɥɟɠɧɨɫɬɶ ɤ ɬɚɤɨɦɭ 
ɦɟɧɶɲɢɧɫɬɜɭ ɭɠɟ ɫɚɦɚ ɩɨ ɫɟɛɟ ɜɵɧɭɠɞɚɟɬ ɱɟɥɨɜɟɤɚ 
ɧɚɯɨɞɢɬɶɫɹ ɜ ɩɨɫɬɨɹɧɧɨɦ ɧɚɩɪɹɠɟɧɢɢ. ɂ ɡɞɟɫɶ, ɨɩɹɬɶ-ɬɚɤɢ, 
ɦɭɫɭɥɶɦɚɧɫɤɢɟ ɤɨɧɫɭɥɶɬɚɧɬɵ, ɩɪɢɧɚɞɥɟɠɚɳɢɟ ɤ ɫɚɦɵɦ 
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ɪɚɡɧɵɦ ɪɚɫɚɦ ɢ ɧɚɪɨɞɚɦ, ɦɨɝɭɬ ɡɚɩɨɥɧɢɬɶ ɫɭɳɟɫɬɜɭɸɳɢɣ 
ɩɪɨɛɟɥ. 

ɉɪɢɫɦɨɬɪ ɡɚ ɞɟɬɶɦɢ: ɷɬɨ ɢɞɟɚɥɶɧɚɹ ɪɚɛɨɬɚ ɧɚ ɞɨɦɭ! 
Ɇɭɫɭɥɶɦɚɧɫɤɢɟ ɠɟɧɳɢɧɵ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɞɨɥɠɧɵ ɯɨɞɢɬɶ ɧɚ 
ɪɚɛɨɬɭ, ɜɫɟɝɞɚ ɢɳɭɬ ɞɥɹ ɫɜɨɢɯ ɞɟɬɟɣ ɧɹɧɶ-ɦɭɫɭɥɶɦɚɧɨɤ. 
Ⱦɥɹ ɠɟɧɳɢɧɵ, ɤɨɬɨɪɨɣ ɞɨɫɬɚɜɥɹɟɬ ɪɚɞɨɫɬɶ ɬɚɤɨɣ ɬɪɭɞ, ɤɚɤ 
ɡɚɛɨɬɚ ɨ ɞɟɬɹɯ, ɷɬɨ ɫɬɚɧɟɬ ɩɪɟɤɪɚɫɧɨɣ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶɸ 
ɨɤɚɡɚɬɶ ɩɨɦɨɳɶ ɨɞɧɨɣ ɢɡ ɫɜɨɢɯ ɫɟɫɬɟɪ, ɜɧɟɫɬɢ ɫɜɨɣ ɜɤɥɚɞ ɜ 
ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɟ ɢ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɟ ɞɟɬɟɣ ɜ ɦɭɫɭɥɶɦɚɧɫɤɢɯ 
ɬɪɚɞɢɰɢɹɯ (Ɍɚɪɛɢɣɹ), ɚ ɬɚɤɠɟ ɡɚɪɚɛɨɬɚɬɶ ɞɥɹ ɫɟɛɹ ɧɟɦɧɨɝɨ 
ɞɟɧɟɝ. 

Ɉɛɭɱɟɧɢɟ: ɜɫɟ ɭɪɨɜɧɢ, ɜɫɟ ɩɪɟɞɦɟɬɵ. ȼ 
ɦɭɫɭɥɶɦɚɧɫɤɢɯ ɲɤɨɥɚɯ ɧɟɠɟɥɚɬɟɥɶɧɵ ɭɱɢɬɟɥɹ-
ɧɟɦɭɫɭɥɶɦɚɧɟ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɤ ɬɨɦɭ ɠɟ ɱɚɫɬɨ «ɧɟ ɬɨɝɨ» ɩɨɥɚ 
(ɧɚɩɪɢɦɟɪ, ɭɱɢɬɟɥɹ-ɦɭɠɱɢɧɵ ɜ ɲɤɨɥɚɯ ɞɥɹ ɞɟɜɨɱɟɤ). 
ɉɪɢɱɢɧɨɣ ɬɚɤɨɝɨ ɩɨɥɨɠɟɧɢɹ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɨɬɫɭɬɫɬɜɢɟ 
ɤɜɚɥɢɮɢɰɢɪɨɜɚɧɧɨɝɨ ɦɭɫɭɥɶɦɚɧɫɤɨɝɨ ɩɟɪɫɨɧɚɥɚ. 
Ɇɭɫɭɥɶɦɚɧɫɤɢɟ ɭɱɢɬɟɥɹ ɧɭɠɧɵ ɬɚɤɠɟ ɢ ɜ ɝɨɫɭɞɚɪɫɬɜɟɧɧɵɯ 
ɜɵɫɲɢɯ ɭɱɟɛɧɵɯ ɡɚɜɟɞɟɧɢɹɯ, ɝɞɟ ɨɧɢ ɦɨɝɥɢ ɛɵ ɩɨɞɚɬɶ 
ɯɨɪɨɲɢɣ ɩɪɢɦɟɪ ɦɭɫɭɥɶɦɚɧɫɤɢɦ ɫɬɭɞɟɧɬɚɦ, ɚ ɬɚɤɠɟ 
ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɨɜɚɬɶ ɭɬɜɟɪɠɞɟɧɢɸ ɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧɨɝɨ ɨɛɪɚɡɚ 
ɦɭɫɭɥɶɦɚɧ ɜ ɫɪɟɞɟ ɫɬɭɞɟɧɬɨɜ-ɧɟɦɭɫɭɥɶɦɚɧ ɢ 
ɩɪɟɩɨɞɚɜɚɬɟɥɶɫɤɨɝɨ ɫɨɫɬɚɜɚ. ɗɬɨ ɹɜɢɥɨɫɶ ɛɵ ɫɜɨɟɨɛɪɚɡɧɵɦ 
ɩɪɨɬɢɜɨɜɟɫɨɦ ɫɬɟɪɟɨɬɢɩɚɦ, ɫɭɳɟɫɬɜɭɸɳɢɦ ɧɚ ɬɟɥɟɜɢɞɟɧɢɢ 
ɢ ɜ ɭɱɟɛɧɢɤɚɯ. ȿɫɬɶ ɧɚɫɬɨɹɬɟɥɶɧɚɹ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɫɬɶ ɜ 
ɫɨɡɞɚɧɢɢ ɦɭɫɭɥɶɦɚɧɫɤɢɯ ɢɝɪɨɜɵɯ ɩɥɨɳɚɞɨɤ, ɞɟɬɫɤɢɯ ɹɫɟɥɶ, 
ɩɟɪɫɨɧɚɥ ɤɨɬɨɪɵɯ ɞɨɥɠɟɧ ɢɦɟɬɶ ɧɚɞɥɟɠɚɳɭɸ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɭ. 
Ɋɚɛɨɬɚ ɜ ɞɟɬɫɤɢɯ ɹɫɥɹɯ ɢ ɫɚɞɚɯ — ɷɬɨ ɬɪɚɞɢɰɢɨɧɧɨ ɠɟɧɫɤɨɟ 
ɩɨɥɟ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, ɤ ɬɨɦɭ ɠɟ ɫɭɳɟɫɬɜɭɟɬ ɦɧɨɝɨ 
ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɵɯ ɤɭɪɫɨɜ. ɑɬɨɛɵ ɩɨɥɭɱɢɬɶ ɫɟɪɬɢɮɢɤɚɬ, ɜɵ ɬɚɤɠɟ 
ɦɨɠɟɬɟ ɭɱɢɬɶɫɹ ɡɚɨɱɧɨ. 
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Ɇɨɞɟɥɢɪɨɜɚɧɢɟ ɢ ɢɡɝɨɬɨɜɥɟɧɢɟ ɨɞɟɠɞɵ: ɫɭɳɟɫɬɜɭɟɬ 
ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɶ ɜ ɩɨɞɯɨɞɹɳɟɦ ɏɢɞɠɚɛ ɜɫɟɯ ɪɚɡɦɟɪɨɜ ɢ ɫɬɢɥɟɣ. 
ɀɟɧɳɢɧɵ, ɭɦɟɸɳɢɟ ɤɪɨɢɬɶ ɢɥɢ ɲɢɬɶ, ɦɨɝɭɬ ɨɤɚɡɵɜɚɬɶ 
ɭɫɥɭɝɢ ɞɪɭɝɢɦ ɫɟɫɬɪɚɦ, ɢ ɬɚɤɢɦ ɨɛɪɚɡɨɦ ɡɚɪɚɛɚɬɵɜɚɬɶ 
ɞɟɧɶɝɢ. ɋɥɢɲɤɨɦ ɫɦɟɥɨɟ ɩɪɟɞɥɨɠɟɧɢɟ, — ɧɨ ɧɟɫɤɨɥɶɤɨ 
ɫɟɫɬɟɪ ɜɩɨɥɧɟ ɦɨɝɭɬ ɨɪɝɚɧɢɡɨɜɚɬɶ ɤɨɨɩɟɪɚɬɢɜ ɫ ɰɟɥɶɸ 
ɢɡɝɨɬɨɜɥɟɧɢɹ ɨɞɟɠɞɵ ɢ ɞɚɥɶɧɟɣɲɟɣ ɪɚɫɫɵɥɤɢ ɟɟ ɩɨɱɬɨɣ. Ⱥ 
ɷɬɨ ɧɟɩɪɟɦɟɧɧɨ ɩɨɦɨɠɟɬ ɬɟɦ, ɤɬɨ ɩɪɨɠɢɜɚɟɬ ɜ ɨɬɞɚɥɟɧɧɵɯ 
ɪɚɣɨɧɚɯ, ɝɞɟ ɩɨɛɥɢɡɨɫɬɢ ɧɟɬ ɦɚɝɚɡɢɧɨɜ, ɨɛɫɥɭɠɢɜɚɸɳɢɯ 
ɠɟɧɳɢɧ, ɠɟɥɚɸɳɢɯ ɨɞɟɜɚɬɶɫɹ ɜ ɂɫɥɚɦɫɤɨɦ ɫɬɢɥɟ. 

ɂɫɤɭɫɫɬɜɚ ɢ ɪɟɦɟɫɥɚ: ɦɧɨɝɢɟ ɥɸɞɢ ɱɭɜɫɬɜɭɸɬ, ɱɬɨ 
ɂɫɥɚɦ ɜ ɧɚɫɬɨɹɳɟɟ ɜɪɟɦɹ ɫɬɚɥ «ɫɥɢɲɤɨɦ ɫɭɯɢɦ», ɥɢɲɢɥɫɹ 
ɫɜɨɟɣ ɛɵɥɨɣ ɩɪɢɬɹɝɚɬɟɥɶɧɨɣ «ɚɭɪɵ», ɢ ɷɬɨ ɧɟɭɞɢɜɢɬɟɥɶɧɨ: 
ɤɨɝɞɚ ɫɦɨɬɪɢɲɶ ɧɚ ɜɟɥɢɤɨɥɟɩɧɵɟ ɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɢɹ ɢɫɤɭɫɫɬɜɚ ɜ 
ɦɭɡɟɹɯ, ɜɢɞɢɲɶ ɫɬɚɪɵɟ ɪɵɧɨɱɧɵɟ ɩɥɨɳɚɞɢ, ɛɚɡɚɪɵ ɢ 
ɦɟɱɟɬɢ ɜ ɦɭɫɭɥɶɦɚɧɫɤɢɯ ɝɨɪɨɞɚɯ, ɧɚɱɢɧɚɟɲɶ ɭɞɢɜɥɹɬɶɫɹ, 
ɩɨɱɟɦɭ ɠɟ ɦɭɫɭɥɶɦɚɧɟ ɛɨɥɶɲɟ ɧɟ ɫɨɡɞɚɸɬ ɧɢɱɟɝɨ 
ɩɨɞɨɛɧɨɝɨ? ɂɡɜɟɫɬɧɨ ɞɚɠɟ, ɱɬɨ ɦɭɫɭɥɶɦɚɧɚɦ, ɨɞɚɪɟɧɧɵɦ 
ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɵɦɢ ɬɚɥɚɧɬɚɦɢ, ɫɥɢɲɤɨɦ ɫɬɪɨɝɢɟ ɪɨɞɢɬɟɥɢ ɢ 
ɞɪɭɝɢɟ ɥɸɞɢ ɜɫɹɱɟɫɤɢ ɩɪɟɩɹɬɫɬɜɨɜɚɥɢ ɡɚɧɢɦɚɬɶɫɹ 
ɢɫɤɭɫɫɬɜɨɦ, ɢ ɞɟɥɨ ɞɨɯɨɞɢɥɨ ɞɨ ɬɨɝɨ, ɱɬɨ ɨɧɢ ɭɬɪɚɱɢɜɚɥɢ 
ɞɚɪ, ɞɚɧɧɵɣ ɢɦ Ⱥɥɥɚɯɨɦ. Ʉɚɠɞɵɣ ɧɚɪɨɞ ɫɨɡɞɚɟɬ ɫɜɨɢ 
ɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɢɹ ɢɫɤɭɫɫɬɜɚ. Ɇɭɫɭɥɶɦɚɧɟ ɫɨɡɞɚɜɚɥɢ ɢɯ ɧɚ 
ɩɪɨɬɹɠɟɧɢɢ ɜɫɟɯ ɩɪɨɲɥɵɯ ɷɩɨɯ, ɢ ɧɟɬ ɬɚɤɨɣ ɩɪɢɱɢɧɵ, ɜ 
ɫɢɥɭ ɤɨɬɨɪɨɣ ɨɧɢ ɧɟ ɦɨɝɭɬ ɫɨɡɞɚɜɚɬɶ ɢɯ ɫɟɣɱɚɫ. ɇɟ ɜɫɹɤɚɹ 
ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɚɹ ɫɪɟɞɚ ɩɪɨɬɢɜɨɪɟɱɢɬ ɂɫɥɚɦɫɤɨɦɭ 
ɡɚɤɨɧɨɞɚɬɟɥɶɫɬɜɭ: ɧɚɦ ɧɭɠɧɵ ɯɭɞɨɠɧɢɤɢ (ɦɭɠɱɢɧɵ ɢ 
ɠɟɧɳɢɧɵ), ɱɬɨɛɵ ɨɛɨɝɚɳɚɬɶ ɧɚɲɭ ɤɭɥɶɬɭɪɭ, ɧɟ ɜɵɯɨɞɹ ɡɚ 
ɭɫɬɚɧɨɜɥɟɧɧɵɟ ɂɫɥɚɦɨɦ ɤɚɧɨɧɵ. 

ɋɟɤɪɟɬɚɪɢ: ɟɫɬɶ ɦɭɫɭɥɶɦɚɧɟ — ɭɩɪɚɜɥɹɸɳɢɟ, ɤɨɬɨɪɵɟ 
ɩɪɟɞɩɨɱɢɬɚɸɬ ɢɦɟɬɶ ɜ ɤɚɱɟɫɬɜɟ ɫɟɤɪɟɬɚɪɹ ɦɭɫɭɥɶɦɚɧɫɤɭɸ 
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ɠɟɧɳɢɧɭ, ɧɨ ɨɧɢ ɧɟ ɦɨɝɭɬ ɟɟ ɧɚɣɬɢ! ȿɫɬɶ ɛɨɥɶɲɨɟ 
ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɩɪɟɞɩɪɢɧɢɦɚɬɟɥɶɫɤɢɯ ɫɬɪɭɤɬɭɪ, ɤɨɬɨɪɵɦɢ 
ɜɥɚɞɟɸɬ ɦɭɫɭɥɶɦɚɧɟ. ɂɦ ɬɚɤɠɟ ɧɭɠɟɧ ɩɟɪɫɨɧɚɥ, 
ɨɛɥɚɞɚɸɳɢɣ ɧɚɜɵɤɚɦɢ ɫɟɤɪɟɬɚɪɹ. ɗɬɨ ɦɨɠɟɬ ɛɵɬɶ ɨɱɟɧɶ 
ɞɨɫɬɨɣɧɚɹ ɢ ɰɟɧɧɚɹ ɪɚɛɨɬɚ. Ɉɞɧɚɤɨ, ɫɟɫɬɪɵ, ɜɵɩɨɥɧɹɸɳɢɟ 
ɩɨɞɨɛɧɭɸ ɪɚɛɨɬɭ, ɞɨɥɠɧɵ ɫɨɛɥɸɞɚɬɶ ɧɨɪɦɵ ɂɫɥɚɦɫɤɨɝɨ 
ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ ɢ ɢɡɛɟɝɚɬɶ ɧɟɩɪɢɟɦɥɟɦɵɯ ɫ ɬɨɱɤɢ ɡɪɟɧɢɹ ɂɫɥɚɦɚ 
ɫɢɬɭɚɰɢɣ, ɬɚɤɢɯ, ɧɚɩɪɢɦɟɪ, ɤɚɤ ɩɪɟɛɵɜɚɧɢɟ ɜ ɨɮɢɫɟ 
ɧɚɟɞɢɧɟ ɫ ɤɨɥɥɟɝɨɣ ɦɭɠɫɤɨɝɨ ɩɨɥɚ. ɋɟɤɪɟɬɚɪɫɤɢɟ ɭɫɥɭɝɢ, ɚ 
ɬɚɤɠɟ ɭɫɥɭɝɢ ɩɨ ɩɟɱɚɬɚɧɢɸ ɦɨɝɭɬ ɜɵɩɨɥɧɹɬɶɫɹ ɧɚ ɞɨɦɭ, 
ɨɫɨɛɟɧɧɨ ɫ ɩɪɢɯɨɞɨɦ ɜ ɧɚɲɭ ɠɢɡɧɶ ɤɨɦɩɶɸɬɟɪɧɵɯ ɜɢɞɨɜ 
ɫɜɹɡɢ, ɮɚɤɫɢɦɢɥɶɧɵɯ ɚɩɩɚɪɚɬɨɜ ɢ ɞɪɭɝɢɯ ɱɭɞɟɫ ɬɟɯɧɢɤɢ: 
ɥɸɞɹɦ ɜɫɟɝɞɚ ɛɭɞɭɬ ɧɭɠɧɵ ɞɨɤɭɦɟɧɬɵ, ɨɬɱɟɬɵ ɢ 
ɞɢɫɫɟɪɬɚɰɢɢ ɜ ɩɟɱɚɬɧɨɦ ɜɢɞɟ, ɚ ɬɚɤɭɸ ɪɚɛɨɬɭ ɜɩɨɥɧɟ ɦɨɠɧɨ 
ɞɟɥɚɬɶ ɞɨɦɚ. ȿɫɥɢ ɭ ɜɚɫ «ɩɟɪɟɪɵɜ ɜ ɤɚɪɶɟɪɟ» ɩɨ ɩɪɢɱɢɧɟ 
ɪɨɠɞɟɧɢɹ ɢ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɹ ɞɟɬɟɣ, ɜɵ ɜɫɟ ɪɚɜɧɨ ɦɨɠɟɬɟ 
ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ ɧɟɤɨɬɨɪɵɟ ɜɢɞɵ ɪɚɛɨɬ, ɤɨɝɞɚ ɩɨɠɟɥɚɟɬɟ, ɢɥɢ 
ɤɨɝɞɚ ɜ ɷɬɨɦ ɜɨɡɧɢɤɧɟɬ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɫɬɶ. 

ɋɪɟɞɫɬɜɚ ɦɚɫɫɨɜɨɣ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɢ ɢ ɢɡɞɚɬɟɥɶɫɤɚɹ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ: ɷɬɨ ɬɚɤɠɟ ɫɮɟɪɚ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, ɝɞɟ ɦɨɠɧɨ 
ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ ɪɚɛɨɬɭ ɞɨɦɚ, ɜɟɞɶ ɪɚɛɨɬɚɸɳɢɣ ɜ ɫɜɨɛɨɞɧɨɦ 
ɪɟɠɢɦɟ ɚɜɬɨɪ ɢɥɢ ɪɟɞɚɤɬɨɪ ɦɨɠɟɬ ɜɡɹɬɶ ɞɥɹ ɫɟɛɹ ɪɨɜɧɨ 
ɬɚɤɨɣ ɨɛɴɟɦ ɪɚɛɨɬɵ, ɤɨɬɨɪɵɣ ɦɨɠɧɨ «ɫɨɜɦɟɫɬɢɬɶ» ɫ 
ɨɛɹɡɚɧɧɨɫɬɹɦɢ ɩɨ ɞɨɦɭ ɢ ɭɯɨɞɨɦ ɡɚ ɞɟɬɶɦɢ. ɋɟɣɱɚɫ, ɤɚɤ 
ɧɢɤɨɝɞɚ, ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɫɥɵɲɚɬɶ ɛɨɥɟɟ ɩɪɚɜɞɢɜɵɟ ɢ 
ɩɨɞɥɢɧɧɵɟ ɝɨɥɨɫɚ ɦɭɫɭɥɶɦɚɧ, ɜ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɠɟɧɳɢɧ: 
ɬɟɥɟɜɢɞɟɧɢɟ ɢ ɪɚɞɢɨ ɧɚɤɥɚɞɵɜɚɸɬ ɝɥɭɛɨɤɢɣ ɨɬɩɟɱɚɬɨɤ ɧɚ 
ɭɦɵ ɥɸɞɟɣ, ɧɨ ɨɛɴɟɤɬɢɜɧɵɟ ɩɨ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɸ ɝɚɡɟɬɵ ɢ 
ɠɭɪɧɚɥɵ ɬɚɤɠɟ ɢɝɪɚɸɬ ɜɚɠɧɭɸ ɪɨɥɶ. ɍɱɪɟɠɞɟɧɵ 
ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɵɟ ɫɬɢɩɟɧɞɢɢ ɜ ɰɟɥɹɯ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɠɭɪɧɚɥɢɫɬɨɜ ɢ 
ɬ.ɩ.— ɜɚɦ ɧɚɞɨ ɩɨɫɬɨɹɧɧɨ ɫɥɟɞɢɬɶ ɡɚ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɟɣ ɜ 
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ɝɚɡɟɬɚɯ (ɨɫɨɛɟɧɧɨ ɪɚɡɞɟɥ «ɋɪɟɞɫɬɜɚ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɢ» ɜ ɝɚɡɟɬɟ 
«The Guardian»56 — ɧɨɦɟɪɚ, ɜɵɯɨɞɹɳɢɟ ɩɨ ɩɨɧɟɞɟɥɶɧɢɤɚɦ). 
ɇɟɤɨɬɨɪɵɟ ɫɬɢɩɟɧɞɢɢ ɭɱɪɟɠɞɟɧɵ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɨ ɞɥɹ 
ɩɪɟɞɫɬɚɜɢɬɟɥɟɣ «ɷɬɧɢɱɟɫɤɢɯ ɦɟɧɶɲɢɧɫɬɜ», ɬɚɤ ɱɬɨ ɟɫɥɢ 
ɧɚɞɨ, ɜɵ ɦɨɠɟɬɟ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɫɜɨɣ «ɷɬɧɢɱɟɫɤɢɣ ɛɢɥɟɬ»! 

ȼ ɂɫɥɚɦɟ ɜɫɹɤɚɹ ɪɚɛɨɬɚ ɫɱɢɬɚɟɬɫɹ ɂɛɚɞɚɬ (ɨɞɧɢɦ ɢɡ 
ɞɟɣ ɫɬɜɢɣ ɜɵɪɚɠɟɧɢɹ ɜɟɪɵ) ɩɪɢ ɭɫɥɨɜɢɢ, ɟɫɥɢ ɜɵ ɞɟɥɚɟɬɟ ɟɟ 
ɢɡ ɱɢɫɬɵɯ ɩɨɛɭɠɞɟɧɢɣ ɢ ɫɬɪɟɦɢɬɟɫɶ ɜɨɡɪɚɞɨɜɚɬɶ Ⱥɥɥɚɯɚ, 
ɞɟɥɚɹ ɟɟ ɞɨɛɪɨɫɨɜɟɫɬɧɨ. Ȼɭɞɶ ɜɵ ɞɨɦɨɯɨɡɹɣɤɨɣ, 
ɜɵɬɢɪɚɸɳɟɣ ɩɨɥ ɧɚ ɤɭɯɧɟ, ɦɚɬɟɪɶɸ, ɦɟɧɹɸɳɟɣ ɩɟɥɟɧɤɢ 
ɫɜɨɟɦɭ ɪɟɛɟɧɤɭ, ɢɥɢ ɠɟ «ɩɚɪɹɳɢɦ ɜ ɜɵɫɨɤɢɯ ɫɮɟɪɚɯ» 
ɭɩɪɚɜɥɹɸɳɢɦ ɭɫɩɟɲɧɨɣ ɤɨɦɩɚɧɢɢ, — ɜɚɲɚ ɪɚɛɨɬɚ ɩɨɥɟɡɧɚ 
ɢ ɰɟɧɧɚ. ɇɨ ɱɬɨ ɛɵ ɦɵ ɧɢ ɞɟɥɚɥɢ, ɜɫɟ ɷɬɨ ɦɨɠɟɬ ɛɵɬɶ 
ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɨ ɬɚɤɠɟ ɢ ɜ ɰɟɥɹɯ Ⱦɚ’ɭɚ: ɬɨ ɥɢ ɜ ɧɚɫ ɜɢɞɹɬ 
ɭɦɧɵɯ, ɬɪɭɞɨɥɸɛɢɜɵɯ ɢ ɱɢɫɬɨɩɥɨɬɧɵɯ ɥɸɞɟɣ; ɬɨ ɥɢ 
ɨɛɳɚɹɫɶ ɫ ɬɟɦɢ, ɤɨɝɨ ɜɫɬɪɟɱɚɟɦ, ɦɵ ɨɬɜɟɱɚɟɦ ɧɚ ɢɯ 
ɜɨɩɪɨɫɵ. ɇɚɦ ɧɚɞɥɟɠɢɬ ɜɫɟɝɞɚ ɛɵɬɶ ɝɨɬɨɜɵɦɢ ɜ 
ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɨɣ ɫɬɟɩɟɧɢ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɜɫɹɤɭɸ 
ɛɥɚɝɨɩɪɢɹɬɧɭɸ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ, ɤɨɬɨɪɚɹ ɦɨɠɟɬ ɧɚɦ 
ɩɪɟɞɫɬɚɜɢɬɶɫɹ. Ɇɵ, ɩɨ ɦɟɧɶɲɟɣ ɦɟɪɟ, ɦɨɝɥɢ ɛɵ ɡɚɫɬɚɜɢɬɶ 
ɥɸɞɟɣ ɜɧɨɜɶ ɢ ɜɧɨɜɶ ɡɚɞɭɦɚɬɶɫɹ ɨɛ ɨɬɪɢɰɚɬɟɥɶɧɵɯ 
ɠɢɡɧɟɧɧɵɯ ɫɬɟɪɟɨɬɢɩɚɯ ɢ ɩɥɨɯɢɯ ɩɪɢɜɵɱɤɚɯ, ɚ ɜɨɡɦɨɠɧɨ ɢ 
ɭɤɚɡɚɬɶ ɢɦ ɩɭɬɶ ɤ ɛɨɥɟɟ ɞɨɫɬɨɣɧɨɦɭ ɨɛɪɚɡɭ ɠɢɡɧɢ. 

ȼɵɜɨɞɵ 

ȼɫɟ, ɱɬɨ ɞɟɥɚɟɬ ɠɟɧɳɢɧɚ, ɛɭɞɶ ɬɨ ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɤɚ, 
ɪɚɛɨɬɚɸɳɚɹ ɜɧɟ ɞɨɦɚ, ɠɟɧɚ ɢ ɦɚɬɶ (ɢɥɢ ɨɞɧɨɜɪɟɦɟɧɧɨ ɬɨ ɢ 
ɞɪɭɝɨɟ) — ɜɫɟ ɢɦɟɟɬ ɨɝɪɨɦɧɭɸ ɩɨɥɶɡɭ ɢ ɰɟɧɧɨɫɬɶ. ɉɨ ɫɜɨɟɣ 
ɰɟɧɧɨɫɬɢ ɢ ɡɧɚɱɢɦɨɫɬɢ ɪɚɛɨɬɚ ɠɟɧɳɢɧɵ ɩɪɢɪɚɜɧɢɜɚɟɬɫɹ ɤ 

                                                      
56 Ɉɞɧɚ ɢɡ ɫɚɦɵɯ ɩɨɩɭɥɹɪɧɵɯ ɚɧɝɥɢɣɫɤɢɯ ɝɚɡɟɬ (ɢɡɞɚɟɬɫɹ ɜ Ʌɨɧɞɨɧɟ). 
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ɂɛɚɞɚɬ (ɞɟɣɫɬɜɢɹɦ ɜɵɪɚɠɟɧɢɹ ɜɟɪɵ), ɡɚ ɱɬɨ ɧɚɦ ɭɝɨɬɨɜɚɧɨ 
ɜɨɡɧɚɝɪɚɠɞɟɧɢɟ ɜ Ȼɭɞɭɳɟɣ ɀɢɡɧɢ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɜɫɹɱɟɫɤɢɟ ɛɥɚɝɚ 
ɜ ɷɬɨɦ ɦɢɪɟ, ɟɫɥɢ ɦɵ ɩɨɞɯɨɞɢɦ ɤ ɫɜɨɟɣ ɪɚɛɨɬɟ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨ. 
Ɋɚɛɨɬɚ ɩɪɟɞɨɫɬɚɜɥɹɟɬ ɧɚɦ ɛɥɚɝɨɩɪɢɹɬɧɵɟ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ 
ɬɚɤɠɟ ɢ ɞɥɹ Ⱦɚ’ɭɚ, ɤ ɱɟɦɭ ɦɵ ɜɫɟɝɞɚ ɞɨɥɠɧɵ ɛɵɬɶ ɝɨɬɨɜɵ. 

ȼ ɡɚɤɥɸɱɟɧɢɟ ɜɚɠɧɨ ɩɨɞɱɟɪɤɧɭɬɶ, ɱɬɨ, ɧɟɫɦɨɬɪɹ ɧɚ ɬɨ, 
ɧɚɫɤɨɥɶɤɨ ɪɚɛɨɬɚ ɠɟɧɳɢɧɵ ɧɭɠɧɚ ɞɥɹ ɨɛɳɟɫɬɜɚ ɜ ɰɟɥɨɦ, 
ɛɨɥɟɟ ɜɫɟɝɨ ɨɧɚ ɧɭɠɧɚ ɟɟ ɫɟɦɶɟ. ɉɨɷɬɨɦɭ ɫɟɦɶɹ ɧɢɤɨɢɦ 
ɨɛɪɚɡɨɦ ɧɟ ɞɨɥɠɧɚ ɫɬɪɚɞɚɬɶ ɢɡ-ɡɚ ɬɨɣ ɪɚɛɨɬɵ, ɤɨɬɨɪɭɸ 
ɠɟɧɳɢɧɚ ɜɵɩɨɥɧɹɟɬ ɜɧɟ ɫɜɨɟɝɨ ɞɨɦɚ. 

http://www.islam.plus/


 

Ȼɢɛɥɢɨɬɟɤɚ ɫɚɣɬɚ "ɂɫɥɚɦ ɞɥɹ ɜɫɟɯ"  www.islam.plus 

Ƚɥɚɜɚ ɲɟɫɬɚɹ 

ȻɊȺɄ 

ȼɜɟɞɟɧɢɟ 

ɂɫɥɚɦ ɪɚɫɫɦɚɬɪɢɜɚɟɬ ɛɪɚɤ ɧɟ ɤɚɤ ɧɟɤɨɟ «ɬɚɢɧɫɬɜɨ», ɚ 
ɤɚɤ ɞɨɝɨɜɨɪ ɨ ɫɨɜɦɟɫɬɧɨɣ ɠɢɡɧɢ, ɤɨɬɨɪɵɣ ɥɢɲɶ ɜ ɤɪɚɣɧɢɯ 
ɫɥɭɱɚɹɯ ɦɨɠɟɬ ɛɵɬɶ ɩɪɟɪɜɚɧ ɩɭɬɟɦ ɪɚɡɜɨɞɚ. Ȼɪɚɤ ɧɟ 
ɞɨɥɠɟɧ ɛɵɬɶ ɧɢ ɚɪɟɧɨɣ ɩɪɨɬɢɜɨɛɨɪɫɬɜɚ ɦɟɠɞɭ ɦɭɠɱɢɧɨɣ 
ɢ ɠɟɧɳɢɧɨɣ, ɧɢ ɫɪɟɞɫɬɜɨɦ «ɬɸɪɟɦɧɨɝɨ ɡɚɤɥɸɱɟɧɢɹ» 
ɠɟɧɳɢɧɵ ɢ ɝɪɭɛɨɝɨ ɨɛɪɚɳɟɧɢɹ ɫ ɧɟɣ. Ɉɧ ɩɪɢɡɜɚɧ ɛɵɬɶ 
ɢɧɫɬɢɬɭɬɨɦ, ɨɛɟɫɩɟɱɢɜɚɸɳɢɦ ɫɩɨɤɨɣɫɬɜɢɟ, ɭɜɟɪɟɧɧɨɫɬɶ ɢ 
ɫɬɚɛɢɥɶɧɨɫɬɶ ɤɚɤ ɨɛɨɢɦ ɫɭɩɪɭɝɚɦ, ɬɚɤ ɢ ɢɯ ɛɭɞɭɳɢɦ 
ɞɟɬɹɦ. 

«... ɨɧɢ — ɨɞɟɹɧɢɟ ɞɥɹ ɜɚɫ, ɚ ɜɵ — ɨɞɟɹɧɢɟ ɞɥɹ ɧɢɯ...» 

(Ʉɨɪɚɧ: ɋɭɪɚ 2, Ⱥɹɬ 187) 
ɂɫɥɚɦ ɭɫɬɚɧɨɜɢɥ ɪɹɞ ɧɨɪɦ, ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɭɸɳɢɯ 

ɧɨɪɦɚɥɶɧɨɦɭ ɬɟɱɟɧɢɸ ɜɫɟɯ ɩɪɨɰɟɫɫɨɜ, ɫɜɹɡɚɧɧɵɯ ɫɨ 
ɜɫɬɭɩɥɟɧɢɟɦ ɜ ɛɪɚɤ ɢ ɫɟɦɟɣɧɨɣ ɠɢɡɧɶɸ. ɉɪɟɠɞɟ ɜɫɟɝɨ — 
ɷɬɨ ɫɩɨɫɨɛ ɧɚɯɨɠɞɟɧɢɹ ɫɭɩɪɭɝɚ, ɡɚɬɟɦ — ɩɪɚɜɚ ɢ 
ɨɛɹɡɚɧɧɨɫɬɢ ɦɭɠɚ ɢ ɠɟɧɵ. 

ɇɚɯɨɠɞɟɧɢɟ ɫɭɩɪɭɝɚ 

ɉɪɢɧɹɬɵɣ ɫɪɟɞɢ ɦɭɫɭɥɶɦɚɧ ɫɩɨɫɨɛ ɧɚɯɨɠɞɟɧɢɹ 
ɫɭɩɪɭɝɚ ɨɛɵɱɧɨ ɧɚɡɵɜɚɸɬ «ɭɫɬɪɨɣɫɬɜɨɦ» ɛɪɚɤɚ. ɗɬɨ ɧɟ 
ɨɡɧɚɱɚɟɬ, ɱɬɨ ɂɫɥɚɦ ɩɪɢɡɧɚɟɬ ɩɪɚɤɬɢɤɭ ɧɚɫɢɥɶɧɨɝɨ 
ɩɪɢɧɭɠɞɟɧɢɹ ɦɨɥɨɞɵɯ ɞɟɜɭɲɟɤ ɤ ɜɫɬɭɩɥɟɧɢɸ ɜ ɛɪɚɤ ɫ 
ɧɟɩɨɞɯɨɞɹɳɢɦɢ ɞɥɹ ɧɢɯ ɢɥɢ ɫ ɧɟɠɟɥɚɟɦɵɦɢ ɢɦɢ 

http://www.islam.plus/


 

Ȼɢɛɥɢɨɬɟɤɚ ɫɚɣɬɚ "ɂɫɥɚɦ ɞɥɹ ɜɫɟɯ"  www.islam.plus 

ɦɭɠɱɢɧɚɦɢ, ɤɚɤ ɷɬɨ ɨɛɵɱɧɨ ɩɪɢɧɹɬɨ ɫɱɢɬɚɬɶ ɧɚ Ɂɚɩɚɞɟ. 
Ⱦɟɣɫɬɜɢɬɟɥɶɧɵɣ ɠɟ ɫɦɵɫɥ ɷɬɨɝɨ ɡɚɤɥɸɱɚɟɬɫɹ ɜ ɬɨɦ, ɱɬɨ 
ɂɫɥɚɦ ɧɟ ɪɚɡɪɟɲɚɟɬ «ɫɜɢɞɚɧɢɣ», ɬ.ɟ. ɞɨ ɛɪɚɤɚ ɦɟɠɞɭ 
ɛɭɞɭɳɢɦɢ ɫɭɩɪɭɝɚɦɢ ɧɟ ɞɨɥɠɧɨ ɛɵɬɶ ɧɢɤɚɤɨɣ ɛɥɢɡɨɫɬɢ, 
ɧɟ ɞɨɩɭɫɤɚɸɬɫɹ ɞɚɠɟ ɪɭɤɨɩɨɠɚɬɢɹ ɢ ɩɨɰɟɥɭɢ. Ȼɭɞɭɳɢɦ 
ɫɭɩɪɭɝɚɦ ɪɚɡɪɟɲɚɟɬɫɹ ɜɫɬɪɟɬɢɬɶɫɹ ɢ ɭɜɢɞɟɬɶ ɞɪɭɝ ɞɪɭɝɚ, 
ɟɫɥɢ ɨɧɢ ɬɨɝɨ ɩɨɠɟɥɚɸɬ, ɧɨ ɢɯ ɜɫɬɪɟɱɢ ɞɨɥɠɧɵ 
ɩɪɨɢɫɯɨɞɢɬɶ ɜ ɩɪɢɫɭɬɫɬɜɢɢ ɞɪɭɝɢɯ ɥɸɞɟɣ. 

ɋɚɦɨɟ ɝɥɚɜɧɨɟ ɞɥɹ ɠɟɧɳɢɧ, ɨɫɨɛɟɧɧɨ ɞɥɹ ɛɨɥɟɟ 
ɦɨɥɨɞɵɯ, ɡɚɤɥɸɱɚɟɬɫɹ ɜ ɬɨɦ, ɱɬɨɛɵ ɧɟ ɡɚɛɵɜɚɬɶ, ɱɬɨ 
ɂɫɥɚɦ ɩɪɟɞɨɫɬɚɜɥɹɟɬ ɩɨɫɥɟɞɧɟɟ ɫɥɨɜɨ ɜɚɦ, ɟɫɥɢ ɪɟɱɶ ɢɞɟɬ 
ɨ ɡɚɤɥɸɱɟɧɢɢ ɛɪɚɤɚ: ɜɵ ɢɦɟɟɬɟ ɩɪɚɜɨ ɫɤɚɡɚɬɶ «ɧɟɬ». 
Ɇɨɥɨɞɵɟ ɠɟɧɳɢɧɵ ɦɨɝɭɬ ɩɪɨɹɜɥɹɬɶ ɡɞɟɫɶ ɫɥɢɲɤɨɦ 
ɛɨɥɶɲɭɸ ɡɚɫɬɟɧɱɢɜɨɫɬɶ, ɧɨ ɟɫɥɢ ɜɚɦ ɞɟɣɫɬɜɢɬɟɥɶɧɨ ɧɟ 
ɩɪɢɲɟɥɫɹ ɩɨ ɞɭɲɟ ɜɵɛɨɪ ɜɚɲɢɯ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ (ɢɥɢ 
ɨɩɟɤɭɧɨɜ), ɜɵ ɧɟɩɪɟɦɟɧɧɨ ɞɨɥɠɧɵ ɫɤɚɡɚɬɶ ɨɛ ɷɬɨɦ. ȿɫɥɢ 
ɠɟ ɜɵ ɩɪɨɦɨɥɱɢɬɟ, ɷɬɨ ɛɭɞɟɬ ɜɨɫɩɪɢɧɹɬɨ ɤɚɤ ɜɚɲɟ 
ɫɨɝɥɚɫɢɟ ɧɚ ɜɫɬɭɩɥɟɧɢɟ ɜ ɛɪɚɤ. 

Ⱥɛɭ ɏɭɪɚɣɪɚ ɫɨɨɛɳɢɥ ɬɚɤɢɟ ɫɥɨɜɚ ɉɪɨɪɨɤɚ 
Ɇɭɯɚɦɦɚɞɚصلى الله عليه وسلم: «ɀɟɧɳɢɧɭ, ɪɚɧɟɟ ɛɵɜɲɭɸ ɜ ɛɪɚɤɟ, 
ɧɟ ɞɨɥɠɧɨ ɜɵɞɚɜɚɬɶ ɡɚɦɭɠ, ɧɟ ɢɫɩɪɨɫɢɜ ɟɟ 
ɦɧɟɧɢɹ, ɚ ɞɟɜɫɬɜɟɧɧɢɰɭ ɧɟ ɞɨɥɠɧɨ ɜɵɞɚɜɚɬɶ 
ɡɚɦɭɠ, ɩɨɤɚ ɧɟ ɩɨɥɭɱɟɧɨ ɟɟ ɫɨɝɥɚɫɢɟ». Ʉɨɝɞɚ ɟɦɭ 
ɡɚɞɚɥɢ ɜɨɩɪɨɫ, ɤɚɤ ɨɩɪɟɞɟɥɢɬɶ, ɫɨɝɥɚɫɧɚ ɨɧɚ ɢɥɢ 
ɧɟɬ, ɨɧ ɨɬɜɟɬɢɥ, ɱɬɨ ɟɟ ɦɨɥɱɚɧɢɟ ɛɭɞɟɬ ɨɡɧɚɱɚɬɶ 
ɟɟ ɫɨɝɥɚɫɢɟ» (Ȼɭɯɚɪɢ, Ɇɭɫɥɢɦ) 

ȼ ɂɫɥɚɦɟ ɬɪɚɞɢɰɢɨɧɧɨ ɩɪɢɧɹɬɨ, ɱɬɨ ɫɭɩɪɭɝɨɜ ɞɥɹ 
ɫɜɨɢɯ ɞɟɬɟɣ ɧɚɯɨɞɹɬ ɪɨɞɢɬɟɥɢ ɢɥɢ ɞɪɭɝɢɟ ɱɥɟɧɵ ɫɟɦɶɢ, ɧɨ 
ɞɥɹ ɦɧɨɝɢɯ ɦɭɫɭɥɶɦɚɧ ȼɟɥɢɤɨɛɪɢɬɚɧɢɢ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ 
ɨɤɚɡɚɧɢɹ ɩɨɞɨɛɧɨɣ ɩɨɞɞɟɪɠɤɢ ɫɨ ɫɬɨɪɨɧɵ ɫɟɦɶɢ 
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ɨɬɫɭɬɫɬɜɭɟɬ. Ɉɞɢɧɨɤɢɟ ɥɸɞɢ, ɩɪɢɟɡɠɚɸɳɢɟ ɜ ɫɬɪɚɧɭ ɧɚ 
ɭɱɟɛɭ ɢɥɢ ɧɚ ɪɚɛɨɬɭ, ɥɢɛɨ ɤɚɤ ɛɟɠɟɧɰɵ, ɦɨɝɭɬ ɧɟ ɢɦɟɬɶ 
ɡɞɟɫɶ ɛɥɢɡɤɢɯ ɪɨɞɫɬɜɟɧɧɢɤɨɜ. ɇɨɜɨɨɛɪɚɳɟɧɧɵɟ 
ɦɭɫɭɥɶɦɚɧɟ ɧɚɜɟɪɧɹɤɚ ɧɟ ɫɦɨɝɭɬ ɪɚɫɫɱɢɬɵɜɚɬɶ ɜ ɷɬɨɦ ɞɟɥɟ 
ɧɚ ɩɨɦɨɳɶ ɫɜɨɢɯ ɧɟɦɭɫɭɥɶɦɚɧɫɤɢɯ ɫɟɦɟɣ, ɢ ɬɚɤɢɦ 
ɨɛɪɚɡɨɦ ɛɭɞɭɬ ɧɭɠɞɚɬɶɫɹ ɜ ɩɨɦɨɳɢ ɫɜɨɢɯ ɛɪɚɬɶɟɜ ɢ ɫɟɫɬɟɪ 
ɩɨ ɂɫɥɚɦɭ. 

ɑɬɨ ɤɚɫɚɟɬɫɹ ɨɞɢɧɨɤɢɯ, ɧɟ ɫɨɫɬɨɹɜɲɢɯ ɜ ɛɪɚɤɟ 
ɦɭɫɭɥɶɦɚɧɫɤɢɯ ɠɟɧɳɢɧ, ɧɟ ɢɦɟɸɳɢɯ ɫɟɦɶɢ, ɬɨ ɞɥɹ 
ɩɨɥɭɱɟɧɢɹ ɩɨɞɨɛɧɨɣ ɩɨɦɨɳɢ ɧɚɞɥɟɠɢɬ ɧɚɣɬɢ ɨɩɟɤɭɧɚ. 
ɗɬɨ ɦɨɠɟɬ ɛɵɬɶ ɱɟɥɨɜɟɤ, ɩɨɥɶɡɭɸɳɢɣɫɹ ɛɨɥɶɲɢɦ 
ɭɜɚɠɟɧɢɟɦ ɜ ɨɛɳɢɧɟ ɢɥɢ ɱɟɥɨɜɟɤ, ɱɟɪɟɡ ɩɨɫɪɟɞɫɬɜɨ 
ɤɨɬɨɪɨɝɨ ɨɧɚ ɩɪɢɧɹɥɚ ɂɫɥɚɦ 57 . ɉɪɢɱɟɦ ɨɩɟɤɭɧ 
ɧɟɩɪɟɦɟɧɧɨ ɞɨɥɠɟɧ ɢɫɤɪɟɧɧɟ ɡɚɛɨɬɢɬɶɫɹ ɨ ɟɟ 
ɛɥɚɝɨɩɨɥɭɱɢɢ. ɑɬɨ ɤɚɫɚɟɬɫɹ ɪɚɡɜɟɞɟɧɧɵɯ ɠɟɧɳɢɧ ɢɥɢ 
ɜɞɨɜ, ɂɫɥɚɦ ɪɚɡɪɟɲɚɟɬ ɢɦ ɫɚɦɢɦ ɭɫɬɪɚɢɜɚɬɶ ɫɜɨɢ ɞɟɥɚ, 
ɤɚɫɚɸɳɢɟɫɹ ɜɫɬɭɩɥɟɧɢɹ ɜ ɛɪɚɤ, ɧɨ ɜ ɞɚɧɧɨɦ ɫɥɭɱɚɟ 
ɯɨɱɟɬɫɹ ɥɢɲɧɢɣ ɪɚɡ ɩɪɟɞɭɩɪɟɞɢɬɶ ɨɛ ɨɫɬɨɪɨɠɧɨɫɬɢ ɢ 
ɫɤɚɡɚɬɶ, ɱɬɨ ɥɭɱɲɟ ɜɫɟ-ɬɚɤɢ ɨɛɪɚɬɢɬɶɫɹ ɡɚ ɫɨɜɟɬɨɦ ɤ 
ɛɥɢɡɤɢɦ ɞɪɭɡɶɹɦ. ȼ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɷɬɨ ɨɬɧɨɫɢɬɫɹ ɤ ɬɟɦ, ɤɬɨ 
ɩɪɢɧɹɥ ɂɫɥɚɦ ɧɟ ɬɚɤ ɞɚɜɧɨ. 

ɋɭɳɟɫɬɜɭɟɬ ɬɚɤɠɟ ɩɪɨɛɥɟɦɚ, ɤɚɫɚɸɳɚɹɫɹ 
ɫɨɜɦɟɫɬɢɦɨɫɬɢ ɢɥɢ ɪɚɜɟɧɫɬɜɚ ɛɭɞɭɳɢɯ ɩɚɪɬɧɟɪɨɜ ɩɨ ɛɪɚɤɭ 
(ɚɥɶ-Ʉɚɮɚ’ɚ). Ɉɞɢɧ ɢɡ ɩɪɢɧɰɢɩɨɜ ɂɫɥɚɦɚ — ɷɬɨ 
«ɛɟɫɤɥɚɫɫɨɜɨɟ ɨɛɳɟɫɬɜɨ», ɝɞɟ ɜɫɟ ɦɭɫɭɥɶɦɚɧɟ ɪɚɜɧɵ, ɢ ɝɞɟ 
ɫɭɳɟɫɬɜɭɟɬ ɥɢɲɶ ɨɞɢɧ ɤɪɢɬɟɪɢɣ, ɧɚ ɨɫɧɨɜɚɧɢɢ ɤɨɬɨɪɨɝɨ 
ɛɭɞɭɳɢɟ ɫɭɩɪɭɝɢ ɞɨɥɠɧɵ ɫɪɚɜɧɢɜɚɬɶ ɫɟɛɹ — ɷɬɨ ɢɯ 
ɩɪɢɜɟɪɠɟɧɧɨɫɬɶ ɂɫɥɚɦɭ. Ɉɞɧɚɤɨ, ɭɱɟɧɵɦ ɢɡɜɟɫɬɧɵ 
ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɱɟɥɨɜɟɱɟɫɤɨɣ ɧɚɬɭɪɵ ɢ ɯɚɪɚɤɬɟɪɚ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɬɨɬ 
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ɮɚɤɬ, ɱɬɨ ɜɨ ɦɧɨɝɢɯ ɫɨɨɛɳɟɫɬɜɚɯ ɬɪɚɞɢɰɢɨɧɧɨ ɫɭɳɟɫɬɜɭɟɬ 
ɞɟɥɟɧɢɟ ɧɚ ɪɚɡɥɢɱɧɵɟ «ɫɥɨɢ», «ɩɪɨɫɥɨɣɤɢ», «ɤɥɚɫɫɵ», ɢ 
ɬ.ɞ. ɉɨɷɬɨɦɭ ɨɧɢ ɪɟɤɨɦɟɧɞɭɸɬ ɫɨɛɥɸɞɚɬɶ ɩɪɢɧɰɢɩ 
ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɝɨ ɪɚɜɟɧɫɬɜɚ ɜ ɛɪɚɤɟ, ɧɨ ɧɟ ɤɚɤ ɛɟɡɨɝɨɜɨɪɨɱɧɨɟ 
ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɟ — ɜɟɞɶ ɩɨ ɜɡɚɢɦɧɨɦɭ ɫɨɝɥɚɫɢɸ ɨɛɟɢɯ ɫɬɨɪɨɧ 
ɨɧɨ ɦɨɠɟɬ ɧɟ ɫɨɛɥɸɞɚɬɶɫɹ — ɚ ɤɚɤ «ɩɪɚɜɢɥɨ, 
ɡɚɤɥɸɱɚɸɳɟɟ ɜ ɫɟɛɟ ɦɭɞɪɨɫɬɶ ɷɬɨɝɨ ɦɢɪɚ»58. 

Ʉ ɱɢɫɥɭ ɤɪɢɬɟɪɢɟɜ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɫɥɟɞɭɟɬ ɭɱɢɬɵɜɚɬɶ, 
ɨɬɧɨɫɹɬɫɹ ɧɟ ɬɨɥɶɤɨ ɛɨɝɨɛɨɹɡɧɟɧɧɨɫɬɶ, ɧɨ ɢ 
ɩɪɨɢɫɯɨɠɞɟɧɢɟ, ɩɨɥɨɠɟɧɢɟ ɜ ɨɛɳɟɫɬɜɟ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɩɪɨɮɟɫɫɢɹ 
ɢ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɣ ɭɪɨɜɟɧɶ. ɍɱɟɧɵɟ ɫɱɢɬɚɸɬ, ɱɬɨ 
ɠɟɧɳɢɧɟ ɫɥɟɞɭɟɬ ɜɫɬɭɩɚɬɶ ɜ ɛɪɚɤ ɫ ɬɟɦ, ɱɟɣ ɫɬɚɬɭɫ 
(ɩɨɥɨɠɟɧɢɟ ɢ ɩɪ.) ɪɚɜɧɨɡɧɚɱɟɧ ɟɟ ɫɬɚɬɭɫɭ ɢɥɢ ɠɟ ɜɵɲɟ, ɚ 
ɦɭɠɱɢɧɟ ɫɥɟɞɭɟɬ ɜɫɬɭɩɚɬɶ ɜ ɛɪɚɤ ɫ ɬɨɣ, ɱɟɣ ɫɬɚɬɭɫ 
ɪɚɜɧɨɡɧɚɱɟɧ ɟɝɨ ɫɬɚɬɭɫɭ ɢɥɢ ɧɢɠɟ. ɗɬɨ ɨɛɴɹɫɧɹɟɬɫɹ ɬɟɦ, 
ɱɬɨ ɫɬɚɬɭɫ ɠɟɧɵ ɢ ɞɟɬɟɣ ɜɨ ɦɧɨɝɨɦ ɡɚɜɢɫɢɬ ɨɬ ɫɬɚɬɭɫɚ ɢ 
ɩɨɥɨɠɟɧɢɹ, ɡɚɧɢɦɚɟɦɨɝɨ ɟɟ ɦɭɠɟɦ. Ⱥ ɟɫɥɢ ɠɟɧɳɢɧɚ 
ɜɵɣɞɟɬ ɡɚɦɭɠ ɡɚ ɱɟɥɨɜɟɤɚ ɧɢɠɟ ɫɟɛɹ ɩɨ ɫɬɚɬɭɫɭ, ɨɧɚ ɦɨɠɟɬ 
ɡɚɬɟɦ ɢɫɩɵɬɵɜɚɬɶ ɪɚɡɨɱɚɪɨɜɚɧɢɟ ɢ ɫɨɠɚɥɟɬɶ ɨɛ ɭɬɪɚɬɟ 
ɫɜɨɟɝɨ ɫɬɚɬɭɫɚ, ɱɬɨ ɦɨɠɟɬ ɩɨɜɥɢɹɬɶ ɧɚ ɫɬɚɛɢɥɶɧɨɫɬɶ 
ɫɟɦɟɣɧɵɯ ɨɬɧɨɲɟɧɢɣ. 

ɀɟɧɳɢɧɵ, ɜɫɬɭɩɚɸɳɢɟ ɜ ɛɪɚɤ ɫ ɦɭɠɱɢɧɚɦɢ, 
ɩɪɢɧɚɞɥɟɠɚɳɢɦɢ ɤ ɬɨɣ ɠɟ ɦɭɫɭɥɶɦɚɧɫɤɨɣ ɨɛɳɢɧɟ, ɜ 
ɤɨɬɨɪɨɣ ɨɧɢ ɫɚɦɢ ɪɨɞɢɥɢɫɶ ɢ ɜɵɪɨɫɥɢ — ɤɚɤ ɜ 
ȼɟɥɢɤɨɛɪɢɬɚɧɢɢ, ɬɚɤ ɢ ɧɚ «ɢɫɬɨɪɢɱɟɫɤɨɣ ɪɨɞɢɧɟ» — 
ɦɨɝɭɬ ɫɪɚɜɧɢɬɟɥɶɧɨ ɩɪɨɫɬɨ ɜɵɹɫɧɢɬɶ ɫɬɚɬɭɫ ɛɭɞɭɳɟɝɨ 
ɫɭɩɪɭɝɚ. ɋɨɜɫɟɦ ɩɨ-ɢɧɨɦɭ ɨɛɫɬɨɢɬ ɞɟɥɨ ɫ ɦɭɫɭɥɶɦɚɧɤɚɦɢ, 
ɢɡɛɢɪɚɸɳɢɦɢ ɞɥɹ ɫɟɛɹ ɦɟɠɪɚɫɨɜɵɣ ɢɥɢ ɦɟɠɷɬɧɢɱɟɫɤɢɣ 
ɛɪɚɤ. Ɉɫɨɛɟɧɧɨ ɷɬɨ ɤɚɫɚɟɬɫɹ ɜɧɨɜɶ ɩɪɢɧɹɜɲɢɯ ɂɫɥɚɦ, ɭ 
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ɤɨɬɨɪɵɯ ɦɨɝ ɫɥɨɠɢɬɶɫɹ ɢɞɟɚɥɢɫɬɢɱɟɫɤɢɣ ɜɡɝɥɹɞ ɧɚ 
ɂɫɥɚɦɫɤɨɟ ɪɚɜɟɧɫɬɜɨ. Ɉɧɢ ɦɨɝɭɬ ɧɟ ɢɦɟɬɶ ɩɨɧɹɬɢɹ ɨ ɬɨɦ, 
ɱɬɨ ɜɨ ɦɧɨɝɢɯ ɦɭɫɭɥɶɦɚɧɫɤɢɯ ɫɬɪɚɧɚɯ ɬɪɚɞɢɰɢɨɧɧɨ 
ɫɭɳɟɫɬɜɭɟɬ ɪɚɫɫɥɨɟɧɢɟ ɨɛɳɟɫɬɜɚ. ɂ ɜɩɨɥɧɟ ɜɟɪɨɹɬɧɨ, ɱɬɨ 
ɠɟɧɳɢɧɵ ɦɨɝɭɬ ɡɚɬɟɦ ɨɛɧɚɪɭɠɢɬɶ, ɱɬɨ ɩɨɩɚɥɢ ɜ ɫɟɦɶɸ 
ɝɨɪɚɡɞɨ «ɜɵɲɟ» ɢɥɢ «ɧɢɠɟ» ɩɨ ɭɪɨɜɧɸ, ɱɟɦ ɢɯ 
ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɵɣ, ɢɫɩɵɬɚɬɶ ɫɜɨɟɨɛɪɚɡɧɵɣ «ɤɭɥɶɬɭɪɧɵɣ ɲɨɤ»! 
ɂɦɟɥɢ ɦɟɫɬɨ ɢ ɬɚɤɢɟ ɫɥɭɱɚɢ, ɤɨɝɞɚ ɧɨɜɨɨɛɪɚɳɟɧɧɵɟ 
ɦɭɫɭɥɶɦɚɧɤɢ ɜɫɬɭɩɚɥɢ ɜ ɛɪɚɤ ɫ ɦɭɠɱɢɧɚɦɢ, ɫɟɦɶɢ 
ɤɨɬɨɪɵɯ ɧɟ ɨɬɥɢɱɚɥɢɫɶ ɪɟɥɢɝɢɨɡɧɨɫɬɶɸ. ɗɬɢ ɠɟɧɳɢɧɵ 
ɜɩɨɫɥɟɞɫɬɜɢɢ ɫɬɚɥɤɢɜɚɸɬɫɹ ɫ ɞɨɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɵɦɢ 
ɩɪɨɛɥɟɦɚɦɢ, ɤɨɝɞɚ ɞɟɥɨ ɞɨɯɨɞɢɬ ɞɨ ɫɩɨɪɨɜ ɫ 
ɪɨɞɫɬɜɟɧɧɢɤɚɦɢ ɫɨ ɫɬɨɪɨɧɵ ɦɭɠɚ (ɧɟ ɝɨɜɨɪɹ ɭɠɟ ɨɛ 
ɨɬɧɨɲɟɧɢɹɯ ɫ ɢɯ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɵɦɢ ɫɟɦɶɹɦɢ!), ɬɟɦ ɛɨɥɟɟ ɤɨɝɞɚ 
ɨɧɢ ɧɟɨɞɨɛɪɢɬɟɥɶɧɨ ɨɬɧɨɫɹɬɫɹ ɤ ɫɨɛɥɸɞɟɧɢɸ ɂɫɥɚɦɫɤɢɯ 
ɧɨɪɦ ɢ ɧɚɱɢɧɚɸɬ ɨɤɚɡɵɜɚɬɶ ɜɫɟɜɨɡɦɨɠɧɨɟ ɞɚɜɥɟɧɢɟ. 

ɏɨɬɹ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɟ ɪɚɜɟɧɫɬɜɨ ɢ ɧɟ ɹɜɥɹɟɬɫɹ 
ɛɟɡɨɝɨɜɨɪɨɱɧɵɦ ɭɫɥɨɜɢɟɦ ɫɨɡɞɚɧɢɹ ɫɟɦɶɢ, ɥɸɛɨɣ 
ɠɟɧɳɢɧɟ, ɧɚɦɟɪɟɜɚɸɳɟɣɫɹ ɡɚɤɥɸɱɢɬɶ ɛɪɚɤ, ɦɨɠɧɨ ɛɟɡ 
ɤɨɥɟɛɚɧɢɣ ɩɨɫɨɜɟɬɨɜɚɬɶ ɯɨɪɨɲɨ ɜɫɟ ɨɛɞɭɦɚɬɶ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɧɟ 
ɫɦɭɳɚɬɶɫɹ, ɧɟ ɫɬɟɫɧɹɬɶɫɹ ɢ ɧɟ ɫɬɵɞɢɬɶɫɹ ɜɤɥɸɱɢɬɶ ɜɫɟ ɷɬɢ 
ɮɚɤɬɨɪɵ ɜ ɩɟɪɟɱɟɧɶ ɬɟɯ ɤɪɢɬɟɪɢɟɜ, ɧɚ ɨɫɧɨɜɚɧɢɢ ɤɨɬɨɪɵɯ 
ɟɣ ɩɪɟɞɫɬɨɢɬ ɜɵɛɪɚɬɶ ɫɟɛɟ ɫɭɩɪɭɝɚ. 

ɀɢɜɹ ɧɚ Ɂɚɩɚɞɟ, ɦɵ ɞɨɥɠɧɵ ɩɪɢɡɧɚɬɶ ɞɥɹ ɫɟɛɹ ɬɨɬ 
ɮɚɤɬ, ɱɬɨ ɪɹɞ ɛɪɚɤɨɜ ɛɭɞɟɬ ɡɚɤɥɸɱɚɬɶɫɹ ɢ ɧɚ ɨɫɧɨɜɟ 
ɡɚɩɚɞɧɵɯ ɤɪɢɬɟɪɢɟɜ. Ɉɧɢ ɛɭɞɭɬ ɬɚɤɢɦɢ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɨɛɵɱɧɨ 
ɧɚɡɵɜɚɸɬ «ɛɪɚɤɚɦɢ ɩɨ ɥɸɛɜɢ». Ɇɵ ɧɟ ɦɨɠɟɦ ɜɵɫɬɭɩɚɬɶ ɜ 
ɤɚɱɟɫɬɜɟ «ɫɭɞɟɣ», ɤɨɝɞɚ ɪɟɱɶ ɢɞɟɬ ɨ ɩɨɞɨɛɧɵɯ ɫɥɭɱɚɹɯ: 
ɦɧɨɝɢɦ ɧɚ Ɂɚɩɚɞɟ, ɜ ɬɨɦ ɱɢɫɥɟ ɢ ɦɭɫɭɥɶɦɚɧɚɦ(!) ɞɪɭɝɨɣ 
ɫɩɨɫɨɛ ɜɫɬɭɩɥɟɧɢɹ ɜ ɛɪɚɤ ɩɪɨɫɬɨ ɧɟɢɡɜɟɫɬɟɧ. ɂ ɟɫɥɢ ɦɵ, 
ɤɚɤ ɨɛɳɢɧɚ, ɧɟ ɫɭɦɟɥɢ ɞɚɬɶ ɥɸɞɹɦ ɧɚɞɥɟɠɚɳɟɝɨ 
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ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ ɜ ɷɬɨɦ ɩɥɚɧɟ, ɬɨ ɭ ɧɚɫ ɧɟɬ ɢ ɩɪɚɜɚ «ɝɪɨɡɢɬɶ ɢɦ 
ɩɚɥɶɰɟɦ». Ɇɧɨɝɢɟ ɧɨɜɨɨɛɪɚɳɟɧɧɵɟ ɠɟɧɳɢɧɵ ɩɪɢɲɥɢ ɜ 
ɂɫɥɚɦ, ɩɨɫɥɟɞɨɜɚɜ ɡɚ ɫɜɨɢɦ ɞɪɭɝɨɦ, ɦɭɠɟɦ. Ɍɚɤ ɠɟ, ɤɚɤ 
ɧɟɤɨɬɨɪɵɟ ɧɨɜɨɨɛɪɚɳɟɧɧɵɟ ɦɭɠɱɢɧɵ ɬɨɠɟ ɦɨɝɥɢ ɩɪɢɣɬɢ 
ɜ ɂɫɥɚɦ, ɩɨɫɥɟɞɨɜɚɜ ɡɚ ɫɜɨɢɦɢ ɫɭɩɪɭɝɚɦɢ. ɇɚɲ ɞɨɥɝ — 
ɩɪɢɜɟɬɫɬɜɨɜɚɬɶ ɢɯ ɢ ɩɨɦɨɱɶ ɢɦ ɩɨɫɬɪɨɢɬɶ ɫɜɨɸ ɠɢɡɧɶ ɜ 
ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ ɩɪɢɧɰɢɩɚɦɢ ɂɫɥɚɦɚ. Ɇɧɨɝɢɟ, ɩɨɧɹɜɲɢɟ 
ɷɬɨ, ɝɨɪɹɬ ɠɟɥɚɧɢɟɦ ɫɞɟɥɚɬɶ ɢɦɟɧɧɨ ɬɚɤ. ȿɫɥɢ ɨɞɢɧ ɢɡ 
ɫɭɩɪɭɝɨɜɦɭɫɭɥɶɦɚɧ ɢɫɤɪɟɧɟɧ ɜ ɫɜɨɢɯ ɭɛɟɠɞɟɧɢɹɯ ɢ 
ɠɟɥɚɟɬ ɜɟɪɧɭɬɶɫɹ ɤ ɂɫɥɚɦɫɤɨɦɭ ɨɛɪɚɡɭ ɠɢɡɧɢ, ɜ ɬɚɤɨɦ 
ɫɥɭɱɚɟ ɫɭɩɪɭɠɟɫɤɚɹ ɩɚɪɚ ɢɦɟɟɬ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ ɭɱɢɬɶɫɹ ɢ 
ɩɨɜɵɲɚɬɶ ɫɜɨɣ ɭɪɨɜɟɧɶ ɜɦɟɫɬɟ, ɚ ɟɫɥɢ ɧɟɬ — ɠɟɧɳɢɧɚ 
ɩɨɱɭɜɫɬɜɭɟɬ ɫɟɛɹ ɫɩɨɤɨɣɧɟɟ ɢ ɥɭɱɲɟ, ɟɫɥɢ ɪɚɫɫɬɚɧɟɬɫɹ ɫ 
ɧɢɦ! ɇɨ ɜ ɥɸɛɨɦ ɫɥɭɱɚɟ ɟɣ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɵ ɩɨɞɞɟɪɠɤɚ, 
ɞɪɭɠɛɚ ɢ ɞɨɛɪɨɟ ɫɟɫɬɪɢɧɫɤɨɟ ɨɬɧɨɲɟɧɢɟ ɫɨ ɫɬɨɪɨɧɵ 
ɨɤɪɭɠɚɸɳɢɯ ɟɟ ɦɭɫɭɥɶɦɚɧɫɤɢɯ ɠɟɧɳɢɧ. 

ɇɟɨɫɦɨɬɪɢɬɟɥɶɧɵɟ ɠɟɧɳɢɧɵ, ɢɳɭɳɢɟ ɫɟɛɟ ɫɭɩɪɭɝɚ, 
ɦɨɝɭɬ ɬɚɤɠɟ ɭɝɨɞɢɬɶ ɜ ɨɞɧɭ ɢɡ «ɥɨɜɭɲɟɤ». Ɇɵ ɭɩɨɦɹɧɟɦ 
ɥɢɲɶ ɨ ɧɟɤɨɬɨɪɵɯ ɢɡ ɧɢɯ ɬɨɥɶɤɨ ɞɥɹ ɬɨɝɨ, ɱɬɨɛɵ 
ɩɪɟɞɭɩɪɟɞɢɬɶ ɢɯ. ɂ ɦɵ ɧɚɞɟɟɦɫɹ, ɱɬɨ, ɢɧɲɚ Ⱥɥɥɚɯ, ɞɟɥɨ 
ɧɟ ɞɨɣɞɟɬ ɞɨ ɬɹɠɤɢɯ ɞɭɲɟɜɧɵɯ ɫɬɪɚɞɚɧɢɣ, ɤɨɬɨɪɵɯ 
ɠɟɧɳɢɧɚ ɡɚɪɚɧɟɟ ɦɨɠɟɬ ɢɡɛɟɠɚɬɶ, ɛɭɞɭɱɢ ɛɨɥɟɟ 
ɜɧɢɦɚɬɟɥɶɧɨɣ: 
1. Ɉɯɨɬɧɢɤɢ ɡɚ ɜɢɡɚɦɢ. Ɇɭɫɭɥɶɦɚɧɫɤɢɟ ɠɟɧɳɢɧɵ 

ȼɟɥɢɤɨɛɪɢɬɚɧɢɢ ɦɨɝɭɬ ɨɤɚɡɚɬɶɫɹ ɠɟɪɬɜɚɦɢ ɦɭɠɱɢɧ, 
ɤɨɬɨɪɵɟ ɡɚɢɧɬɟɪɟɫɨɜɚɧɵ ɧɟ ɜ ɫɨɡɞɚɧɢɢ ɂɫɥɚɦɫɤɨɣ 
ɫɟɦɶɢ ɢ ɡɚɤɥɸɱɟɧɢɢ ɛɪɚɤɚ, ɨɫɧɨɜɚɧɧɨɝɨ ɧɚ 
ɢɫɤɪɟɧɧɨɫɬɢ ɧɚɦɟɪɟɧɢɣ, ɚ ɬɨɥɶɤɨ ɜ ɩɨɥɭɱɟɧɢɢ 
ɞɨɤɭɦɟɧɬɨɜ, ɪɚɡɪɟɲɚɸɳɢɯ ɩɪɨɠɢɜɚɧɢɟ ɜ ɫɬɪɚɧɟ. 
ɂɡɜɟɫɬɧɵ ɫɥɭɱɚɢ, ɤɨɝɞɚ ɦɭɫɭɥɶɦɚɧɫɤɢɟ ɞɟɜɭɲɤɢ — 
ɭɪɨɠɟɧɤɢ ȼɟɥɢɤɨɛɪɢɬɚɧɢɢ ɢ ɢɯ ɫɟɦɶɢ ɛɵɥɢ ɨɛɦɚɧɭɬɵ 
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ɦɭɠɱɢɧɚɦɢ ɫ «ɢɫɬɨɪɢɱɟɫɤɨɣ ɪɨɞɢɧɵ», ɠɟɥɚɜɲɢɦɢ 
ɩɨɥɭɱɢɬɶ ɥɢɲɶ «ɬɪɚɦɩɥɢɧ» ɞɥɹ ɜɴɟɡɞɚ ɜ 
ȼɟɥɢɤɨɛɪɢɬɚɧɢɸ. ɂɡɜɟɫɬɧɵ ɬɚɤɠɟ ɫɥɭɱɚɢ ɨɛɦɚɧɚ 
ɧɨɜɨɨɛɪɚɳɟɧɧɵɯ ɦɭɫɭɥɶɦɚɧɨɤ. ɉɨɦɢɦɨ ɩɪɢɱɢɧɟɧɧɵɯ 
ɠɟɧɳɢɧɟ ɞɭɲɟɜɧɵɯ ɫɬɪɚɞɚɧɢɣ ɬɚɤɨɟ ɨɫɤɨɪɛɥɟɧɢɟ 
ɦɭɫɭɥɶɦɚɧɫɤɢɯ ɤɭɥɶɬɭɪɧɵɯ ɬɪɚɞɢɰɢɣ ɞɚɟɬ ɩɪɟɤɪɚɫɧɵɣ 
ɩɨɜɨɞ ɬɟɦ, ɤɬɨ ɬɪɟɛɭɟɬ ɭɫɬɚɧɨɜɥɟɧɢɹ ɟɳɟ ɛɨɥɟɟ 
ɠɟɫɬɤɢɯ ɨɝɪɚɧɢɱɟɧɢɣ ɧɚ ɜɴɟɡɞ ɜ ɫɬɪɚɧɭ. ɇɨ ɧɟ ɧɭɠɧɨ 
ɡɚɛɵɜɚɬɶ, ɱɬɨ ɜ ɩɟɪɜɭɸ ɨɱɟɪɟɞɶ ɨɬ ɷɬɨɝɨ ɦɨɝɭɬ 
ɩɨɫɬɪɚɞɚɬɶ ɦɭɫɭɥɶɦɚɧɟ, ɢɫɤɪɟɧɧɟ ɩɪɢɜɟɪɠɟɧɧɵɟ 
ɂɫɥɚɦɭ. ȼ ɫɚɦɵɯ ɤɪɚɣɧɢɯ ɫɥɭɱɚɹɯ ɨɯɨɬɹɳɢɣɫɹ ɡɚ 
ɜɢɡɨɣ «ɦɭɠ» ɦɨɠɟɬ ɨɛɪɚɳɚɬɶɫɹ ɫ ɠɟɧɨɣ ɨɱɟɧɶ ɩɥɨɯɨ ɢ 
ɨɫɬɚɜɢɬɶ ɟɟ ɫɪɚɡɭ ɠɟ, ɤɚɤ ɬɨɥɶɤɨ ɜ ɪɭɤɚɯ ɭ ɧɟɝɨ ɛɭɞɟɬ 
ɬɚɤ ɧɚɡɵɜɚɟɦɵɣ ɫɟɪɬɢɮɢɤɚɬ ɨ ɧɚɬɭɪɚɥɢɡɚɰɢɢ. 

2. Ɍɚɣɧɵɟ ɦɧɨɝɨɠɟɧɰɵ. ɂɫɥɚɦ ɪɚɡɪɟɲɚɟɬ ɩɨɥɢɝɚɦɢɸ, 
ɧɨ ɡɚɤɨɧɨɞɚɬɟɥɶɫɬɜɨɦ ȼɟɥɢɤɨɛɪɢɬɚɧɢɢ ɷɬɨ ɡɚɩɪɟɳɟɧɨ! 
ɉɨ ɡɚɤɨɧɚɦ ɷɬɨɣ ɫɬɪɚɧɵ ɜɬɨɪɚɹ ɠɟɧɚ, ɛɪɚɤ ɫ ɤɨɬɨɪɨɣ 
ɡɚɤɥɸɱɟɧ ɩɨ ɂɫɥɚɦɫɤɢɦ ɡɚɤɨɧɚɦ, ɧɟ ɢɦɟɟɬ ɧɢɤɚɤɢɯ 
ɩɪɚɜ. ɉɨɷɬɨɦɭ — ɜ ɰɟɥɹɯ ɨɛɟɫɩɟɱɟɧɢɹ ɱɟɫɬɧɨɫɬɢ ɢ 
ɩɨɪɹɞɨɱɧɨɫɬɢ, ɨɛɚ ɩɚɪɬɧɟɪɚ ɞɨɥɠɧɵ 
ɩɪɨɞɟɦɨɧɫɬɪɢɪɨɜɚɬɶ ɠɟɥɚɧɢɟ ɢ ɝɨɬɨɜɧɨɫɬɶ ɜɫɬɭɩɢɬɶ ɜ 
ɛɪɚɤ ɤɚɤ ɩɨ ɝɪɚɠɞɚɧɫɤɨɦɭ, ɬɚɤ ɢ ɩɨ ɪɟɥɢɝɢɨɡɧɨɦɭ 
ɡɚɤɨɧɭ. Ɉɧɢ ɨɛɹɡɚɧɵ ɨɛɫɭɠɞɚɬɶ ɜɫɟ ɤɚɫɚɸɳɢɟɫɹ ɛɪɚɤɚ 
ɞɟɥɚ ɨɬɤɪɵɬɨ ɢ ɢɫɤɪɟɧɧɟ. ɂ ɱɬɨ ɛɵ ɨɧɢ ɧɢ ɪɟɲɢɥɢ — 
ɞɨ ɬɟɯ ɩɨɪ, ɩɨɤɚ ɨɧɢ ɧɟ ɩɟɪɟɫɬɭɩɚɸɬ ɝɪɚɧɢɰ ɂɫɥɚɦɚ, 
— ɷɬɨ ɢɯ ɥɢɱɧɨɟ ɞɟɥɨ. Ȼɭɞɭɳɚɹ ɫɭɩɪɭɝɚ ɢɦɟɟɬ ɩɪɚɜɨ 
ɡɧɚɬɶ ɨ ɥɸɛɨɣ ɞɪɭɝɨɣ ɠɟɧɟ, ɜ ɬɨɦ ɱɢɫɥɟ ɢ ɨ ɬɨɣ, 
ɤɨɬɨɪɚɹ ɟɫɬɶ ɧɚ «ɢɫɬɨɪɢɱɟɫɤɨɣ ɪɨɞɢɧɟ» (ɧɟ ɡɚɛɵɜɚɣɬɟ 
ɨɛ «ɨɯɨɬɧɢɤɚɯ ɡɚ ɜɢɡɚɦɢ»!). ɉɟɪɜɨɣ ɠɟɧɟ ɬɚɤɠɟ 
ɫɥɟɞɭɟɬ ɡɧɚɬɶ ɨ ɫɭɳɟɫɬɜɨɜɚɧɢɢ ɜɬɨɪɨɣ ɠɟɧɵ. Ⱥɜɬɨɪɭ 
ɞɨɜɟɥɨɫɶ ɫɥɵɲɚɬɶ ɨ ɫɥɭɱɚɟ, ɤɨɝɞɚ ɦɭɠɱɢɧɚ 
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ɨɞɧɨɜɪɟɦɟɧɧɨ ɫɨɫɬɨɹɥ ɜ ɛɪɚɤɟ ɫ ɞɜɭɦɹ ɠɟɧɳɢɧɚɦɢ, 
ɧɚɯɨɞɢɜɲɢɦɢɫɹ ɜ ɛɥɢɡɤɨɦ ɪɨɞɫɬɜɟ (ɨ ɱɟɦ, ɨɱɟɜɢɞɧɨ, 
ɧɢɤɬɨ ɢɡ ɧɢɯ ɧɟ ɡɧɚɥ). ɇɨ ɷɬɨ — ɏɚɪɚɦ, ɩɨɫɤɨɥɶɤɭ 
ɦɭɠɱɢɧɚ ɧɟ ɢɦɟɟɬ ɩɪɚɜɚ ɠɟɧɢɬɶɫɹ ɧɚ ɞɜɭɯ ɫɟɫɬɪɚɯ, ɚ 
ɬɚɤɠɟ ɧɚ ɦɚɬɟɪɢ ɢ ɞɨɱɟɪɢ. ɉɪɚɜɞɚ ɷɬɨ ɢɥɢ ɧɟɬ, ɧɨ 
ɞɚɧɧɵɣ ɩɪɢɦɟɪ ɞɨɤɚɡɵɜɚɟɬ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɫɬɶ ɨɬɤɪɵɬɨɫɬɢ 
ɜ ɞɟɥɚɯ, ɤɚɫɚɸɳɢɯɫɹ ɛɪɚɤɚ, ɢ ɨɫɨɛɟɧɧɨ ɜ ɫɥɭɱɚɟ 
ɩɨɥɢɝɚɦɢɢ. 

ɉɪɚɜɚ ɢ ɨɛɹɡɚɧɧɨɫɬɢ 

ɂɫɥɚɦ ɞɚɟɬ ɧɚɦ ɩɪɚɜɚ ɤɚɤ ɠɟɧɳɢɧɚɦ ɢ ɤɚɤ ɠɟɧɚɦ, ɧɨ 
ɬɪɟɛɭɹ ɩɪɚɜ, ɦɵ ɞɨɥɠɧɵ ɩɨɦɧɢɬɶ ɢ ɨ ɫɜɨɢɯ ɨɛɹɡɚɧɧɨɫɬɹɯ. 
Ɇɵ ɩɪɨɫɬɨ ɧɟ ɦɨɠɟɦ ɨɠɢɞɚɬɶ ɞɥɹ ɫɟɛɹ ɜɫɟɯ ɩɪɢɜɢɥɟɝɢɣ, 
ɧɟ ɛɭɞɭɱɢ ɝɨɬɨɜɵɦɢ ɜɨɡɥɨɠɢɬɶ ɧɚ ɫɜɨɢ ɩɥɟɱɢ ɪɹɞ 
ɨɛɹɡɚɧɧɨɫɬɟɣ. Ɋɚɡɭɦɟɟɬɫɹ, ɦɭɠɱɢɧɵ ɬɚɤɠɟ ɞɨɥɠɧɵ ɛɵɬɶ 
ɝɨɬɨɜɵ ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ ɫɜɨɢ ɨɛɹɡɚɬɟɥɶɫɬɜɚ, ɚ ɧɟ ɬɨɥɶɤɨ 
ɧɚɫɥɚɠɞɚɬɶɫɹ ɪɨɫɤɨɲɶɸ ɫɜɨɢɯ ɩɪɢɜɢɥɟɝɢɣ. ɇɨ ɷɬɨ ɭɠɟ 
ɬɟɦɚ ɞɥɹ ɨɬɞɟɥɶɧɨɝɨ ɪɚɡɝɨɜɨɪɚ! ȼ Ⱦɟɧɶ ɋɭɞɚ Ⱥɥɥɚɯ ɛɭɞɟɬ 
ɫɩɪɚɲɢɜɚɬɶ ɢɦɟɧɧɨ ɧɚɫ ɨ ɬɨɦ, ɱɬɨ ɫɞɟɥɚɥɢ ɦɵ, ɚ ɧɟ ɨ ɬɨɦ, 
ɱɬɨ ɫɞɟɥɚɥɢ ɧɚɲɢ ɨɬɰɵ, ɛɪɚɬɶɹ ɢ ɦɭɠɶɹ. Ɉ ɩɪɚɜɚɯ ɢ 
ɨɛɹɡɚɧɧɨɫɬɹɯ ɠɟɧɵ ɧɚɩɢɫɚɧɨ ɦɧɨɝɨ ɩɨɞɪɨɛɧɵɯ ɤɧɢɝ ɢ 
ɫɬɚɬɟɣ, ɢ ɦɵ ɜɤɪɚɬɰɟ ɩɨɝɨɜɨɪɢɦ ɨ ɧɢɯ ɡɞɟɫɶ. 

ɉɪɚɜɚ 

ɀɟɧɳɢɧɚ ɢɦɟɟɬ ɩɪɚɜɨ ɧɚ ɩɢɳɭ, ɤɪɵɲɭ ɧɚɞ ɝɨɥɨɜɨɣ ɢ 
ɨɞɟɠɞɭ: ɢɦɟɧɧɨ ɷɬɢɦ ɞɨɥɠɟɧ ɟɟ ɨɛɟɫɩɟɱɢɬɶ ɦɭɠ. Ɍɨ, ɱɟɦ 
ɨɧ ɨɛɟɫɩɟɱɢɜɚɟɬ ɠɟɧɭ, ɞɨɥɠɧɨ ɛɵɬɶ ɪɚɜɧɨɰɟɧɧɵɦ ɩɨ 
ɤɚɱɟɫɬɜɭ ɬɨɦɭ, ɱɟɦ ɨɧ ɨɛɟɫɩɟɱɢɜɚɟɬ ɫɟɛɹ. Ɉɧ ɧɟ ɦɨɠɟɬ 
ɧɨɫɢɬɶ ɨɞɟɠɞɭ, ɫɲɢɬɭɸ ɩɨ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɨɦɭ ɡɚɤɚɡɭ, ɚ ɠɟɧɭ 
ɜɵɧɭɠɞɚɬɶ ɧɨɫɢɬɶ ɬɪɹɩɶɟ, ɤɭɩɥɟɧɧɨɟ ɜ ɭɞɟɲɟɜɥɟɧɧɵɯ 
ɦɚɝɚɡɢɧɚɯ ɢɥɢ ɧɚ ɪɚɫɩɪɨɞɚɠɚɯ! ɀɟɧɚ ɬɚɤɠɟ ɢɦɟɟɬ ɩɪɚɜɨ 
ɧɚ ɞɨɫɬɨɣɧɨɟ ɨɛɪɚɳɟɧɢɟ ɫɨ ɫɬɨɪɨɧɵ ɦɭɠɚ; ɨɧɚ ɧɟ ɦɨɠɟɬ 
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ɛɵɬɶ ɞɥɹ ɧɟɝɨ ɨɛɴɟɤɬɨɦ ɨɫɤɨɪɛɥɟɧɢɣ (ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ 
ɢɥɢ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɝɨ ɩɥɚɧɚ); ɨɧɚ ɞɥɹ ɧɟɝɨ — ɧɟɠɧɨ ɥɸɛɢɦɵɣ 
ɞɪɭɝ. ɗɬɢ ɨɛɹɡɚɧɧɨɫɬɢ ɦɭɠɚ ɩɨ ɨɬɧɨɲɟɧɢɸ ɤ ɠɟɧɟ 
ɫɭɦɦɢɪɨɜɚɧɵ ɜ ɫɥɟɞɭɸɳɟɦ ɏɚɞɢɫɟ: 

Ȼɚɡ ɢɛɧ ɏɚɤɢɦ ɫɨɨɛɳɢɥ: «ə ɩɨɢɧɬɟɪɟɫɨɜɚɥɫɹ ɭ 
ɉɪɨɪɨɤɚصلى الله عليه وسلم ɨ ɬɨɦ, ɤɚɤ ɞɨɥɠɧɨ ɨɛɯɨɞɢɬɶɫɹ ɫ 
ɠɟɧɳɢɧɚɦɢ, ɢ ɨɧ ɫɤɚɡɚɥ: «Ʉɨɪɦɢ ɢɯ ɬɚɤ, ɤɚɤ 
ɤɨɪɦɢɲɶɫɹ ɫɚɦ, ɨɞɟɜɚɣ ɢɯ ɬɚɤ, ɤɚɤ ɨɞɟɜɚɟɲɶɫɹ 
ɫɚɦ, ɚ ɟɳɟ ɧɟ ɛɟɣ ɢɯ ɢ ɧɟ ɨɫɵɩɚɣ ɭɩɪɟɤɚɦɢ» (Ʉɚɧɡ 
ɚɥɶ-’ɍɦɦɚɥ)59  

Ɉɛɹɡɚɧɧɨɫɬɢ 

ɍɱɟɧɵɟ ɫɱɢɬɚɸɬ, ɱɬɨ ɨɫɧɨɜɧɵɟ ɨɛɹɡɚɧɧɨɫɬɢ ɠɟɧɵ 
ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɵ ɧɚ ɫɨɯɪɚɧɟɧɢɟ ɰɟɥɨɫɬɧɨɫɬɢ ɢ ɩɪɨɱɧɨɫɬɢ 
ɛɪɚɤɚ; ɜɨɬ ɨɧɢ: 
1. ȼ ɢɧɬɢɦɧɵɯ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹɯ: ɞɥɹ ɠɟɧɵ ɧɟɞɨɩɭɫɬɢɦɨ 

ɨɬɤɚɡɵɜɚɬɶ ɦɭɠɭ, ɟɫɥɢ ɨɧ ɩɨɠɟɥɚɟɬ ɜɫɬɭɩɢɬɶ ɫ ɧɟɣ ɜ 
ɩɨɥɨɜɭɸ ɫɜɹɡɶ. ɗɬɨ ɨɛɭɫɥɨɜɥɟɧɨ ɬɟɦ, ɱɬɨ ɂɫɥɚɦ 
ɩɪɢɡɧɚɟɬ ɛɪɚɱɧɵɟ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ ɟɞɢɧɫɬɜɟɧɧɵɦ 
ɡɚɤɨɧɧɵɦ ɫɪɟɞɫɬɜɨɦ ɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪɟɧɢɹ ɟɫɬɟɫɬɜɟɧɧɵɯ 
ɩɨɥɨɜɵɯ ɜɥɟɱɟɧɢɣ. ȿɫɥɢ ɜɵ ɥɢɲɚɟɬɟ ɜɚɲɟɝɨ ɦɭɠɚ 
ɬɚɤɨɝɨ ɩɪɚɜɚ, ɜɵ ɦɨɠɟɬɟ ɜɵɧɭɞɢɬɶ ɟɝɨ ɩɪɟɫɬɭɩɢɬɶ 
ɝɪɚɧɢɰɵ, ɭɫɬɚɧɨɜɥɟɧɧɵɟ ɂɫɥɚɦɨɦ. Ɇɵ ɜɵɧɭɠɞɟɧɵ 
ɩɪɢɡɧɚɬɶ, ɱɬɨ ɜ ɧɟɢɫɥɚɦɫɤɨɣ ɫɪɟɞɟ ɧɚɫ ɨɤɪɭɠɚɟɬ 
ɦɧɨɠɟɫɬɜɨ ɫɨɛɥɚɡɧɨɜ, ɩɨɷɬɨɦɭ ɫɭɩɪɭɠɟɫɤɢɟ ɩɚɪɵ 
ɞɨɥɠɧɵ ɩɨɦɨɝɚɬɶ ɞɪɭɝ ɞɪɭɝɭ ɫɥɟɞɨɜɚɬɶ ɩɪɚɜɢɥɶɧɵɦ 
ɩɭɬɟɦ. Ɋɚɡɭɦɟɟɬɫɹ, ɱɬɨ ɩɪɚɜɨ ɧɚ ɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪɟɧɢɟ 

                                                      
59 Ɋɚɯɦɚɧ, «Role of Muslim Wɨmen». 
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ɠɟɥɚɧɢɣ ɩɨɥɚ ɜɡɚɢɦɧɨɟ: ɬɚɤɨɟ ɠɟ ɩɪɚɜɨ ɢɦɟɟɬ ɢ 
ɠɟɧɚ60. 

2. Ɉɫɦɨɬɪɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɜ ɪɚɡɝɨɜɨɪɚɯ: ɠɟɧɟ ɧɟ ɩɨɥɚɝɚɟɬɫɹ 
ɨɛɫɭɠɞɚɬɶ ɫɟɦɟɣɧɵɟ ɞɟɥɚ ɫ ɞɪɭɝɢɦɢ. ɂɧɬɢɦɧɵɟ ɠɟ 
ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ ɫɭɩɪɭɝɨɜ — ɷɬɨ ɬɚ ɫɮɟɪɚ, ɨ ɤɨɬɨɪɨɣ 
ɜɨɨɛɳɟ ɧɢɤɬɨ ɢɡ ɩɨɫɬɨɪɨɧɧɢɯ ɧɢɱɟɝɨ ɧɟ ɞɨɥɠɟɧ 
ɡɧɚɬɶ: ɬɚɤɨɟ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɟ ɩɨɥɧɨɫɬɶɸ ɫɨɝɥɚɫɭɟɬɫɹ ɫ 
ɂɫɥɚɦɫɤɨɣ ɤɨɧɰɟɩɰɢɟɣ ɫɤɪɨɦɧɨɫɬɢ. ȼɫɟɝɞɚ ɧɚɣɞɭɬɫɹ 
ɥɸɞɢ, ɩɨɥɭɱɚɸɳɢɟ ɭɞɨɜɨɥɶɫɬɜɢɟ ɨɬ ɫɩɥɟɬɟɧ ɨ ɧɚɲɢɯ 
ɛɟɞɚɯ, ɢɥɢ ɠɟ ɫɬɪɚɲɧɨ ɡɚɜɢɞɭɸɳɢɟ ɧɚɲɢɦ ɭɞɚɱɚɦ ɢ 
ɭɫɩɟɯɚɦ. ɉɨɷɬɨɦɭ ɝɨɪɚɡɞɨ ɥɭɱɲɟ ɞɟɪɠɚɬɶ ɫɟɦɟɣɧɵɟ 
ɞɟɥɚ ɜ ɫɬɟɧɚɯ ɫɜɨɟɝɨ ɞɨɦɚ. 

3. ɉɨɜɢɧɨɜɟɧɢɟ ɦɭɠɭ: ɷɬɨ ɨɬɧɨɫɢɬɫɹ ɧɟ ɬɨɥɶɤɨ ɤ 
ɢɧɬɢɦɧɵɦ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹɦ (ɫɦ. ɜɵɲɟ), ɧɨ ɢ ɤɨ ɜɫɟɦ 
ɞɪɭɝɢɦ ɫɮɟɪɚɦ. ȿɞɢɧɫɬɜɟɧɧɵɣ ɫɥɭɱɚɣ, ɤɨɝɞɚ ɠɟɧɚ 
ɦɨɠɟɬ ɧɟ ɩɨɜɢɧɨɜɚɬɶɫɹ ɦɭɠɭ — ɟɫɥɢ ɨɧ ɢɞɟɬ ɩɪɨɬɢɜ 
ɂɫɥɚɦɚ: ɜ ɞɚɧɧɨɦ ɫɥɭɱɚɟ ɩɨɜɢɧɨɜɟɧɢɟ ɡɚɤɨɧɚɦ 
Ⱥɥɥɚɯɚ ɞɨɥɠɧɨ ɜɡɹɬɶ ɜɟɪɯ ɧɚɞ ɩɨɜɢɧɨɜɟɧɢɟɦ 
ɱɟɥɨɜɟɱɟɫɤɢɦ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɹɦ. ɇɚɩɪɢɦɟɪ, ɟɫɥɢ ɠɟɧɳɢɧɚ 
ɠɟɥɚɟɬ ɞɟɪɠɚɬɶ ɩɨɫɬ ɜ ɦɟɫɹɰ Ɋɚɦɚɞɚɧ ɢɥɢ ɫɨɜɟɪɲɚɬɶ 
ɦɨɥɢɬɜɵ, ɚ ɟɟ ɦɭɠ ɩɨ ɤɚɤɨɣ-ɥɢɛɨ ɩɪɢɱɢɧɟ ɩɵɬɚɟɬɫɹ 
ɩɨɦɟɲɚɬɶ ɟɣ. ɇɨ ɡɞɟɫɶ ɧɚɞɨ ɨɬɦɟɬɢɬɶ, ɱɬɨ ɟɫɥɢ ɜɵ 
ɠɟɥɚɟɬɟ ɫɨɛɥɸɫɬɢ ɤɚɤɨɣ-ɥɢɛɨ ɢɡ ɧɟɨɛɹɡɚɬɟɥɶɧɵɯ 
ɩɨɫɬɨɜ, ɜɚɦ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɩɨɥɭɱɢɬɶ ɧɚ ɬɨ ɫɨɝɥɚɫɢɟ 
ɦɭɠɚ: ɷɬɨ ɫɜɹɡɚɧɨ ɫ ɟɝɨ ɩɪɚɜɨɦ ɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪɹɬɶ ɫɜɨɢ 
ɩɨɥɨɜɵɟ ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɢ ɬɨɝɞɚ, ɤɨɝɞɚ ɨɧ ɬɨɝɨ ɠɟɥɚɟɬ.  

Ⱦɪɭɝɚɹ ɫɮɟɪɚ, ɝɞɟ ɠɟɧɚ ɞɨɥɠɧɚ ɩɨɜɢɧɨɜɚɬɶɫɹ ɦɭɠɭ, 
ɤɚɫɚɟɬɫɹ ɨɛɳɟɫɬɜɟɧɧɨɣ ɠɢɡɧɢ: ɦɭɠ ɪɟɲɚɟɬ, ɤɨɝɨ 

                                                      
60 Ɍɚɦ ɠɟ, ɫ. 129. 
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ɩɪɢɧɢɦɚɬɶ ɢɥɢ ɧɟ ɩɪɢɧɢɦɚɬɶ ɜ ɢɯ ɞɨɦɟ, ɢ, ɪɚɡɭɦɟɟɬɫɹ, 
ɫ ɤɟɦ ɦɨɠɟɬ ɨɛɳɚɬɶɫɹ ɠɟɧɚ. Ɉɱɟɜɢɞɧɨ, ɱɬɨ ɨɧɚ ɧɟ 
ɞɨɥɠɧɚ ɫɜɨɛɨɞɧɨ ɨɛɳɚɬɶɫɹ ɫ ɦɭɠɱɢɧɚɦɢ, ɧɟ 
ɹɜɥɹɸɳɢɦɢɫɹ ɟɣ Ɇɚɯɪɟɦ, ɧɟ ɝɨɜɨɪɹ ɭɠɟ ɨ ɬɨɦ, ɱɬɨɛɵ 
ɩɪɢɝɥɚɲɚɬɶ ɢɯ ɞɨɦɨɣ, ɧɨ ɦɨɝɭɬ ɛɵɬɶ ɫɥɭɱɚɢ, ɤɨɝɞɚ 
ɦɭɠ ɧɟ ɨɞɨɛɪɢɬ ɢ ɨɛɳɟɧɢɟ ɫ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɵɦɢ 
ɠɟɧɳɢɧɚɦɢ. ɉɨɧɹɬɧɨ, ɱɬɨ ɬɨɥɶɤɨ ɧɟɛɥɚɝɨɪɚɡɭɦɧɵɣ 
ɦɭɠ ɦɨɠɟɬ ɥɢɲɢɬɶ ɠɟɧɭ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɟɣ ɨɛɳɟɧɢɹ ɫ 
ɥɸɞɶɦɢ. ɇɨ ɟɫɥɢ ɨɛɳɟɧɢɟ ɫ ɤɟɦ-ɥɢɛɨ ɦɨɠɟɬ ɧɚɧɟɫɬɢ 
ɭɳɟɪɛ ɫɟɦɶɟ ɜ ɬɚɤɢɯ ɮɨɪɦɚɯ, ɤɚɤ, ɧɚɩɪɢɦɟɪ, 
ɪɚɫɩɪɨɫɬɪɚɧɟɧɢɟ ɫɩɥɟɬɟɧ, ɨɤɚɡɚɧɢɟ ɞɭɪɧɨɝɨ ɜɥɢɹɧɢɹ 
ɢɥɢ ɩɨɩɵɬɤɢ ɪɚɡɪɭɲɢɬɶ ɛɪɚɤ, ɬɨ ɜ ɷɬɨɦ ɫɥɭɱɚɟ ɦɭɠ 
ɢɦɟɟɬ ɩɪɚɜɨ ɨɝɪɚɧɢɱɢɬɶ ɩɨɞɨɛɧɨɟ ɨɛɳɟɧɢɟ. 

4. ȼɟɪɧɨɫɬɶ: ɫɚɦɨ ɫɨɛɨɣ ɪɚɡɭɦɟɟɬɫɹ, ɱɬɨ ɜɟɪɧɨɫɬɶ 
ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɯɪɚɧɢɬɶ ɤɚɤ ɦɭɠɭ ɩɨ ɨɬɧɨɲɟɧɢɸ ɤ ɠɟɧɟ, 
ɬɚɤ ɢ ɠɟɧɟ ɩɨ ɨɬɧɨɲɟɧɢɸ ɤ ɦɭɠɭ. Ɉ ɠɟɧɟ ɨɫɨɛɨ 
ɫɤɚɡɚɧɨ ɜ Ʉɨɪɚɧɟ: 

«Ɇɭɠɶɹ ɫɬɨɹɬ ɜɵɲɟ ɠɟɧ ɩɨɬɨɦɭ, ɱɬɨ Ⱥɥɥɚɯ ɞɚɥ 
ɩɟɪɜɵɦ ɩɪɟɢɦɭɳɟɫɬɜɨ ɧɚɞ ɜɬɨɪɵɦɢ, ɢ ɩɨɬɨɦɭ, 
ɱɬɨ ɨɧɢ ɪɚɫɯɨɞɭɸɬ ɢɡ ɫɜɨɟɝɨ ɢɦɭɳɟɫɬɜɚ ɧɚ ɧɢɯ. ɂ 
ɩɪɚɜɟɞɧɵɟ ɢɡ ɧɢɯ ɩɨɤɨɪɧɵ, ɜɨ ɜɪɟɦɹ ɢɯ 
ɨɬɫɭɬɫɬɜɢɹ ɫɨɯɪɚɧɹɸɬ ɬɚɣɧɨɟ ɜ ɬɨɦ, ɱɬɨ ɯɪɚɧɢɬ 
Ⱥɥɥɚɯ. Ⱥ ɬɟɯ, ɧɟɩɨɤɨɪɧɨɫɬɢ ɢ ɩɥɨɯɨɝɨ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ 
ɤɨɬɨɪɵɯ ɜɵ ɛɨɢɬɟɫɶ, (ɜɨ-ɩɟɪɜɵɯ) ɭɜɟɳɚɣɬɟ, 
(ɡɚɬɟɦ) ɩɨɤɢɞɚɣɬɟ ɢɯ ɧɚ ɥɨɠɚɯ ɢ (ɜ ɩɨɫɥɟɞɧɟɦ 
ɷɬɚɩɟ) ɭɞɚɪɹɣɬɟ ɢɯ ɦɹɝɤɨ. ɂ ɟɫɥɢ ɨɧɢ ɩɨɜɢɧɹɬɫɹ 
ɜɚɦ, ɬɨ ɧɟ ɛɭɞɶɬɟ ɧɟɫɩɪɚɜɟɞɥɢɜɵ ɜ ɨɛɯɨɠɞɟɧɢɢ ɫ 
ɧɢɦɢ. ɂɫɬɢɧɧɨ, Ⱥɥɥɚɯ ȼɨɡɜɵɲɟɧ, ȼɟɥɢɤ!» 

(Ʉɨɪɚɧ: ɋɭɪɚ 4, Ⱥɹɬ 34) 
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ȼ ɤɨɦɦɟɧɬɚɪɢɢ ɫɦɵɫɥ ɮɪɚɡɵ, «ɱɬɨ ɯɪɚɧɢɬ Ⱥɥɥɚɯ» 
ɪɚɡɴɹɫɧɟɧ ɬɚɤɢɦ ɨɛɪɚɡɨɦ, ɱɬɨ ɠɟɧɟ ɧɚɞɥɟɠɢɬ ɡɚɳɢɳɚɬɶ ɢ 
ɨɛɟɪɟɝɚɬɶ ɞɨɛɪɨɟ ɢɦɹ ɢ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɨɫɬɶ ɦɭɠɚ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɫɜɨɢ 
ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɵɟ ɞɨɛɪɨɞɟɬɟɥɢ (ɘɫɭɮ Ⱥɥɢ, ɤɨɦɦɟɧɬɚɪɢɣ — 
546). Ȼɥɚɝɨɞɟɬɟɥɶɧɚɹ ɠɟɧɳɢɧɚ ɜɟɪɧɚ ɫɜɨɟɦɭ ɦɭɠɭ, ɢ ɟɟ 
ɩɨɜɟɞɟɧɢɟ ɨɬɪɚɠɚɟɬɫɹ ɧɚ ɜɫɟɣ ɫɟɦɶɟ; ɜɨ ɦɧɨɝɢɯ ɱɚɫɬɹɯ 
ɦɭɫɭɥɶɦɚɧɫɤɨɝɨ ɦɢɪɚ ɱɟɫɬɶ ɫɟɦɶɢ ɧɚɩɪɹɦɭɸ ɡɚɜɢɫɢɬ ɨɬ 
ɬɨɝɨ, ɤɚɤ ɜɟɞɭɬ ɫɟɛɹ ɜ ɫɟɦɟɣɧɨɣ ɠɢɡɧɢ ɟɟ 
ɩɪɟɞɫɬɚɜɢɬɟɥɶɧɢɰɵ ɠɟɧɫɤɨɝɨ ɩɨɥɚ.  

ɇɟɜɟɪɧɨɫɬɶ ɠɟɧɵ (ɤɚɤ ɮɚɤɬɢɱɟɫɤɚɹ, ɬɚɤ ɢ 
ɨɛɨɫɧɨɜɚɧɧɵɟ ɩɨɞɨɡɪɟɧɢɹ ɦɭɠɚ ɜ ɧɟɜɟɪɧɨɫɬɢ ɠɟɧɵ) — ɷɬɨ 
ɟɞɢɧɫɬɜɟɧɧɵɣ ɫɥɭɱɚɣ, ɤɨɝɞɚ ɂɫɥɚɦ ɪɚɡɪɟɲɚɟɬ ɛɢɬɶ ɠɟɧɭ. 
ɇɨ ɞɚɠɟ ɡɞɟɫɶ ɷɬɨ ɪɚɫɫɦɚɬɪɢɜɚɟɬɫɹ ɤɚɤ ɫɚɦɚɹ ɤɪɚɣɧɹɹ 
ɦɟɪɚ, ɢ ɛɢɬɶ ɪɚɡɪɟɲɚɟɬɫɹ ɬɨɥɶɤɨ ɦɹɝɤɨ — ɧɟ ɞɥɹ ɬɨɝɨ, 
ɱɬɨɛɵ ɩɪɢɱɢɧɢɬɶ ɮɢɡɢɱɟɫɤɭɸ ɛɨɥɶ, ɚ ɱɬɨɛɵ ɜɵɪɚɡɢɬɶ, ɱɬɨ 
ɦɭɠ ɧɟ ɞɨɜɨɥɟɧ ɫɥɨɠɢɜɲɢɦɫɹ ɩɨɥɨɠɟɧɢɟɦ. Ɇɭɠɭ 
ɡɚɩɪɟɳɟɧɨ ɛɢɬɶ ɠɟɧɭ ɢɡ-ɡɚ ɬɨɝɨ, ɱɬɨ ɜɨɜɪɟɦɹ ɧɟ ɩɨɞɚɧ 
ɨɛɟɞ, ɱɬɨ ɞɟɬɢ ɫɞɟɥɚɥɢ ɩɨɝɪɨɦ ɜ ɝɨɫɬɢɧɨɣ, ɥɢɛɨ ɬɨɥɶɤɨ 
ɩɨɬɨɦɭ, ɱɬɨ ɭ ɧɟɝɨ ɞɭɪɧɨɟ ɧɚɫɬɪɨɟɧɢɟ. ɂɫɥɚɦ ɞɚɟɬ 
ɠɟɧɳɢɧɟ ɩɪɚɜɨ ɧɚ ɞɨɫɬɨɣɧɨɟ ɢ ɫɩɪɚɜɟɞɥɢɜɨɟ ɨɬɧɨɲɟɧɢɟ 
ɫɨ ɫɬɨɪɨɧɵ ɦɭɠɚ. Ⱥ ɩɨɤɨɪɧɨɟ ɩɪɢɧɹɬɢɟ ɨɫɤɨɪɛɥɟɧɢɣ ɧɟ 
ɩɪɢɧɚɞɥɟɠɢɬ ɤ ɱɢɫɥɭ ɞɨɛɪɨɞɟɬɟɥɟɣ61. 

Ɉɱɟɧɶ ɱɚɫɬɨ ɠɟɧɚ ɛɟɪɟɬ ɧɚ ɫɟɛɹ ɨɬɜɟɬɫɬɜɟɧɧɨɫɬɶ ɡɚ 
ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɟ ɛɨɥɶɲɟɣ ɱɚɫɬɢ (ɚ ɬɨ ɢ ɜɫɟɯ) ɨɛɹɡɚɧɧɨɫɬɟɣ ɩɨ 
ɞɨɦɭ, ɯɨɬɹ ɜ ɂɫɥɚɦɟ ɬɚɤɚɹ ɪɚɛɨɬɚ ɧɟ ɫɱɢɬɚɟɬɹ 
ɢɫɤɥɸɱɢɬɟɥɶɧɨɣ ɨɛɹɡɚɧɧɨɫɬɶɸ ɠɟɧɵ. Ɇɭɞɪɨɫɬɶ ɬɚɤɨɝɨ 
ɩɨɥɨɠɟɧɢɹ ɜɟɳɟɣ ɥɢɲɚɟɬ ɦɭɠɚ ɨɫɧɨɜɚɧɢɣ ɞɥɹ 
ɡɥɨɭɩɨɬɪɟɛɥɟɧɢɣ ɢ ɩɪɢɞɢɪɨɤ ɬɢɩɚ: «ɬɨ ɧɟ ɬɚɤ, ɢ ɷɬɨ ɧɟ 

                                                      
61 ɇɟɨɩɭɛɥɢɤɨɜɚɧɧɵɣ ɨɬɜɟɬ ɞɨɤɬɨɪɚ ɋ.Ɇ.Ⱦɚɪɲɚ ɧɚ ɜɨɩɪɨɫ ɱɢɬɚɬɟɥɹ ɠɭɪɧɚɥɚ 

«Usra — the Muslim Family Magazine». 
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ɷɞɚɤ». ɇɨ ɩɪɢ «ɬɪɚɞɢɰɢɨɧɧɨɦ» ɪɚɫɩɪɟɞɟɥɟɧɢɢ ɪɨɥɟɣ, 
ɤɨɝɞɚ ɦɭɠɱɢɧɚ ɜɟɫɶ ɞɟɧɶ ɧɚ ɪɚɛɨɬɟ, ɚ ɠɟɧɚ — ɞɨɦɚ, ɫɚɦɨ 
ɫɨɛɨɣ ɪɚɡɭɦɟɟɬɫɹ ɢ ɫɩɪɚɜɟɞɥɢɜɨ, ɱɬɨ ɧɚ ɧɟɟ ɜɨɡɥɚɝɚɟɬɫɹ 
ɛɨɥɶɲɚɹ ɱɚɫɬɶ ɪɚɛɨɬɵ ɩɨ ɞɨɦɭ. ɏɨɬɹ ɦɭɠɶɹɦ ɫɥɟɞɭɟɬ 
ɜɡɹɬɶ ɩɪɢɦɟɪ ɫ ɉɪɨɪɨɤɚصلى الله عليه وسلم ɢ ɩɨɦɨɝɚɬɶ ɠɟɧɚɦ (ɩɭɫɬɶ ɞɚɠɟ 
ɬɨɥɶɤɨ ɨɬ ɫɥɭɱɚɹ ɤ ɫɥɭɱɚɸ!), ɨɫɨɛɟɧɧɨ ɟɫɥɢ ɜ ɞɨɦɟ ɟɫɬɶ 
ɦɚɥɨɥɟɬɧɢɟ ɞɟɬɢ: ɨɞɢɧ ɬɨɥɶɤɨ ɭɯɨɞ ɡɚ ɧɢɦɢ ɦɨɠɧɨ 
ɩɪɢɪɚɜɧɹɬɶ ɤ ɪɚɛɨɬɟ ɧɚ «ɩɨɥɧɵɣ ɪɚɛɨɱɢɣ ɞɟɧɶ». Ʉɚɠɞɚɹ 
ɫɟɦɶɹ ɞɨɥɠɧɚ ɫɚɦɚ ɞɥɹ ɫɟɛɹ ɪɟɲɢɬɶ ɷɬɢ ɩɪɨɛɥɟɦɵ, ɢ ɟɫɥɢ 
ɠɟɧɚ ɪɚɛɨɬɚɟɬ, ɦɭɠɭ ɫɥɟɞɭɟɬ ɩɨɦɨɝɚɬɶ ɟɣ ɩɨ ɞɨɦɭ ɢɥɢ 
ɧɚɧɹɬɶ ɞɥɹ ɧɟɟ ɩɨɦɨɳɧɢɤɨɜ. ɇɨ ɜ ɤɚɠɞɨɣ ɫɟɦɶɟ ɜɫɟ ɤɚɤ 
ɩɪɚɜɢɥɨ ɫɤɥɚɞɵɜɚɟɬɫɹ ɩɨ-ɪɚɡɧɨɦɭ, ɚ ɩɨɬɨɦɭ ɧɟɬ ɪɚɡ ɢ 
ɧɚɜɫɟɝɞɚ ɭɫɬɚɧɨɜɥɟɧɧɵɯ ɩɪɚɜɢɥ. 

ɏɚɥɢɮ ɍɦɚɪ ɂɛɧ Ⱥɥɶ-ɏɚɬɬɚɛ ɪɚɫɫɤɚɡɚɥ, ɱɬɨ ɨɞɢɧ 
ɱɟɥɨɜɟɤ ɩɪɢɲɟɥ ɤ ɧɟɦɭ ɜ ɞɨɦ, ɱɬɨɛɵ ɩɨɠɚɥɨɜɚɬɶɫɹ 
ɧɚ ɫɜɨɸ ɠɟɧɭ. Ⱦɨɣɞɹ ɞɨ ɞɜɟɪɢ ɞɨɦɚ, ɨɧ ɭɫɥɵɲɚɥ, 
ɤɚɤ ɠɟɧɚ ɍɦɚɪɚ ɤɪɢɱɚɥɚ ɧɚ ɧɟɝɨ ɢ ɪɭɝɚɥɚ ɟɝɨ. ȼɢɞɹ 
ɜɫɟ ɷɬɨ, ɨɧ ɭɠɟ ɫɨɛɪɚɥɫɹ ɛɵɥɨ ɢɞɬɢ ɨɛɪɚɬɧɨ, 
ɞɭɦɚɹ, ɱɬɨ ɍɦɚɪ ɫɚɦ ɛɵɥ ɜ ɬɚɤɨɦ ɠɟ ɩɨɥɨɠɟɧɢɢ, 
ɢ ɩɨɷɬɨɦɭ ɟɞɜɚ ɥɢ ɦɨɝ ɩɪɟɞɥɨɠɢɬɶ ɟɦɭ ɤɚɤɨɟ-ɥɢɛɨ 
ɪɟɲɟɧɢɟ ɷɬɨɣ ɩɪɨɛɥɟɦɵ. ɍɦɚɪ ɭɜɢɞɟɥ, ɱɬɨ ɱɟɥɨɜɟɤ 
ɪɚɡɜɟɪɧɭɥɫɹ ɢ ɝɨɬɨɜ ɭɯɨɞɢɬɶ, ɩɨɷɬɨɦɭ ɩɨɡɜɚɥ ɟɝɨ ɢ 
ɩɨɢɧɬɟɪɟɫɨɜɚɥɫɹ ɨ ɰɟɥɢ ɟɝɨ ɩɪɢɯɨɞɚ. Ɍɨɬ ɫɤɚɡɚɥ, 
ɱɬɨ ɹɜɢɥɫɹ ɫ ɠɚɥɨɛɨɣ ɧɚ ɫɜɨɸ ɠɟɧɭ, ɧɨ, ɭɜɢɞɟɜ, 
ɱɬɨ ɭ ɏɚɥɢɮɚ ɞɟɥɚ ɫ ɠɟɧɨɣ ɨɛɫɬɨɹɬ ɬɨɱɧɨ ɬɚɤ 
ɠɟ, ɩɨɜɟɪɧɭɥɫɹ ɢ ɯɨɬɟɥ ɭɣɬɢ. Ɍɨɝɞɚ ɍɦɚɪ ɫɤɚɡɚɥ 
ɟɦɭ, ɱɬɨ ɬɟɪɩɢɬ ɜɵɯɨɞɤɢ ɫɜɨɟɣ ɠɟɧɵ, ɩɨɫɤɨɥɶɤɭ ɭ 
ɧɟɟ ɟɫɬɶ ɧɚ ɧɟɝɨ ɪɹɞ ɩɪɚɜ. Ɉɧ ɫɤɚɡɚɥ: «ɇɟɭɠɟɥɢ ɠɟ 
ɨɧɚ ɧɟ ɝɨɬɨɜɢɬ ɞɥɹ ɦɟɧɹ ɟɞɭ, ɧɟ ɫɬɢɪɚɟɬ ɦɧɟ 
ɨɞɟɠɞɭ ɢɥɢ ɧɟ ɜɫɤɚɪɦɥɢɜɚɟɬ ɝɪɭɞɶɸ ɦɨɢɯ ɞɟɬɟɣ ɢ 
ɩɨɷɬɨɦɭ ɹ ɦɨɝɭ ɧɟ ɬɪɚɬɢɬɶ ɥɢɲɧɢɯ ɞɟɧɟɝ ɧɚ 
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ɩɨɜɚɪɚ, ɩɪɚɱɤɭ ɢ ɧɹɧɸ-ɤɨɪɦɢɥɢɰɭ, ɯɨɬɹ ɡɚɤɨɧ ɧɢɤɚɤ 
ɧɟ ɨɛɹɡɵɜɚɟɬ ɟɟ ɞɟɥɚɬɶ ɜɫɟ ɬɨ, ɱɬɨ ɨɧɚ ɞɟɥɚɟɬ? Ⱥ 
ɤɪɨɦɟ ɷɬɨɝɨ, ɨɧɚ ɞɚɟɬ ɦɧɟ ɭɦɢɪɨɬɜɨɪɟɧɢɟ ɞɭɲɢ ɢ 
ɧɟ ɞɚɟɬ ɫɨɜɟɪɲɚɬɶ ɧɟɛɥɚɝɨɩɪɢɫɬɨɣɧɵɯ ɞɟɥ. Ⱥ 
ɩɨɫɟɦɭ ɹ ɬɟɪɩɥɸ ɜɫɟ ɟɟ ɜɵɯɨɞɤɢ. ɂ ɜ ɬɚɤɢɯ ɫɥɭɱɚɹɯ 
ɬɟɛɟ ɛɭɞɟɬ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨ ɨɬɧɨɫɢɬɶɫɹ ɤ ɫɜɨɟɣ ɠɟɧɟ 
ɬɚɤ ɠɟ, ɤɚɤ ɹ ɨɬɧɨɲɭɫɶ ɤ ɫɜɨɟɣ»62. 
Ɋɚɡɭɦɟɟɬɫɹ, ɩɪɢɜɟɞɟɧɧɨɟ ɩɪɟɞɚɧɢɟ ɨ ɏɚɥɢɮɟ ɍɦɚɪɟ ɧɟ 

ɨɡɧɚɱɚɟɬ, ɱɬɨ ɫɥɟɞɭɟɬ ɦɢɪɢɬɶɫɹ ɫɨ ɜɫɟɦɢ ɜɵɯɨɞɤɚɦɢ ɫɜɨɢɯ 
ɠɟɧ! ȿɫɥɢ ɭ ɧɚɫ ɩɥɨɯɨɟ ɧɚɫɬɪɨɟɧɢɟ, ɷɬɨ ɟɳɟ ɧɟ ɡɧɚɱɢɬ, ɱɬɨ 
ɦɨɠɧɨ ɧɚ ɤɨɦ-ɬɨ «ɨɬɵɝɪɵɜɚɬɶɫɹ», ɞɚɜɚɹ ɩɪɢ ɷɬɨɦ ɜɨɥɸ 
ɹɡɵɤɭ, ɤɨɬɨɪɵɣ ɜ ɬɚɤɢɯ ɫɥɭɱɚɹɯ ɜɫɟɝɞɚ ɡɨɥ. ɇɨ ɜ ɬɨ ɠɟ 
ɜɪɟɦɹ ɧɚɞɨ ɜɫɟɝɞɚ ɩɨɦɧɢɬɶ, ɱɬɨ ɧɢɤɬɨ ɧɟ ɹɜɥɹɟɬɫɹ 
ɫɨɜɟɪɲɟɧɧɵɦ. ɂ ɷɬɨɬ ɪɚɫɫɤɚɡ ɩɨɦɨɠɟɬ ɧɚɦ ɩɨɧɹɬɶ ɫɭɬɶ 
ɛɪɚɤɚ, ɜ ɤɨɬɨɪɨɦ ɰɚɪɢɬ ɞɭɯ ɜɡɚɢɦɧɨɫɬɢ: ɤɚɠɞɵɣ ɢɡ 
ɫɭɩɪɭɝɨɜ ɞɨɥɠɟɧ ɧɟ ɬɨɥɶɤɨ ɛɪɚɬɶ, ɧɨ ɢ ɨɬɞɚɜɚɬɶ, ɚ ɬɚɤɠɟ 
ɭɫɬɭɩɚɬɶ ɞɪɭɝɨɦɭ. Ɉɱɟɜɢɞɧɨ, ɱɬɨ ɜ ɛɪɚɤɟ ɛɵɜɚɸɬ «ɜɡɥɟɬɵ» 
ɢ «ɩɚɞɟɧɢɹ», ɞɚɠɟ ɫɩɨɪɵ, ɧɨ ɜ ɰɟɥɨɦ ɨɧ ɞɨɥɠɟɧ ɛɵɬɶ 
ɩɪɨɱɧɵɦ ɢ ɭɫɬɨɣɱɢɜɵɦ. 

ȼɵɜɨɞɵ 

Ȼɪɚɤ ɩɪɟɞɩɨɥɚɝɚɟɬ ɜɡɚɢɦɧɵɟ ɫɢɥɵ ɢ ɱɬɨɛɵ ɨɛɟɫɩɟɱɢɬɶ 
ɟɝɨ ɩɪɨɱɧɨɫɬɶ, ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɜɪɟɦɹ. Ɉɛɚ ɫɭɩɪɭɝɚ ɞɨɥɠɧɵ 
ɛɵɬɶ ɝɨɬɨɜɵ ɩɪɢɥɨɠɢɬɶ ɜɫɟ ɫɢɥɵ ɤ ɬɨɦɭ, ɱɬɨɛɵ ɢɯ ɛɪɚɤ 
ɫɬɚɥ ɭɫɩɟɲɧɵɦ, ɢ ɧɟ ɪɚɫɫɦɚɬɪɢɜɚɬɶ ɪɚɡɜɨɞ ɤɚɤ 
ɦɝɧɨɜɟɧɧɵɣ ɫɩɨɫɨɛ ɪɚɡɪɟɲɟɧɢɹ ɜɫɟɯ ɧɟɞɨɪɚɡɭɦɟɧɢɣ. 
ɑɬɨɛɵ ɛɪɚɤ ɫɬɚɥ ɭɫɩɟɲɧɵɦ, ɬɪɟɛɭɟɬɫɹ ɨɝɪɨɦɧɚɹ 
ɜɡɚɢɦɨɨɬɞɚɱɚ, ɧɟɦɧɨɝɨ ɸɦɨɪɚ ɢ ɝɥɭɛɨɤɚɹ ɩɪɢɜɟɪɠɟɧɧɨɫɬɶ 
ɤɚɤ ɩɪɢɧɰɢɩɚɦ ɂɫɥɚɦɚ, ɬɚɤ ɢ ɛɪɚɤɭ, ɤɚɤ ɤ ɨɞɧɨɣ ɢɡ 

                                                      
62 ɉɪɨɰɢɬɢɪɨɜɚɧɨ ɜ: Ɋɚɯɦɚɧ, ɫɦ. ɜɵɲɟ, ɫ. 149. 
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ɂɫɥɚɦɫɤɢɯ ɨɛɹɡɚɧɧɨɫɬɟɣ. ɇɚɫɬɚɜɥɟɧɢɹ, ɢɡɥɨɠɟɧɧɵɟ ɜ 
Ʉɨɪɚɧɟ, ɏɚɞɢɫɚɯ ɢ ɞɪɭɝɢɯ ɂɫɥɚɦɫɤɢɯ ɢɫɬɨɱɧɢɤɚɯ, 
ɫɨɞɟɪɠɚɬ ɜ ɫɟɛɟ ɜɫɟ ɨɫɧɨɜɧɵɟ ɩɨɥɨɠɟɧɢɹ, ɤɚɫɚɸɳɢɟɫɹ 
ɛɪɚɤɚ. Ɉɫɬɚɥɶɧɨɟ ɧɚɞɥɟɠɢɬ ɪɟɲɚɬɶ, ɩɨɥɚɝɚɹɫɶ ɧɚ ɡɞɪɚɜɵɣ 
ɫɦɵɫɥ. 
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Ƚɥɚɜɚ ɫɟɞɶɦɚɹ 

ɌȺɅȺɄ (ɪɚɡɜɨɞ) 

ȼɜɟɞɟɧɢɟ 

ɂɫɥɚɦ ɧɚɡɵɜɚɟɬ ɪɚɡɜɨɞ ɫɚɦɨɣ ɧɟɧɚɜɢɫɬɧɨɣ Ⱥɥɥɚɯɭ 
ɜɟɳɶɸ ɢɡ ɜɫɟɯ ɬɟɯ, ɱɬɨ ɂɦ ɪɚɡɪɟɲɟɧɵ. ɗɬɨ ɫɚɦɵɣ 
ɩɨɫɥɟɞɧɢɣ ɲɚɝ, ɩɪɨɰɟɞɭɪɚ, ɤ ɤɨɬɨɪɨɣ ɩɪɢɛɟɝɚɸɬ ɬɨɥɶɤɨ 
ɩɨɫɥɟ ɬɨɝɨ, ɤɚɤ ɜɫɟ ɩɨɩɵɬɤɢ ɩɨɦɢɪɢɬɶ ɫɭɩɪɭɝɨɜ 
ɡɚɤɨɧɱɢɥɢɫɶ ɛɟɡɭɫɩɟɲɧɨ. 

ɉɪɟɞɭɩɪɟɞɢɬɶ ɪɚɡɜɨɞ ɥɭɱɲɟ, ɱɟɦ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɟɝɨ ɤɚɤ 
ɫɪɟɞɫɬɜɨ «ɥɟɱɟɧɢɹ» 

Ʌɭɱɲɟɟ ɫɪɟɞɫɬɜɨ ɩɪɟɞɭɩɪɟɠɞɟɧɢɹ ɪɚɡɜɨɞɚ ɡɚɤɥɸɱɚɟɬɫɹ 
ɜ ɬɨɦ, ɱɬɨɛɵ ɜ ɩɟɪɜɭɸ ɨɱɟɪɟɞɶ ɭɛɟɞɢɬɶɫɹ, ɱɬɨ ɩɚɪɬɧɟɪɵ 
ɩɨɞɯɨɞɹɬ ɞɪɭɝ ɞɪɭɝɭ. ɗɬɨ — ɨɞɧɚ ɢɡ ɩɪɢɱɢɧ, ɨɛɭɫɥɨɜɢɜɲɢɯ 
ɂɫɥɚɦɫɤɭɸ ɦɨɞɟɥɶ «ɭɫɬɪɨɟɧɧɨɝɨ» ɛɪɚɤɚ, ɤɨɝɞɚ ɪɨɞɢɬɟɥɢ, 
ɫɟɦɶɹ ɢ ɞɪɭɝɢɟ ɦɭɫɭɥɶɦɚɧɟ ɦɨɝɭɬ ɩɨɦɨɱɶ ɦɨɥɨɞɵɦ ɥɸɞɹɦ ɜ 
ɜɵɛɨɪɟ ɛɭɞɭɳɢɯ ɫɭɩɪɭɝɨɜ, ɚ ɧɟ ɨɫɬɚɜɥɹɬɶ ɢɯ ɧɚɟɞɢɧɟ ɫ 
ɤɚɩɪɢɡɚɦɢ ɦɨɥɨɞɨɫɬɢ, ɷɦɨɰɢɣ ɢ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɝɨ ɜɥɟɱɟɧɢɹ, 
ɤɨɬɨɪɵɟ ɧɚɜɟɪɧɹɤɚ ɧɟ ɦɨɝɭɬ ɛɵɬɶ ɧɚɞɟɠɧɨɣ ɨɫɧɨɜɨɣ ɞɥɹ 
ɛɪɚɤɚ. 

Ɉɞɧɚɤɨ, ɟɫɥɢ ɛɵ ɦɵ ɫɤɚɡɚɥɢ, ɱɬɨ ɜɵɛɨɪ ɫɭɩɪɭɝɚ 
ɨɫɧɨɜɚɧ ɥɢɲɶ ɧɚ ɬɨɦ ɤɪɢɬɟɪɢɢ, ɱɬɨ ɨɧ ɢ ɨɧɚ ɢɡɜɟɫɬɧɵ ɤɚɤ 
«ɞɨɛɪɵɣ ɦɭɫɭɥɶɦɚɧɢɧ» ɢ «ɞɨɛɪɚɹ ɦɭɫɭɥɶɦɚɧɤɚ», ɷɬɨɝɨ 
ɛɵɥɨ ɛɵ ɹɜɧɨ ɧɟɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨ! ȼɫɟ ɦɵ ɹɜɥɹɟɦɫɹ ɛɪɚɬɶɹɦɢ ɢ 
ɫɟɫɬɪɚɦɢ ɩɨ ɂɫɥɚɦɭ, ɧɨ ɦɵ ɧɟ ɨɛɹɡɚɬɟɥɶɧɨ ɧɪɚɜɢɦɫɹ ɞɪɭɝ 
ɞɪɭɝɭ ɢ ɜɨ ɜɫɟɦ ɞɪɭɝ ɫ ɞɪɭɝɨɦ ɫɨɝɥɚɲɚɟɦɫɹ. ɂ ɬɨɝɞɚ ɧɚ 
ɩɨɦɨɳɶ ɧɚɦ ɩɪɢɯɨɞɹɬ ɧɚɲɚ ɜɟɪɚ ɢ ɬɟɪɩɟɧɢɟ. ɋɭɳɟɫɬɜɭɟɬ ɢ 
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ɬɚɤɚɹ ɩɪɨɛɥɟɦɚ, ɤɚɤ Ʉɚɮɚ’ɚ (ɫɨɜɦɟɫɬɢɦɨɫɬɶ, ɪɚɜɟɧɫɬɜɨ). 
Ɋɟɞɤɚɹ ɫɭɩɪɭɠɟɫɤɚɹ ɩɚɪɚ ɦɨɠɟɬ ɩɪɟɨɞɨɥɟɬɶ ɫɥɢɲɤɨɦ 
ɛɨɥɶɲɭɸ ɪɚɡɧɢɰɭ ɩɚɪɬɧɟɪɨɜ ɜ ɫɬɚɬɭɫɟ, ɤɥɚɫɫɨɜɨɣ 
ɩɪɢɧɚɞɥɟɠɧɨɫɬɢ, ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɦ ɭɪɨɜɧɟ ɢ ɩɪ., ɜ 
ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɟɫɥɢ ɛɨɥɟɟ ɜɵɫɨɤɢɣ ɭɪɨɜɟɧɶ ɢɦɟɧɧɨ ɭ ɠɟɧɵ, ɚ 
ɧɟ ɭ ɦɭɠɚ. ɂ ɯɨɬɹ ɜ ɂɫɥɚɦɟ ɧɟ ɫɭɳɟɫɬɜɭɟɬ «ɤɚɫɬɨɜɨɣ 
ɫɢɫɬɟɦɵ», ɠɟɥɚɬɟɥɶɧɨ ɜɵɛɢɪɚɬɶ ɫɟɛɟ ɩɚɪɬɧɟɪɚ, 
ɩɪɨɢɫɯɨɠɞɟɧɢɟ ɢ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɣ ɭɪɨɜɟɧɶ ɤɨɬɨɪɨɝɨ 
ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢ ɧɟ ɨɬɥɢɱɚɸɬɫɹ ɨɬ ɜɚɲɟɝɨ. Ɇɵ ɞɨɥɠɧɵ 
ɜɫɬɭɩɚɬɶ ɜ ɛɪɚɤ ɫ ɨɬɤɪɵɬɵɦɢ ɝɥɚɡɚɦɢ ɢ ɫ ɫɚɦɨɝɨ ɧɚɱɚɥɚ 
ɭɛɟɞɢɬɶɫɹ ɜ ɬɨɦ, ɱɬɨ ɧɚɦ ɢɡɜɟɫɬɧɨ, ɤɬɨ ɠɟ ɬɚɤɨɣ ɧɚɲ 
ɛɭɞɭɳɢɣ ɫɭɩɪɭɝ? ȼɡɚɢɦɧɚɹ ɩɪɢɜɟɪɠɟɧɧɨɫɬɶ ɂɫɥɚɦɭ — ɷɬɨ 
ɨɞɧɚ ɢɡ ɫɚɦɵɯ ɜɟɪɧɵɯ ɢ ɧɚɞɟɠɧɵɯ ɨɫɧɨɜ ɛɪɚɤɚ, ɧɨ ɧɭɠɧɨ 
ɭɱɢɬɵɜɚɬɶ ɬɚɤɠɟ ɢ ɫɨɨɛɪɚɠɟɧɢɹ ɨɛɵɞɟɧɧɨɝɨ ɩɥɚɧɚ. Ɇɨɠɧɨ 
ɭɫɥɵɲɚɬɶ ɢ ɨ ɬɚɤɢɯ ɛɪɚɤɚɯ, ɝɞɟ ɨɛɚ ɫɭɩɪɭɝɚ ɜ ɪɚɜɧɨɣ 
ɫɬɟɩɟɧɢ ɩɪɢɜɟɪɠɟɧɵ ɂɫɥɚɦɭ, ɧɨ ɫɬɪɟɦɹɬɫɹ ɜɵɪɚɡɢɬɶ ɷɬɨ 
ɪɚɡɥɢɱɧɵɦɢ ɢ, ɛɨɥɟɟ ɬɨɝɨ, ɧɟɫɨɜɦɟɫɬɢɦɵɦɢ ɦɟɠɞɭ ɫɨɛɨɣ 
ɩɭɬɹɦɢ. ɋɦɨɠɟɬɟ ɥɢ ɜɵ ɫɦɢɪɢɬɶɫɹ ɫ ɱɚɫɬɵɦɢ ɨɬɫɭɬɫɬɜɢɹɦɢ 
ɦɭɠɚ, ɫɜɹɡɚɧɧɵɦɢ ɫ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɟɦ ɢɦ ɡɚɞɚɱ Ⱦɚ’ɭɚ, ɢɥɢ 
ɩɪɢɧɢɦɚɬɶ ɜ ɫɜɨɟɦ ɞɨɦɟ ɧɟɩɪɟɪɵɜɧɵɣ ɩɨɬɨɤ ɝɨɫɬɟɣ, 
ɪɚɡɴɟɡɠɚɸɳɢɯ ɩɨ ɪɚɡɧɵɦ ɦɟɫɬɚɦ, ɱɬɨɛɵ ɩɪɢɡɵɜɚɬɶ ɥɸɞɟɣ 
ɤ ɂɫɥɚɦɭ? ɇɟɤɨɬɨɪɵɟ ɢɡ ɧɚɫ ɩɪɟɤɪɚɫɧɨ ɫɟɛɹ ɱɭɜɫɬɜɭɸɬ ɜ 
ɩɨɫɬɨɹɧɧɨɦ ɨɤɪɭɠɟɧɢɢ ɥɸɞɟɣ. Ⱦɪɭɝɢɟ ɠɟ ɛɭɞɭɬ ɨɬɱɚɹɧɧɨ 
ɦɨɥɢɬɶ ɨ ɫɩɨɤɨɣɫɬɜɢɢ ɢ ɬɢɲɢɧɟ... ɇɟɤɨɬɨɪɵɟ ɥɸɞɢ ɫ 
ɪɚɞɨɫɬɶɸ ɜɫɬɭɩɚɸɬ ɜ ɛɪɚɤ ɫ ɩɚɪɬɧɟɪɚɦɢ, ɩɪɢɧɚɞɥɟɠɚɳɢɦɢ 
ɤ ɞɪɭɝɨɣ ɧɚɰɢɨɧɚɥɶɧɨɫɬɢ, ɢɫɩɨɥɶɡɭɹ ɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧɵɟ 
ɦɨɦɟɧɬɵ ɨɬ ɫɥɢɹɧɢɹ ɢ ɜɡɚɢɦɨɨɛɨɝɚɳɟɧɢɹ ɞɜɭɯ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ 
ɤɭɥɶɬɭɪ ɢ ɨɛɪɚɡɨɜ ɠɢɡɧɢ ɜ ɰɟɥɹɯ ɫɨɡɞɚɧɢɹ ɢɫɬɢɧɧɨ 
ɂɫɥɚɦɫɤɨɣ ɚɬɦɨɫɮɟɪɵ ɜ ɫɟɦɶɟ. Ⱦɪɭɝɢɟ ɱɭɜɫɬɜɭɸɬ ɫɟɛɹ ɜ 
ɫɦɟɲɚɧɧɨɦ ɛɪɚɤɟ ɧɟɤɨɦɮɨɪɬɧɨ, ɢ ɧɚɦɧɨɝɨ ɛɨɥɟɟ 
ɧɟɩɪɢɧɭɠɞɟɧɧɨ ɢ ɭɸɬɧɨ — ɫ ɩɚɪɬɧɟɪɨɦ-ɭɪɨɠɟɧɰɟɦ ɫɜɨɟɣ 
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ɫɬɪɚɧɵ. ɇɨ ɧɟɥɶɡɹ ɭɤɚɡɚɬɶ ɩɭɬɶ, ɤɨɬɨɪɵɣ ɨɞɢɧɚɤɨɜɨ 
ɩɨɞɯɨɞɢɬ ɞɥɹ ɜɫɟɯ. Ʉɨɝɞɚ ɞɟɥɨ ɤɨɫɧɟɬɫɹ ɛɪɚɤɚ, ɛɭɞɶɬɟ 
ɧɚɱɟɤɭ ɢ ɩɪɢɫɥɭɲɢɜɚɣɬɟɫɶ ɤ ɬɨɦɭ, ɱɬɨ ɩɨɞɫɤɚɠɟɬ ɜɚɦ ɜɚɲɟ 
ɜɧɭɬɪɟɧɧɟɟ ɱɭɜɫɬɜɨ. ȿɫɥɢ ɠɟ ɜɵ ɩɨ ɤɚɤɨɣ-ɥɢɛɨ ɩɪɢɱɢɧɟ 
ɫɨɦɧɟɜɚɟɬɟɫɶ ɢɥɢ ɧɟ ɦɨɠɟɬɟ ɩɪɢɧɹɬɶ ɨɤɨɧɱɚɬɟɥɶɧɨɟ 
ɪɟɲɟɧɢɟ, ɥɭɱɲɟ ɩɨɜɪɟɦɟɧɢɬɶ, ɱɟɦ ɛɪɨɫɚɬɶɫɹ ɡɚɤɥɸɱɚɬɶ 
ɬɚɤɨɣ ɛɪɚɤ, ɤɨɬɨɪɵɣ ɦɨɠɟɬ ɨɤɚɡɚɬɶɫɹ ɞɥɹ ɜɚɫ 
ɧɟɩɨɞɯɨɞɹɳɢɦ ɜɵɛɨɪɨɦ. 

ɇɭɠɧɨ ɬɚɤɠɟ ɪɟɚɥɢɫɬɢɱɟɫɤɢ ɫɦɨɬɪɟɬɶ ɧɚ ɛɪɚɤ: ɱɬɨɛɵ 
ɩɪɢɜɵɤɧɭɬɶ ɞɪɭɝ ɤ ɞɪɭɝɭ, ɩɪɢɫɩɨɫɨɛɢɬɶɫɹ ɤ ɨɛɪɚɡɭ ɠɢɡɧɢ 
ɩɚɪɬɧɟɪɚ, ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɜɪɟɦɹ. Ɇɨɠɟɬ ɫɥɭɱɢɬɶɫɹ ɞɚɠɟ ɬɚɤ, 
ɱɬɨ ɩɟɪɜɚɹ ɛɪɚɱɧɚɹ ɧɨɱɶ ɜɚɫ ɧɟɫɤɨɥɶɤɨ ɪɚɡɨɱɚɪɭɟɬ! Ȼɪɚɤ — 
ɷɬɨ ɬɨ, ɧɚɞ ɱɟɦ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɬɪɭɞɢɬɶɫɹ; ɨɛɚ ɫɭɩɪɭɝɚ ɞɨɥɠɧɵ 
ɜ ɩɟɪɜɭɸ ɨɱɟɪɟɞɶ ɨɬɞɚɜɚɬɶ, ɚ ɡɚɬɟɦ ɭɠɟ ɛɪɚɬɶ. Ɋɚɡɜɨɞ ɧɟ 
ɞɨɥɠɟɧ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶɫɹ ɜ ɤɚɱɟɫɬɜɟ ɫɜɨɟɨɛɪɚɡɧɨɣ 
«ɚɜɚɪɢɣɧɨɣ ɤɧɨɩɤɢ» ɩɨɫɥɟ ɩɟɪɜɨɣ ɠɟ ɫɫɨɪɵ. Ȼɨɥɶɲɢɧɫɬɜɨ 
ɩɚɪ ɜɚɦ ɞɨɤɚɠɭɬ, ɱɬɨ ɫɫɨɪɚ — ɷɬɨ ɧɟɨɬɴɟɦɥɟɦɚɹ ɱɚɫɬɶ 
«ɜɡɥɟɬɨɜ» ɢ «ɩɚɞɟɧɢɣ» ɜ ɫɟɦɟɣɧɨɣ ɠɢɡɧɢ. ɑɬɨɛɵ ɛɪɚɤ ɫɬɚɥ 
ɭɫɩɟɲɧɵɦ, ɞɟɣɫɬɜɢɬɟɥɶɧɨ ɩɨɬɪɟɛɭɟɬɫɹ ɜɪɟɦɹ. Ɉɧ ɧɟɦɧɨɝɨ 
ɩɨɯɨɞɢɬ ɧɚ ɩɚɪɭ ɨɛɭɜɢ — ɨɧɚ ɫɬɚɧɨɜɢɬɫɹ ɛɨɥɟɟ ɭɞɨɛɧɨɣ ɫɨ 
ɜɪɟɦɟɧɟɦ! 

ȿɫɥɢ ɛɪɚɤ ɧɟ ɫɨɫɬɨɹɥɫɹ 

Ɉɞɧɚɤɨ, ɛɪɚɤɢ ɩɨ ɦɧɨɝɢɦ ɩɪɢɱɢɧɚɦ ɦɨɝɭɬ ɢ ɧɟ 
ɫɨɫɬɨɹɬɶɫɹ. Ɇɵ ɠɟ ɜɫɟ-ɬɚɤɢ ɬɨɥɶɤɨ ɥɸɞɢ ɢ ɦɨɠɟɦ 
ɫɨɜɟɪɲɚɬɶ ɜ ɛɪɚɤɟ ɨɲɢɛɤɢ, ɤɚɤ, ɜɩɪɨɱɟɦ, ɢ ɜɨ ɜɫɟɯ ɞɪɭɝɢɯ 
ɞɟɥɚɯ. ɂɧɨɝɞɚ ɫɭɩɪɭɝɢ ɦɨɝɭɬ ɧɚɫɬɨɥɶɤɨ ɞɚɥɟɤɨ ɪɚɡɨɣɬɢɫɶ ɜ 
ɫɜɨɢɯ ɢɧɬɟɪɟɫɚɯ, ɱɬɨ ɷɬɨ ɫɟɪɶɟɡɧɨ ɩɨɜɥɢɹɟɬ ɧɚ ɢɯ ɛɪɚɤ. 
ȿɫɥɢ ɛɪɚɤ ɧɚɱɢɧɚɟɬ ɪɚɡɜɚɥɢɜɚɬɶɫɹ, ɫɭɩɪɭɝɚɦ ɫɥɟɞɭɟɬ 
ɩɪɢɥɨɠɢɬɶ ɜɫɟ ɭɫɢɥɢɹ, ɱɬɨɛɵ ɞɨɫɬɢɱɶ ɩɪɢɦɢɪɟɧɢɹ, ɧɨ ɟɫɥɢ 
ɨɧ ɞɟɣɫɬɜɢɬɟɥɶɧɨ ɩɨɞɨɲɟɥ ɤ ɫɜɨɟɦɭ ɡɚɜɟɪɲɟɧɢɸ, ɂɫɥɚɦ ɧɟ 
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ɨɫɭɠɞɚɟɬ ɢɯ ɧɚ ɜɟɱɧɭɸ ɠɢɡɧɶ ɜ ɧɟɫɱɚɫɬɥɢɜɨɦ ɛɪɚɤɟ. Ɋɚɡɜɨɞ 
— ɷɬɨ ɤɪɚɣɧɟɟ ɢ ɩɨɫɥɟɞɧɟɟ ɫɪɟɞɫɬɜɨ. ɇɨ ɷɬɨ ɧɟ ɩɪɟɪɨɝɚɬɢɜɚ 
ɦɭɠɱɢɧɵ, ɤɨɬɨɪɭɸ ɨɧ ɦɨɠɟɬ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɩɨ ɫɜɨɟɦɭ 
ɤɚɩɪɢɡɭ, ɯɨɬɹ ɩɨɞɨɛɧɵɣ ɦɢɮ ɨ ɩɪɨɰɟɞɭɪɟ ɩɨɥɭɱɟɧɢɹ 
ɪɚɡɜɨɞɚ ɜ ɂɫɥɚɦɟ ɨɱɟɧɶ ɪɚɫɩɪɨɫɬɪɚɧɟɧ ɧɚ Ɂɚɩɚɞɟ. ȼ ɂɫɥɚɦɟ 
ɫɭɳɟɫɬɜɭɸɬ ɪɚɡɥɢɱɧɵɟ ɜɢɞɵ ɪɚɡɜɨɞɚ. ɂ ɜɵ ɞɚɠɟ ɦɨɠɟɬɟ 
ɩɢɫɶɦɟɧɧɨ ɨɝɨɜɨɪɢɬɶ ɫɜɨɟ ɩɪɚɜɨ ɧɚ ɪɚɡɜɨɞ ɜ ɛɪɚɱɧɨɦ 
ɤɨɧɬɪɚɤɬɟ. Ɇɧɨɝɢɟ ɠɟɧɳɢɧɵ ɫɤɪɨɦɧɨ ɨɬɜɟɪɝɚɸɬ ɷɬɨ ɩɪɚɜɨ, 
ɧɨ ɜ ɧɚɲɢ ɝɪɭɫɬɧɵɟ ɜɪɟɦɟɧɚ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɩɨɞɧɹɬɶ ɝɨɥɨɜɭ ɢ 
ɡɚɹɜɢɬɶ, ɱɬɨ ɷɬɨ ɩɪɚɜɨ ɫɬɨɢɬ ɬɨɝɨ, ɱɬɨɛɵ ɨ ɟɝɨ ɫɨɛɥɸɞɟɧɢɢ 
ɩɨɡɚɛɨɬɢɬɶɫɹ ɡɚɪɚɧɟɟ. ɇɟɤɨɬɨɪɵɟ ɦɭɠɱɢɧɵ ɡɥɨɭɩɨɬɪɟɛɥɹɸɬ 
ɢɧɫɬɢɬɭɬɨɦ ɛɪɚɤɚ, ɢ ɠɟɧɳɢɧɚɦ ɫɥɟɞɭɟɬ ɡɚɳɢɳɚɬɶ ɫɟɛɹ ɢ ɜ 
ɬɨ ɠɟ ɫɚɦɨɟ ɜɪɟɦɹ ɛɵɬɶ ɭɜɟɪɟɧɧɵɦɢ ɜ ɫɟɛɟ ɢ ɫɬɪɟɦɢɬɶɫɹ 
ɩɪɢɥɚɝɚɬɶ ɭɫɢɥɢɹ ɤ ɬɨɦɭ, ɱɬɨɛɵ ɫɞɟɥɚɬɶ ɛɪɚɤ ɭɫɩɟɲɧɵɦ. 

ɇɚɱɚɬɶ ɩɪɨɰɟɞɭɪɭ ɪɚɡɜɨɞɚ ɜɩɪɚɜɟ ɥɸɛɨɣ ɢɡ ɫɭɩɪɭɝɨɜ, 
ɢɥɢ ɠɟ ɨɛɚ ɨɧɢ ɦɨɝɭɬ ɩɪɢɣɬɢ ɤ ɜɡɚɢɦɧɨɦɭ ɪɟɲɟɧɢɸ 
ɪɚɫɫɬɚɬɶɫɹ ɞɪɭɝ ɫ ɞɪɭɝɨɦ. Ɋɚɡɥɢɱɧɵɟ ɜɢɞɵ ɪɚɡɜɨɞɚ ɜ ɂɫɥɚɦɟ 
ɤɪɚɬɤɨ ɨɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɨɜɚɧɵ ɧɢɠɟ63. 

Ɍɚɥɚɤ 

ɗɬɨ ɪɚɡɜɨɞ ɩɨ ɢɧɢɰɢɚɬɢɜɟ ɦɭɠɚ. Ɉɧ ɩɪɟɞɩɨɥɚɝɚɟɬ 
ɬɪɨɟɤɪɚɬɧɨɟ ɩɪɨɜɨɡɝɥɚɲɟɧɢɟ ɪɚɡɜɨɞɚ — ɩɪɨɢɡɧɟɫɟɧɢɟ 
ɜɫɥɭɯ ɫɥɨɜɚ «Ɍɚɥɚɤ» ɢɥɢ ɩɨɞɨɛɧɨɣ ɮɪɚɡɵ. Ɉɞɧɚɤɨ ɨɧɢ ɧɟ 
ɦɨɝɭɬ ɛɵɬɶ ɩɪɨɢɡɧɟɫɟɧɵ ɜɫɟ ɫɪɚɡɭ, ɛɟɡ ɪɚɡɪɵɜɚ ɜɨ ɜɪɟɦɟɧɢ, 
ɚ ɬɚɤɠɟ ɜ ɩɟɪɢɨɞ, ɤɨɝɞɚ ɭ ɠɟɧɳɢɧɵ ɩɪɨɢɫɯɨɞɢɬ 
ɦɟɧɫɬɪɭɚɰɢɹ64. ɉɪɨɞɨɥɠɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɜɪɟɦɟɧɢ ɦɟɠɞɭ ɤɚɠɞɵɦ 

                                                      
63 Ⱥɥɶ-Ɏɚɪɭɤɢ, «Women, Muslim Society and Islam», ɫ. 72 ff. 
64 ɗɬɨ ɨɛɭɫɥɨɜɥɟɧɨ ɫɭɳɟɫɬɜɨɜɚɧɢɟɦ ɡɚɩɪɟɬɚ ɜɫɬɭɩɚɬɶ ɜ ɩɨɥɨɜɭɸ ɫɜɹɡɶ ɜɨ 

ɜɪɟɦɹ ɦɟɧɫɬɪɭɚɰɢɣ; ɜ ɷɬɨ ɜɪɟɦɹ ɜ ɞɭɲɟ ɦɭɠɚ ɦɨɠɟɬ ɭɫɢɥɢɜɚɬɶɫɹ ɦɵɫɥɶ ɨ 
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ɫɥɭɱɚɟɦ ɩɪɨɜɨɡɝɥɚɲɟɧɢɹ ɪɚɡɜɨɞɚ ɞɨɥɠɧɚ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɨɜɚɬɶ 
ɦɟɫɹɱɧɨɦɭ ɰɢɤɥɭ ɠɟɧɵ, ɞɥɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɤɨɬɨɪɨɝɨ ɭ ɤɚɠɞɨɣ 
ɠɟɧɳɢɧɵ ɤɨɧɟɱɧɨ ɠɟ ɪɚɡɥɢɱɧɚ. ȼ ɩɟɪɢɨɞ ɜɪɟɦɟɧɢ ɦɟɠɞɭ 
ɩɪɨɜɨɡɝɥɚɲɟɧɢɹɦɢ ɪɚɡɜɨɞɚ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɞɟɥɚɬɶ ɜɫɟ 
ɜɨɡɦɨɠɧɨɟ, ɱɬɨɛɵ ɫɩɚɫɬɢ ɛɪɚɤ, ɚ ɠɟɧɳɢɧɚ ɢɦɟɟɬ ɜ ɷɬɨ 
ɜɪɟɦɹ ɩɪɚɜɨ ɧɚ ɩɨɥɧɨɟ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɟ ɦɭɠɟɦ.  

ɀɟɧɳɢɧɚ ɬɚɤɠɟ ɦɨɠɟɬ ɢɦɟɬɶ ɩɪɚɜɨ ɧɚɱɚɬɶ ɪɚɡɜɨɞ 
(Ɍɚɥɚɤ), ɟɫɥɢ ɨɛ ɷɬɨɦ ɛɵɥɚ ɞɨɝɨɜɨɪɟɧɧɨɫɬɶ ɞɨ ɡɚɤɥɸɱɟɧɢɹ 
ɛɪɚɤɚ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɨɫɨɛɨ ɨɝɨɜɨɪɟɧɨ ɜ ɛɪɚɱɧɨɦ ɤɨɧɬɪɚɤɬɟ. 
Ɇɧɨɝɢɟ ɠɟɧɳɢɧɵ ɫɥɢɲɤɨɦ ɡɚɫɬɟɧɱɢɜɵ ɢɥɢ ɧɟɨɯɨɬɧɨ 
ɜɤɥɸɱɚɸɬ ɩɨɞɨɛɧɨɟ ɭɫɥɨɜɢɟ ɜ ɫɜɨɣ ɛɪɚɱɧɵɣ ɞɨɝɨɜɨɪ, ɧɨ 
ɷɬɨ ɢɯ ɩɨɥɧɨɟ ɩɪɚɜɨ, ɩɪɟɞɨɫɬɚɜɥɟɧɧɨɟ ɢɦ ɂɫɥɚɦɨɦ. 

ȼȺɀɇɈȿ ȾɈɉɈɅɇȿɇɂȿ. ɋɥɟɞɭɟɬ ɫɤɚɡɚɬɶ, ɱɬɨ ɩɨ- 
ɫɥɟ ɩɟɪɜɨɝɨ ɩɪɨɢɡɧɟɫɟɧɢɹ ɫɥɨɜɚ «ɬɚɥɚɤ» ɠɟɧɚ ɢɦɟɟɬ ɩɪɚɜɨ 
ɧɟ ɬɨɥɶɤɨ ɧɚ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɟ ɢ ɠɢɥɶɟ, ɧɨ ɢ ɧɚ ɞɨɛɪɨɟ 
ɨɛɪɚɳɟɧɢɟ ɫɨ ɫɬɨɪɨɧɵ ɦɭɠɚ ɜ ɬɟɱɟɧɢɟ ɬɪɟɯ ɦɟɫɹɱɧɵɯ 
ɩɟɪɢɨɞɨɜ (ɢɞɞɚɬ). ȼ ɷɬɨ ɜɪɟɦɹ, ɢɥɢ ɩɨɡɞɧɟɟ, ɨɧɢ ɦɨɝɭɬ 
ɩɪɢɦɢɪɢɬɶɫɹ ɢ ɩɪɨɞɨɥɠɚɬɶ ɠɢɬɶ ɤɚɤ ɫɭɩɪɭɝɢ. ɗɬɨ ɟɫɬɶ 
ɩɟɪɜɨɟ ɩɪɨɜɨɡɝɥɚɲɟɧɢɟ ɪɚɡɜɨɞɚ. ȿɫɥɢ ɩɨɫɥɟ ɩɪɢɦɢɪɟɧɢɹ, ɧɟ 
ɞɚɣ Ȼɨɝ, ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ ɦɟɠɞɭ ɫɭɩɪɭɝɚɦɢ ɫɧɨɜɚ ɨɛɨɫɬɪɢɥɢɫɶ ɢ 
ɜɟɫɶ ɩɪɨɰɟɫɫ ɩɨɜɬɨɪɢɥɫɹ ɫɧɨɜɚ, ɩɨ ɡɚɤɨɧɚɦ ɂɫɥɚɦɚ ɨɧɢ ɜɫɟ 
ɪɚɜɧɨ ɢɦɟɸɬ ɩɪɚɜɨ ɩɪɢɦɢɪɢɬɶɫɹ ɢ ɢɯ ɫɭɩɪɭɠɟɫɤɢɟ 
ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ ɛɭɞɭɬ ɩɪɨɞɨɥɠɚɬɶɫɹ ɞɚɥɶɲɟ. ɋɭɬɶ ɢ ɰɟɥɶ ɢɞɞɚɬ 
ɤɚɤ ɪɚɡ ɢ ɫɨɫɬɨɢɬ ɜ ɬɨɦ, ɱɬɨɛɵ ɞɚɬɶ ɫɭɩɪɭɝɚɦ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ 
ɩɪɢɦɢɪɢɬɶɫɹ ɢ ɫɨɯɪɚɧɢɬɶ ɫɟɦɶɸ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɵɦɢ ɭɫɢɥɢɹɦɢ 
ɢɥɢ ɭɫɢɥɢɹɦɢ ɪɨɞɫɬɜɟɧɧɢɤɨɜ. ȿɫɥɢ ɠɟ ɷɬɨɬ ɩɪɨɰɟɫɫ ɛɭɞɟɬ 
ɢɦɟɬɶ ɦɟɫɬɨ ɢ ɜ ɬɪɟɬɢɣ ɪɚɡ, ɬɨ ɩɨɫɥɟ ɷɬɨɝɨ ɫɨɝɥɚɫɧɨ ɡɚɤɨɧɚɦ 
ɂɫɥɚɦɚ ɫɭɩɪɭɝɢ ɭɠɟ ɛɨɥɶɲɟ ɧɟ ɦɨɝɭɬ ɨɫɬɚɜɚɬɶɫɹ ɦɭɠɟɦ ɢ 

                                                                                                    
ɪɚɡɜɨɞɟ ɢɡ-ɡɚ ɧɟɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ ɩɨɥɭɱɢɬɶ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɟɟ ɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪɟɧɢɟ. 
ɋɦ.: Ʉɚɪɞɚɭɢ, «The Lawful and Prohibited in Islam», ɫ. 213. 
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ɠɟɧɨɣ ɢ ɂɫɥɚɦ ɜɵɫɬɭɩɚɟɬ ɡɚ ɬɨ, ɱɬɨɛɵ ɨɧɢ ɪɚɡɜɟɥɢɫɶ. 
Ɉɞɧɚɤɨ ɨɧɢ ɜɩɪɚɜɟ ɜ ɛɭɞɭɳɟɦ ɫɧɨɜɚ ɫɨɡɞɚɬɶ ɫɟɦɶɸ ɩɪɢ 
ɧɚɥɢɱɢɢ ɪɹɞɚ ɭɫɥɨɜɢɣ, ɨ ɤɨɬɨɪɵɯ ɝɨɜɨɪɢɬɶ ɡɞɟɫɶ ɩɨɞɪɨɛɧɟɟ 
ɦɵ ɧɟ ɢɦɟɟɦ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ. ɉɪɢ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɫɬɢ ɛɨɥɟɟ 
ɝɥɭɛɨɤɨɝɨ ɜɵɹɫɧɟɧɢɹ ɜɫɟɯ ɫɜɹɡɚɧɧɵɯ ɫ ɷɬɢɦ ɜɨɩɪɨɫɨɜ ɦɵ 
ɪɟɤɨɦɟɧɞɭɟɦ ɨɛɪɚɬɢɬɶɫɹ ɤ ɡɧɚɸɳɢɦ ɥɸɞɹɦ ɢɡ ɱɢɫɥɚ 
ɦɭɫɭɥɶɦɚɧ ɢɥɢ ɤ ɂɫɥɚɦɫɤɢɦ ɭɱɟɧɵɦ, ɩɨɥɶɡɭɸɳɢɦɫɹ 
ɞɨɛɪɨɣ ɪɟɩɭɬɚɰɢɟɣ. 

Хɭɥ’ 
ɗɬɨ ɟɳɟ ɨɞɢɧ ɜɢɞ ɪɚɡɜɨɞɚ, ɢ ɡɞɟɫɶ ɟɝɨ ɢɧɢɰɢɚɬɨɪɨɦ 

ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɠɟɧɚ. ȼ ɷɬɨɦ ɫɥɭɱɚɟ ɨɧɚ ɨɛɹɡɚɧɚ ɭɩɥɚɬɢɬɶ ɦɭɠɭ 
ɤɨɦɩɟɧɫɚɰɢɸ, ɬ.ɟ. ɜɟɪɧɭɬɶ Ɇɚɯɪ65. 

ɀɟɧɳɢɧɚ ɩɨɥɭɱɢɥɚ ɩɪɚɜɨ ɧɚ ɬɚɤɨɣ ɜɚɪɢɚɧɬ ɪɚɡɜɨɞɚ, 
ɱɬɨ ɛɵ ɢɦɟɬɶ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ ɨɫɜɨɛɨɞɢɬɶɫɹ ɨɬ ɧɟɜɵɧɨɫɢɦɨɝɨ 
ɞɥɹ ɧɟɟ ɛɪɚɤɚ. ɂɡ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɵ ɩɨ ɏɚɞɢɫɚɦ ɢɡɜɟɫɬɧɵ ɫɥɭɱɚɢ, 
ɤɨɝɞɚ ɠɟɧɳɢɧɵ ɩɨɥɭɱɚɥɢ ɪɚɡɜɨɞ — ɏɭɥ’ — ɩɨ ɩɪɢɱɢɧɟ 
ɬɨɝɨ, ɱɬɨ ɛɨɥɶɲɟ ɭɠɟ ɧɟ ɦɨɝɥɢ ɜɵɧɨɫɢɬɶ ɫɨɜɦɟɫɬɧɭɸ ɠɢɡɧɶ 
ɫ ɦɭɠɟɦ66. ɇɢɤɨɦɭ ɧɟ ɫɥɟɞɭɟɬ ɩɪɨɞɨɥɠɚɬɶ ɠɢɬɶ ɜ ɛɪɚɤɟ, 
ɤɨɬɨɪɵɣ ɫɬɚɥ ɧɟɫɬɟɪɩɢɦɨɣ ɦɭɤɨɣ ɢ ɦɨɠɟɬ ɜɵɧɭɞɢɬɶ 
ɠɟɧɳɢɧɭ ɧɚɪɭɲɢɬɶ ɡɚɤɨɧɵ ɂɫɥɚɦɚ. 

ɀɟɧɳɢɧɚ ɜɩɪɚɜɟ ɬɪɟɛɨɜɚɬɶ ɏɭɥ’, ɢ ɯɨɬɹ ɂɫɥɚɦ ɜ ɰɟɥɨɦ 
ɧɟ ɩɨɨɳɪɹɟɬ ɪɚɡɜɨɞɵ, ɦɭɠɱɢɧɟ ɧɚɞɥɟɠɢɬ ɨɬɩɭɫɬɢɬɶ ɟɟ, 
ɟɫɥɢ ɜɫɟ ɩɨɩɵɬɤɢ ɩɪɢɦɢɪɟɧɢɹ ɧɟ ɩɪɢɧɟɫɥɢ ɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧɨɝɨ 

                                                      
65 ɉɨɞɚɪɨɤ ɠɟɧɢɯɚ ɧɟɜɟɫɬɟ, ɨɞɧɨ ɢɡ ɨɛɹɡɚɬɟɥɶɧɵɯ ɭɫɥɨɜɢɣ ɡɚɤɥɸɱɟɧɢɹ ɛɪɚɤɚ. 

ɂɫɥɚɦ ɨɯɪɚɧɹɟɬ ɩɪɚɜɨ ɧɟɜɟɫɬɵ ɧɚ ɜɵɛɨɪ ɩɨɞɚɪɤɚ ɢ ɩɨɥɧɨɟ, ɧɟɡɚɜɢɫɢɦɨɟ 
ɨɬ ɤɨɝɨ-ɛɵ ɬɨ ɧɢ ɛɵɥɨ ɪɚɫɩɨɪɹɠɟɧɢɟ ɢɦ. ɋɦ.ɬɚɤɠɟ: Ʉɚɪɞɚɭɢ, ɭɤɚɡ. ɪɚɛ., ɫ. 
219. 

66 Ɇɚɭɞɭɞɢ, «The Laws of Marriage and Divorce in Islam», ɫ. 36 ff. 
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ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɚ67. Ɉɛ ɷɬɨɦ ɩɟɱɚɥɶɧɨ ɝɨɜɨɪɢɬɶ, ɧɨ ɜ ɧɚɲɢ ɞɧɢ 
ɩɪɢɯɨɞɢɬɫɹ ɫɥɢɲɤɨɦ ɱɚɫɬɨ ɫɥɵɲɚɬɶ ɨ ɬɚɤɢɯ ɛɪɚɤɚɯ, ɤɨɝɞɚ 
ɦɭɠ ɨɛɪɚɳɚɟɬɫɹ ɫ ɠɟɧɨɣ ɭɠɚɫɚɸɳɟ ɠɟɫɬɨɤɨ, ɧɨ ɩɪɢ ɷɬɨɦ 
ɧɟ ɠɟɥɚɟɬ ɪɚɡɜɟɫɬɢɫɶ ɫ ɧɟɣ ɫɚɦ ɢɥɢ ɞɚɬɶ ɟɣ ɪɚɡɜɨɞ. Ɍɚɤɢɦ 
ɦɭɠɱɢɧɚɦ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɧɚɩɨɦɧɢɬɶ ɫɥɨɜɚ Ⱥɥɥɚɯɚ: 

«Ʉɨɝɞɚ ɜɵ ɪɚɡɜɟɞɟɬɟɫɶ ɫ ɠɟɧɚɦɢ ɢ ɤɨɝɞɚ ɨɧɢ 
ɞɨɫɬɢɝɧɭɬ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɨɝɨ ɞɥɹ ɧɢɯ ɫɪɨɤɚ (ɢɞɞɚɬ): 
ɬɨɝɞɚ ɢɥɢ ɭɞɟɪɠɢɜɚɣɬɟ ɢɯ ɛɥɚɝɨɩɪɢɫɬɨɣɧɵɦ 
ɨɛɪɚɡɨɦ, ɢɥɢ ɨɬɩɭɫɤɚɣɬɟ ɢɯ ɛɥɚɝɨɩɪɢɫɬɨɣɧɵɦ 
ɨɛɪɚɡɨɦ. ɇɟ ɭɞɟɪɠɢɜɚɣɬɟ ɢɯ ɩɪɨɬɢɜ ɢɯ ɜɨɥɢ, 
ɩɨɫɬɭɩɚɹ ɫ ɧɢɦɢ ɧɟɫɩɪɚɜɟɞɥɢɜɨ; ɤɬɨ ɩɨɫɬɭɩɚɟɬ 
ɬɚɤ — ɬɨɬ ɞɟɥɚɟɬ ɡɥɨ ɫɟɛɟ ɫɚɦɨɦɭ...» 

(Ʉɨɪɚɧ: ɋɭɪɚ 2, Ⱥɹɬ 231) 

Ɇɭɛɚɪɚ’ɚɯ 

ɗɬɨ ɪɚɡɜɨɞ ɩɨ ɜɡɚɢɦɧɨɦɭ ɫɨɝɥɚɫɢɸ ɫɭɩɪɭɝɨɜ. 
Ʌɢ’ɚɧ 

Ɍɚɤɨɣ ɫɩɨɫɨɛ ɪɚɡɜɨɞɚ ɩɪɢɦɟɧɹɟɬɫɹ ɬɨɝɞɚ, ɤɨɝɞɚ ɦɭɠ 
ɨɛɜɢɧɹɟɬ ɠɟɧɭ ɜ ɫɭɩɪɭɠɟɫɤɨɣ ɧɟɜɟɪɧɨɫɬɢ (ɢɡɦɟɧɟ). ɉɨ 
ɡɚɤɨɧɨɞɚɬɟɥɶɫɬɜɭ ɂɫɥɚɦɚ ɞɥɹ ɩɨɞɬɜɟɪɠɞɟɧɢɹ ɚɤɬɚ 
ɫɭɩɪɭɠɟɫɤɨɣ ɢɡɦɟɧɵ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɵ ɩɨɤɚɡɚɧɢɹ ɱɟɬɵɪɟɯ 
ɛɟɫɩɪɢɫɬɪɚɫɬɧɵɯ ɫɜɢɞɟɬɟɥɟɣ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɞɨɥɠɧɵ ɱɟɬɤɨ 
ɩɨɞɬɜɟɪɞɢɬɶ, ɱɬɨ ɤɨɧɤɪɟɬɧɵɣ ɦɭɠɱɢɧɚ ɢɥɢ ɠɟɧɳɢɧɚ 
ɞɟɣɫɬɜɢɬɟɥɶɧɨ ɫɨɜɟɪɲɢɥɢ ɫɭɩɪɭɠɟɫɤɭɸ ɢɡɦɟɧɭ. ȿɫɥɢ ɦɭɠ 
ɧɟ ɦɨɠɟɬ ɞɨɤɚɡɚɬɶ, ɱɬɨ ɬɚɤɚɹ ɢɡɦɟɧɚ ɢɦɟɥɚ ɦɟɫɬɨ, ɨɧ 
ɞɨɥɠɟɧ ɱɟɬɵɪɟ ɪɚɡɚ ɩɨɤɥɹɫɬɶɫɹ Ⱥɥɥɚɯɨɦ ɜ ɬɨɦ, ɱɬɨ ɝɨɜɨɪɢɬ 
ɩɪɚɜɞɭ. ɀɟɧɚ ɞɨɥɠɧɚ ɢɥɢ ɩɪɢɡɧɚɬɶ ɫɜɨɸ ɜɢɧɭ, ɢɥɢ 

                                                      
67 Ɇɚɭɞɭɞɢ, ɬɚɦ ɠɟ, ɫɫ. 40—41. 
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ɩɨɤɥɹɫɬɶɫɹ ɜ ɫɜɨɟɣ ɧɟɜɢɧɨɜɧɨɫɬɢ. Ɉɛɚ ɫɭɩɪɭɝɚ ɞɨɥɠɧɵ 
ɬɚɤɠɟ ɩɪɢɡɜɚɬɶ ɧɚ ɫɟɛɹ ɩɪɨɤɥɹɬɶɹ Ⱥɥɥɚɯɚ ɧɚ ɬɨɬ ɫɥɭɱɚɣ, 
ɟɫɥɢ ɨɧɢ ɞɚɸɬ ɥɠɢɜɵɟ ɤɥɹɬɜɵ. ȿɫɥɢ ɠɟ ɧɢɤɚɤɢɯ 
ɞɨɤɚɡɚɬɟɥɶɫɬɜ ɜɢɧɵ ɢɥɢ ɧɟɜɢɧɨɜɧɨɫɬɢ ɩɨɥɭɱɢɬɶ 
ɧɟɜɨɡɦɨɠɧɨ, ɛɪɚɤ ɫɱɢɬɚɟɬɫɹ ɧɟɩɪɢɦɢɪɢɦɵɦ ɢ ɪɚɫɬɨɪɝɚɟɬɫɹ. 

«Ⱥ ɬɟ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɛɪɨɫɚɸɬ ɨɛɜɢɧɟɧɢɟ ɜ ɫɜɨɢɯ ɠɟɧ, ɢ 
ɭ ɧɢɯ ɧɟɬ ɫɜɢɞɟɬɟɥɟɣ, ɤɪɨɦɟ ɫɚɦɢɯ ɫɟɛɹ, ɬɨ 
ɫɜɢɞɟɬɟɥɶɫɬɜɨ ɤɚɠɞɨɝɨ ɢɡ ɧɢɯ — ɱɟɬɵɪɟ 
ɫɜɢɞɟɬɟɥɶɫɬɜɚ Ⱥɥɥɚɯɨɦ, ɱɬɨ ɨɧ ɩɪɚɜɞɢɜ, ɚ ɩɹɬɨɟ, 
— ɱɬɨ ɩɪɨɤɥɹɬɢɟ Ⱥɥɥɚɯɚ ɧɚ ɧɟɦ, ɟɫɥɢ ɨɧ ɥɠɟɰ. ɂ 
ɨɬɤɥɨɧɹɟɬɫɹ ɨɬ ɧɟɟ ɧɚɤɚɡɚɧɢɟ, ɟɫɥɢ ɨɧɚ 
ɡɚɫɜɢɞɟɬɟɥɶɫɬɜɭɟɬ ɱɟɬɵɪɶɦɹ ɫɜɢɞɟɬɟɥɶɫɬɜɚɦɢ 
Ⱥɥɥɚɯɨɦ, ɱɬɨ ɨɧ ɥɠɟɰ, ɚ ɩɹɬɵɦ, — ɱɬɨ ɝɧɟɜ 
Ⱥɥɥɚɯɚ ɧɚ ɧɟɣ, ɟɫɥɢ ɨɧ ɩɪɚɜɞɢɜ» 

(Ʉɨɪɚɧ: ɋɭɪɚ 24, Ⱥɹɬɵ 6—9) 

Ɉɩɟɤɚ ɞɟɬɟɣ 

Ɇɚɥɨɥɟɬɧɢɟ ɞɟɬɢ ɨɫɬɚɸɬɫɹ ɩɨɞ ɨɩɟɤɨɣ ɦɚɬɟɪɢ ɜ ɬɨɦ 
ɫɥɭɱɚɟ, ɟɫɥɢ ɨɧɚ ɫɦɨɠɟɬ ɞɚɬɶ ɢɦ ɧɚɞɥɟɠɚɳɟɟ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɟ. 
Ɉɬɟɰ ɞɨɥɠɟɧ ɨɛɟɫɩɟɱɢɬɶ ɞɟɬɹɦ ɩɨɥɧɨɟ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɟ ɢ 
ɜɵɩɥɚɬɢɬɶ ɤɨɦɩɟɧɫɚɰɢɸ ɦɚɬɟɪɢ68. Ⱦɟɬɢ ɨɛɵɱɧɨ ɨɫɬɚɸɬɫɹ 
ɩɨɞ ɨɩɟɤɨɣ ɦɚɬɟɪɢ, ɩɨɤɚ ɨɧɚ ɧɟ ɜɫɬɭɩɢɬ ɜ ɧɨɜɵɣ ɛɪɚɤ69, ɚ 
ɟɫɥɢ ɞɟɬɢ ɞɨ ɫɬɚɬɨɱɧɨ ɜɡɪɨɫɥɵɟ, ɨɧɢ ɦɨɝɭɬ ɜɵɫɤɚɡɚɬɶ ɫɜɨɟ 
ɠɟɥɚɧɢɟ, ɤɨɬɨɪɨɟ ɬɚɤɠɟ ɧɚɞɥɟɠɢɬ ɩɪɢɧɹɬɶ ɜɨ ɜɧɢɦɚɧɢɟ70. 
ɂɧɬɟɪɟɫɵ ɞɟɬɟɣ ɢɝɪɚɸɬ ɤɥɸɱɟɜɭɸ ɪɨɥɶ: ɢɦ ɧɚɞɥɟɠɢɬ ɠɢɬɶ 

                                                      
68 Ⱥɛɞɚɥɚɬɢ, «The Family Structure in Islam», c. 246. 
69 Ɋɚɯɦɚɧ, «Role of Muslim Women», c. 314. 
70 Ɍɚɦ ɠɟ. 
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ɫ ɬɟɦ ɢɡ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ, ɤɨɬɨɪɵɣ ɫɦɨɠɟɬ ɥɭɱɲɟ ɩɨɡɚɛɨɬɢɬɶɫɹ ɨ 
ɧɢɯ ɢ ɜɨɫɩɢɬɚɬɶ ɢɯ ɜ ɞɭɯɟ ɂɫɥɚɦɚ. 

ȼȺɀɇɈȿ ɁȺɆȿɑȺɇɂȿ. ɋɭɳɟɫɬɜɭɟɬ ɦɧɨɝɨ 
ɫɟɪɶɟɡɧɵɯ ɩɪɨɛɥɟɦ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɜ ɞɚɧɧɨɣ ɤɧɢɝɟ ɧɟɜɨɡɦɨɠɧɨ 
ɨɛɫɭɞɢɬɶ ɜɨ ɜɫɟɯ ɬɨɧɤɨɫɬɹɯ. ȼ ɤɚɠɞɨɦ ɫɥɭɱɚɟ ɦɨɝɭɬ 
ɜɨɡɧɢɤɧɭɬɶ ɫɜɨɢ ɫɥɨɠɧɨɫɬɢ, ɢ ɤɚɠɞɵɣ ɬɚɤɨɣ ɫɥɭɱɚɣ ɧɭɠɧɨ 
ɪɚɫɫɦɚɬɪɢɜɚɬɶ ɨɬɞɟɥɶɧɨ. Ʌɸɛɨɣ ɢɡ ɫɟɫɬɟɪ, ɤɨɬɨɪɚɹ 
ɨɤɚɠɟɬɫɹ ɜ ɩɨɞɨɛɧɨɣ ɫɢɬɭɚɰɢɢ, ɦɵ ɧɚɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨ ɫɨɜɟɬɭɟɦ 
ɩɪɨɤɨɧɫɭɥɶɬɢɪɨɜɚɬɶɫɹ ɭ ɞɨɫɬɨɣɧɨɝɨ ɞɨɜɟɪɢɹ ɭɱɟɧɨɝɨ ɢ ɭ 
ɧɚɞɟɠɧɵɯ ɦɭɫɭɥɶɦɚɧ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɨɛɪɚɬɢɬɶɫɹ ɜ 
ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɭɸ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɸ («Ʌɢɧɢɹ ɩɨɦɨɳɢ 
ɦɭɫɭɥɶɦɚɧɫɤɢɦ ɠɟɧɳɢɧɚɦ» ɢ ɩɪ.), ɢ ɬɨɥɶɤɨ ɩɨɫɥɟ ɷɬɨɝɨ 
ɪɟɲɚɬɶ, ɫɬɨɢɬ ɥɢ ɩɪɢɛɟɝɚɬɶ ɤ ɬɚɤɨɦɭ ɫɟɪɶɟɡɧɨɦɭ ɫɪɟɞɫɬɜɭ, 
ɤɚɤ ɪɚɡɜɨɞ. 

ȼɵɜɨɞɵ 

ɂɫɥɚɦ ɪɚɡɪɟɲɚɟɬ ɪɚɡɜɨɞ, ɧɨ ɪɚɫɫɦɚɬɪɢɜɚɟɬ ɟɝɨ ɤɚɤ 
ɤɪɚɣɧɸɸ ɦɟɪɭ. Ʌɭɱɲɟ ɩɪɟɞɨɬɜɪɚɬɢɬɶ ɪɚɡɜɨɞ, ɜɧɢɦɚɬɟɥɶɧɨ 
ɨɬɧɟɫɹɫɶ ɤ ɜɵɛɨɪɭ ɛɭɞɭɳɟɝɨ ɫɭɩɪɭɝɚ ɢ ɫɟɪɶɟɡɧɨ 
ɧɚɫɬɪɨɢɜɲɢɫɶ ɩɪɢɥɚɝɚɬɶ ɜɫɟ ɭɫɢɥɢɹ ɤ ɬɨɦɭ, ɱɬɨɛɵ ɛɪɚɤ 
ɫɨɫɬɨɹɥɫɹ, ɱɟɦ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɪɚɫɬɨɪɠɟɧɢɟ ɛɪɚɤɚ ɜ ɤɚɱɟɫɬɜɟ 
«ɫɪɟɞɫɬɜɚ ɢɡɥɟɱɟɧɢɹ ɫɟɛɹ» ɨɬ ɧɟɭɞɚɱɧɨɝɨ ɛɪɚɤɚ. ȼɨɩɪɟɤɢ 
ɲɢɪɨɤɨ ɪɚɫɩɪɨɫɬɪɚɧɟɧɧɨɦɭ ɦɧɟɧɢɸ ɨ ɬɨɦ, ɱɬɨ ɪɚɡɜɨɞ — 
ɷɬɨ ɜɫɟɝɨ ɥɢɲɶ ɬɪɢ ɪɚɡɚ ɩɪɨɢɡɧɟɫɟɧɧɨɟ «Ɍɚɥɚɤ! Ɍɚɥɚɤ! 
Ɍɚɥɚɤ!», ɨɧ ɢɦɟɟɬ ɧɟɫɤɨɥɶɤɨ ɜɢɞɨɜ, ɧɨ ɦɵ ɨɩɹɬɶ-ɬɚɤɢ 
ɢɫɤɪɟɧɧɟ ɫɨɜɟɬɭɟɦ ɩɪɢɥɨɠɢɬɶ ɦɚɤɫɢɦɭɦ ɭɫɢɥɢɣ ɤ 
ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɸ ɩɪɢɦɢɪɟɧɢɹ. Ɇɚɥɨɥɟɬɧɢɟ ɞɟɬɢ ɨɛɵɱɧɨ 
ɨɫɬɚɸɬɫɹ ɫ ɦɚɬɟɪɶɸ, ɧɨ ɨɬɟɰ ɧɟɫɟɬ ɨɬɜɟɬɫɬɜɟɧɧɨɫɬɶ ɡɚ ɢɯ 
ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɟ. ɉɪɢ ɧɚɡɧɚɱɟɧɢɢ ɨɩɟɤɢ ɜ ɩɟɪɜɭɸ ɨɱɟɪɟɞɶ 
ɪɭɤɨɜɨɞɫɬɜɭɸɬɫɹ ɢɧɬɟɪɟɫɚɦɢ ɞɟɬɟɣ. 
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Ƚɥɚɜɚ ɜɨɫɶɦɚɹ 

ɁȾɈɊɈȼɖȿ 

ȼɜɟɞɟɧɢɟ 

Ʉɚɠɞɵɣ ɱɟɥɨɜɟɤ ɞɨɥɠɟɧ ɢɦɟɬɶ ɯɨɬɹ ɛɵ 
ɩɟɪɜɨɧɚɱɚɥɶɧɵɟ ɡɧɚɧɢɹ ɨ ɡɞɨɪɨɜɶɟ ɢ ɨɛɨ ɜɫɟɦ, ɱɬɨ ɟɝɨ 
ɤɚɫɚɟɬɫɹ. ɗɬɨ ɨɞɧɚɤɨ ɧɟ ɨɡɧɚɱɚɟɬ, ɱɬɨ ɜɫɟɦ ɧɚɦ 
ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɢɦɟɬɶ ɦɟɞɢɰɢɧɫɤɢɟ ɞɢɩɥɨɦɵ, ɢ ɬɟ, ɤɬɨ ɛɭɞɟɬ 
ɢɫɤɚɬɶ ɜ ɷɬɨɣ ɝɥɚɜɟ ɩɨɞɪɨɛɧɭɸ ɢ ɝɥɭɛɨɤɭɸ ɦɟɞɢɰɢɧɫɤɭɸ 
ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɸ ɩɨ ɨɫɧɨɜɧɵɦ ɛɨɥɟɡɧɹɦ, ɤɨɧɟɱɧɨ ɠɟ ɧɟ 
ɧɚɣɞɭɬ ɟɟ. ȼɵ ɧɚɣɞɟɬɟ ɡɞɟɫɶ ɬɨɥɶɤɨ ɨɛɳɢɟ ɫɜɟɞɟɧɢɹ, 
ɧɚɛɥɸɞɟɧɢɹ ɢ ɩɪɟɞɥɨɠɟɧɢɹ, ɤɚɫɚɸɳɢɟɫɹ ɡɞɨɪɨɜɶɹ, 
ɥɟɤɚɪɫɬɜ ɢ ɬ.ɞ. ɩɪɢɦɟɧɢɬɟɥɶɧɨ ɤ ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɹɦ 
ɦɭɫɭɥɶɦɚɧɫɤɨɣ ɠɟɧɳɢɧɵ ɢ ɜ ɫɜɹɡɢ ɫ ɢɫɩɨɥɧɟɧɢɟɦ ɟɸ 
ɫɜɨɢɯ ɨɛɹɡɚɧɧɨɫɬɟɣ. 

ɂɫɥɚɦ ɩɪɢɜɟɪɠɟɧ ɢɞɟɟ ɨ «ɡɞɨɪɨɜɨɦ ɞɭɯɟ ɜ ɡɞɨɪɨɜɨɦ 
ɬɟɥɟ», ɱɬɨ ɦɨɠɧɨ ɜɢɞɟɬɶ ɢɡ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɏɚɞɢɫɨɜ, ɝɞɟ ɪɟɱɶ 
ɢɞɟɬ ɨɛ ɭɦɟɪɟɧɧɨɫɬɢ ɜ ɟɞɟ ɢ ɩɢɬɶɟ, ɡɚɧɹɬɢɹɯ ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɦɢ 
ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹɦɢ (ɭɱɚɫɬɢɢ ɜ ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɯ ɫɨɫɬɹɡɚɧɢɹɯ, 
ɨɬɞɨɯɧɨɜɟɧɢɢ ɭɦɚ ɩɪɢ ɩɨɦɨɳɢ ɥɟɝɤɨɝɨ ɸɦɨɪɚ ɢ ɩɪ.). ȼɫɟɦ 
ɢɡɜɟɫɬɧɵ ɬɟ ɛɥɚɝɚ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɬɚɢɬ ɞɥɹ ɡɞɨɪɨɜɶɹ ɱɟɥɨɜɟɤɚ 
ɩɨɫɬ ɜ ɦɟɫɹɰ Ɋɚɦɚɞɚɧ, ɤɚɤ, ɜɩɪɨɱɟɦ, ɢɡɜɟɫɬɧɵ ɢ 
ɩɪɟɢɦɭɳɟɫɬɜɚ ɜɨɡɞɟɪɠɚɧɢɹ ɨɬ ɫɜɢɧɢɧɵ ɢ ɫɩɢɪɬɧɨɝɨ. ɇɚɦ 
ɠɟ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɩɨɛɨɥɶɲɟ ɭɡɧɚɬɶ ɨ ɬɟɯ ɫɮɟɪɚɯ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɧɟ 
ɧɚɫɬɨɥɶɤɨ ɯɨɪɨɲɨ ɢɡɜɟɫɬɧɵ ɢ ɧɟ ɬɚɤ ɱɟɬɤɨ ɨɛɨɡɧɚɱɟɧɵ. 

Ɇɟɞɢɰɢɧɫɤɢɣ ɨɫɦɨɬɪ ɢ ɥɟɱɟɧɢɟ 

ɗɬɨ ɫɮɟɪɚ, ɤɨɬɨɪɚɹ ɦɨɠɟɬ ɛɟɫɩɨɤɨɢɬɶ ɢ ɜɨɥɧɨɜɚɬɶ ɧɚɫ, 
ɨɫɨɛɟɧɧɨ ɬɟɯ ɢɡ ɫɟɫɬɟɪ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɫɨɛɥɸɞɚɸɬ ɏɢɞɠɚɛ. ɂ ɷɬɨ 
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ɬɨɬ ɫɥɭɱɚɣ, ɤɨɝɞɚ ɜɪɟɦɟɧɧɨ ɨɬɦɟɧɹɸɬɫɹ ɜɫɟ ɨɛɵɱɧɵɟ 
ɩɪɚɜɢɥɚ, ɤɚɫɚɸɳɢɟɫɹ ɩɨɤɪɵɬɢɹ ɬɟɥɚ ɨɞɟɠɞɨɣ, 
ɩɪɢɤɨɫɧɨɜɟɧɢɣ ɢ ɬ.ɩ. Ʉɨɧɟɱɧɨ, ɷɬɨ ɧɟ ɩɨɜɨɞ ɞɥɹ 
ɡɥɨɭɩɨɬɪɟɛɥɟɧɢɣ ɢɥɢ ɧɟɩɪɢɧɹɬɢɹ ɦɟɪ ɤ ɬɨɦɭ, ɱɬɨɛɵ 
ɢɡɛɟɠɚɬɶ ɨɫɦɨɬɪɚ ɭ ɜɪɚɱɟɣ-ɦɭɠɱɢɧ. ɂ ɜɫɟ ɠɟ, ɧɟɫɦɨɬɪɹ ɧɚ 
ɬɨ, ɱɬɨ ɦɨɠɧɨ ɢ ɩɪɟɞɩɨɱɬɢɬɟɥɶɧɨ ɧɚɣɬɢ ɜɪɚɱɚ-ɠɟɧɳɢɧɭ, 
ɧɟɤɨɬɨɪɵɟ ɜɢɞɵ ɫɩɟɰɢɚɥɢɡɢɪɨɜɚɧɧɨɝɨ ɥɟɱɟɧɢɹ ɦɨɝɭɬ 
ɩɪɟɞɨɫɬɚɜɥɹɬɶɫɹ ɥɢɲɶ ɜɪɚɱɚɦɢ-ɦɭɠɱɢɧɚɦɢ. ɇɚɩɪɢɦɟɪ, ɞɥɹ 
ɝɢɧɟɤɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ ɥɟɱɟɧɢɹ ɜɵ ɦɨɠɟɬɟ ɩɨɥɭɱɢɬɶ 
ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɟ ɜ ɠɟɧɫɤɭɸ ɛɨɥɶɧɢɰɭ ɜ Ʌɨɧɞɨɧɟ (The Elizabeth 
Garrett Anderson Hospital, Euston Road)71 . ɇɨ ɟɫɥɢ ɜɵ 
ɧɭɠɞɚɟɬɟɫɶ ɜ ɨɩɟɪɚɰɢɨɧɧɨɦ ɜɦɟɲɚɬɟɥɶɫɬɜɟ ɜ ɨɛɥɚɫɬɢ 
ɛɪɸɲɧɨɣ ɩɨɥɨɫɬɢ, ɧɚɩɪɢɦɟɪ, ɩɪɢ ɚɩɩɟɧɞɢɰɢɬɟ ɢɥɢ 
ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɫɬɢ ɭɞɚɥɢɬɶ ɠɟɥɱɧɵɣ ɩɭɡɵɪɶ, ɜɚɦ ɫɤɨɪɟɟ ɜɫɟɝɨ 
ɫɤɚɠɭɬ, ɱɬɨ ɩɨ ɜɫɟɣ ɫɬɪɚɧɟ ɟɞɜɚ ɥɢ ɦɨɠɧɨ ɧɚɣɬɢ ɯɢɪɭɪɝɨɜ-
ɠɟɧɳɢɧ! ȿɫɥɢ ɟɫɬɶ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɫɬɶ ɩɪɨɣɬɢ ɨɫɦɨɬɪ ɭ ɜɪɚɱɚ, 
ɜ ɬɨɦ ɱɢɫɥɟ ɝɢɧɟɤɨɥɨɝɚ, ɢɥɢ ɩɨɥɭɱɢɬɶ ɚɤɭɲɟɪɫɤɢɟ ɭɫɥɭɝɢ, 
ɬɨ ɦɭɫɭɥɶɦɚɧɫɤɨɣ ɠɟɧɳɢɧɟ ɪɚɡɪɟɲɟɧɨ ɩɪɨɯɨɞɢɬɶ ɨɫɦɨɬɪ ɭ 
ɜɪɚɱɚ-ɦɭɠɱɢɧɵ. ȼɵ ɜɫɟɝɞɚ ɦɨɠɟɬɟ ɜɡɹɬɶ ɤɨɝɨ-ɬɨ ɫ ɫɨɛɨɣ 
ɢɥɢ ɩɨɩɪɨɫɢɬɶ ɤɚɤɭɸ-ɥɢɛɨ ɠɟɧɳɢɧɭ ɢɡ ɜɫɩɨɦɨɝɚɬɟɥɶɧɨɝɨ 
ɩɟɪɫɨɧɚɥɚ ɩɨɩɪɢɫɭɬɫɬɜɨɜɚɬɶ ɩɪɢ ɨɫɦɨɬɪɟ ɜ ɤɚɱɟɫɬɜɟ 
«ɫɨɩɪɨɜɨɠɞɚɸɳɟɣ», — ɢ ɫ ɷɬɢɦ ɨɛɹɡɚɬɟɥɶɧɨ ɫɨɝɥɚɫɹɬɫɹ 
ɦɧɨɝɢɟ ɜɪɚɱɢ. ȼ ɩɨɞɨɛɧɵɯ ɫɥɭɱɚɹɯ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦ ɨɫɦɨɬɪ 
ɥɢɲɶ ɨɬɞɟɥɶɧɵɯ ɱɚɫɬɟɣ ɬɟɥɚ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɢ ɫɥɟɞɭɟɬ ɨɛɧɚɠɢɬɶ: 
ɟɫɥɢ ɜɪɚɱɭ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɨɛɫɥɟɞɨɜɚɬɶ ɜɚɲ ɠɢɜɨɬ, ɜɚɦ ɧɟ 
ɧɭɠɧɨ ɨɛɧɚɠɚɬɶ ɧɨɝɢ. Ⱥ ɟɫɥɢ ɜɚɦ ɧɭɠɧɚ ɦɟɞɢɰɢɧɫɤɚɹ 

                                                      
71  ȼɨ ɜɪɟɦɹ ɧɚɩɢɫɚɧɢɹ ɤɧɢɝɢ ɛɭɞɭɳɟɟ ɷɬɨɣ ɛɨɥɶɧɢɰɵ ɤɚɤ ɠɟɧɫɤɨɝɨ 

ɥɟɱɟɛɧɨɝɨ ɭɱɪɟɠɞɟɧɢɹ ɧɚɯɨɞɢɬɫɹ ɩɨɞ ɜɨɩɪɨɫɨɦ. Ɇɭɫɭɥɶɦɚɧɟ (ɢ ɜɫɟ 
ɨɫɬɚɥɶɧɵɟ) ɧɟ ɞɨɥɠɧɵ ɦɨɥɱɚɬɶ, ɱɬɨɛɵ ɜɥɚɫɬɢ ɦɨɝɥɢ ɨɫɨɡɧɚɬɶ, ɱɬɨ ɧɚ 
ɩɨɞɨɛɧɵɟ ɭɱɪɟɠɞɟɧɢɹ ɫɭɳɟɫɬɜɭɟɬ ɢ ɫɩɪɨɫ, ɢ ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɶ. 
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ɩɨɦɨɳɶ ɩɪɢ ɪɨɞɚɯ, ɬɨ ɧɟɬ ɧɭɠɞɵ ɨɬɤɪɵɜɚɬɶ ɝɨɥɨɜɭ ɢɥɢ 
ɜɟɪɯɧɸɸ ɱɚɫɬɶ ɬɟɥɚ. Ȼɨɥɶɲɢɧɫɬɜɨ ɫɩɟɰɢɚɥɢɫɬɨɜ-ɦɟɞɢɤɨɜ ɜ 
ɧɚɫɬɨɹɳɟɟ ɜɪɟɦɹ ɡɧɚɸɬ ɨ ɤɭɥɶɬɭɪɧɵɯ ɬɪɚɞɢɰɢɹɯ ɢ 
ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɹɯ ɦɭɫɭɥɶɦɚɧ ɢɥɢ ɝɨɬɨɜɵ ɩɪɢɫɥɭɲɚɬɶɫɹ ɤ ɢɯ 
ɩɪɨɫɶɛɚɦ. Ɉɛɵɱɧɨ ɨɧɢ ɩɪɢɜɟɬɫɬɜɭɸɬ ɜɫɹɤɭɸ 
ɛɥɚɝɨɩɪɢɹɬɧɭɸ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ ɭɡɧɚɬɶ ɱɬɨ-ɬɨ ɧɨɜɨɟ ɞɥɹ ɫɟɛɹ 
ɢ ɨɬɧɨɫɹɬɫɹ ɤ ɧɢɦ ɫ ɭɜɚɠɟɧɢɟɦ 

Ʌɟɤɚɪɫɬɜɚ 

ȼɟɳɟɫɬɜɚ, ɢɫɩɨɥɶɡɭɟɦɵɟ ɜ ɦɟɞɢɰɢɧɟ ɜ ɰɟɥɹɯ 
ɢɡɝɨɬɨɜɥɟɧɢɹ ɥɟɤɚɪɫɬɜɟɧɧɵɯ ɩɪɟɩɚɪɚɬɨɜ, ɞɨɥɠɧɵ ɛɵɬɶ 
ɏɚɥɹɥɶ (ɪɚɡɪɟɲɟɧɧɵɦɢ). ȿɞɢɧɫɬɜɟɧɧɵɦ ɫɥɭɱɚɟɦ, ɤɨɝɞɚ 
ɦɨɝɭɬ ɛɵɬɶ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɵ ɩɪɟɩɚɪɚɬɵ, ɫɨɞɟɪɠɚɳɢɟ 
ɜɟɳɟɫɬɜɚ ɏɚɪɚɦ (ɡɚɩɪɟɳɟɧɧɵɟ), ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɬɨɬ, ɤɨɝɞɚ ɧɟɬ 
ɧɢɤɚɤɨɝɨ ɞɪɭɝɨɝɨ ɩɪɟɩɚɪɚɬɚ, ɫɩɨɫɨɛɧɨɝɨ ɡɚɦɟɧɢɬɶ 
ɩɪɟɩɚɪɚɬ ɏɚɪɚɦ, ɚ ɨɬɤɚɡ ɨɬ ɟɝɨ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɹ ɩɨɫɬɚɜɢɬ 
ɩɨɞ ɭɝɪɨɡɭ ɠɢɡɧɶ ɛɨɥɶɧɨɝɨ 72. Ɉɱɟɜɢɞɧɨ, ɱɬɨ ɩɨɞɨɛɧɵɟ 
ɫɥɭɱɚɢ ɢɦɟɸɬ ɦɟɫɬɨ ɞɨɜɨɥɶɧɨ ɪɟɞɤɨ. Ɇɧɨɝɢɟ ɢɡ ɧɚɫ 
ɫɬɪɚɞɚɸɬ ɨɬ ɧɟɞɨɦɨɝɚɧɢɣ, ɤɨɬɨɪɵɟ, ɩɪɢɱɢɧɹɹ ɬɹɝɨɬɵ ɢ 
ɛɨɥɶ, ɜɪɹɞ ɥɢ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɹɸɬ ɫɨɛɨɣ ɪɟɚɥɶɧɭɸ ɭɝɪɨɡɭ ɞɥɹ 
ɠɢɡɧɢ (ɧɟɫɥɨɠɧɵɟ ɢɧɮɟɤɰɢɢ ɝɪɭɞɧɨɣ ɢ ɝɨɪɥɨɜɨɣ ɩɨɥɨɫɬɢ, 
ɧɟɞɨɫɬɚɬɨɤ ɠɟɥɟɡɚ ɜ ɤɪɨɜɢ, ɚɧɟɦɢɹ ɢ ɩɪ.). 

Ɂɧɚɱɢɬɟɥɶɧɨɟ ɱɢɫɥɨ ɩɪɟɞɩɢɫɵɜɚɟɦɵɯ ɩɪɟɩɚɪɚɬɨɜ 
ɢɡɝɨɬɨɜɥɹɟɬɫɹ ɜ ɤɚɩɫɭɥɚɯ, ɚ ɨɧɢ ɫɨɞɟɪɠɚɬ ɠɟɥɚɬɢɧ 
ɠɢɜɨɬɧɨɝɨ ɩɪɨɢɫɯɨɠɞɟɧɢɹ. Ɉɞɧɚɤɨ ɩɪɢ ɷɬɨɦ ɨɱɟɧɶ ɪɟɞɤɨ 
ɭɤɚɡɵɜɚɟɬɫɹ, ɤɚɤɨɟ ɢɦɟɧɧɨ ɠɢɜɨɬɧɨɟ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɥɨɫɶ ɞɥɹ 
ɷɬɢɯ ɰɟɥɟɣ 73 . Ɇɧɨɝɢɟ ɩɪɟɩɚɪɚɬɵ ɞɨɫɬɭɩɧɵ ɢ ɜ ɞɪɭɝɢɯ 
ɮɨɪɦɚɯ — ɜ ɠɢɞɤɨɦ ɜɢɞɟ ɢɥɢ ɜ ɬɚɛɥɟɬɤɚɯ, ɬɚɤ ɱɬɨ ɟɫɬɶ 

                                                      
72 Ⱦɨɤɬɨɪ Ɍɚɯɚ, «Medicine in the Light of Qur’an and Sunnah», ɫ. 19 
73 ɋɦ. Ʉɚɪɞɚɜɢ, ɋɨɜɪɟɦɟɧɧɵɟ ɮɟɬɜɵ,ɬɨɦ 3, ɝɥɚɜɚ «ɏɭɤɦ ɷɧɡɢɦɨɜ,ɫɞɟɥɚɧɧɵɯ 

ɢɡ ɫɜɢɧɢɧɵ», ɫɬɪ.678). 
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ɫɦɵɫɥ ɩɨɩɪɨɫɢɬɶ ɜɚɲɟɝɨ ɜɪɚɱɚ ɩɪɨɩɢɫɚɬɶ ɜɚɦ 
ɚɥɶɬɟɪɧɚɬɢɜɧɵɣ ɜɚɪɢɚɧɬ. ɇɨ ɟɫɥɢ ɟɝɨ ɧɟ ɫɭɳɟɫɬɜɭɟɬ ɢɥɢ 
ɨɧ ɧɟɞɨɫɬɭɩɟɧ, ɬɨ ɞɨɩɭɫɬɢɦɨ ɩɪɢɧɹɬɢɟ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɝɨ ɜɚɦ 
ɥɟɤɚɪɫɬɜɚ ɜɨ ɢɡɛɟɠɚɧɢɟ ɛɨɥɟɟ ɬɹɠɟɥɵɯ ɨɫɥɨɠɧɟɧɢɣ ɞɥɹ 
ɡɞɨɪɨɜɶɹ. 

Ʌɟɱɟɧɢɟ ɬɪɚɜɚɦɢ 

Ɍɪɚɜɹɧɵɟ ɢ ɞɪɭɝɢɟ «ɧɟɬɪɚɞɢɰɢɨɧɧɵɟ» ɜɢɞɵ 
ɦɟɞɢɰɢɧɫɤɢɯ ɩɪɟɩɚɪɚɬɨɜ ɞɨɜɨɥɶɧɨ ɩɨɩɭɥɹɪɧɵ ɫɪɟɞɢ 
ɦɭɫɭɥɶɦɚɧ. ɂ ɷɬɨ ɫɨɜɫɟɦ ɧɟɩɥɨɯɨ, ɩɨɫɤɨɥɶɤɭ ɦɧɨɝɢɟ 
ɯɢɦɢɱɟɫɤɢɟ ɜɟɳɟɫɬɜɚ, ɢɫɩɨɥɶɡɭɟɦɵɟ ɜ ɮɚɪɦɚɰɟɜɬɢɱɟɫɤɨɣ 
ɩɪɨɦɵɲɥɟɧɧɨɫɬɢ, ɦɨɝɭɬ ɛɵɬɶ ɜɪɟɞɧɵɦɢ ɞɥɹ ɨɪɝɚɧɢɡɦɚ, ɚ 
ɱɬɨ ɤɚɫɚɟɬɫɹ ɬɪɚɜɹɧɵɯ ɩɪɟ ɩɚɪɚɬɨɜ, ɨɧɢ ɧɢɤɨɢɦ ɨɛɪɚɡɨɦ ɧɟ 
ɩɨɥɭɱɟɧɵ ɢɡ ɠɢɜɨɬɧɵɯ ɢ ɧɟ ɢɫɩɵɬɵɜɚɥɢɫɶ ɧɚ ɧɢɯ. ɋɩɨɪ 
ɫɬɨɪɨɧɧɢɤɨɜ ɬɪɚɞɢɰɢɨɧɧɨɣ ɢ ɧɟɬɪɚɞɢɰɢɨɧɧɨɣ ɦɟɞɢɰɢɧɵ 
— ɷɬɨ ɫɥɨɠɧɚɹ ɩɪɨɛɥɟɦɚ, ɨ ɤɨɬɨɪɨɣ ɜ ɞɚɧɧɨɣ ɤɧɢɝɟ 
ɩɨɥɧɨɫɬɶɸ ɪɚɫɫɤɚɡɚɬɶ ɧɟɜɨɡɦɨɠɧɨ. Ɍɟ, ɤɬɨ ɢɧɬɟɪɟɫɭɟɬɫɹ 
ɞɚɧɧɨɣ ɩɪɨɛɥɟɦɨɣ ɛɨɥɟɟ ɝɥɭɛɨɤɨ, ɦɨɝɭɬ ɩɨɥɭɱɢɬɶ ɩɨ ɧɟɣ 
ɦɚɫɫɭ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɢ ɜ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɵɯ ɢɫɬɨɱɧɢɤɚɯ. Ɉɞɧɚɤɨ, 
ɩɟɪɟɞ ɬɟɦ, ɤɚɤ ɢɫɤɚɬɶ ɞɥɹ ɫɟɛɹ ɤɚɤɨɣ-ɥɢɛɨ ɜɢɞ 
ɧɟɬɪɚɞɢɰɢɨɧɧɨɝɨ ɥɟɱɟɧɢɹ, ɭɛɟɞɢɬɟɫɶ, ɱɬɨ ɩɪɚɤɬɢɤɭɸɳɢɣ 
ɟɝɨ ɜɪɚɱ, ɫ ɤɨɬɨɪɵɦ ɜɵ ɫɨɜɟɬɭɟɬɟɫɶ, ɢɦɟɟɬ ɧɚɞɥɟɠɚɳɭɸ 
ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɭ ɜ ɞɚɧɧɨɣ ɫɮɟɪɟ ɢ ɫɨɫɬɨɢɬ ɱɥɟɧɨɦ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ, 
ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɸɳɟɣ ɤɨɧɬɪɨɥɶ ɡɚ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶɸ ɩɨɞɨɛɧɨɝɨ 
ɪɨɞɚ. ȼɟɞɶ ɧɟɬɪɚɞɢɰɢɨɧɧɚɹ ɦɟɞɢɰɢɧɚ ɧɟ ɹɜɥɹɟɬɫɹ 
ɨɛɴɟɤɬɨɦ ɬɚɤɨɝɨ ɠɟ ɠɟɫɬɤɨɝɨ ɤɨɧɬɪɨɥɹ, ɤɚɤ ɬɪɚɞɢɰɢɨɧɧɚɹ, 
ɢ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢ ɥɸɛɨɣ ɱɟɥɨɜɟɤ ɦɨɠɟɬ ɧɚɡɜɚɬɶ ɫɟɛɹ 
ɩɪɚɤɬɢɤɭɸɳɢɦ ɜɪɚɱɨɦ, ɧɟ ɢɦɟɹ ɩɨɞɬɜɟɪɠɞɟɧɢɹ ɨ 
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ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɟɣ ɤɜɚɥɢɮɢɤɚɰɢɢ. ȼɩɨɥɧɟ ɨɱɟɜɢɞɧɨ, ɱɬɨ 
ɷɬɨ ɦɨɠɟɬ ɩɪɢɜɟɫɬɢ ɤ ɩɪɢɱɢɧɟɧɢɸ ɜɪɟɞɚ ɛɨɥɶɧɵɦ74. 

ɉɟɪɟɥɢɜɚɧɢɟ ɤɪɨɜɢ ɢ ɩɟɪɟɫɚɞɤɚ ɨɪɝɚɧɨɜ 

ȼɫɟ ɷɬɨ ɞɨɩɭɫɤɚɟɬɫɹ ɂɫɥɚɦɨɦ 75 . ɍɱɟɧɵɟ ɞɨɥɝɨ 
ɫɩɨɪɢɥɢ ɧɚ ɷɬɨɬ ɫɱɟɬ ɢ ɩɪɨɹɫɧɢɥɢ ɞɚɧɧɵɣ ɜɨɩɪɨɫ, ɧɨ ɜ 
ɫɪɟɞɟ ɦɭɫɭɥɶɦɚɧ ɨɧ ɦɨɠɟɬ ɜɵɡɵɜɚɬɶ ɫɦɭɳɟɧɢɟ ɢ 
ɩɭɬɚɧɢɰɭ, ɨɫɨɛɟɧɧɨ ɫɪɟɞɢ ɬɟɯ, ɤɬɨ ɧɟ ɡɚɞɭɦɵɜɚɥɫɹ ɧɚɞ ɧɢɦ 
ɪɚɧɶɲɟ. ȼɧɟɡɚɩɧɨ ɨɤɚɡɚɜɲɢɫɶ ɩɟɪɟɞ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɫɬɶɸ 
ɩɟɪɟɥɢɜɚɧɢɹ ɤɪɨɜɢ ɜ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɟ ɧɟɫɱɚɫɬɧɨɝɨ ɫɥɭɱɚɹ ɢɥɢ 
ɛɨɥɶɲɨɣ ɩɨɬɟɪɢ ɤɪɨɜɢ ɜɨ ɜɪɟɦɹ ɯɢɪɭɪɝɢɱɟɫɤɨɣ ɨɩɟɪɚɰɢɢ, 
ɪɨɞɨɜ ɢ ɬ.ɞ., ɬɚɤɢɟ ɥɸɞɢ ɧɟ ɡɧɚɸɬ, ɤɚɤ ɩɨɫɬɭɩɢɬɶ. Ȼɭɞɶɬɟ 
ɠɟ ɭɜɟɪɟɧɵ, ɱɬɨ ɷɬɨ ɪɚɡɪɟɲɟɧɨ. ɋɨɝɥɚɲɚɹɫɶ ɧɚ 
ɩɟɪɟɥɢɜɚɧɢɟ ɤɪɨɜɢ, ɜɵ ɧɟ ɫɨɜɟɪɲɚɟɬɟ ɧɢɱɟɝɨ ɩɥɨɯɨɝɨ. 

ɉɟɪɟɫɚɞɤɚ ɨɪɝɚɧɨɜ ɬɚɤɠɟ ɞɨɩɭɫɤɚɟɬɫɹ ɂɫɥɚɦɨɦ, 
ɩɨɫɤɨɥɶɤɭ ɬɨ, ɱɬɨ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɞɥɹ ɠɢɡɧɢ ɱɟɥɨɜɟɤɚ, ɛɟɪɟɬ 
ɜɟɪɯ ɧɚɞ ɫɦɟɪɬɶɸ. ȼ ɞɚɧɧɨɦ ɫɥɭɱɚɟ ɦɧɨɝɢɟ ɦɭɫɭɥɶɦɚɧɟ ɫ 
ɛɟɫɩɨɤɨɣɫɬɜɨɦ ɭɤɚɡɵɜɚɸɬ ɧɚ ɡɚɩɪɟɬ «ɬɪɟɜɨɠɢɬɶ» ɬɟɥɚ 
ɦɟɪɬɜɵɯ. ȼ ɞɟɣɫɬɜɢɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɨɧ ɤɚɫɚɟɬɫɹ ɥɢɲɶ 
ɜɚɪɜɚɪɫɤɢɯ ɬɪɚɞɢɰɢɣ ɢɡɭɜɟɱɟɧɢɹ ɬɟɥ ɦɟɪɬɜɵɯ ɧɚ ɩɨɥɟ 
ɛɢɬɜɵ 76 , ɤɚɤ ɷɬɨ ɞɟɥɚɥɢ ɚɪɚɛɵ-ɹɡɵɱɧɢɤɢ ɜɨ ɜɪɟɦɹ 
ɫɪɚɠɟɧɢɣ ɫ ɩɟɪɜɵɦɢ ɦɭɫɭɥɶɦɚɧɚɦɢ, ɚ ɧɟ ɬɟɯ ɫɥɭɱɚɟɜ, 
ɤɨɝɞɚ ɩɨɧɟɫɲɚɹ ɭɬɪɚɬɭ ɫɟɦɶɹ ɠɟɥɚɟɬ ɩɨɦɨɱɶ ɜɵɠɢɬɶ 
ɞɪɭɝɨɦɭ ɱɟɥɨɜɟɤɭ, ɩɪɟɞɥɚɝɚɹ ɟɦɭ ɠɢɡɧɟɧɧɨ ɜɚɠɧɵɟ 

                                                      
74 ȿɠɟɦɟɫɹɱɧɵɟ ɠɭɪɧɚɥɵ, ɬɚɤɢɟ, ɤɚɤ, ɧɚɩɪɢɦɟɪ, «Practical Health» ɢ ɬ.ɩ. 

ɩɪɨɞɚɸɬɫɹ ɜ ɦɚɝɚɡɢɧɚɯ ɡɞɨɪɨɜɨɣ ɩɢɳɢ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɜ ɧɟɤɨɬɨɪɵɯ ɤɢɨɫɤɚɯ ɢ 
ɫɭɩɟɪɦɚɪɤɟɬɚɯ; ɨɧɢ ɩɨɫɥɭɠɚɬ ɯɨɪɨɲɟɣ ɨɬɩɪɚɜɧɨɣ ɬɨɱɤɨɣ ɞɥɹ ɜɫɟɯ, ɤɬɨ 
ɠɟɥɚɟɬ ɩɨɛɨɥɶɲɟ ɭɡɧɚɬɶ ɨ ɧɟɬɪɚɞɢɰɢɨɧɧɵɯ ɦɟɬɨɞɚɯ ɥɟɱɟɧɢɹ 

75 ɋ.Ɇ.Ⱦɚɪɲ, «Islamic Health Rules», ɫ. 3, Ɍɚ-ɇɚ Publishers, Ʌɨɧɞɨɧ. 
76 Ɉɬɜɟɬ ɞɨɤɬɨɪɚ ɋ.Ɇ.Ⱦɚɪɲɚ ɧɚ ɜɨɩɪɨɫ ɚɜɬɨɪɚ 
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ɨɪɝɚɧɵ ɫɜɨɟɝɨ ɪɨɞɫɬɜɟɧɧɢɤɚ, ɭɲɟɞɲɟɝɨ ɢɡ ɡɟɦɧɨɣ ɠɢɡɧɢ. 
Ɉɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ, ɡɚɧɢɦɚɸɳɢɟɫɹ ɜɨɩɪɨɫɚɦɢ ɬɪɚɧɫɩɥɚɧɬɚɰɢɢ 
ɨɪɝɚɧɨɜ, ɜɫɟɝɞɚ ɢɳɭɬ ɥɸɞɟɣ, ɠɟɥɚɸɳɢɯ ɫɬɚɬɶ ɞɨɧɨɪɚɦɢ. 
Ɉɛ ɷɬɨɦ ɫɬɨɢɬ ɩɨɞɭɦɚɬɶ ɭɠɟ ɫɟɣɱɚɫ: ɟɫɥɢ ɜɵ ɡɚɯɨɬɢɬɟ 
ɫɬɚɬɶ ɞɨɧɨɪɚɦɢ, ɞɚɣɬɟ ɨɛ ɷɬɨɦ ɡɧɚɬɶ, ɡɚɜɟɞɹ ɞɥɹ ɫɟɛɹ 
ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɭɸ ɤɚɪɬɭ ɞɨɧɨɪɚ. 

ɉɢɬɚɧɢɟ ɢ ɞɢɟɬɚ 

ɀɟɧɳɢɧɚɦ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɢɦɟɬɶ ɨɫɧɨɜɧɵɟ ɡɧɚɧɢɹ ɨ ɬɨɦ, 
ɤɚɤɢɟ ɜɢɞɵ ɩɪɨɞɭɤɬɨɜ ɩɢɬɚɧɢɹ ɩɨɥɟɡɧɵ, ɚ ɤɚɤɢɟ ɜɪɟɞɧɵ, 
ɱɬɨɛɵ ɨɛɟɫɩɟɱɢɬɶ ɡɞɨɪɨɜɨɟ ɩɢɬɚɧɢɟ ɞɥɹ ɱɥɟɧɨɜ ɫɜɨɢɯ 
ɫɟɦɟɣ, ɢ, ɪɚɡɭɦɟɟɬɫɹ, ɞɥɹ ɫɟɛɹ ɫɚɦɢɯ! Ɂɞɨɪɨɜɵɣ ɪɟɠɢɦ 
ɩɢɬɚɧɢɹ ɢɝɪɚɟɬ ɨɝɪɨɦɧɭɸ ɪɨɥɶ, ɨɫɨɛɟɧɧɨ ɜ ɩɟɪɢɨɞ 
ɛɟɪɟɦɟɧɧɨɫɬɢ ɢ ɤɨɪɦɥɟɧɢɹ ɝɪɭɞɶɸ. ȼ ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɢ ɨɬ 
ɷɬɨɝɨ ɠɟɧɳɢɧɚ ɦɨɠɟɬ ɱɭɜɫɬɜɨɜɚɬɶ ɫɟɛɹ ɯɨɪɨɲɨ ɢ ɜ ɧɨɪɦɟ, 
ɢɥɢ ɠɟ ɭɫɬɚɥɨɣ ɢ ɢɫɬɨɳɟɧɧɨɣ. ɏɨɬɹ ɞɨɫɬɚɬɨɱɧɵɣ ɨɬɞɵɯ, 
ɦɨɪɚɥɶɧɚɹ ɢ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɚɹ ɩɨɞɞɟɪɠɤɚ ɫɨ ɫɬɨɪɨɧɵ 
ɨɤɪɭɠɚɸɳɢɯ — ɬɚɤɠɟ ɨɱɟɧɶ ɜɚɠɧɵ77. 

ɇɚɦ ɬɚɤɠɟ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɜɵɪɚɛɨɬɚɬɶ ɩɪɢɜɵɱɤɭ ɱɢɬɚɬɶ 
ɷɬɢɤɟɬɤɢ ɧɚ ɬɨɜɚɪɚɯ, ɱɬɨɛɵ ɛɵɬɶ ɭɜɟɪɟɧɧɵɦɢ, ɱɬɨ ɦɵ 
ɩɨɤɭɩɚɟɦ ɩɪɨɞɭɤɬɵ, ɹɜɥɹɸɳɢɟɫɹ ɏɚɥɹɥɶ. ɇɟɛɨɥɶɲɨɟ 
ɩɪɟɞɨɫɬɟɪɟɠɟɧɢɟ: ɤɨɦɩɚɧɢɢ, ɩɪɨɢɡɜɨɞɹɳɢɟ ɩɪɨɞɭɤɬɵ 
ɩɢɬɚɧɢɹ, ɱɚɫɬɨ ɦɟɧɹɸɬ ɤɨɦɩɨɧɟɧɬɵ, ɜɯɨɞɹɳɢɟ ɜ ɢɯ ɫɨɫɬɚɜ 
(ɪɭɤɨɜɨɞɫɬɜɭɹɫɶ ɩɪɢ ɷɬɨɦ ɤɨɥɟɛɚɧɢɹɦɢ ɰɟɧ ɧɚ ɪɚɡɥɢɱɧɵɟ 
ɜɟɳɟɫɬɜɚ, ɩɨɫɤɨɥɶɤɭ ɫɬɪɟɦɹɬɫɹ ɭɞɟɪɠɚɬɶ ɫɬɚɛɢɥɶɧɵɟ ɰɟɧɵ 
ɧɚ ɩɪɨɢɡɜɨɞɢɦɭɸ ɩɪɨɞɭɤɰɢɸ; ɢ ɷɬɨ — ɤɪɨɦɟ ɜɫɟɝɨ 
ɩɪɨɱɟɝɨ!). ȿɫɥɢ ɜ ɨɞɢɧ ɢɡ ɞɧɟɣ ɜɵ ɱɢɬɚɟɬɟ ɹɪɥɵɤ, ɢ ɜɫɟ 

                                                      
77 Ȼɚɤɥɢ, «Islamic Parenting», ɫɫ. 4, 6. ɋɦ. ɬɚɤɠɟ ɪɚɡɥɢɱɧɵɟ ɛɪɨɲɸɪɵ ɢ 

ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɨɧɧɵɟ ɥɢɫɬɤɢ, ɩɪɟɞɥɚɝɚɟɦɵɟ ɛɟɪɟɦɟɧɧɵɦ ɠɟɧɳɢɧɚɦ ɜ 
ɤɥɢɧɢɤɚɯ ɢ ɫɨɞɟɪɠɚɳɢɟ ɦɧɨɝɨ ɩɨɥɟɡɧɵɯ ɫɨɜɟɬɨɜ 
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ɜɵɝɥɹɞɢɬ ɩɪɟɤɪɚɫɧɨ, ɧɟ ɞɭɦɚɣɬɟ, ɱɬɨ ɷɬɢ ɩɢɪɨɠɧɵɟ, ɩɢɪɨɝ, 
ɤɨɧɮɟɬɵ ɛɭɞɭɬ ɏɚɥɹɥɶ ɜɫɟɝɞɚ. ɉɪɢɦɟɪɨɦ ɷɬɨɦɭ ɫɥɭɠɚɬ 
«Opal Fruits» — ɨɛɵɱɧɨ ɜ ɧɢɯ ɫɨɞɟɪɠɚɥɫɹ ɠɟɥɚɬɢɧ, ɡɚɬɟɦ 
ɧɚ ɧɟɤɨɬɨɪɨɟ ɜɪɟɦɹ ɟɝɨ ɢɫɤɥɸɱɢɥɢ, ɢ ɜɫɟ ɛɵɥɨ ɧɨɪɦɚɥɶɧɨ. 
ɇɨ ɜɩɨɫɥɟɞɫɬɜɢɢ ɠɟɥɚɬɢɧ ɫɬɚɥɢ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɜɧɨɜɶ, ɢ ɧɚ 
ɜɪɟɦɹ ɧɚɩɢɫɚɧɢɹ ɷɬɨɣ ɤɧɢɝɢ ɨɧɢ ɭɠɟ ɧɟɩɪɢɝɨɞɧɵ ɞɥɹ 
ɭɩɨɬɪɟɛɥɟɧɢɹ. ɏɨɬɹ ɜ ɛɭɞɭɳɟɦ ɜɫɟ ɦɨɠɟɬ ɢɡɦɟɧɢɬɶɫɹ 
ɫɧɨɜɚ. Ⱦɥɹ ɧɟɤɨɬɨɪɵɯ ɫɨɪɬɨɜ ɬɨɜɚɪɨɜ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɧɚ ɦɧɨɝɢɯ 
ɬɨɪɝɨɜɵɯ ɹɪɥɵɤɚɯ ɫɭɩɟɪɦɚɪɤɟɬɨɜ ɜ ɧɚɫɬɨɹɳɟɟ ɜɪɟɦɹ 
ɢɫɩɨɥɶɡɭɸɬɫɹ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɵɟ ɡɧɚɤɢ (ɨɛɨɡɧɚɱɟɧɢɹ), 
ɭɤɚɡɵɜɚɸɳɢɟ, ɩɨɞɯɨɞɢɬ ɥɢ ɷɬɚ ɩɪɨɞɭɤɰɢɹ ɞɥɹ 
ɜɟɝɟɬɚɪɢɚɧɰɟɜ. ȼ ɞɚɧɧɨɦ ɫɥɭɱɚɟ ɧɚɢɛɨɥɟɟ ɧɚɞɟɠɧɵɦ 
ɡɧɚɤɨɦ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɡɚɪɟɝɢɫɬɪɢɪɨɜɚɧɧɵɣ ɡɧɚɤ Ɉɛɳɟɫɬɜɚ 
ȼɟɝɟɬɚɪɢɚɧɰɟɜ «V», ɩɨɫɤɨɥɶɤɭ ɨɧɨ ɩɪɟɞɴɹɜɥɹɟɬ ɫɚɦɵɟ 
ɠɟɫɬɤɢɟ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɹ ɤ ɩɪɨɞɭɤɰɢɢ. ɇɨ ɧɟɤɨɬɨɪɵɟ 
ɫɭɩɟɪɦɚɪɤɟɬɵ ɢɫɩɨɥɶɡɭɸɬ ɫɜɨɢ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɵɟ ɡɧɚɤɢ. 
Ɇɨɠɧɨ ɭɩɨɬɪɟɛɢɬɶ ɬɚɤɠɟ ɤɨɲɟɪɧɵɟ ɜɢɞɵ ɦɹɫɚ ɢ 
ɩɪɨɞɭɤɬɨɜ, ɟɫɥɢ ɜɵ, ɤɨɧɟɱɧɨ, ɫɦɨɠɟɬɟ ɢɯ ɧɚɣɬɢ: 
ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢ ɨɧɢ ɛɵɜɚɸɬ ɬɨɥɶɤɨ ɬɚɦ, ɝɞɟ ɩɪɨɠɢɜɚɟɬ 
ɡɧɚɱɢɬɟɥɶɧɨɟ ɱɢɫɥɨ ɥɢɰ ɟɜɪɟɣɫɤɨɣ ɧɚɰɢɨɧɚɥɶɧɨɫɬɢ. 
ɉɪɨɞɭɤɬɵ, ɜɜɨɡɢɦɵɟ ɢɡ ɋɒȺ, ɦɨɝɭɬ ɢɦɟɬɶ ɧɟ ɨɱɟɧɶ 
ɡɚɦɟɬɧɵɟ ɡɧɚɤɢ «Ʉ» ɢɥɢ «Ɋ», ɨɛɜɟɞɟɧɧɵɟ ɤɪɭɠɤɨɦ ɢ 
ɩɨɦɟɱɟɧɧɵɟ ɜ ɤɚɤɨɦ- ɥɢɛɨ ɦɟɫɬɟ ɧɚ ɭɩɚɤɨɜɤɟ. ɗɬɨ 
ɨɡɧɚɱɚɟɬ, ɱɬɨ ɩɪɨɞɭɤɬɵ «ɩɪɨɩɭɳɟɧɵ» ɜ ɤɚɱɟɫɬɜɟ 
ɤɨɲɟɪɧɵɯ ɟɜɪɟɣɫɤɢɦɢ ɪɟɥɢɝɢɨɡɧɵɦɢ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɹɦɢ ɜ 
Ⱥɦɟɪɢɤɟ78. 

                                                      
78 «Ʉ» ɫɥɭɠɢɬ ɞɥɹ ɨɛɨɡɧɚɱɟɧɢɹ «ɤɨɲɟɪɧɵɣ», «Ɋ» — «ɩɚɪɟɜ», ɬ.ɟ. ɩɪɨɞɭɤɬɵ, 

ɤɨɬɨɪɵɟ ɧɟ ɹɜɥɹɸɬɫɹ ɧɢ «ɦɹɫɨɦ», ɧɢ «ɦɨɥɨɤɨɦ» (ɷɬɨ ɫɜɹɡɚɧɨ ɫ 
ɠɟɫɬɤɢɦɢ ɟɜɪɟɣɫɤɢɦɢ ɡɚɤɨɧɚɦɢ, ɪɟɝɥɚɦɟɧɬɢɪɭɸɳɢɦɢ ɩɢɬɚɧɢɟ, 
ɤɨɬɨɪɵɦɢ ɡɚɩɪɟɳɟɧɨ ɭɩɨɬɪɟɛɥɟɧɢɟ ɦɹɫɚ ɢ ɦɨɥɨɤɚ ɡɚ ɨɞɢɧ ɩɪɢɟɦ ɩɢɳɢ). 
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ȿɫɬɶ ɧɚɞɟɠɞɚ, ɱɬɨ ɦɭɫɭɥɶɦɚɧɫɤɢɟ ɠɟɧɳɢɧɵ 
ɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨ ɛɥɚɝɨɪɚɡɭɦɧɵ, ɱɬɨɛɵ ɧɟ ɭɝɨɞɢɬɶ ɜ ɧɚɜɹɡɱɢɜɭɸ 
ɥɨɜɭɲɤɭ ɞɢɟɬɵ, ɧɨ ɢ ɡɞɟɫɶ ɟɫɬɶ ɨɩɚɫɧɨɫɬɢ, ɩɨɫɤɨɥɶɤɭ 
ɦɧɨɝɢɟ ɢɡ ɧɚɫ ɜɵɪɨɫɥɢ ɧɚ Ɂɚɩɚɞɟ ɢ ɦɨɝɭɬ ɛɵɬɶ 
ɩɨɞɜɟɪɠɟɧɵ ɜɥɢɹɧɢɸ ɢɫɤɭɫɫɬɜɟɧɧɵɯ ɨɛɪɚɡɨɜ ɫɬɪɨɣɧɵɯ ɢ 
ɤɪɚɫɢɜɵɯ ɥɸɞɟɣ, ɫɨɡɞɚɜɚɟɦɵɯ ɜ ɫɪɟɞɫɬɜɚɯ ɦɚɫɫɨɜɨɣ 
ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɢ. ɗɬɨ ɧɢ ɱɬɨ ɢɧɨɟ, ɤɚɤ ɨɱɟɪɟɞɧɨɣ ɤɚɩɪɢɡ 
ɡɚɩɚɞɧɨɣ ɦɨɞɵ, ɜɟɞɶ ɜ ɩɪɨɲɥɨɦ ɜɟɤɟ ɧɚ Ɂɚɩɚɞɟ ɩɨɥɧɚɹ 
ɮɢɝɭɪɚ ɫɱɢɬɚɥɚɫɶ ɛɨɥɟɟ ɠɟɥɚɧɧɨɣ79. ȼ ɞɪɭɝɢɯ ɱɚɫɬɹɯ ɦɢɪɚ, 
ɜ ɬɨɦ ɱɢɫɥɟ ɢ ɜ ɪɹɞɟ ɦɭɫɭɥɶɦɚɧɫɤɢɯ ɫɬɪɚɧ, ɩɨɥɧɨɬɚ 
ɜɨɨɛɳɟ ɩɪɟɞɩɨɱɢɬɚɟɬɫɹ ɯɭɞɨɛɟ. ȼ ɧɟɤɨɬɨɪɵɯ ɞɢɚɥɟɤɬɚɯ 
ɚɪɚɛɫɤɨɝɨ ɹɡɵɤɚ ɫɥɨɜɚ, ɨɛɨɡɧɚɱɚɸɳɢɟ «ɩɨɥɧɨɬɭ» ɢ 
«ɯɭɞɨɛɭ», ɧɟɫɭɬ ɜ ɫɟɛɟ ɟɳɟ ɢ ɞɨɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɵɣ ɫɦɵɫɥ — «ɜ 
ɞɨɛɪɨɦ ɡɞɪɚɜɢɢ» ɢ «ɫɥɚɛɨɫɢɥɢɟ» — ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɟɧɧɨ. 
Ɋɟɚɥɢɢ ɬɚɤɨɜɵ, ɱɬɨ ɥɸɛɨɣ ɨɛɳɟɫɬɜɟɧɧɵɣ ɧɚɠɢɦ ɢɥɢ 
ɞɚɜɥɟɧɢɟ ɜ ɩɨɥɶɡɭ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɵɯ ɮɨɪɦ ɬɟɥɚ ɢ 
ɧɟɫɩɪɚɜɟɞɥɢɜ ɢ ɧɟɰɟɥɟɫɨɨɛɪɚɡɟɧ ɫ ɬɨɱɤɢ ɡɪɟɧɢɹ 
ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ ɟɝɨ ɪɟɚɥɢɡɨɜɚɬɶ ɧɚ ɞɟɥɟ. Ɇɵ ɜɫɟ ɫɨɬɜɨɪɟɧɵ 
ɪɚɡɧɵɦɢ ɩɨ ɫɜɨɢɦ ɜɧɟɲɧɢɦ ɨɱɟɪɬɚɧɢɹɦ ɢ ɪɚɡɦɟɪɚɦ, ɢ 
ɜɩɨɥɧɟ ɨɱɟɜɢɞɧɨ, ɱɬɨ ɛɨɥɶɲɢɧɫɬɜɭ ɢɡ ɧɚɫ ɧɟ ɫɭɠɞɟɧɨ 
ɢɦɟɬɶ ɪɚɡɦɟɪ 8 ɢɥɢ 10. ȼ ɧɚɫɬɨɹɳɟɟ ɜɪɟɦɹ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢ 
ɜɫɟɦɢ ɩɪɢɡɧɚɧɨ, ɱɬɨ ɞɢɟɬɵ, ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɵɟ ɧɚ ɩɨɯɭɞɟɧɢɟ, 
ɧɟ ɞɚɸɬ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɚ. Ȼɨɥɶɲɢɧɫɬɜɨ ɬɟɪɹɸɳɢɯ ɬɚɤɢɦ 
ɨɛɪɚɡɨɦ ɜɟɫ ɥɸɞɟɣ ɨɛɵɱɧɨ ɧɚɛɢɪɚɸɬ ɟɝɨ ɫɧɨɜɚ, ɢ, ɦɨɠɟɬ 
ɛɵɬɶ, ɞɚɠɟ ɟɳɟ ɜ ɛɨɥɶɲɢɯ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɚɯ, ɤɨɝɞɚ ɩɪɟɤɪɚɳɚɸɬ 
«ɫɢɞɟɬɶ ɧɚ ɞɢɟɬɟ», ɩɨɫɤɨɥɶɤɭ ɠɢɪɨɜɨɣ ɨɛɦɟɧ ɜ ɢɯ 
ɨɪɝɚɧɢɡɦɟ ɭɠɟ ɧɚɪɭɲɟɧ. ɉɨɞɨɛɧɵɟ ɞɨɜɨɞɵ ɧɟ ɨɡɧɚɱɚɸɬ, 

                                                      
79 Ȼɪɨɧɫɦɢɥɥɟɪ, «Femininity», ɫ. 29. Ɍɨɥɶɤɨ ɜ ɨɞɧɨɦ ɥɢɲɶ ɞɜɚɞɰɚɬɨɦ ɜɟɤɟ 

«ɦɨɞɧɵɟ» ɮɨɪɦɵ ɬɟɥɚ (ɧɚ Ɂɚɩɚɞɟ) ɢɡɦɟɧɹɥɢɫɶ ɧɟɫɤɨɥɶɤɨ ɪɚɡ — ɨɬ 
«ɱɭɜɫɬɜɟɧɧɨɝɨ» ɢɞɟɚɥɚ ɠɟɧɳɢɧɵ ɜ ɫɚɦɨɦ ɧɚɱɚɥɟ ɜɟɤɚ ɞɨ ɯɭɞɨɳɚɜɨɝɨ 
ɜɢɞɚ ɬɢɩɚ «Ɍɜɢɝɝɢ» ɜ 60-ɯ ɝɨɞɚɯ. 
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ɱɬɨ ɦɭɫɭɥɶɦɚɧɫɤɨɣ ɠɟɧɳɢɧɟ ɩɨɡɜɨɥɟɧɨ ɧɚɛɢɜɚɬɶ ɫɜɨɣ 
ɠɟɥɭɞɨɤ ɩɢɳɟɣ ɢ ɫɬɚɧɨɜɢɬɶɫɹ ɬɨɥɫɬɨɣ ɢ ɥɟɧɢɜɨɣ. ɇɢ ɜ 
ɤɨɟɦ ɫɥɭɱɚɟ! Ʉɚɤɢɦɢ ɛɵ ɧɢ ɛɵɥɢ ɧɚɲ ɪɚɡɦɟɪ ɢ ɮɨɪɦɵ 
ɬɟɥɚ, ɧɚɦ ɜɫɟ ɪɚɜɧɨ ɧɚɞɥɟɠɢɬ ɡɚɛɨɬɢɬɶɫɹ ɨ ɫɜɨɟɦ ɡɞɨɪɨɜɶɟ, 
ɩɪɚɜɢɥɶɧɨ ɩɢɬɚɬɶɫɹ ɢ ɪɟɝɭɥɹɪɧɨ ɡɚɧɢɦɚɬɶɫɹ ɫɩɨɪɬɨɦ. 
ɀɟɧɳɢɧɵ ɫ ɪɚɡɦɟɪɨɦ «16 ɩɥɸɫ» ɫɜɨɛɨɞɧɨ ɦɨɝɭɬ 
ɪɟɝɭɥɹɪɧɨ ɞɟɥɚɬɶ ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɟ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ, ɡɚɧɢɦɚɬɶɫɹ 
ɫɩɨɪɬɨɦ, ɛɵɬɶ ɜ ɧɨɪɦɟ ɢ ɷɧɟɪɝɢɱɧɵɦɢ. Ɇɵ ɞɨɥɠɧɵ 
ɩɪɢɧɹɬɶ ɞɥɹ ɫɟɛɹ ɬɟ ɪɚɡɦɟɪɵ ɢ ɮɨɪɦɭ ɬɟɥɚ, ɤɨɬɨɪɵɟ 
ɹɜɥɹɸɬɫɹ ɧɚɲɢɦɢ, ɢ ɧɟ ɬɪɚɬɢɬɶ ɩɨɩɭɫɬɭ ɜɪɟɦɹ, ɫɬɪɟɦɹɫɶ 
ɫɬɚɬɶ ɬɚɤɢɦɢ, ɤɚɤɢɦɢ ɧɚɦ ɫɬɚɬɶ ɧɟ ɞɚɧɨ. ɍ ɦɭɫɭɥɶɦɚɧɫɤɨɣ 
ɠɟɧɳɢɧɵ ɟɫɬɶ ɛɨɥɟɟ ɜɚɠɧɵɟ ɞɟɥɚ, ɱɟɦ ɫɭɟɬɚ ɨ ɪɚɡɦɟɪɚɯ ɟɟ 
ɩɥɚɬɶɹ! 

ɗɌɈ ȼȺɀɇɈ! ȿɫɥɢ ɜɵ ɢɦɟɟɬɟ ɫɥɢɲɤɨɦ ɢɡɛɵɬɨɱɧɵɣ 
ɜɟɫ ɢɥɢ ɩɨ ɦɟɞɢɰɢɧɫɤɢɦ ɫɨɨɛɪɚɠɟɧɢɹɦ ɞɨɥɠɧɵ ɫɛɪɨɫɢɬɶ 
ɟɝɨ, ɬɨ ɜɚɦ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɩɪɢɧɹɬɶ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɢɟ ɦɟɪɵ, 
ɜɟɞɶ ɷɬɨ ɜɨɩɪɨɫ ɜɚɲɟɝɨ ɡɞɨɪɨɜɶɹ, ɚ ɧɟ ɩɭɫɬɨɝɨ ɬɳɟɫɥɚɜɢɹ. 
ɋɛɪɨɫɢɬɶ ɜɟɫ ɥɭɱɲɟ ɩɨɫɪɟɞɫɬɜɨɦ ɨɫɬɨɪɨɠɧɨɝɨ ɩɨɞɯɨɞɚ ɤ 
ɩɢɬɚɧɢɸ (ɚ ɟɫɥɢ ɧɚɞɨ — ɢɡɦɟɧɢɜ ɫɜɨɟ ɨɬɧɨɲɟɧɢɟ ɤ ɟɞɟ ɢ 
ɩɪɢɜɵɱɤɭ «ɯɨɪɨɲɨ ɩɨɟɫɬɶ»). Ɉɬɥɢɱɧɵɯ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ 
ɦɨɠɧɨ ɞɨɫɬɢɱɶ ɢ ɡɚ ɫɱɟɬ ɪɟɝɭɥɹɪɧɵɯ ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɯ 
ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ. ɇɨ ɟɫɥɢ ɜɵ ɧɟ ɩɪɢɜɵɤɥɢ ɡɚɧɢɦɚɬɶɫɹ ɢɦɢ, 
ɧɚɱɢɧɚɣɬɟ ɩɨɫɬɟɩɟɧɧɨ, ɫ ɧɟɛɨɥɶɲɢɯ ɧɚɝɪɭɡɨɤ, ɩɨɫɤɨɥɶɤɭ 
ɩɨɫɬɟɩɟɧɧɨɟ ɫɛɪɚɫɵɜɚɧɢɟ ɜɟɫɚ ɥɭɱɲɟ, ɱɟɦ ɟɝɨ ɦɝɧɨɜɟɧɧɚɹ 
ɩɨɬɟɪɹ ɩɪɢ ɩɨɦɨɳɢ «ɜɨɥɲɟɛɧɨɣ ɞɢɟɬɵ», ɚ ɡɚɬɟɦ ɬɚɤɨɟ ɠɟ 
ɛɵɫɬɪɨɟ ɟɝɨ ɜɨɡɨɛɧɨɜɥɟɧɢɟ. 

Ʉɭɪɟɧɢɟ 

Ɂɞɟɫɶ ɦɨɠɧɨ ɫɤɚɡɚɬɶ ɨɞɧɨɡɧɚɱɧɨ: ɇȿ ɄɍɊɂɌȿ! 
Ʉɭɪɟɧɢɟ ɜɪɟɞɢɬ ɤɚɤ ɞɭɲɟ, ɬɚɤ ɢ ɬɟɥɭ. ȼ ɩɪɨɲɥɨɦ ɭɱɟɧɵɟ 
ɛɵɥɢ ɡɚɧɹɬɵ ɜɵɹɫɧɟɧɢɟɦ ɬɨɝɨ, ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɥɢ ɨɧɨ Ɇɚɤɪɭɯ 
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(ɬɟɦ, ɱɬɨ ɧɟ ɨɞɨɛɪɹɟɬɫɹ, ɧɟɠɟɥɚɬɟɥɶɧɨ) ɢɥɢ ɠɟ ɏɚɪɚɦ (ɬɨ, 
ɱɬɨ ɡɚɩɪɟɳɟɧɨ). ȼ ɧɚɫɬɨɹɳɟɟ ɜɪɟɦɹ ɢɦɟɸɬɫɹ ɧɟɨɫɩɨɪɢɦɵɟ 
ɧɚɭɱɧɵɟ ɞɨɤɚɡɚɬɟɥɶɫɬɜɚ ɬɨɝɨ, ɱɬɨ ɤɭɪɟɧɢɟ ɜɪɟɞɢɬ 
ɡɞɨɪɨɜɶɸ, ɧɟ ɬɚɢɬ ɜ ɫɟɛɟ ɧɢɤɚɤɢɯ ɛɥɚɝ, ɢ ɧɟɬ ɧɢɤɚɤɨɝɨ 
ɫɨɦɧɟɧɢɹ ɜ ɬɨɦ, ɱɬɨ ɷɬɨ ɏɚɪɚɦ. 

«... ɧɟ ɩɨɞɜɟɪɝɚɣɬɟ ɫɚɦɢ ɫɟɛɹ ɩɨɝɢɛɟɥɢ; ...» 

(Ʉɨɪɚɧ: ɋɭɪɚ 2, Ⱥɹɬ 195) 
«... ɂ ɧɟ ɭɛɢɜɚɣɬɟ ɢ ɧɟ ɜɪɟɞɢɬɟ ɫɚɦɢɦ ɫɟɛɟ. 
ɉɨɢɫɬɢɧɟ, Ⱥɥɥɚɯ ɤ ɜɚɦ Ɇɢɥɨɫɟɪɞ!» 

(Ʉɨɪɚɧ: ɋɭɪɚ 4, Ⱥɹɬ 29) 

«... ɧɟ ɪɚɫɬɨɱɚɣ ɛɟɡɪɚɫɫɭɞɧɨ, — ɜɟɞɶ ɪɚɫɬɨɱɢɬɟɥɢ 
— ɛɪɚɬɶɹ ɫɚɬɚɧɵ, ɚ ɫɚɬɚɧɚ ɫɜɨɟɦɭ Ƚɨɫɩɨɞɭ ɧɟ 
ɛɥɚɝɨɞɚɪɟɧ» 

(Ʉɨɪɚɧ: ɋɭɪɚ 17, Ⱥɹɬɵ 26—27) 

Ʉɭɪɢɥɶɳɢɤɢ ɦɨɝɭɬ ɫɤɚɡɚɬɶ, ɱɬɨ ɷɬɨ ɢɯ ɥɢɱɧɨɟ ɞɟɥɨ, ɢ 
ɱɬɨ ɨɧɢ ɜɪɟɞɹɬ ɬɨɥɶɤɨ ɫɚɦɢ ɫɟɛɟ, ɩɨɷɬɨɦɭ ɤɚɤɨɟ ɞɨ ɷɬɨɝɨ 
ɞɟɥɨ ɜɫɟɦ ɨɫɬɚɥɶɧɵɦ? ɇɨ ɜɵ ɧɟ ɩɪɚɜɵ. Ɉɫɨɛɟɧɧɨ ɟɫɥɢ 
ɤɭɪɢɬɟ ɧɟ ɜ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɨ ɨɬɜɟɞɟɧɧɵɯ ɞɥɹ ɤɭɪɟɧɢɹ ɦɟɫɬɚɯ 
(ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɵɯ ɜɚɝɨɧɚɯ, ɜ ɪɟɫɬɨɪɚɧɚɯ ɢ ɩɪ.), ɧɚ ɨɬɤɪɵɬɨɦ 
ɜɨɡɞɭɯɟ ɢɥɢ ɫɪɟɞɢ ɞɪɭɝɢɯ ɤɭɪɢɥɶɳɢɤɨɜ. Ɉɩɚɫɧɨɫɬɢ, 
ɤɨɬɨɪɵɟ ɬɚɢɬ ɜ ɫɟɛɟ ɩɚɫɫɢɜɧɨɟ ɤɭɪɟɧɢɟ, ɬ.ɟ. ɜɞɵɯɚɧɢɟ 
ɞɵɦɚ ɜɨ ɜɪɟɦɹ ɩɪɟɛɵɜɚɧɢɹ ɫɪɟɞɢ ɤɭɪɹɳɢɯ, ɩɨɥɧɨɫɬɶɸ 
ɞɨɤɚɡɚɧɵ ɢ ɨɩɢɫɚɧɵ. ɇɚɯɨɞɹɫɶ ɫɪɟɞɢ ɤɭɪɢɥɶɳɢɤɨɜ, 
ɧɟɤɭɪɹɳɢɦ ɧɟ ɬɨɥɶɤɨ ɧɟɩɪɢɹɬɧɨ ɞɵɲɚɬɶ, — ɨɧɢ 
ɩɨɞɜɟɪɝɚɸɬ ɨɩɚɫɧɨɫɬɢ ɫɜɨɟ ɡɞɨɪɨɜɶɟ! Ʉɭɪɟɧɢɟ ɠɟ ɜ ɞɨɦɟ 
ɧɟɤɭɪɹɳɟɝɨ ɱɟɥɨɜɟɤɚ — ɷɬɨ ɜɨɨɛɳɟ ɜɟɪɯ ɞɭɪɧɨɝɨ ɬɨɧɚ. 
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ȼɟɞɶ ɩɨɫɥɟ ɜɚɲɟɝɨ ɭɯɨɞɚ ɡɚɩɚɯ ɬɚɛɚɱɧɨɝɨ ɞɵɦɚ ɛɭɞɟɬ 
ɩɪɢɫɭɬɫɬɜɨɜɚɬɶ ɜ ɞɨɦɟ ɜ ɬɟɱɟɧɢɟ ɧɟɫɤɨɥɶɤɢɯ ɱɚɫɨɜ. 

ɑɬɨ ɤɚɫɚɟɬɫɹ ɤɭɪɹɳɢɯ ɠɟɧɳɢɧ, ɬɨ ɜ ɞɚɧɧɨɦ ɫɥɭɱɚɟ 
ɨɩɚɫɧɨɫɬɶ ɧɟ ɨɝɪɚɧɢɱɢɜɚɟɬɫɹ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶɸ ɪɚɤɨɜɵɯ 
ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɣ, ɛɨɥɟɡɧɟɣ ɫɟɪɞɟɱɧɨ-ɫɨɫɭɞɢɫɬɨɣ ɫɢɫɬɟɦɵ ɢ 
ɞɪɭɝɢɯ ɧɟɞɭɝɨɜ ɞɥɹ ɜɚɫ ɫɚɦɢɯ (ɤɭɪɟɧɢɟ ɭɜɟɥɢɱɢɜɚɟɬ 
ɫɬɟɩɟɧɶ ɪɢɫɤɚ, ɚ ɟɫɥɢ ɛɪɨɫɢɬɟ, ɨɧ ɜɫɤɨɪɟ ɫɧɢɠɚɟɬɫɹ). ɇɨ 
ɷɬɨ ɭɝɪɨɠɚɟɬ ɡɞɨɪɨɜɶɸ ɜɚɲɢɯ ɞɟɬɟɣ, ɩɪɢɱɟɦ ɟɳɟ ɞɨ ɢɯ 
ɪɨɠɞɟɧɢɹ. Ʉɭɪɟɧɢɟ ɜ ɩɟɪɢɨɞ ɛɟɪɟɦɟɧɧɨɫɬɢ ɛɭɞɟɬ ɨɡɧɚɱɚɬɶ, 
ɱɬɨ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɩɥɚɰɟɧɬɵ ɧɟ ɬɚɤ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɚ, ɤɚɤ ɷɬɨ 
ɞɨɥɠɧɨ ɛɵɬɶ, ɢ ɦɨɠɟɬ ɥɢɲɢɬɶ ɪɟɛɟɧɤɚ ɩɢɬɚɬɟɥɶɧɵɯ 
ɜɟɳɟɫɬɜ ɢ ɤɢɫɥɨɪɨɞɚ. ɉɨɜɵɲɚɟɬɫɹ ɪɢɫɤ ɩɪɟɠɞɟɜɪɟɦɟɧɧɵɯ 
ɪɨɞɨɜ, ɜɪɨɠɞɟɧɧɵɯ ɭɪɨɞɫɬɜ ɪɟɛɟɧɤɚ, ɪɨɠɞɟɧɢɹ ɟɝɨ ɫ 
ɧɟɞɨɫɬɚɬɨɱɧɵɦ ɜɟɫɨɦ ɢ ɩɪ. 80 ȿɫɥɢ ɜɵ ɤɭɪɢɬɟ ɜɨ ɜɪɟɦɹ 
ɛɟɪɟɦɟɧɧɨɫɬɢ, ɜɵ ɩɨɞɜɟɪɝɚɟɬɟ ɜɚɲɟɝɨ ɪɟɛɟɧɤɚ ɧɟɧɭɠɧɨɦɭ 
ɪɢɫɤɭ. ɂɡɜɟɫɬɧɨ, ɱɬɨ ɞɟɬɢ ɤɭɪɢɥɶɳɢɤɨɜ ɬɚɤɠɟ ɱɚɳɟ 
ɫɬɪɚɞɚɸɬ ɨɬ ɢɧɮɟɤɰɢɣ (ɭɲɧɵɯ, ɝɨɪɥɨɜɵɯ, ɝɪɭɞɧɵɯ) ɢ 
ɛɨɥɶɲɟ ɞɪɭɝɢɯ ɪɢɫɤɭɸɬ ɡɚɛɨɥɟɬɶ ɚɫɬɦɨɣ. ɍ ɜɚɫ ɟɫɬɶ ɜɵɛɨɪ 
— ɤɭɪɢɬɶ ɢɥɢ ɧɟ ɤɭɪɢɬɶ, ɧɨ ɟɫɥɢ ɜɵ ɤɭɪɢɬɟ ɜɨ ɜɪɟɦɹ 
ɛɟɪɟɦɟɧɧɨɫɬɢ ɢɥɢ ɜ ɩɪɢɫɭɬɫɬɜɢɢ ɜɚɲɢɯ ɞɟɬɟɣ, ɜɵ ɜɨɨɛɳɟ 
ɧɟ ɨɫɬɚɜɥɹɟɬɟ ɞɥɹ ɧɢɯ ɧɢɤɚɤɨɝɨ ɜɵɛɨɪɚ. 

Ɋɚɡɭɦɟɟɬɫɹ, ɥɭɱɲɟ ɜɫɟɝɨ ɜɨɨɛɳɟ ɧɟ ɧɚɱɢɧɚɬɶ ɤɭɪɢɬɶ. 
ȿɫɥɢ ɜɵ ɜ ɫɢɥɚɯ ɫɨɩɪɨɬɢɜɥɹɬɶɫɹ ɥɸɛɨɦɭ ɞɚɜɥɟɧɢɸ ɢɥɢ 
ɫɨɛɥɚɡɧɭ, ɷɬɨ ɥɭɱɲɢɣ ɫɩɨɫɨɛ ɩɨɞɚɜɢɬɶ ɜ ɫɟɛɟ ɩɨɞɨɛɧɨɟ 
ɠɟɥɚɧɢɟ. Ʉɭɪɟɧɢɟ ɧɟ ɞɟɥɚɟɬ ɜɚɫ ɛɨɥɟɟ «ɨɱɚɪɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ» 
ɢɥɢ «ɩɪɢɜɥɟɤɚɬɟɥɶɧɨɣ», ɢ ɨɧɨ ɜɧɟ ɜɫɹɤɨɝɨ ɫɨɦɧɟɧɢɹ ɧɟ 
ɩɨɦɨɠɟɬ ɜɚɦ, ɟɫɥɢ ɜɵ ɜɨɡɛɭɠɞɟɧɵ ɢɥɢ ɩɨɞɚɜɥɟɧɵ. 
ɋɩɪɚɜɢɬɶɫɹ ɫ ɷɬɢɦɢ ɨɬɪɢɰɚɬɟɥɶɧɵɦɢ ɱɭɜɫɬɜɚɦɢ ɜ ɩɟɪɜɭɸ 
ɨɱɟɪɟɞɶ ɦɨɠɧɨ, ɩɪɟɞɚɜɲɢɫɶ ɦɨɥɢɬɜɟ ɢ ɞɨɜɟɪɢɜɲɢɫɶ 

                                                      
80 Ȼɪɭɤ, «Naturebirth», ɫɫ. 184, 185. 
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Ⱥɥɥɚɯɭ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɧɚɣɞɹ ɫɟɛɟ ɞɨɫɬɨɣɧɭɸ ɞɨɜɟɪɢɹ ɢ 
ɫɩɨɫɨɛɧɭɸ ɨɤɚɡɚɬɶ ɩɨɞɞɟɪɠɤɭ ɩɨɞɪɭɝɭ ɥɢɛɨ ɪɨɞɫɬɜɟɧɧɢɤɚ, 
ɤɨɬɨɪɵɟ ɫɦɨɝɭɬ ɜɚɦ ɩɨɦɨɱɶ. Ʌɭɱɲɟ ɜɫɟɝɨ ɩɨɩɵɬɚɬɶɫɹ 
ɩɪɢɥɨɠɢɬɶ ɜɫɟ ɭɫɢɥɢɹ ɤ ɢɫɤɨɪɟɧɟɧɢɸ ɩɪɢɱɢɧɵ ɞɥɹ 
ɥɸɛɨɝɨ ɞɭɪɧɨɝɨ ɱɭɜɫɬɜɚ, ɢ ɫɞɟɥɚɬɶ ɷɬɨ ɧɟɦɟɞɥɟɧɧɨ, ɪɚɡ ɢ 
ɧɚɜɫɟɝɞɚ, ɱɟɦ ɩɪɹɬɚɬɶɫɹ ɨɬ ɠɢɡɧɟɧɧɵɯ ɩɪɨɛɥɟɦ ɡɚ 
«ɞɵɦɨɜɨɣ ɡɚɜɟɫɨɣ»! 

ȿɫɥɢ ɜɵ ɤɭɪɢɬɟ, ɥɭɱɲɢɣ ɂɫɥɚɦɫɤɢɣ ɫɨɜɟɬ — ɛɪɨɫɶɬɟ, 
ɩɪɢɱɟɦ ɤɚɤ ɦɨɠɧɨ ɫɤɨɪɟɟ. ɇɟɤɨɬɨɪɵɟ ɥɸɞɢ ɦɨɝɭɬ ɛɪɨɫɢɬɶ 
ɡɚ ɨɞɢɧ ɞɟɧɶ. ȿɫɥɢ ɠɟ ɞɥɹ ɜɚɫ ɷɬɨ ɨɤɚɠɟɬɫɹ ɫɥɨɠɧɵɦ, ɬɨ 
ɟɫɬɶ ɜɪɚɱɢ, ɤɥɢɧɢɤɢ, ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ, ɛɨɪɸɳɢɟɫɹ ɫ ɤɭɪɟɧɢɟɦ, 
ɬɚɤɢɟ ɧɚɩɪɢɦɟɪ, ɤɚɤ ASH (Action on Smoking and Health), 
ɩɨɦɨɝɚɸɳɢɟ ɥɸɞɹɦ ɢɫɤɨɪɟɧɢɬɶ ɷɬɭ ɩɪɢɜɵɱɤɭ: ɬɚɦ ɜɵ 
ɦɨɠɟɬɟ ɩɨɥɭɱɢɬɶ ɦɧɨɝɨ ɩɨɥɟɡɧɵɯ ɫɨɜɟɬɨɜ. ȼɵ ɞɚɠɟ 
ɦɨɠɟɬɟ ɩɪɢɨɛɪɟɫɬɢ ɚɭɞɢɨɡɚɩɢɫɢ ɤɭɪɫɨɜ ɥɟɱɟɧɢɹ ɝɢɩɧɨɡɨɦ, 
ɚ ɬɚɤɠɟ ɨɛɪɚɬɢɬɶɫɹ ɤ ɞɪɭɝɢɦ ɦɟɬɨɞɚɦ ɚɥɶɬɟɪɧɚɬɢɜɧɨɣ 
ɩɨɦɨɳɢ. ɂ ɫɪɟɞɢ ɜɫɟɝɨ ɷɬɨɝɨ ɪɚɡɧɨɨɛɪɚɡɢɹ ɨɛɹɡɚɬɟɥɶɧɨ 
ɧɚɣɞɟɬɫɹ ɦɟɬɨɞ, ɤɨɬɨɪɵɣ ɜɚɦ ɩɨɦɨɠɟɬ! ɑɬɨ ɤɚɫɚɟɬɫɹ ɜɫɟɯ 
ɞɪɭɝɢɯ ɜɢɞɨɜ «ɛɨɪɶɛɵ» (ɜɫɩɨɦɧɢɬɟ Ⱦɠɢɯɚɚɞɭ-ɧɧɚɮɫ, 
ɭɩɨɦɹɧɭɬɵɣ ɪɚɧɟɟ, ɜ ɩɟɪɜɨɣ ɝɥɚɜɟ). ȼɚɦ ɩɨɦɨɝɭɬ ɦɨɥɢɬɜɚ 
ɢ Ɂɢɤɪ 81 , ɚ ɟɳɟ — ɦɨɪɚɥɶɧɚɹ ɩɨɞɞɟɪɠɤɚ ɫɨ ɫɬɨɪɨɧɵ 
ɞɪɭɝɢɯ ɥɸɞɟɣ. Ⱦɨɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɵɦ ɫɬɢɦɭɥɨɦ ɞɥɹ ɜɚɫ ɛɭɞɟɬ 
ɦɵɫɥɶ ɨ ɥɭɱɲɟɦ ɡɞɨɪɨɜɶɟ, ɛɨɥɟɟ ɫɜɟɠɟɦ ɞɵɯɚɧɢɢ, ɛɨɥɟɟ 
ɫɜɟɠɟɦ ɢ ɱɢɫɬɨɦ ɡɚɩɚɯɟ ɨɞɟɠɞɵ ɢ ɫɷɤɨɧɨɦɥɟɧɧɵɯ ɞɟɧɶɝɚɯ, 
ɤɨɬɨɪɵɟ ɦɨɠɧɨ ɩɨɬɪɚɬɢɬɶ ɧɚ ɪɚɡɧɵɟ ɯɨɪɨɲɢɟ ɜɟɳɢ. Ɍɚɤ 
ɢɫɩɨɥɶɡɭɣɬɟ ɟɝɨ! 

                                                      
81 ɉɨɫɬɨɹɧɧɨɟ ɩɪɟɛɵɜɚɧɢɟ ɫ ɦɵɫɥɶɸ ɨɛ Ⱥɥɥɚɯɟ ɢ ɞɟɣɫɬɜɢɹ, ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɵɟ 

ɧɚ ɫɨɯɪɚɧɟɧɢɟ ɩɚɦɹɬɢ ɨ ɇɟɦ: ɱɬɟɧɢɟ Ʉɨɪɚɧɚ ɢ ɞɪɭɝɨɣ ɂɫɥɚɦɫɤɨɣ 
ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɵ, ɩɪɨɫɥɭɲɢɜɚɧɢɟ ɥɟɤɰɢɣ ɩɨ ɂɫɥɚɦɫɤɨɣ ɬɟɦɚɬɢɤɟ, ɛɟɫɟɞɵ ɧɚ 
ɬɟɦɵ ɂɫɥɚɦɚ, ɜɨɫɯɜɚɥɟɧɢɟ Ⱥɥɥɚɯɚ ɢ ɢɧɵɟ ɩɨɞɨɛɧɵɟ ɞɟɣɫɬɜɢɹ. 
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ɉɪɟɞɨɯɪɚɧɟɧɢɟ ɨɬ ɛɟɪɟɦɟɧɧɨɫɬɢ 

ɗɬɨ ɨɫɬɪɵɣ ɜɨɩɪɨɫ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɢɫɬɨɱɧɢɤ ɫɚɦɵɯ ɠɚɪɤɢɯ 
ɫɩɨɪɨɜ. ȼ ɩɟɪɜɭɸ ɨɱɟɪɟɞɶ ɫɥɟɞɭɟɬ  ɫɤɚɡɚɬɶ, ɱɬɨ ɧɚ ɫɚɦɨɦ 
ɞɟɥɟ ɷɬɨ ɧɟ ɟɫɬɶ ɱɢɫɬɨ ɠɟɧɫɤɢɣ ɜɨɩɪɨɫ: ɨɧ ɞɨɥɠɟɧ ɛɵɬɶ 
ɩɪɟɞɦɟɬɨɦ ɨɬɤɪɨɜɟɧɧɨɝɨ ɢ ɨɬɤɪɵɬɨɝɨ ɪɚɡɝɨɜɨɪɚ ɦɭɠɚ ɢ 
ɠɟɧɵ, ɢ ɧɢ ɨɞɧɨɦɭ ɢɡ ɩɚɪɬɧɟɪɨɜ ɧɟ ɫɥɟɞɭɟɬ ɫɬɪɟɦɢɬɶɫɹ 
ɢɫɤɚɬɶ ɫɩɨɫɨɛɵ ɩɪɟɞɭɩɪɟɠɞɟɧɢɹ ɛɟɪɟɦɟɧɧɨɫɬɢ ɜɬɚɣɧɟ ɨɬ 
ɞɪɭɝɨɝɨ.  

ɂɫɥɚɦ ɩɨɨɳɪɹɟɬ ɦɭɫɭɥɶɦɚɧɫɤɢɟ ɫɭɩɪɭɠɟɫɤɢɟ ɩɚɪɵ 
ɡɚɜɨɞɢɬɶ ɞɟɬɟɣ, ɢ ɩɨɬɨɦɫɬɜɨ ɪɚɫɫɦɚɬɪɢɜɚɟɬɫɹ ɂɫɥɚɦɨɦ ɢ 
ɤɚɤ ɛɥɚɝɨɫɥɨɜɟɧɢɟ ɢ ɤɚɤ ɨɛɹɡɚɧɧɨɫɬɶ. ɇɢ ɨɞɧɨɣ 
ɦɭɫɭɥɶɦɚɧɫɤɨɣ ɫɭɩɪɭɠɟɫɤɨɣ ɩɚɪɟ ɧɢɤɨɝɞɚ ɧɟ ɫɥɟɞɭɟɬ 
ɫɬɪɟɦɢɬɶɫɹ ɩɪɟɞɨɬɜɪɚɳɚɬɶ ɪɨɠɞɟɧɢɟ ɞɟɬɟɣ, ɯɨɬɹ ɩɪɢ 
ɧɟɤɨɬɨɪɵɯ ɨɛɫɬɨɹɬɟɥɶɫɬɜɚɯ ɞɨɩɭɫɤɚɟɬɫɹ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟ 
ɤɨɧɬɪɚɰɟɩɬɢɜɨɜ ɫ ɰɟɥɶɸ ɩɪɟɞɨɯɪɚɧɟɧɢɹ ɨɬ 
ɛɟɪɟɦɟɧɧɨɫɬɢ82. Ⱦɨɩɭɫɤɚɟɬɫɹ ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɟ ɤɨɧɬɪɚɰɟɩɬɢɜɨɜ 
ɫ ɰɟɥɶɸ ɨɬɫɪɨɱɢɬɶ ɪɨɠɞɟɧɢɟ ɩɟɪɜɨɝɨ ɪɟɛɟɧɤɚ ɢ ɜ ɰɟɥɹɯ 
ɩɪɟɞɨɬɜɪɚɳɟɧɢɹ ɩɨɫɥɟɞɭɸɳɟɣ ɛɟɪɟɦɟɧɧɨɫɬɢ, ɟɫɥɢ ɭ 
ɫɭɩɪɭɠɟɫɤɨɣ ɩɚɪɵ ɭɠɟ ɟɫɬɶ ɞɟɬɢ. ȼɟɞɶ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ 
ɩɪɢɧɢɦɚɬɶ ɜɨ ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɫɨɫɬɨɹɧɢɟ ɡɞɨɪɨɜɶɹ ɦɚɬɟɪɢ! ȿɫɥɢ 
ɟɣ ɬɹɠɟɥɨ ɡɚɛɨɬɢɬɶɫɹ ɨ ɞɟɬɹɯ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɭ ɧɟɟ ɭɠɟ ɟɫɬɶ, 
ɡɚɱɟɦ ɬɨɝɞɚ ɨɧɚ ɞɨɥɠɧɚ ɨɠɢɞɚɬɶ ɟɳɟ ɨɞɧɨɝɨ ɪɟɛɟɧɤɚ? 
ɉɨɫɥɟ ɬɪɭɞɧɵɯ ɪɨɞɨɜ ɜɪɚɱɢ ɦɨɝɭɬ ɩɨɫɨɜɟɬɨɜɚɬɶ 
ɫɭɩɪɭɠɟɫɤɨɣ ɩɚɪɟ ɩɨɞɨɠɞɚɬɶ ɩɚɪɭ ɥɟɬ, ɚ ɥɢɲɶ ɡɚɬɟɦ 
ɡɚɜɨɞɢɬɶ ɫɥɟɞɭɸɳɟɝɨ ɪɟɛɟɧɤɚ. ɗɬɨɬ ɫɨɜɟɬ ɞɚɟɬɫɹ ɞɥɹ ɬɨɝɨ, 
ɱɬɨɛɵ ɭɱɟɫɬɶ ɬɚɤɨɣ ɮɚɤɬɨɪ, ɤɚɤ ɡɞɨɪɨɜɶɟ ɦɚɬɟɪɢ ɢ 
ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɫɬɶ ɩɨɥɧɨɝɨ ɜɨɫɫɬɚɧɨɜɥɟɧɢɹ ɟɸ ɫɢɥ. ȼ 

                                                      
82 ɋ.Ɇ.Ⱦɚɪɲ, «Question Time» («ȼɪɟɦɹ ɡɚɞɚɜɚɬɶ ɜɨɩɪɨɫɵ» — ɨɬɜɟɬɵ ɧɚ 

ɜɨɩɪɨɫɵ ɱɢɬɚɬɟɥɟɣ), «Usra — the Muslim Family Magazine», ɋɚɮɚɪ 1410 
— ɫɟɧɬɹɛɪɶ 1989; Ʉɚɪɞɚɭɢ, «The Lawful and the Prohibited», ɫ. 199f. 
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ɧɟɤɨɬɨɪɵɯ ɫɥɭɱɚɹɯ ɩɨɫɥɟɞɭɸɳɚɹ ɛɟɪɟɦɟɧɧɨɫɬɶ ɦɨɠɟɬ 
ɭɝɪɨɠɚɬɶ ɡɞɨɪɨɜɶɸ ɢ ɞɚɠɟ ɫɚɦɨɣ ɠɢɡɧɢ ɦɚɬɟɪɢ, ɩɨɷɬɨɦɭ 
ɞɨɩɭɫɬɢɬɶ ɟɟ ɛɵɥɨ ɛɵ ɪɚɜɧɨɫɢɥɶɧɨ ɛɟɡɪɚɫɫɭɞɫɬɜɭ. 

ɂɦɟɸɬɫɹ ɪɚɡɥɢɱɧɵɟ ɫɪɟɞɫɬɜɚ ɩɪɟɞɨɯɪɚɧɟɧɢɹ ɨɬ 
ɛɟɪɟɦɟɧɧɨɫɬɢ, ɧɨ ɧɟ ɜɫɟ ɢɡ ɧɢɯ ɩɨɞɨɣɞɭɬ ɞɥɹ ɦɭɫɭɥɶɦɚɧ. 
IUD, 83  ɜ ɬ.ɱ. ɫɩɢɪɚɥɟɣ ɫɥɟɞɭɟɬ ɢɡɛɟɝɚɬɶ, ɩɨɫɤɨɥɶɤɭ ɷɬɨ 
ɫɪɟɞɫɬɜɨ ɧɟ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɤɨɧɬɪɚɰɟɩɬɢɜɨɦ ɤɚɤ ɬɚɤɨɜɵɦ, ɚ 
ɢɫɤɭɫɫɬɜɟɧɧɨ ɩɪɟɪɵɜɚɟɬ ɛɟɪɟɦɟɧɧɨɫɬɶ: ɨɧɨ ɩɨɡɜɨɥɹɟɬ 
ɨɩɥɨɞɨɬɜɨɪɟɧɢɸ ɫɨɫɬɨɹɬɶɫɹ, ɧɨ ɧɟ ɞɨɩɭɫɤɚɟɬ ɡɚɪɨɞɵɲ 
ɜɨɜɧɭɬɪɶ ɦɚɬɤɢ 84 . ɉɨɫɤɨɥɶɤɭ ɂɫɥɚɦ ɤɚɬɟɝɨɪɢɱɟɫɤɢ 
ɡɚɩɪɟɳɚɟɬ ɚɛɨɪɬɵ (ɡɚ ɢɫɤɥɸɱɟɧɢɟɦ ɫɥɭɱɚɟɜ, ɤɨɝɞɚ ɠɢɡɧɢ 
ɦɚɬɟɪɢ ɭɝɪɨɠɚɟɬ ɨɩɚɫɧɨɫɬɶ), ɷɬɨɬ ɫɩɨɫɨɛ ɨɱɟɜɢɞɧɨ ɧɟ 
ɩɨɞɯɨɞɢɬ ɞɥɹ ɦɭɫɭɥɶɦɚɧɫɤɨɣ ɠɟɧɳɢɧɵ. 

ɑɬɨ ɤɚɫɚɟɬɫɹ ɭɩɨɬɪɟɛɥɟɧɢɹ ɬɚɛɥɟɬɨɤ, ɷɬɨ ɞɨɜɨɥɶɧɨ 
ɫɩɨɪɧɵɣ ɦɟɬɨɞ: ɨɧɢ ɦɨɝɭɬ ɞɚɜɚɬɶ ɩɨɛɨɱɧɵɟ ɷɮɮɟɤɬɵ, ɚ 
ɞɥɢɬɟɥɶɧɨɟ ɢɯ ɭɩɨɬɪɟɛɥɟɧɢɟ ɦɨɠɟɬ ɩɪɢɧɟɫɬɢ ɜɪɟɞ. 
Ⱦɟɣɫɬɜɢɟ ɬɚɛɥɟɬɨɤ ɨɫɧɨɜɚɧɨ ɧɚ ɜɦɟɲɚɬɟɥɶɫɬɜɟ ɜ 
ɩɪɨɬɟɤɚɧɢɟ ɟɫɬɟɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɦɟɫɹɱɧɨɝɨ ɰɢɤɥɚ ɜ ɠɟɧɫɤɨɦ 
ɨɪɝɚɧɢɡɦɟ, ɬ.ɟ. ɧɚ ɩɨɞɚɜɥɟɧɢɢ ɦɟɧɫɬɪɭɚɰɢɢ. ȿɠɟɦɟɫɹɱɧɵɟ 
ɤɪɨɜɨɬɟɱɟɧɢɹ ɭ ɠɟɧɳɢɧ, ɩɪɢɧɢɦɚɸɳɢɯ ɬɚɤɢɟ ɬɚɛɥɟɬɤɢ, — 
ɷɬɨ ɧɟ ɧɚɫɬɨɹɳɚɹ ɦɟɧɫɬɪɭɚɰɢɹ. 

ɇɟ ɫɥɟɞɭɟɬ ɨɫɨɛɨ ɨɫɬɚɧɚɜɥɢɜɚɬɶɫɹ ɧɚ ɬɨɦ, ɱɬɨ 
ɬɚɛɥɟɬɨɤ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɞɟɣɫɬɜɭɸɬ «ɜɞɨɝɨɧɤɭ ɡɚ ɫɥɭɱɢɜɲɢɦɫɹ», 
ɦɭɫɭɥɶɦɚɧɫɤɢɦ ɠɟɧɳɢɧɚɦ ɬɨɠɟ ɫɥɟɞɭɟɬ ɢɡɛɟɝɚɬɶ. ɂɯ 

                                                      
83 ȼɧɭɬɪɢɦɚɬɨɱɧɵɟ ɩɪɢɫɩɨɫɨɛɥɟɧɢɹ, ɩɪɢɦɟɧɹɟɦɵɟ ɜ ɤɚɱɟɫɬɜɟ 

ɤɨɧɬɪɚɰɟɩɬɢɜɨɜ. 
84  ɋɦ., ɧɚɩɪɢɦɟɪ: «Handbook of Contraceptive Practices», Ɇɢɧɢɫɬɟɪɫɬɜɨ 

ɡɞɪɚɜɨɨɯɪɚɧɟɧɢɹ, ɫ. 43f; ɠɭɪɧɚɥ «Ɇɚɬɶ ɢ ɞɢɬɹ» («Mother and Baby»), 

ɫɟɧɬɹɛɪɶ1992, ɫ. 107. Ⱥɜɬɨɪ ɛɥɚɝɨɞɚɪɧɚ ɝɨɫɩɨɠɟ ȼɢɤɬɨɪɢɢ Ⱦɠɢɥɥɢɤ ɡɚ 
ɩɪɟɞɨɫɬɚɜɥɟɧɢɟ ɞɚɧɧɨɣ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɢ. 
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ɞɟɣɫɬɜɢɟ ɨɫɧɨɜɚɧɨ ɧɚ ɢɫɤɭɫɫɬɜɟɧɧɨɦ ɩɪɟɪɵɜɚɧɢɢ 
ɛɟɪɟɦɟɧɧɨɫɬɢ, — ɨɧɢ ɭɛɢɜɚɸɬ ɡɚɪɨɞɵɲ, ɤɨɝɞɚ 
ɨɩɥɨɞɨɬɜɨɪɟɧɢɟ ɭɠɟ ɫɨɫɬɨɹɥɨɫɶ. 

Ɇɟɯɚɧɢɱɟɫɤɢɟ ɫɪɟɞɫɬɜɚ (ɤɨɥɩɚɱɤɢ, ɩɪɟɡɟɪɜɚɬɢɜɵ) — 
ɫɚɦɵɟ ɥɭɱɲɢɟ ɢɡ ɜɫɟɯ ɜɨɡɦɨɠɧɵɯ ɫɪɟɞɫɬɜ ɢ ɛɨɥɟɟ ɜɫɟɝɨ 
ɛɥɢɡɤɢ ɤ ɬɨɦɭ ɫɩɨɫɨɛɭ ɩɪɟɞɨɬɜɪɚɳɟɧɢɹ ɛɟɪɟɦɟɧɧɨɫɬɢ, ɨ 
ɤɨɬɨɪɨɦ ɭɩɨɦɢɧɚɟɬɫɹ ɜ ɏɚɞɢɫɚɯ, ɬ.ɟ. ‘Ⱥɡɥ (ɩɪɟɪɜɚɧɧɵɣ 
ɩɨɥɨɜɨɣ ɚɤɬ). Ɉɧɢ ɧɟ ɜɦɟɲɢɜɚɸɬɫɹ ɜ ɟɫɬɟɫɬɜɟɧɧɵɟ 
ɮɭɧɤɰɢɢ ɠɟɧɫɤɨɝɨ ɨɪɝɚɧɢɡɦɚ, ɤɚɤ ɷɬɨ ɢɦɟɟɬ ɦɟɫɬɨ ɩɪɢ 
ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɢ ɫɩɢɪɚɥɢ ɢɥɢ ɭɩɨɬɪɟɛɥɟɧɢɢ ɬɚɛɥɟɬɨɤ. 

ɋɭɳɟɫɬɜɭɸɬ ɢ ɬɚɤ ɧɚɡɵɜɚɟɦɵɟ «ɟɫɬɟɫɬɜɟɧɧɵɟ» 
ɦɟɬɨɞɵ, ɩɪɟɞɩɨɥɚɝɚɸɳɢɟ ɧɚɛɥɸɞɟɧɢɟ «ɛɚɡɚɥɶɧɨɣ 
ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɵ ɬɟɥɚ» (ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɚ ɬɟɥɚ ɩɟɪɟɞ ɨɬɯɨɞɨɦ ɤɨ 
ɫɧɭ, ɩɟɪɟɞ ɧɚɱɚɥɨɦ ɟɞɵ ɢɥɢ ɩɢɬɶɹ ɭɬɪɨɦ), ɤɨɬɨɪɚɹ 
ɨɬɦɟɱɚɟɬɫɹ ɧɚ ɞɢɚɝɪɚɦɦɟ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɩɪɨɜɟɪɤɭ ɢɡɦɟɧɟɧɢɣ ɜ 
ɯɚɪɚɤɬɟɪɟ ɫɥɢɡɢ, ɧɚɯɨɞɹɳɟɣɫɹ ɜɨ ɜɥɚɝɚɥɢɳɟ. ɂɡɦɟɧɟɧɢɹ 
ɜɥɚɝɚɥɢɳɧɨɣ ɫɥɢɡɢ ɦɨɝɭɬ ɫɜɢɞɟɬɟɥɶɫɬɜɨɜɚɬɶ ɨɛ ɨɜɭɥɹɰɢɢ 
(ɫɨɡɪɟɜɚɧɢɢ ɹɣɰɟɤɥɟɬɤɢ), ɬɚɤ ɱɬɨ ɟɫɥɢ ɫɭɩɪɭɠɟɫɤɚɹ ɩɚɪɚ 
ɠɟɥɚɟɬ ɩɪɟɞɨɬɜɪɚɬɢɬɶ ɛɟɪɟɦɟɧɧɨɫɬɶ, ɦɨɠɧɨ ɢɡɛɟɝɚɬɶ 
ɫɭɩɪɭɠɟɫɤɢɯ ɫɜɹɡɟɣ ɜ ɷɬɨɬ ɩɟɪɢɨɞ ɜɪɟɦɟɧɢ. ȿɫɥɢ ɠɟ 
ɫɭɩɪɭɝɢ ɯɨɬɹɬ ɢɦɟɬɶ ɪɟɛɟɧɤɚ, ɬɨ ɜ ɷɬɨɬ ɩɟɪɢɨɞ ɜɪɟɦɟɧɢ 
ɨɧɢ ɦɨɝɭɬ ɩɨɜɵɫɢɬɶ ɫɜɨɸ ɩɨɥɨɜɭɸ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɶ. Ⱦɚɧɧɵɣ 
ɦɟɬɨɞ ɨɫɨɛɨ ɩɨɞɯɨɞɢɬ ɞɥɹ ɫɭɩɪɭɠɟɫɤɢɯ ɩɚɪ, ɤɨɬɨɪɵɟ 
ɠɟɥɚɸɬ ɧɟ ɩɪɢɛɟɝɚɬɶ ɧɢ ɤ ɤɚɤɨɣ ɢɡ «ɢɫɤɭɫɫɬɜɟɧɧɵɯ» ɮɨɪɦ 
ɩɪɟɞɨɬɜɪɚɳɟɧɢɹ ɛɟɪɟɦɟɧɧɨɫɬɢ, ɧɨ ɨɧ ɧɟ ɞɚɟɬ ɩɨɥɧɨɣ 
ɝɚɪɚɧɬɢɢ (ɪɚɡɭɦɟɟɬɫɹ, ɱɬɨ 100 % ɧɚɞɟɠɧɨɫɬɢ ɧɟɬ ɧɢ ɭ 
ɨɞɧɨɝɨ ɢɡ ɦɟɬɨɞɨɜ). 

Ȼɟɪɟɦɟɧɧɨɫɬɶ ɢ ɪɨɞɵ 

ɇɟ ɛɭɞɟɬ ɥɢɲɧɢɦ ɧɚɩɨɦɧɢɬɶ, ɱɬɨ ɛɟɪɟɦɟɧɧɨɣ 
ɠɟɧɳɢɧɟ ɧɚɞɥɟɠɢɬ ɩɨɫɟɳɚɬɶ ɩɪɟɞɪɨɞɨɜɵɟ ɤɭɪɫɵ, ɚ ɬɚɤɠɟ 
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ɱɢɬɚɬɶ ɪɚɡɥɢɱɧɭɸ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɭ ɩɨ ɜɨɩɪɨɫɚɦ ɛɟɪɟɦɟɧɧɨɫɬɢ, 
ɪɨɞɨɜ ɢ ɩɨɫɥɟɪɨɞɨɜɨɝɨ ɩɟɪɢɨɞɚ. Ɋɨɠɞɟɧɢɟ ɪɟɛɟɧɤɚ — ɷɬɨ 
ɫɚɦɨɟ ɬɹɠɟɥɨɟ ɞɥɹ ɜɚɫ ɢɫɩɵɬɚɧɢɟ, ɤɨɬɨɪɨɟ ɜɚɦ ɩɪɢɲɥɨɫɶ 
(ɢɥɢ ɩɪɢɞɟɬɫɹ) ɩɟɪɟɧɟɫɬɢ. ȼɵ ɦɨɠɟɬɟ ɢɫɩɭɝɚɬɶɫɹ, ɟɫɥɢ ɧɟ 
ɛɭɞɟɬɟ ɩɨɧɢɦɚɬɶ, ɱɬɨ ɠɟ ɜ ɞɟɣɫɬɜɢɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɩɪɨɢɫɯɨɞɢɬ ɫ 
ɜɚɦɢ ɜ ɷɬɨ ɜɪɟɦɹ? ɑɟɦ ɥɭɱɲɟ ɜɵ ɡɧɚɟɬɟ ɨ ɬɨɦ, ɱɬɨ 
ɩɪɨɢɫɯɨɞɢɬ ɜ ɜɚɲɟɦ ɨɪɝɚɧɢɡɦɟ ɜ ɷɬɨɬ ɩɟɪɢɨɞ, ɬɟɦ ɥɭɱɲɟ 
ɜɵ ɫɦɨɠɟɬɟ ɫɩɪɚɜɢɬɶɫɹ ɫ ɪɨɞɚɦɢ. 

Ɋɨɞɵ «ɜ ɟɫɬɟɫɬɜɟɧɧɵɯ ɭɫɥɨɜɢɹɯ» ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɹɸɬɫɹ 
ɧɚɢɛɨɥɟɟ ɩɪɟɞɩɨɱɬɢɬɟɥɶɧɵɦɢ ɢ ɨɧɢ ɲɢɪɨɤɨ 
ɪɚɫɩɪɨɫɬɪɚɧɟɧɵ ɜ ɦɭɫɭɥɶɦɚɧɫɤɨɣ ɫɪɟɞɟ. Ɉɞɧɨ ɢɡ 
ɞɨɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɵɯ ɫɨɨɛɪɚɠɟɧɢɣ ɜ ɢɯ ɩɨɥɶɡɭ, ɤɨɬɨɪɨɟ ɦɨɠɟɬ 
ɛɵɬɶ ɨɫɨɛɟɧɧɨ ɩɪɢɜɥɟɤɚɬɟɥɶɧɵɦ ɞɥɹ ɦɭɫɭɥɶɦɚɧɫɤɢɯ 
ɠɟɧɳɢɧ, ɨɛɭɫɥɨɜɥɟɧɨ ɧɟɩɪɢɹɬɢɟɦ ɬɨɝɨ ɮɚɤɬɚ, ɱɬɨ ɪɨɞɵ 
ɦɨɝɭɬ ɩɪɢɧɢɦɚɬɶɫɹ ɩɟɪɫɨɧɚɥɨɦ ɦɭɠɫɤɨɝɨ ɩɨɥɚ, 
ɪɚɛɨɬɚɸɳɢɦ ɜ ɤɥɢɧɢɤɚɯ ɜ ɤɚɱɟɫɬɜɟ ɚɤɭɲɟɪɨɜ! ɏɨɬɹ 
ɩɨɞɨɛɧɵɣ ɞɨɜɨɞ ɦɨɠɟɬ ɩɨɤɚɡɚɬɶɫɹ ɬɨɱɤɨɣ ɡɪɟɧɢɹ 
ɮɟɦɢɧɢɫɬɨɤ, ɜɵɪɚɠɟɧɧɨɣ ɜ ɞɨɜɨɥɶɧɨ ɪɚɞɢɤɚɥɶɧɨɣ ɮɨɪɦɟ, 
ɦɵ ɧɚ ɫɚɦɨɦ ɞɟɥɟ ɩɪɟɞɩɨɱɢɬɚɟɦ, ɱɬɨɛɵ ɧɚɦ ɨɤɚɡɵɜɚɥɢ 
ɩɨɦɨɳɶ ɬɨɥɶɤɨ ɠɟɧɳɢɧɵ (ɩɨɦɢɦɨ ɧɚɲɢɯ ɯɪɚɛɪɵɯ 
ɦɭɠɟɣ!). ɂ ɩɨ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ ɫɥɟɞɭɟɬ ɫɬɪɟɦɢɬɶɫɹ ɤ ɬɨɦɭ, 
ɱɬɨɛɵ ɬɚɤ ɛɵɥɨ ɜɫɟɝɞɚ. ɂɫɥɚɦ ɧɟ ɡɚɩɪɟɳɚɟɬ ɢ ɧɟ ɩɨɨɳɪɹɟɬ 
ɩɪɢɫɭɬɫɬɜɢɟ ɦɭɠɚ ɩɪɢ ɪɨɞɚɯ — ɫɭɩɪɭɠɟɫɤɚɹ ɩɚɪɚ ɫɚɦɚ 
ɪɟɲɚɟɬ, ɤɚɤ ɟɣ ɛɵɬɶ, ɩɪɢ ɷɬɨɦ ɢɫɯɨɞɹ ɢɡ ɦɟɫɬɧɵɯ ɨɛɵɱɚɟɜ 
ɢ ɬɪɚɞɢɰɢɣ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɢɡ ɫɜɨɟɝɨ ɠɟɥɚɧɢɹ ɢ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɟɣ85. 

ɋɬɨɪɨɧɧɢɤɢ ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɡɚ ɪɨɞɵ ɜ ɟɫɬɟɫɬɜɟɧɧɵɯ 
ɭɫɥɨɜɢɹɯ ɩɪɢɡɵɜɚɸɬ ɜɚɫ «ɞɨɜɟɪɢɬɶɫɹ ɩɪɢɪɨɞɟ» ɢ ɫɱɢɬɚɬɶ 
ɛɨɥɶ ɜɨ ɜɪɟɦɹ ɪɨɞɨɜ ɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧɵɦ ɢ ɫɬɢɦɭɥɢɪɭɸɳɢɦ 
ɮɚɤɬɨɪɨɦ, ɚ ɧɟ ɫɢɥɨɣ, ɤɨɬɨɪɨɣ ɧɭɠɧɨ ɫɨɩɪɨɬɢɜɥɹɬɶɫɹ ɢ 

                                                      
85 Ɉɬɜɟɬ ɞɨɤɬɨɪɚ ɋ.Ɇ.Ⱦɚɪɲɚ ɧɚ ɜɨɩɪɨɫ ɚɜɬɨɪɚ. 
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ɤɨɬɨɪɭɸ ɧɭɠɧɨ ɨɛɟɡɜɪɟɞɢɬɶ (ɛɨɥɟɭɬɨɥɹɸɳɢɦɢ ɢ ɩɪ.). ɗɬɨ 
ɨɱɟɧɶ ɛɥɚɝɨɪɨɞɧɨ, ɢ ɧɟɤɨɬɨɪɵɟ ɠɟɧɳɢɧɵ ɦɨɝɭɬ ɩɟɪɟɧɟɫɬɢ 
ɪɨɞɵ ɫ ɦɢɧɢɦɚɥɶɧɵɦ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨɦ ɛɨɥɟɭɬɨɥɹɸɳɢɯ 
ɫɪɟɞɫɬɜ, ɧɨ ɬɚɤɨɣ ɝɟɪɨɢɡɦ ɫ ɢɯ ɫɬɨɪɨɧɵ ɬɚɢɬ ɜ ɫɟɛɟ ɢ 
ɨɩɚɫɧɨɫɬɶ. ɍ ɬɟɯ ɢɡ ɧɚɫ, ɤɨɬɨɪɵɦ ɫɥɢɲɤɨɦ ɬɹɠɟɥɨ 
ɩɟɪɟɧɟɫɬɢ ɛɨɥɶ, ɢɥɢ ɱɭɜɫɬɜɭɸɳɢɯ, ɱɬɨ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ 
ɦɟɞɢɰɢɧɫɤɨɟ ɜɦɟɲɚɬɟɥɶɫɬɜɨ, ɦɨɠɟɬ ɜɨɡɧɢɤɧɭɬɶ ɱɭɜɫɬɜɨ, 
ɱɬɨ ɧɚɦ «ɧɟ ɭɞɚɥɨɫɶ», ɱɬɨ ɦɵ «ɧɟ ɫɩɨɫɨɛɧɵ». ɇɨ ɞɟɥɨ ɧɟ ɜ 
ɷɬɨɦ. Ʉɚɠɞɚɹ ɠɟɧɳɢɧɚ ɢ ɤɚɠɞɵɣ ɫɥɭɱɚɣ ɪɨɞɨɜ ɪɚɡɥɢɱɧɵ. 
ɑɬɨ ɩɨɞɯɨɞɢɬ ɨɞɧɨɣ — ɧɟ ɩɨɞɨɣɞɟɬ ɞɪɭɝɨɣ. ȼ ɧɟɤɨɬɨɪɵɯ 
ɫɥɭɱɚɹɯ ɦɟɞɢɰɢɧɫɤɨɟ ɜɦɟɲɚɬɟɥɶɫɬɜɨ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɞɥɹ 
ɫɩɚɫɟɧɢɹ ɠɢɡɧɢ ɦɚɬɟɪɢ ɢɥɢ ɪɟɛɟɧɤɚ. ɂɧɨɝɞɚ ɦɨɝɭɬ 
ɜɨɡɧɢɤɚɬɶ ɬɚɤɢɟ ɩɪɨɛɥɟɦɵ ɫ ɪɟɛɟɧɤɨɦ, ɤɨɝɞɚ ɥɸɛɨɟ 
ɩɪɨɦɟɞɥɟɧɢɟ ɫ «ɢɡɜɥɟɱɟɧɢɟɦ» ɟɝɨ ɧɚ ɫɜɟɬ ɦɨɠɟɬ ɩɪɢɜɟɫɬɢ 
ɤ ɨɫɥɨɠɧɟɧɢɹɦ ɢɥɢ ɫɦɟɪɬɢ. ȼ ɬɚɤɢɯ ɫɥɭɱɚɹɯ ɠɟɧɳɢɧɚ, 
ɫɨɝɥɚɲɚɸɳɚɹɫɹ ɧɚ «ɜɦɟɲɚɬɟɥɶɫɬɜɨ», ɧɢɤɨɢɦ ɨɛɪɚɡɨɦ ɧɟ 
ɨɛɦɚɧɵɜɚɟɬ ɧɢɱɶɢɯ ɧɚɞɟɠɞ ɢ ɧɟ ɬɟɪɩɢɬ ɧɟɭɞɚɱɭ, ɚ ɩɪɨɫɬɨ 
ɞɟɥɚɟɬ ɬɨ, ɱɬɨ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɫɬɶɸ. ɉɨɩɵɬɚɣɬɟɫɶ 
ɪɨɞɢɬɶ «ɟɫɬɟɫɬɜɟɧɧɵɦ», ɢɥɢ «ɚɤɬɢɜɧɵɦ», ɫɩɨɫɨɛɨɦ, ɟɫɥɢ 
ɨɧ ɜɚɫ ɩɪɢɜɥɟɤɚɟɬ. ɇɨ ɟɫɥɢ ɜɵ ɜɢɞɢɬɟ, ɱɬɨ ɤɨɝɞɚ ɞɟɥɨ 
ɞɨɣɞɟɬ ɞɨ ɪɨɞɨɜ, ɜɚɦ ɩɨɬɪɟɛɭɟɬɫɹ ɦɟɞɢɰɢɧɫɤɚɹ ɩɨɦɨɳɶ ɜ 
ɛɨɥɶɲɟɣ ɫɬɟɩɟɧɢ, ɱɟɦ ɜɵ ɩɪɟɞɩɨɥɚɝɚɥɢ, ɬɨ ɩɪɢɦɢɬɟ ɟɟ 
ɫɧɢɫɯɨɞɢɬɟɥɶɧɨ ɢ ɫ ɛɥɚɝɨɞɚɪɧɨɫɬɶɸ. Ʉɪɨɦɟ ɷɬɨɝɨ, 
ɨɫɬɚɜɚɣɬɟɫɶ ɭɜɟɪɟɧɧɨɣ ɜ ɫɟɛɟ ɢ ɫɩɨɫɨɛɧɨɣ ɩɪɢɧɹɬɶ ɧɭɠɧɨɟ 
ɢ ɫɜɨɟɜɪɟɦɟɧɧɨɟ ɪɟɲɟɧɢɟ ɜ ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɢ ɨɬ ɤɨɧɤɪɟɬɧɨɣ 
ɫɢɬɭɚɰɢɢ. 

Ɋɨɞɵ ɧɚ ɞɨɦɭ ɨɫɨɛɟɧɧɨ ɩɨɞɯɨɞɹɬ ɦɭɫɭɥɶɦɚɧɫɤɢɦ 
ɫɟɦɶɹɦ, ɩɨɫɤɨɥɶɤɭ ɜ ɷɬɨɦ ɫɥɭɱɚɟ ɭ ɜɚɫ ɛɨɥɶɲɟ 
ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɟɣ ɢɦɟɬɶ ɪɹɞɨɦ ɬɨɥɶɤɨ ɬɟɯ ɩɨɦɨɳɧɢɰ, ɤɨɬɨɪɵɯ 
ɜɵ ɫɚɦɢ ɯɨɬɢɬɟ. ȼɵ ɬɚɤɠɟ ɦɨɠɟɬɟ ɩɪɢɝɥɚɫɢɬɶ ɤ ɫɟɛɟ ɫɜɨɢɯ 
ɪɨɞɫɬɜɟɧɧɢɰ, ɫɪɟɞɢ ɤɨɬɨɪɵɯ ɦɨɝɭɬ ɨɤɚɡɚɬɶɫɹ ɦɟɞɢɤɢ. ɇɨ 
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ɪɨɞɵ ɧɚ ɞɨɦɭ ɛɟɡ ɤɚɤɢɯɥɢɛɨ ɨɝɨɜɨɪɨɤ ɪɟɤɨɦɟɧɞɭɸɬɫɹ 
ɬɨɥɶɤɨ ɬɟɦ, ɤɬɨ ɡɞɨɪɨɜ ɢ ɦɨɠɟɬ ɢɯ ɩɟɪɟɧɟɫɬɢ. ȿɫɥɢ ɠɟ ɜɨ 
ɜɪɟɦɹ ɛɟɪɟɦɟɧɧɨɫɬɢ ɭ ɜɚɫ ɛɵɥɢ ɤɚɤɢɟ-ɥɢɛɨ ɩɪɨɛɥɟɦɵ, ɚ 
ɬɚɤɠɟ ɟɫɥɢ ɜɚɲɢ ɩɪɟɞɵɞɭɳɢɟ ɪɨɞɵ ɛɵɥɢ ɬɹɠɟɥɵɦɢ, ɜɚɦ 
ɧɚɞɥɟɠɢɬ ɨɬɩɪɚɜɢɬɶɫɹ ɪɨɠɚɬɶ ɜ ɛɨɥɶɧɢɰɭ. ȿɫɥɢ ɜɚɲ ɜɪɚɱ 
— ɩɪɨɬɢɜɧɢɤ ɪɨɞɨɜ ɧɚ ɞɨɦɭ ɢɥɢ ɠɟ ɩɪɟɞɩɨɱɢɬɚɟɬ ɧɟ ɛɪɚɬɶ 
ɧɚ ɫɟɛɹ ɨɬɜɟɬɫɬɜɟɧɧɨɫɬɢ ɡɚ ɢɫɯɨɞ ɬɚɤɢɯ ɪɨɞɨɜ, ɧɚ ɜɪɟɦɹ 
ɜɚɲɟɣ ɛɟɪɟɦɟɧɧɨɫɬɢ ɜɵ ɦɨɠɟɬɟ ɩɨɦɟɧɹɬɶ ɜɪɚɱɚ. 

ȼ ɫɩɨɪɟ ɨ ɬɨɦ, ɝɞɟ ɪɨɠɚɬɶ — ɞɨɦɚ ɢɥɢ ɜ ɛɨɥɶɧɢɰɟ, 
ɤɚɠɞɚɹ ɢɡ ɫɩɨɪɹɳɢɯ ɫɬɨɪɨɧ ɩɨ-ɫɜɨɟɦɭ ɩɪɚɜɚ ɢ 
ɨɞɧɨɜɪɟɦɟɧɧɨ ɜ ɱɟɦ-ɬɨ ɡɚɛɥɭɠɞɚɟɬɫɹ. Ʉɚɠɞɚɹ ɠɟɧɳɢɧɚ 
ɞɨɥɠɧɚ ɭɱɟɫɬɶ ɫɜɨɢ ɤɨɧɤɪɟɬɧɵɟ ɨɛɫɬɨɹɬɟɥɶɫɬɜɚ: ɡɞɨɪɨɜɶɟ, 
ɠɢɥɢɳɧɵɟ ɭɫɥɨɜɢɹ ɢ ɬ.ɞ., ɢ ɭɠɟ ɧɚ ɨɫɧɨɜɟ ɷɬɨɝɨ ɫɞɟɥɚɬɶ 
ɫɜɨɣ ɜɵɛɨɪ. ɋɟɣɱɚɫ ɜɨ ɦɧɨɝɢɯ ɛɨɥɶɧɢɰɚɯ ɡɧɚɸɬ ɨɛ 
ɨɛɵɱɚɹɯ ɢ ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɹɯ ɜɟɪɭɸɳɢɯ-ɦɭɫɭɥɶɦɚɧ, ɬɚɤ ɱɬɨ ɷɬɢ 
ɛɨɥɶɧɢɰɵ ɧɟ ɬɚɤ «ɫɬɪɚɲɧɵ», ɤɚɤɢɦɢ ɜɢɞɟɥɢɫɶ ɜ ɩɪɨɲɥɵɟ 
ɝɨɞɵ. Ȼɨɥɶɲɢɧɫɬɜɨ ɫɨɬɪɭɞɧɢɤɨɜ ɛɨɥɶɧɢɰ ɡɧɚɸɬ ɬɚɤɠɟ ɢ ɨ 
ɬɪɚɞɢɰɢɨɧɧɵɯ ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɹɯ ɦɭɫɭɥɶɦɚɧɨɤ ɢɥɢ ɠɟ ɝɨɬɨɜɵ 
ɭɡɧɚɬɶ ɨ ɧɢɯ ɢ ɩɪɨɹɜɢɬɶ ɭɜɚɠɟɧɢɟ ɤ ɧɚɲɢɦ ɧɭɠɞɚɦ, ɟɫɥɢ 
ɦɵ, ɫɨ ɫɜɨɟɣ ɫɬɨɪɨɧɵ, ɧɟ ɩɨɥɟɧɢɦɫɹ ɢɦ ɜɫɟ ɨɛɴɹɫɧɢɬɶ. 

Ʉɨɪɦɥɟɧɢɟ ɝɪɭɞɶɸ 

Ⱦɚɧɧɵɣ ɦɟɬɨɞ ɪɟɤɨɦɟɧɞɭɟɬɫɹ ɞɥɹ ɜɫɤɚɪɦɥɢɜɚɧɢɹ 
ɜɚɲɟɝɨ ɦɥɚɞɟɧɰɚ, ɩɨɫɤɨɥɶɤɭ ɨ ɧɟɦ ɨɫɨɛɨ ɭɩɨɦɹɧɭɬɨ ɜ 
Ʉɨɪɚɧɟ ɢ ɋɭɧɧɟ86. ȼɨ ɜɪɟɦɟɧɚ ɉɪɨɪɨɤɚصلى الله عليه وسلم ɞɪɭɝɨɝɨ ɦɟɬɨɞɚ 

                                                      
86 «...Ⱥ ɪɨɞɢɬɟɥɶɧɢɰɵ ɤɨɪɦɹɬ ɫɜɨɢɯ ɞɟɬɟɣ (ɝɪɭɞɶɸ) ɞɜɚ ɩɨɥɧɵɯ ɝɨɞɚ; ɷɬɨ — 

ɞɥɹ ɬɨɝɨ, ɤɬɨ ɡɚɯɨɱɟɬ ɡɚɜɟɪɲɢɬɶ ɤɨɪɦɥɟɧɢɟ. Ⱥ ɧɚ ɪɨɞɢɬɟɥɟ ɢɯ — 

ɨɛɹɡɚɧɧɨɫɬɶ ɤɨɪɦɢɬɶ ɢɯ, ɨɞɟɜɚɬɶ ɢɯ ɛɥɚɝɨɩɪɢɫɬɨɣɧɵɦ ɨɛɪɚɡɨɦ» (Ʉɨɪɚɧ: 
ɋɭɪɚ 2, Ⱥɹɬ 233) 
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ɧɟ ɫɭɳɟɫɬɜɨɜɚɥɨ, ɢ ɠɟɧɳɢɧɵ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɧɟ ɦɨɝɥɢ 
ɜɫɤɨɪɦɢɬɶ ɫɜɨɢɯ ɦɥɚɞɟɧɰɟɜ ɫɚɦɢ, ɜɵɧɭɠɞɟɧɵ ɛɵɥɢ 
ɩɪɢɛɟɝɚɬɶ ɤ ɩɨɦɨɳɢ ɤɨɪɦɢɥɢɰ. ɇɨ ɢ ɫɟɣɱɚɫ, ɩɨɫɥɟ ɬɨɝɨ, 
ɤɚɤ ɧɟɫɤɨɥɶɤɨ ɞɟɫɹɬɢɥɟɬɢɣ ɧɚɡɚɞ ɜɨɡɧɢɤɥɚ «ɦɨɞɚ» ɧɚ 
ɤɨɪɦɥɟɧɢɟ ɢɡ ɛɭɬɵɥɤɢ, ɜɪɚɱɢ ɫɧɨɜɚ ɩɪɢɲɥɢ ɤ ɜɵɜɨɞɭ, ɱɬɨ 
ɧɟɬ ɧɢɱɟɝɨ ɥɭɱɲɟ ɝɪɭɞɧɨɝɨ ɜɫɤɚɪɦɥɢɜɚɧɢɹ87. 

Ɉɞɧɚɤɨ, ɫɥɟɞɭɟɬ ɫɤɚɡɚɬɶ, ɱɬɨ ɦɨɥɨɞɚɹ ɦɚɦɚ ɜɫɟ ɠɟ 
ɞɨɥɠɧɚ ɨɫɬɟɪɟɝɚɬɶɫɹ ɩɨɞɫɩɭɞɧɨɣ ɫɤɥɨɧɧɨɫɬɢ ɢ ɬɹɝɢ ɤ 

                                                                                                  
ȼ ɫɥɟɞɭɸɳɟɦ ɏɚɞɢɫɟ ɬɚɤɠɟ ɜɵɪɚɠɟɧɵ ɫɥɨɜɚ ɩɨɞɞɟɪɠɤɢ ɢ ɭɫɩɨɤɨɟɧɢɹ 

ɦɚɬɟɪɹɦ, ɢɦɟɸɳɢɦ ɦɚɥɵɯ ɞɟɬɟɣ: «Ⱥɧɚɫ ɪɚɫɫɤɚɡɵɜɚɟɬ: ɋɚɥɹɦɚ, ɧɹɧɹ 
ɫɵɧɚ ɉɪɨɪɨɤɚ, ɂɛɪɚɯɢɦɚ, ɨɞɧɚɠɞɵ ɫɤɚɡɚɥɚ ɉɪɨɪɨɤɭ (ɞɚ ɛɥɚɝɨɫɥɨɜɢɬ 
ɟɝɨ Ⱥɥɥɚɯ ɢ ɩɪɢɜɟɬɫɬɜɭɟɬ): «Ɉ ɉɨɫɥɚɧɧɢɤ Ⱥɥɥɚɯɚ, ɬɵ ɞɨɧɟɫ ɞɨɛɪɵɟ 
ɜɟɫɬɢ ɞɨ ɦɭɠɱɢɧ, ɧɨ ɧɟ ɞɨ ɠɟɧɳɢɧ». Ɉɧ ɫɤɚɡɚɥ: «ɗɬɨ ɬɜɨɢ ɩɨɞɪɭɝɢ 
ɧɚɞɨɭɦɢɥɢ ɬɟɛɹ ɡɚɞɚɬɶ ɦɧɟ ɷɬɨɬ ɜɨɩɪɨɫ?» Ɉɧɚ ɫɤɚɡɚɥɚ: «Ⱦɚ, ɨɧɢ». Ɉɧ 
ɫɤɚɡɚɥ: «ɇɟɭɠɬɨ ɧɢ ɨɞɧɚ ɢɡ ɜɚɫ ɧɟ ɪɚɞɚ ɬɨɦɭ, ɱɬɨ ɟɫɥɢ ɨɧɚ ɛɟɪɟɦɟɧɧɚ 
ɨɬ ɫɜɨɟɝɨ ɦɭɠɚ, ɢ ɨɧ ɩɪɟɛɵɜɚɟɬ ɨɬ ɧɟɟ ɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪɟɧɧɵɦ, ɟɣ 
ɭɝɨɬɨɜɚɧɨ ɜɨɡɧɚɝɪɚɠɞɟɧɢɟ, ɪɚɜɧɨɟ ɜɨɡɧɚɝɪɚɠɞɟɧɢɸ ɬɨɝɨ, ɤɬɨ ɞɟɪɠɢɬ 
ɩɨɫɬ ɢ ɢɫɤɪɟɧɧɨ ɦɨɥɢɬɫɹ ɜɨ ɢɦɹ Ⱥɥɥɚɯɚ? Ⱥ ɤɨɝɞɚ ɩɨɞɯɨɞɹɬ ɪɨɞɨɜɵɟ 
ɫɯɜɚɬɤɢ, ɧɢɤɨɦɭ, ɤɪɨɦɟ Ⱥɥɥɚɯɚ, ɧɚ ɇɟɛɟɫɚɯ ɢ ɧɚ Ɂɟɦɥɟ ɧɟ ɜɟɞɨɦɨ, ɱɬɨ 
ɫɨɤɪɵɬɨ ɜ ɟɟ ɭɬɪɨɛɟ, ɱɬɨɛɵ ɭɬɟɲɢɬɶ ɟɟ? Ⱥ ɤɨɝɞɚ ɨɧɚ ɪɨɞɢɬ, ɡɚ 
ɤɚɠɞɵɣ ɝɥɨɬɨɤ ɦɨɥɨɤɚ ɢɡ ɟɟ ɝɪɭɞɢ ɢ ɡɚ ɤɚɠɞɨɟ ɤɨɪɦɥɟɧɢɟ ɪɟɛɟɧɤɚ ɟɣ 
ɭɝɨɬɨɜɚɧɨ ɜɨɡɧɚɝɪɚɠɞɟɧɢɟ, ɪɚɜɧɨɟ ɜɨɡɧɚɝɪɚɠɞɟɧɢɸ, ɩɨɥɨɠɟɧɧɨɦɭ ɡɚ 
ɫɜɟɪɲɟɧɢɟ ɨɞɧɨɝɨ ɞɨɛɪɨɝɨ ɞɟɥɚ. Ⱥ ɟɫɥɢ ɨɧɚ ɧɨɱɶɸ ɩɪɟɛɵɜɚɟɬ ɧɟ ɫɨɦɤɧɭɜ 
ɝɥɚɡ ɜɨɡɥɟ ɫɜɨɟɝɨ ɪɟɛɟɧɤɚ, ɟɣ ɭɝɨɬɨɜɚɧɨ ɜɨɡɧɚɝɪɚɠɞɟɧɢɟ, ɪɚɜɧɨɟ 
ɜɨɡɧɚɝɪɚɠɞɟɧɢɸ ɬɨɝɨ, ɤɬɨ ɜɨ ɢɦɹ Ⱥɥɥɚɯɚ ɜɵɡɜɨɥɹɟɬ ɢɡ ɪɚɛɫɬɜɚ 
ɫɟɦɶɞɟɫɹɬ ɪɚɛɨɜ» (Ⱥɬ-Ɍɚɛɚɪɚɧɢ). ɋɦ.: ɒɥɟɣɮɟɪ, «Motherhood in 

Islam», ɫ. 53. 
87  ȼ ɧɚɫɬɨɹɳɟɟ ɜɪɟɦɹ ɞɨɫɬɭɩɧɨ ɛɨɥɶɲɨɟ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɤɧɢɝ ɨ ɤɨɪɦɥɟɧɢɢ 

ɝɪɭɞɶɸ, ɚ ɜ ɠɭɪɧɚɥɚɯ ɩɨ ɩɪɨɛɥɟɦɚɦ ɫɟɦɶɢ ɢ ɞɟɬɟɣ ɨɩɭɛɥɢɤɨɜɚɧɨ 
ɦɧɨɠɟɫɬɜɨ ɫɬɚɬɟɣ ɧɚ ɷɬɭ ɬɟɦɭ. ɋɪɟɞɢ ɤɧɢɝ ɦɨɠɧɨ ɧɚɡɜɚɬɶ «The Art of 

Breastfeeding», ɢɡɞɚɧɧɭɸ Ʌɢɝɨɣ La Leche. «The Experience of 

Breastfeeding», ɚɜɬɨɪ ɒɟɣɥɚ Ʉɢɬɡɢɧɝɟɪ, ɚ ɬɚɤɠɟ «Breastfeeding: How to 
Succeed», ɚɜɬɨɪ Ⱦɟɪɟɤ Ʌɟɜɟɥɥɢɧ-Ⱦɠɨɧɫ. 
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ɤɨɪɦɥɟɧɢɸ ɢɡ ɛɭɬɵɥɤɢ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɧɢɤɚɤ ɧɟ ɢɫɱɟɡɚɸɬ, 
ɧɟɫɦɨɬɪɹ ɧɚ ɜɫɟ ɭɜɟɳɟɜɚɧɢɹ ɨ ɤɨɪɦɥɟɧɢɢ ɝɪɭɞɶɸ, 
ɩɪɨɢɡɧɨɫɢɦɵɟ ɚɤɭɲɟɪɤɚɦɢ, ɜɪɚɱɚɦɢ ɩɨɫɟɳɚɸɳɢɦɢ ɧɚ 
ɞɨɦɭ ɢ ɬ.ɞ. ȼ ɩɨɫɥɟɪɨɞɨɜɵɯ ɩɚɥɚɬɚɯ ɦɨɠɧɨ ɛɟɫɩɥɚɬɧɨ 
ɩɨɥɭɱɢɬɶ ɨɛɪɚɡɰɵ ɞɟɬɫɤɨɝɨ ɦɨɥɨɤɚ, ɢ ɨɱɟɧɶ ɭɠ ɡɚɦɚɧɱɢɜɨ 
ɧɚɱɚɬɶ ɤɨɪɦɥɟɧɢɟ ɢɡ ɩɨɞɝɨɬɨɜɥɟɧɧɨɣ ɢ 
ɩɪɨɫɬɟɪɢɥɢɡɨɜɚɧɧɨɣ, ɧɚɩɨɥɧɟɧɧɨɣ ɫɦɟɫɶɸ ɛɭɬɵɥɨɱɤɢ ɫ 
ɫɚɦɵɯ ɩɟɪɜɵɯ ɞɧɟɣ, ɤɨɝɞɚ ɫɨɫɤɢ ɛɨɥɹɬ ɢ ɪɚɡɞɪɚɠɟɧɵ, ɚ 
ɦɥɚɞɟɧɟɰ ɟɳɟ ɧɟ ɫɨɜɫɟɦ ɩɪɢɜɵɤ ɤ ɝɪɭɞɢ ɢ ɧɟ ɧɚɭɱɢɥɫɹ 
ɫɨɫɚɬɶ. Ʉɨɪɦɥɟɧɢɟ ɝɪɭɞɶɸ — ɷɬɨ ɞɟɥɨ ɫɩɪɨɫɚ ɢ 
ɩɪɟɞɥɨɠɟɧɢɹ. ɑɟɦ ɛɨɥɶɲɟ ɫɨɫɟɬ ɦɥɚɞɟɧɟɰ, ɬɟɦ ɛɨɥɶɲɟ 
ɦɨɥɨɤɚ ɛɭɞɟɬ ɜɵɪɚɛɚɬɵɜɚɬɶɫɹ, ɚ ɷɬɨ ɬɪɟɛɭɟɬ ɜɪɟɦɟɧɢ, 
ɬɟɪɩɟɧɢɹ, ɯɨɪɨɲɟɝɨ ɩɢɬɚɧɢɹ, ɨɛɢɥɶɧɨɝɨ ɨɬɞɵɯɚ ɢ ɛɨɥɶɲɨɣ 
ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɞɞɟɪɠɤɢ ɫɨ ɫɬɨɪɨɧɵ ɬɟɯ, ɤɬɨ ɜɚɫ ɨɤɪɭɠɚɟɬ 
(ɦɭɠɶɹ, ɜɨɡɶɦɢɬɟ ɷɬɨ ɫɟɛɟ ɧɚ ɡɚɦɟɬɤɭ!). 

ȿɫɥɢ ɜɚɦ ɩɨ ɤɚɤɨɣ-ɥɢɛɨ ɩɪɢɱɢɧɟ ɜɫɟ ɠɟ ɧɟ ɭɞɚɟɬɫɹ 
ɤɨɪɦɢɬɶ ɦɥɚɞɟɧɰɚ ɝɪɭɞɶɸ ɜ ɬɟɱɟɧɢɟ ɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨ 
ɞɥɢɬɟɥɶɧɨɝɨ ɜɪɟɦɟɧɢ, ɧɟ ɨɬɱɚɢɜɚɣɬɟɫɶ: ɨɩɹɬɶ-ɬɚɤɢ, ɡɞɟɫɶ 
ɧɢɤɨɦɭ ɧɟ ɧɚɞɥɟɠɢɬ ɩɪɟɛɵɜɚɬɶ ɫ ɱɭɜɫɬɜɨɦ «ɧɟɭɞɚɱɢ». 
Ʉɨɪɦɥɟɧɢɟ ɝɪɭɞɶɸ, ɩɭɫɬɶ ɯɨɬɹ ɛɵ ɜ ɬɟɱɟɧɢɟ ɨɞɧɨɣ ɧɟɞɟɥɢ 
ɥɭɱɲɟ, ɱɟɦ ɩɨɥɧɨɟ ɟɝɨ ɨɬɫɭɬɫɬɜɢɟ. ȼ ɷɬɢ ɩɟɪɜɵɟ ɧɟɫɤɨɥɶɤɨ 
ɞɧɟɣ ɜ ɝɪɭɞɢ ɜɵɪɚɛɚɬɵɜɚɟɬɫɹ ɬɚɤɨɟ ɜɟɳɟɫɬɜɨ, ɤɚɤ 
ɦɨɥɨɡɢɜɨ, ɤɨɬɨɪɨɟ ɬɚɢɬ ɨɝɪɨɦɧɵɟ ɛɥɚɝɚ ɞɥɹ ɦɥɚɞɟɧɰɚ, 
ɩɨɫɤɨɥɶɤɭ ɜ ɧɟɦ — ɜɵɫɨɤɢɣ ɭɪɨɜɟɧɶ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɹ 
ɩɪɨɬɢɜɨɢɧɮɟɤɰɢɨɧɧɵɯ ɷɥɟɦɟɧɬɨɜ 88. ȼɵ ɫɞɟɥɚɟɬɟ ɫɜɨɟɦɭ 
ɦɥɚɞɟɧɰɭ ɞɨɛɪɨ, ɞɚɜ ɟɦɭ ɝɪɭɞɧɨɟ ɦɨɥɨɤɨ ɩɭɫɬɶ ɬɨɥɶɤɨ 
ɥɢɲɶ ɜ ɬɟɱɟɧɢɟ ɷɬɢɯ ɩɟɪɜɵɯ ɧɟɫɤɨɥɶɤɢɯ ɞɧɟɣ. Ʉɨɝɞɚ ɠɟ ɜɵ 
ɧɚɱɢɧɚɟɬɟ ɤɨɪɦɥɟɧɢɟ ɢɡ ɛɭɬɵɥɤɢ, ɭɛɟɞɢɬɟɫɶ, ɱɬɨ ɜɫɹ 
ɩɨɫɭɞɚ ɧɚɞɥɟɠɚɳɢɦ ɨɛɪɚɡɨɦ ɩɪɨɫɬɟɪɢɥɢɡɨɜɚɧɚ, ɚ ɜɨ ɜɪɟɦɹ 

                                                      
88 Ʌɟɜɟɥɥɢɧ-Ⱦɠɨɧɫ, «Breastfeeding», ɫ. 91 
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ɩɪɢɝɨɬɨɜɥɟɧɢɹ ɦɨɥɨɤɚ ɬɨɱɧɨ ɫɥɟɞɭɣɬɟ ɭɤɚɡɚɧɢɹɦ, 
ɢɦɟɸɳɢɦɫɹ ɧɚ ɭɩɚɤɨɜɤɟ 

Ɋɟɩɪɨɞɭɤɬɢɜɧɚɹ ɧɟɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨɫɬɶ ɢ ɛɟɫɩɥɨɞɢɟ 

Ɋɟɩɪɨɞɭɤɬɢɜɧɚɹ ɧɟɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨɫɬɶ ɨɡɧɚɱɚɟɬ, ɱɬɨ 
ɫɭɩɪɭɠɟɫɤɚɹ ɩɚɪɚ ɫɩɨɫɨɛɧɚ ɩɪɨɢɡɜɟɫɬɢ ɧɚ ɫɜɟɬ ɞɟɬɟɣ, ɧɨ 
ɧɟ ɬɚɤ ɫɤɨɪɨ, ɤɚɤ ɷɬɨ ɩɪɨɢɫɯɨɞɢɬ ɨɛɵɱɧɨ. Ɍɚɤɢɟ ɩɚɪɵ 
ɦɨɝɭɬ ɧɢɤɨɝɞɚ ɧɟ ɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶɫɹ ɫɪɟɞɫɬɜɚɦɢ ɩɪɟɞɨɯɪɚɧɟɧɢɹ 
ɨɬ ɛɟɪɟɦɟɧɧɨɫɬɢ, ɧɨ ɩɪɨɢɡɜɨɞɹɬ ɧɚ ɫɜɟɬ ɜɫɟɝɨ ɞɜɭɯ ɢɥɢ 
ɬɪɟɯ ɞɟɬɟɣ, ɩɪɢɱɟɦ ɤɚɠɞɨɝɨ ɩɨɫɥɟɞɭɸɳɟɝɨ — ɱɟɪɟɡ 
ɧɟɫɤɨɥɶɤɨ ɥɟɬ ɩɨɫɥɟ ɪɨɠɞɟɧɢɹ ɩɪɟɞɵɞɭɳɟɝɨ. 

Ȼɟɫɩɥɨɞɢɟ ɨɡɧɚɱɚɟɬ, ɱɬɨ ɨɞɢɧ ɢɥɢ ɨɛɚ ɫɭɩɪɭɝɚ ɜɨɨɛɳɟ 
ɧɟ ɫɩɨɫɨɛɧɵ ɢɦɟɬɶ ɞɟɬɟɣ. ɗɬɨ ɫɨɫɬɨɹɧɢɟ ɬɪɟɛɭɟɬ ɜɪɟɦɟɧɢ, 
ɱɬɨɛɵ ɤ ɧɟɦɭ ɩɪɢɜɵɤɧɭɬɶ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɭɱɚɫɬɢɹ ɢ ɩɨɧɢɦɚɧɢɹ ɫɨ 
ɫɬɨɪɨɧɵ ɨɤɪɭɠɚɸɳɢɯ. 

Ʉɨɝɞɚ ɦɭɫɭɥɶɦɚɧɫɤɚɹ ɩɚɪɚ ɜɫɬɭɩɚɟɬ ɜ ɛɪɚɤ, ɨɧɚ 
ɧɟɫɤɨɥɶɤɨ ɧɟɞɟɥɶ ɠɢɜɟɬ ɫɩɨɤɨɣɧɨ, ɚ ɩɨɬɨɦ ɧɚɱɢɧɚɸɬ 
ɩɨɫɬɭɩɚɬɶ ɜɨɩɪɨɫɵ: «Ɉɧɚ ɭɠɟ ɛɟɪɟɦɟɧɧɚ?» ȼɨ ɦɧɨɝɢɯ 
ɦɭɫɭɥɶɦɚɧɫɤɢɯ ɫɬɪɚɧɚɯ ɡɚɜɨɞɢɬɶ ɞɟɬɟɣ ɫɪɚɡɭ ɫɱɢɬɚɟɬɫɹ 
ɨɛɵɱɧɵɦ. ɇɚ Ɂɚɩɚɞɟ ɷɬɨ ɧɟ ɜɫɟɝɞɚ ɬɚɤ — ɢ ɭ ɦɭɫɭɥɶɦɚɧ ɢ 
ɭ ɧɟɦɭɫɭɥɶɦɚɧ. Ɇɧɨɝɢɟ ɫɭɩɪɭɠɟɫɤɢɟ ɩɚɪɵ ɫɨɨɛɳɚɸɬ 
ɪɚɞɨɫɬɧɨɟ ɢɡɜɟɫɬɢɟ, ɤɨɬɨɪɨɝɨ ɠɞɭɬ ɨɬ ɧɢɯ ɨɤɪɭɠɚɸɳɢɟ, ɜ 
ɬɟɱɟɧɢɟ ɝɨɞɚ ɢɥɢ ɞɜɭɯ ɥɟɬ ɫ ɦɨɦɟɧɬɚ ɡɚɤɥɸɱɟɧɢɹ ɛɪɚɤɚ. ɇɨ 
ɭ ɞɪɭɝɢɯ ɷɬɨ ɩɪɨɢɫɯɨɞɢɬ ɧɟ ɬɚɤ ɫɤɨɪɨ. ɂ ɜ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɟ 
ɜɨɩɪɨɫɵ, ɡɚɞɚɜɚɟɦɵɟ ɫɭɩɪɭɝɚɦ, ɦɨɝɭɬ ɩɨɜɟɪɝɧɭɬɶ ɢɯ ɜ 
ɫɦɭɳɟɧɢɟ ɢɥɢ ɞɚɠɟ ɩɪɢɱɢɧɢɬɶ ɛɨɥɶ. ɋɭɩɪɭɠɟɫɤɚɹ ɩɚɪɚ, ɜ 
ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɠɟɧɳɢɧɚ, ɧɚɱɢɧɚɟɬ ɢɧɬɟɪɟɫɨɜɚɬɶɫɹ: ɱɬɨ ɠɟ ɭ 
ɧɟɟ ɧɟ ɬɚɤ? ȿɟ ɦɨɝɭɬ ɨɛɢɞɟɬɶ ɞɚɠɟ ɜɨɩɪɨɫɵ, ɤɨɬɨɪɵɟ 
ɡɚɞɚɸɬɫɹ ɫ ɢɫɤɪɟɧɧɟɣ ɨɡɚɛɨɱɟɧɧɨɫɬɶɸ, ɧɨ ɦɨɝɭɬ ɛɵɬɶ 
ɜɨɫɩɪɢɧɹɬɵ ɟɸ ɤɚɤ ɧɟɬɚɤɬɢɱɧɵɟ. ɉɨɞɨɛɧɨɟ ɱɭɜɫɬɜɨ 
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ɬɪɟɜɨɝɢ ɢ ɨɡɚɛɨɱɟɧɧɨɫɬɢ ɦɨɠɟɬ ɩɨɜɥɢɹɬɶ ɧɚ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɶ 
ɠɟɧɳɢɧɵ ɡɚɛɟɪɟɦɟɧɟɬɶ.  

Ȼɵɥɢ ɫɥɭɱɚɢ, ɤɨɝɞɚ ɠɟɧɳɢɧɵ ɫɱɢɬɚɹ ɫɟɛɹ 
ɛɟɫɩɥɨɞɧɵɦɢ, ɛɪɚɥɢ ɩɪɢɟɦɧɵɯ ɞɟɬɟɣ ɢ ɨɫɬɚɜɥɹɥɢ ɜɫɟ 
ɦɵɫɥɢ ɨ ɪɨɠɞɟɧɢɢ ɪɟɛɟɧɤɚ ɜ ɛɭɞɭɳɟɦ... ɚ ɩɨɫɥɟ ɜɫɟɝɨ 
ɷɬɨɝɨ ɜɞɪɭɝ ɨɛɧɚɪɭɠɢɜɚɥɢ, ɱɬɨ ɛɟɪɟɦɟɧɧɵ! 

ȿɫɥɢ ɧɟ ɭɞɚɟɬɫɹ ɡɚɛɟɪɟɦɟɧɟɬɶ ɫɩɭɫɬɹ ɧɟɫɤɨɥɶɤɨ 
ɦɟɫɹɰɟɜ, ɠɟɧɳɢɧɚ ɦɨɠɟɬ ɩɨɤɚɡɚɬɶɫɹ ɜɪɚɱɭ, ɱɬɨɛɵ 
ɜɵɹɫɧɢɬɶ ɩɪɢɱɢɧɭ. ɋɥɟɞɭɟɬ ɡɧɚɬɶ (ɞɨɤɬɨɪ ɬɚɤɠɟ ɭɤɚɠɟɬ ɧɚ 
ɷɬɨ), ɱɬɨ ɛɟɫɩɥɨɞɢɟ — ɷɬɨ ɧɟ ɜɫɟɝɞɚ «ɝɪɟɯ» ɠɟɧɳɢɧɵ! 
Ɇɭɠɱɢɧɚ ɬɚɤɠɟ ɢɝɪɚɟɬ ɜ ɷɬɨɦ ɞɟɥɟ ɫɜɨɸ ɪɨɥɶ, ɢ ɟɫɥɢ 
ɜɪɚɱɭ ɬɪɟɛɭɟɬɫɹ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɬɶ ɜɚɲ ɫɥɭɱɚɣ ɢɥɢ ɧɚɩɪɚɜɢɬɶ 
ɜɚɫ ɤ ɫɩɟɰɢɚɥɢɫɬɭ, ɟɦɭ ɧɭɠɧɨ ɛɭɞɟɬ ɩɪɨɜɟɪɢɬɶ ɢ ɜɚɲɟɝɨ 
ɦɭɠɚ. ȼɪɚɱɢ ɩɪɨɜɟɪɹɬ ɜɚɲɟ ɨɛɳɟɟ ɫɨɫɬɨɹɧɢɟ ɡɞɨɪɨɜɶɹ, 
ɩɨɢɧɬɟɪɟɫɭɸɬɫɹ ɜɚɲɟɣ ɪɚɛɨɬɨɣ ɢ ɨɛɪɚɡɨɦ ɠɢɡɧɢ. 
Ɉɛɫɬɚɧɨɜɤɚ ɧɚ ɪɚɛɨɬɟ ɢ ɟɟ ɭɫɥɨɜɢɹ, ɧɚɩɪɢɦɟɪ, ɪɚɛɨɬɚ ɫ 
ɨɩɚɫɧɵɦɢ ɯɢɦɢɱɟɫɤɢɦɢ ɜɟɳɟɫɬɜɚɦɢ ɢ ɬɚɤɢɟ ɮɚɤɬɨɪɵ 
ɩɨɜɫɟɞɧɟɜɧɨɣ ɠɢɡɧɢ, ɤɚɤ ɤɭɪɟɧɢɟ — ɜɫɟ ɷɬɨ ɦɨɠɟɬ 
ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɨɜɚɬɶ ɧɚ ɞɟɬɨɪɨɞɧɵɟ ɮɭɧɤɰɢɢ ɨɪɝɚɧɢɡɦɚ. 
Ʉɨɧɟɱɧɨ, ɜ ɷɬɢɯ ɫɥɭɱɚɹɯ ɦɨɠɟɬ ɩɨɬɪɟɛɨɜɚɬɶɫɹ ɬɚɤɠɟ ɢ 
ɨɛɫɥɟɞɨɜɚɧɢɟ ɪɟɩɪɨɞɭɤɬɢɜɧɵɯ ɨɪɝɚɧɨɜ. ɉɪɨɜɟɪɤɢ ɢ 
ɨɫɦɨɬɪɵ ɦɨɝɭɬ ɫɦɭɳɚɬɶ ɜɚɫ, ɧɨ ɷɬɨ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ, ɟɫɥɢ ɜɵ 
ɞɟɣɫɬɜɢɬɟɥɶɧɨ ɯɨɬɢɬɟ ɡɧɚɬɶ — ɜ ɱɟɦ ɠɟ «ɤɨɪɟɧɶ ɜɚɲɢɯ 
ɛɟɞ»? ȼɵ ɧɟ ɩɟɪɜɚɹ ɢ ɧɟ ɟɞɢɧɫɬɜɟɧɧɚɹ ɩɚɪɚ, ɤɨɬɨɪɨɣ 
ɩɪɢɯɨɞɢɬɫɹ ɩɪɨɯɨɞɢɬɶ ɩɨɞɨɛɧɵɟ ɨɛɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ, ɢ ɜɪɚɱɢ ɜ 
ɛɨɥɶɲɢɧɫɬɜɟ ɫɜɨɟɦ ɩɪɨɹɜɹɬ ɩɨ ɨɬɧɨɲɟɧɢɸ ɤ ɜɚɦ ɭɱɚɫɬɢɟ ɢ 
ɬɚɤɬ. 

Ɇɨɠɧɨ ɥɟɱɢɬɶ ɦɧɨɝɢɟ ɧɚɪɭɲɟɧɢɹ, ɬɚɤɢɟ ɧɚɩɪɢɦɟɪ, 
ɤɚɤ ɧɟɪɟɝɭɥɹɪɧɚɹ ɨɜɭɥɹɰɢɹ ɭ ɠɟɧɳɢɧ, ɤɨɬɨɪɨɣ ɦɨɠɧɨ 
ɭɩɪɚɜɥɹɬɶ ɩɪɢɧɢɦɚɹ ɥɟɤɚɪɫɬɜɚ. ɇɟɤɨɬɨɪɵɟ ɢɡ ɧɢɯ 
ɩɨɬɪɟɛɭɸɬ ɯɢɪɭɪɝɢɱɟɫɤɨɝɨ ɜɦɟɲɚɬɟɥɶɫɬɜɚ. ȼɵ ɞɚɠɟ 
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ɦɨɠɟɬɟ ɢɡɛɪɚɬɶ ɞɥɹ ɫɟɛɹ ɫɩɨɫɨɛ ɨɩɥɨɞɨɬɜɨɪɟɧɢɹ «in-vitro» 
(«ɢɫɤɭɫɫɬɜɟɧɧɨɟ ɨɩɥɨɞɨɬɜɨɪɟɧɢɟ») ɢ ɬɨɦɭ ɩɨɞɨɛɧɨɟ. 
ɂɫɥɚɦ ɞɨɩɭɫɤɚɟɬ ɬɚɤɢɟ ɦɟɬɨɞɵ ɨɩɥɨɞɨɬɜɨɪɟɧɢɹ ɥɢɲɶ ɜ 
ɬɨɦ ɫɥɭɱɚɟ, ɟɫɥɢ ɫɩɟɪɦɚɬɨɡɨɢɞɵ ɢ ɹɣɰɟɤɥɟɬɤɚ ɜɡɹɬɵ 
ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɟɧɧɨ ɭ ɦɭɠɚ, ɠɟɧɵ. ɂɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟ ɹɣɰɟɤɥɟɬɤɢ 
ɢɥɢ ɫɩɟɪɦɵ, ɜɡɹɬɵɯ ɨɬ «ɞɨɧɨɪɨɜ», ɫɱɢɬɚɟɬɫɹ ɏɚɪɚɦ89. Ⱦɥɹ 
ɬɨɝɨ, ɱɬɨɛɵ ɦɧɨɝɢɟ ɦɟɬɨɞɵ ɥɟɱɟɧɢɹ ɨɤɚɡɚɥɢɫɶ 
ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɢɜɧɵɦɢ, ɬɪɟɛɭɟɬɫɹ ɜɪɟɦɹ, ɬɟɪɩɟɧɢɟ ɢ 
ɫɩɨɤɨɣɫɬɜɢɟ, ɜɟɞɶ ɛɟɫɩɨɤɨɣɫɬɜɨ ɢ ɜɨɥɧɟɧɢɟ ɜɫɟ ɪɚɜɧɨ ɧɟ 
ɩɨɦɨɝɭɬ. Ɇɨɡɝ ɢ ɬɟɥɨ, ɩɫɢɯɢɤɚ ɢ ɨɪɝɚɧɢɡɦ ɬɚɤ ɬɟɫɧɨ 
ɜɡɚɢɦɨɫɜɹɡɚɧɵ ɦɟɠɞɭ ɫɨɛɨɣ, ɱɬɨ ɫɨɫɬɨɹɧɢɟ ɨɞɧɨɝɨ ɦɨɠɟɬ 
ɨɤɚɡɵɜɚɬɶ ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɢɟ ɧɚ ɫɨɫɬɨɹɧɢɟ ɞɪɭɝɨɝɨ. 

ȼɨ ɦɧɨɝɢɯ ɫɥɭɱɚɹɯ ɥɟɱɟɧɢɟ ɢ ɜɪɟɦɹ ɞɟɥɚɸɬ ɫɜɨɟ ɞɟɥɨ. 
ɇɟɤɨɬɨɪɵɟ ɫɭɩɪɭɠɟɫɤɢɟ ɩɚɪɵ, ɝɨɞɚɦɢ ɧɟ ɢɦɟɜɲɢɟ 
ɩɨɬɨɦɫɬɜɚ, ɩɨɬɨɦ ɡɚ ɨɞɢɧ ɪɚɡ ɩɪɨɢɡɜɨɞɹɬ ɧɚ ɫɜɟɬ ɞɜɭɯ ɢɥɢ 
ɬɪɟɯ ɞɟɬɟɣ («ȼɨɡɦɟɳɚɟɦ ɭɬɪɚɱɟɧɧɨɟ ɜɪɟɦɹ!» — ɫɤɚɡɚɥɚ ɨɛ 
ɷɬɨɦ ɨɞɧɚ ɢɡ ɫɱɚɫɬɥɢɜɵɯ ɦɚɦ). ɇɨ ɞɪɭɝɢɟ ɦɨɝɭɬ 
ɨɛɧɚɪɭɠɢɬɶ, ɱɬɨ ɢɯ ɫɨɫɬɨɹɧɢɟ ɧɟ ɩɨɞɞɚɟɬɫɹ ɥɟɱɟɧɢɸ, ɢ 
ɨɧɢ ɫɤɨɪɟɟ ɜɫɟɝɨ ɭɠɟ ɧɢɤɨɝɞɚ ɧɟ ɫɬɚɧɭɬ ɪɨɞɢɬɟɥɹɦɢ. 

Ɉɛ ɷɬɨɦ ɬɚɤ ɝɨɜɨɪɢɬɫɹ ɜ Ʉɨɪɚɧɟ: «Ⱥɥɥɚɯɭ 
ɩɪɢɧɚɞɥɟɠɢɬ ɜɥɚɫɬɶ ɧɚɞ ɇɟɛɟɫɚɦɢ ɢ Ɂɟɦɥɟɣ; Ɉɧ 
ɬɜɨɪɢɬ, ɱɬɨ ɯɨɱɟɬ. Ⱦɚɟɬ, ɤɨɦɭ ɩɨɠɟɥɚɟɬ, ɠɟɧɫɤɨɟ 
ɩɨɬɨɦɫɬɜɨ ɢ ɞɚɟɬ, ɤɨɦɭ ɩɨɠɟɥɚɟɬ, ɦɭɠɫɤɨɟ. ɂɥɢ 
ɧɚɞɟɥɹɟɬ ɢɯ ɜɦɟɫɬɟ ɢ ɦɭɠɫɤɢɦ, ɢ ɠɟɧɫɤɢɦ ɩɨɬɨɦɫɬɜɨɦ, 
ɚ ɤɨɝɨ ɯɨɱɟɬ, ɞɟɥɚɟɬ ɛɟɫɩɥɨɞɧɵɦ: Ɉɧ ɜɟɞɶ — 
ȼɫɟɜɟɞɚɸɳɢɣ, Ɇɨɳɧɵɣ!» (Ʉɨɪɚɧ: ɋɭɪɚ 42, Ⱥɹɬɵ 49—
50) 

                                                      
89 Ɉɬɜɟɬ ɞɨɤɬɨɪɚ ɋ.Ɇ.Ⱦɚɪɲɚ ɧɚ ɜɨɩɪɨɫ ɚɜɬɨɪɚ. ɋɦ. ɬɚɤɠɟ: Ʉɚɪɞɚɭɢ, «The 

Lawful and the Prohibited», ɫ. 91. 
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Ɍɚɤɢɦ ɫɭɩɪɭɠɟɫɤɢɦ ɩɚɪɚɦ ɦɨɠɟɬ ɩɨɬɪɟɛɨɜɚɬɶɫɹ 
ɜɪɟɦɹ, ɱɬɨɛɵ ɩɪɢɦɢɪɢɬɶɫɹ ɫɨ ɫɜɨɢɦ ɩɨɥɨɠɟɧɢɟɦ, ɢ ɞɚɠɟ, 
— ɞɚ, ɞɚ, — ɩɟɪɟɠɢɬɶ ɩɪɨɰɟɫɫ ɨɩɥɚɤɢɜɚɧɢɹ ɞɟɬɟɣ, 
ɤɨɬɨɪɵɯ ɢɦ ɧɢɤɨɝɞɚ ɭɠɟ ɧɟ ɞɨɜɟɞɟɬɫɹ ɢɦɟɬɶ. ɂɦ ɬɹɠɟɥɨ 
ɠɢɬɶ ɜ ɨɛɳɟɫɬɜɟ, ɝɞɟ ɰɚɪɢɬ ɚɬɦɨɫɮɟɪɚ ɥɸɛɜɢ ɤ ɞɟɬɹɦ ɢ ɝɞɟ 
ɫɪɟɞɨɬɨɱɢɟɦ ɜɫɟɣ ɠɢɡɧɢ ɹɜɥɹɸɬɫɹ ɫɟɦɶɹ, ɞɟɬɢ. Ⱥ ɜɟɞɶ 
ɦɭɫɭɥɶɦɚɧɫɤɚɹ ɨɛɳɢɧɚ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɢɦɟɧɧɨ ɬɚɤɢɦ ɨɛɳɟɫɬɜɨɦ. 
Ʌɸɞɢ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɛɟɡ ɩɪɨɛɥɟɦ ɪɨɠɞɚɸɬ ɞɟɬɟɣ, ɦɨɝɭɬ 
ɧɟɨɫɦɨɬɪɢɬɟɥɶɧɨ ɢ ɧɟɩɪɟɞɧɚɦɟɪɟɧɧɨ ɩɪɨɹɜɢɬɶ ɩɨ 
ɨɬɧɨɲɟɧɢɸ ɤ ɧɢɦ ɧɟɬɚɤɬɢɱɧɨɫɬɶ. 

Ʉɚɤ, ɧɚɩɪɢɦɟɪ, ɠɟɧɳɢɧɚ, ɫɟɬɭɸɳɚɹ ɧɚ ɬɨ, ɱɬɨ ɫɧɨɜɚ(!) 
ɛɟɪɟɦɟɧɧɚ, — ɜ ɩɪɢɫɭɬɫɬɜɢɢ ɞɪɭɝɨɣ ɠɟɧɳɢɧɵ, ɭ ɤɨɬɨɪɨɣ 
ɦɨɠɟɬ ɧɢɤɨɝɞɚ ɧɟ ɛɵɬɶ ɪɟɛɟɧɤɚ, ɧɨ ɤɨɬɨɪɚɹ ɩɪɨɞɨɥɠɚɟɬ 
ɨɬɱɚɹɧɧɨ ɠɞɚɬɶ, ɤɨɝɞɚ ɠɟ ɜɫɟ-ɬɚɤɢ ɭ ɧɟɟ ɧɚɫɬɭɩɢɬ 
ɡɚɞɟɪɠɤɚ ɦɟɫɹɱɧɵɯ ɢ ɩɨɹɜɢɬɫɹ ɱɭɜɫɬɜɨ ɬɨɲɧɨɬɵ ɭɬɪɨɦ? 
Ɇɵ ɞɨɥɠɧɵ ɨɫɨɡɧɚɜɚɬɶ ɢ ɳɚɞɢɬɶ ɱɭɜɫɬɜɚ ɞɪɭɝɢɯ ɥɸɞɟɣ, 
ɨɬɤɥɢɤɚɬɶɫɹ ɧɚ ɷɬɢ ɱɭɜɫɬɜɚ, ɭɦɟɬɶ ɜɵɫɥɭɲɚɬɶ, ɤɨɝɞɚ ɨɧɢ 
ɠɟɥɚɸɬ ɜɵɫɤɚɡɚɬɶ ɧɚɛɨɥɟɜɲɟɟ. ɂ ɦɵ ɞɨɥɠɧɵ ɭɜɚɠɚɬɶ ɢɯ 
ɦɨɥɱɚɧɢɟ, ɟɫɥɢ ɨɧɢ ɩɪɟɞɩɨɱɬɭɬ ɧɟ ɝɨɜɨɪɢɬɶ ɨɛ ɷɬɨɦ. ɇɚ 
ɷɬɭ ɬɟɦɭ ɬɪɭɞɧɨ ɩɢɫɚɬɶ, ɧɨ ɷɬɨ ɧɟ ɩɨɜɨɞ, ɱɬɨɛɵ 
ɡɚɦɚɥɱɢɜɚɬɶ ɩɨɞɨɛɧɭɸ ɩɪɨɛɥɟɦɭ: ɜɫɟ ɦɵ ɞɨɥɠɧɵ 
ɩɪɢɡɧɚɬɶ ɟɟ ɫɭɳɟɫɬɜɨɜɚɧɢɟ ɢ ɩɪɢɦɢɪɢɬɶɫɹ ɫ ɷɬɢɦ90. 

ȼɵɜɨɞɵ 

Ɂɞɨɪɨɜɶɟ — ɷɬɨ ɬɨɬ ɚɫɩɟɤɬ ɠɢɡɧɢ, ɤɨɬɨɪɵɣ ɨɱɟɧɶ 
ɜɚɠɟɧ ɞɥɹ ɜɫɟɯ ɥɸɞɟɣ, ɜ ɬɨɦ ɱɢɫɥɟ ɢ ɞɥɹ ɦɭɫɭɥɶɦɚɧ. ɇɚɦ 
ɧɚɞɥɟɠɢɬ ɚɤɬɢɜɧɨ ɫɬɪɟɦɢɬɶɫɹ ɢɦɟɬɶ ɯɨɪɨɲɟɟ ɡɞɨɪɨɜɶɟ, 
ɫɨɛɥɸɞɚɹ ɩɪɚɜɢɥɶɧɵɣ ɪɟɠɢɦ ɩɢɬɚɧɢɹ ɢ ɡɚɧɢɦɚɹɫɶ 
ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɦɢ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹɦɢ. Ȼɭɞɭɱɢ ɛɨɥɶɧɵ, ɦɵ ɩɨ 

                                                      
90 ɋɦ.: ɋɬɷɧɭɷɣ, «Why Us?», ɫ. 165ff. 
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ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ ɞɨɥɠɧɵ ɢɡɥɟɱɢɬɶɫɹ, ɭɞɨɫɬɨɜɟɪɢɜɲɢɫɶ ɜ ɬɨɦ, 
ɱɬɨ ɧɚɲɟ ɥɟɱɟɧɢɟ ɧɟ ɩɪɨɬɢɜɨɪɟɱɢɬ ɧɨɪɦɚɦ ɂɫɥɚɦɚ. 
ɋɥɟɞɭɟɬ ɩɨɦɧɢɬɶ, ɱɬɨ ɜ ɧɟɤɨɬɨɪɵɯ ɫɥɭɱɚɹɯ ɪɹɞ ɨɛɵɱɧɵɯ 
ɡɚɩɪɟɬɨɜ ɦɨɠɟɬ ɛɵɬɶ ɨɬɦɟɧɟɧ. ɀɟɧɳɢɧɚɦ ɜ ɩɟɪɜɭɸ 
ɨɱɟɪɟɞɶ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɡɧɚɬɶ ɨ ɫɩɟɰɢɮɢɱɟɫɤɢɯ ɮɭɧɤɰɢɹɯ 
ɠɟɧɫɤɨɝɨ ɨɪɝɚɧɢɡɦɚ — ɦɟɧɫɬɪɭɚɰɢɢ, ɛɟɪɟɦɟɧɧɨɫɬɢ, ɪɨɞɚɯ 
ɢ ɤɨɪɦɥɟɧɢɢ ɝɪɭɞɶɸ. Ɉɞɧɚɤɨ ɨɛɥɚɞɚɧɢɟ ɢ ɨɛɳɢɦɢ 
ɡɧɚɧɢɹɦɢ ɨ ɩɪɨɛɥɟɦɚɯ, ɤɚɫɚɸɳɢɯɫɹ ɡɞɨɪɨɜɶɹ — ɬɚɤɠɟ 
ɩɪɢɧɟɫɟɬ ɨɝɪɨɦɧɭɸ ɩɨɥɶɡɭ ɢ ɢɦ ɫɚɦɢɦ ɢ ɱɥɟɧɚɦ ɢɯ ɫɟɦɟɣ. 
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Ʉɪɚɬɤɢɣ ɫɥɨɜɚɪɶ 
Ⱥɭɪɚɬ: ɱɚɫɬɢ ɬɟɥɚ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɞɨɥɠɧɵ ɛɵɬɶ ɫɤɪɵɬɵ ɫɨɝɥɚɫɧɨ 
ɂɫɥɚɦɫɤɨɦɭ ɫɬɢɥɸ ɨɞɟɠɞɵ. 
Ⱥɯɚɞɢɫ: ɏɚɞɢɫɵ (ɦɧɨɠɟɫɬɜɟɧɧɨɟ ɱɢɫɥɨ ɨɬ «ɏɚɞɢɫ»). 
Ƚɭɫɥɶ: ɩɨɥɧɨɟ, ɫɢɫɬɟɦɚɬɢɱɧɨɟ (ɫ ɫɨɛɥɸɞɟɧɢɟɦ 
ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɨɣ ɩɨɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɧɨɫɬɢ) ɨɦɨɜɟɧɢɟ ɜɫɟɯ ɱɚɫɬɟɣ 
ɬɟɥɚ. 
Ⱦɢɧ: ɪɟɥɢɝɢɹ, ɨɛɪɚɡ ɠɢɡɧɢ. 
Ⱦɭ’ɚ: ɦɨɥɟɧɢɟ (ɨɛɪɚɳɟɧɢɟ ɤ Ⱥɥɥɚɯɭ ɫ ɦɨɥɶɛɨɣ, ɩɪɨɫɶɛɨɣ), 
ɫɨɜɟɪɲɚɟɦɨɟ ɤɚɤ ɧɚ ɚɪɚɛɫɤɨɦ, ɬɚɤ ɢ ɧɚ ɪɨɞɧɨɦ ɹɡɵɤɟ. 
Ⱦɭɩɚɬɬɚ: ɝɨɥɨɜɧɚɹ ɧɚɤɢɞɤɚ ɢɡ ɩɥɟɧɤɢ, ɤɨɬɨɪɚɹ ɧɚɞɟɜɚɟɬɫɹ 
ɜɦɟɫɬɟ ɫ ɲɚɥɜɚɪ-ɯɚɦɢɡ. 
ɂɛɚɞɚɬ: ɩɨɤɥɨɧɟɧɢɟ Ⱥɥɥɚɯɭ, ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɜɵɪɚɠɟɧɢɹ ɜɟɪɵ. 
ɂɤɚɦɚɬ: ɤɥɢɱ (ɩɪɢɡɵɜ) ɤ ɦɨɥɢɬɜɟ, ɩɪɨɢɡɧɨɫɢɦɵɣ ɩɟɪɟɞ 
ɫɚɦɵɦ ɧɚɱɚɥɨɦ ɤɨɥɥɟɤɬɢɜɧɨɣ ɦɨɥɢɬɜɵ. ɋɥɨɜɚ ɂɤɚɦɚɬɚ 
ɧɟɦɧɨɝɨ ɨɬɥɢɱɚɸɬɫɹ ɨɬ ɫɥɨɜ Ⱥɡɚɧɚ, ɬ.ɟ. ɩɪɢɡɵɜɚ ɤ 
ɦɨɥɢɬɜɟ, ɩɪɨɢɡɧɨɫɢɦɨɝɨ ɬɨɝɞɚ, ɤɨɝɞɚ ɩɨɞɯɨɞɢɬ ɜɪɟɦɹ 
ɦɨɥɢɬɜɵ. 
ɂɦɚɦ: ɱɟɥɨɜɟɤ, ɪɭɤɨɜɨɞɹɳɢɣ ɦɨɥɢɬɜɨɣ ɦɭɫɭɥɶɦɚɧ, ɜ 
ɱɚɫɬɧɨɫɬɢ, ɤɨɥɥɟɤɬɢɜɧɵɦɢ ɦɨɥɢɬɜɚɦɢ. 
ɂɦɚɧ: ɜɟɪɚ, ɜɟɪɨɜɚɧɢɟ. 
ɂɫɬɢɯɚɞɚɬ: ɧɟɦɟɧɫɬɪɭɚɥɶɧɵɟ ɦɚɬɨɱɧɵɟ ɤɪɨɜɨɬɟɱɟɧɢɹ. 
Ʉɚɚɛɚ: ɫɨɨɪɭɠɟɧɢɟ ɤɭɛɢɱɟɫɤɨɣ ɮɨɪɦɵ ɜ Ɇɟɤɤɟ, 
ɹɜɥɹɸɳɟɟɫɹ ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɦ, ɜ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɢ ɤɨɬɨɪɨɝɨ 
ɩɨɜɨɪɚɱɢɜɚɸɬɫɹ ɦɭɫɭɥɶɦɚɧɟ ɜɨ ɜɪɟɦɹ ɫɨɜɟɪɲɟɧɢɹ 
ɦɨɥɢɬɜɵ. 
Ɇɚɡɯɚɛ: ɲɤɨɥɚ ɦɵɫɥɢ ɜ ɂɫɥɚɦɫɤɨɣ ɸɪɢɫɩɪɭɞɟɧɰɢɢ; 
ɫɭɳɟɫɬɜɭɸɬ ɫɥɟɞɭɸɳɢɟ ɱɟɬɵɪɟ ɛɨɝɨɫɥɨɜɫɤɢɟ ɩɪɚɜɨɜɵɟ 
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ɲɤɨɥɵ: ɏɚɧɛɚɥɢɬɵ, Ɇɚɥɢɤɢɬɵ, ɏɚɧɚɮɢɬɵ ɢ ɒɚɮɢɢɬɵ, 
ɧɚɡɜɚɧɧɵɟ ɩɨ ɢɦɟɧɚɦ ɢɯ ɨɫɧɨɜɚɬɟɥɟɣ, ɂɦɚɦɨɜ — ɏɚɧɛɚɥɚ, 
Ɇɚɥɢɤɚ, ɏɚɧɚɮɢ ɢ ɒɚɮɢ’ɢ. 
Ɇɚɯɪɟɦ: ɛɥɢɡɤɢɣ ɪɨɞɫɬɜɟɧɧɢɤ ɠɟɧɳɢɧɵ, ɫ ɤɨɬɨɪɵɦ ɟɣ 
ɡɚɩɪɟɳɟɧɨ ɜɫɬɭɩɚɬɶ ɜ ɛɪɚɤ ɢ ɜ ɩɪɢɫɭɬɫɬɜɢɢ ɤɨɬɨɪɨɝɨ 
ɩɪɚɜɢɥɚ ɏɢɞɠɚɛ ɦɨɝɭɬ ɩɨɫɥɚɛɥɹɬɶɫɹ (ɬ.ɟ. ɨɬɟɰ, ɛɪɚɬ, ɫɵɧ, 
ɞɟɞ, ɞɹɞɹ, ɩɥɟɦɹɧɧɢɤ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɫɜɟɤɨɪ ɢ ɦɨɥɨɱɧɵɣ ɛɪɚɬ. 
ɋɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɢɟ ɪɨɞɫɬɜɟɧɧɢɰɵ-ɠɟɧɳɢɧɵ ɹɜɥɹɸɬɫɹ 
Ɇɚɯɪɟɦ ɩɨ ɨɬɧɨɲɟɧɢɸ ɤ ɦɭɠɱɢɧɟ). 
Ɇɭɤɚɥɥɹɮ: ɜɡɪɨɫɥɚɹ, ɨɬɜɟɬɫɬɜɟɧɧɚɹ ɡɚ ɫɟɛɹ ɢ ɫɜɨɢ 
ɩɨɫɬɭɩɤɢ. 
Ɇɭɫɯɚɮ: ɷɤɡɟɦɩɥɹɪ Ʉɨɪɚɧɚ ɧɚ ɚɪɚɛɫɤɨɦ ɹɡɵɤɟ. 
ɇɢɮɚɫ: ɩɨɫɥɟɪɨɞɨɜɨɟ ɤɪɨɜɨɬɟɱɟɧɢɟ, ɞɥɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶ 
ɤɨɬɨɪɨɝɨ ɦɨɠɟɬ ɞɨɫɬɢɝɚɬɶ 40 ɞɧɟɣ ɫ ɦɨɦɟɧɬɚ ɪɨɞɨɜ. 
ɋɚɥɹɬ: ɩɹɬɶ ɟɠɟɞɧɟɜɧɵɯ ɨɛɹɡɚɬɟɥɶɧɵɯ ɦɨɥɢɬɜ, ɤɨɬɨɪɵɟ 
ɜɤɥɸɱɚɸɬ ɜ ɫɟɛɹ ɱɬɟɧɢɟ ɧɚɢɡɭɫɬɶ Ⱥɹɬɨɜ ɢɡ Ʉɨɪɚɧɚ ɢ 
ɞɪɭɝɢɯ ɪɟɥɢɝɢɨɡɧɵɯ ɪɢɬɭɚɥɶɧɵɯ ɬɟɤɫɬɨɜ, ɚ ɬɚɤɠɟ 
ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɵɟ ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɬɟɥɚ ɢ ɩɪ. 
ɋɚɯɚɛɚ: ɚɪɚɛɫɤɨɟ ɫɥɨɜɨ, ɤɨɬɨɪɨɟ ɨɡɧɚɱɚɟɬ «ɋɩɨɞɜɢɠɧɢɤɢ 
ɉɪɨɪɨɤɚ Ɇɭɯɚɦɦɚɞɚ»صلى الله عليه وسلم. 

ɋɭɧɧɚ: ɷɬɨ ɞɟɣɫɬɜɢɹ, ɜɵɫɤɚɡɵɜɚɧɢɹ ɉɪɨɪɨɤɚ 
Ɇɭɯɚɦɦɚɞɚصلى الله عليه وسلم, ɚ ɬɚɤɠɟ ɫɨɛɵɬɢɹ, ɫɜɢɞɟɬɟɥɟɦ ɤɨɬɨɪɵɯ ɨɧ 
ɛɵɥ, ɢ ɤɨɬɨɪɵɟ ɛɵɥɢ ɢɦ ɨɞɨɛɪɟɧɵ. 
Ɍɚɤɛɢɪ: ɩɪɨɢɡɧɟɫɟɧɢɟ ɫɥɨɜ «Ⱥɥɥɚɯɭ Ⱥɤɛɚɪ», «Ⱥɥɥɚɯ — 
ȼɟɥɢɤ!». Ɍɚɤɛɢɪɚɬ-ɚɥɶ-ɂɞ — ɷɬɨ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɵɟ ɮɪɚɡɵ, 
ɩɪɨɫɥɚɜɥɹɸɳɢɟ Ⱥɥɥɚɯɚ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɨɛɵɱɧɨ ɩɪɨɢɡɧɨɫɹɬɫɹ ɧɚ 
ɫɨɛɪɚɧɢɢ ɜɟɪɭɸɳɢɯ-ɦɭɫɭɥɶɦɚɧ ɩɟɪɟɞ ɦɨɥɢɬɜɚɦɢ ɂɞ. 
Ɍɚɭɚɮ: ɨɛɯɨɞ Ʉɚɚɛɵ; ɷɬɨ ɨɞɢɧ ɢɡ ɨɫɧɨɜɧɵɯ ɪɢɬɭɚɥɨɜ 
ɏɚɞɠɚ ɢ ‘ɍɦɪɵ. 
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Ɍɚɯɚɪɚɬ: ɱɢɫɬɨɬɚ, ɫɨɫɬɨɹɧɢɟ ɨɱɢɳɟɧɢɹ ɜ ɪɢɬɭɚɥɶɧɨɦ 
ɪɟɥɢɝɢɨɡɧɨɦ ɫɦɵɫɥɟ. 
Ɍɚɲɚɯɯɭɞ: ɱɚɫɬɶ ɋɚɥɹɬ, ɜ ɤɨɬɨɪɨɣ ɱɟɥɨɜɟɤ ɩɪɨɢɡɧɨɫɢɬ 
«Ⱥɬ-ɬɚɯɢɹɬɭ Ʌɢɥɥɹɯɢ...» ɫɢɞɹ. 
‘ɍɦɪɚ: «ɦɚɥɵɣ ɏɚɞɠ», ɤɨɬɨɪɵɣ ɦɨɠɟɬ ɛɵɬɶ ɫɨɜɟɪɲɟɧ ɜ 
ɥɸɛɨɟ ɜɪɟɦɹ ɝɨɞɚ. 
ɍɭɞɭ: ɱɚɫɬɢɱɧɨɟ (ɦɚɥɨɟ) ɨɦɨɜɟɧɢɟ, ɫɨɜɟɪɲɚɟɦɨɟ ɩɨɫɥɟ 
ɢɫɩɭɫɤɚɧɢɹ ɤɢɲɟɱɧɵɯ ɝɚɡɨɜ, ɦɨɱɢ, ɤɚɥɚ ɢ ɩɪ. ɗɬɨ ɚɤɬ 
ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɨɝɨ ɨɱɢɳɟɧɢɹ, ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɟɦɵɣ ɩɨ 
ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɨɦɭ ɩɨɪɹɞɤɭ ɩɟɪɟɞ ɧɚɱɚɥɨɦ ɦɨɥɢɬɜɵ ɢ 
ɫɥɭɠɚɳɢɣ ɞɥɹ ɩɟɪɟɯɨɞɚ ɱɟɥɨɜɟɤɚ ɨɬ ɨɛɵɱɧɨɝɨ ɫɨɫɬɨɹɧɢɹ ɤ 
ɦɨɥɢɬɜɟɧɧɨɦɭ. 
ɏɚɞɠ: ɩɚɥɨɦɧɢɱɟɫɬɜɨ ɜ Ɇɟɤɤɭ, ɫɨɜɟɪɲɚɟɦɨɟ ɪɚɡ ɜ ɝɨɞ ɜɨ 
ɜɪɟɦɹ ɂɫɥɚɦɫɤɨɝɨ ɥɭɧɧɨɝɨ ɦɟɫɹɰɚ Ɂɭɥɶɯɢɞɠɚ. ɗɬɨ ɨɞɢɧ ɢɡ 
ɩɹɬɢ ɫɬɨɥɩɨɜ ɂɫɥɚɦɚ; ɏɚɞɠ ɞɨɥɠɟɧ ɛɵɬɶ ɫɨɜɟɪɲɟɧ ɯɨɬɹ 
ɛɵ ɪɚɡ ɜ ɠɢɡɧɢ ɤɚɠɞɵɦ ɦɭɫɭɥɶɦɚɧɢɧɨɦ, ɭ ɤɨɬɨɪɨɝɨ ɞɥɹ 
ɷɬɨɝɨ ɟɫɬɶ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɵɟ ɫɪɟɞɫɬɜɚ ɢ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ. 
ɏɚɞɢɫ: ɩɨɜɟɫɬɜɨɜɚɧɢɟ, ɪɚɫɫɤɚɡ, ɜ ɤɨɬɨɪɵɯ ɩɟɪɟɞɚɧɵ 
ɢɡɪɟɱɟɧɢɹ ɉɪɨɪɨɤɚصلى الله عليه وسلم ɢɥɢ ɢɞɟɬ ɪɟɱɶ ɨ ɫɨɜɟɪɲɟɧɧɵɯ, ɚ 
ɬɚɤɠɟ ɨɞɨɛɪɟɧɧɵɯ ɢɥɢ ɧɟ ɨɞɨɛɪɟɧɧɵɯ ɢɦ ɞɟɥɚɯ ɢ 
ɩɨɫɬɭɩɤɚɯ. 
ɏɚɣɞ: ɦɟɧɫɬɪɭɚɰɢɹ, ɦɟɫɹɱɧɵɣ ɩɟɪɢɨɞ. 
ɏɢɞɠɚɛ: ɩɪɢɧɹɬɵɣ ɂɫɥɚɦɨɦ ɫɬɢɥɶ ɨɞɟɠɞɵ ɞɥɹ ɠɟɧɳɢɧ, ɚ 
ɬɚɤɠɟ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɚɹ ɠɢɡɧɟɧɧɚɹ ɩɨɡɢɰɢɹ, ɫɬɢɥɶ 
ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ; ɞɚɧɧɨɟ ɫɥɨɜɨ ɱɚɫɬɨ ɢɫɩɨɥɶɡɭɟɬɫɹ ɬɚɤɠɟ ɞɥɹ 
ɨɛɨɡɧɚɱɟɧɢɹ ɩɨɤɪɵɬɢɹ ɝɨɥɨɜɵ. 
ɏɭɬɛɚɬ: ɫɥɭɠɛɚ, ɪɟɱɶ, ɜ ɱɚɫɬɧɨɫɬɢ, ɫɥɭɠɛɚ, ɩɪɨɜɨɞɢɦɚɹ ɜɨ 
ɜɪɟɦɹ ɉɹɬɧɢɱɧɵɯ (Ⱦɠɭɦ’ɚ) ɦɨɥɢɬɜ. 
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ɒɚɥɜɚɪ-ɯɚɦɢɡ: ɬɪɚɞɢɰɢɨɧɧɵɣ ɜɢɞ ɨɞɟɠɞɵ ɞɥɹ ɂɧɞɢɢ, 
ɉɚɤɢɫɬɚɧɚ, Ȼɚɧɝɥɚɞɟɲ ɢ ɞɪ.; ɤɨɫɬɸɦ, ɫɨɫɬɨɹɳɢɣ ɢɡ 
ɫɜɨɛɨɞɧɵɯ ɛɪɸɤ ɢ ɞɥɢɧɧɨɣ ɛɥɭɡɵ (ɪɭɛɚɯɢ) ɢɥɢ ɩɥɚɬɶɹ. 
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Ȼɭɦɚɝɚ ɨɮɫɟɬɧɚɹ № 1. ɉɟɱɚɬɶ ɨɮɫɟɬɧɚɹ. Ɍɢɪɚɠ 2000 ɷɤɡ. 

Ɋɚɫɩɪɨɫɬɪɚɧɹɟɬɫɹ ɛɟɫɩɥɚɬɧɨ. 

ɈɈ «Ⱥɧɫɚɪ Ɏɚɭɧɞɟɣɲɧ», 
04119, ɝ. Ʉɢɟɜ, ɭɥ. Ⱦɟɝɬɹɪɟɜɫɤɚɹ, 25-Ⱥ. 



 

 
 


